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Véradok koszontése

A véradok napjan, december 1-jén tobbszoros
véradokat koszontottek a polgarmesteri hiva-
tal nagytanicstermében. Koszont6t mondott
Morovik Attila alpolgdrmester. Az eseményen
részt vett Kardos Istvan, a Magyar Voroske-
reszt Budapest Fovarosi Szervezetének igaz-
gatéja, valamint a keriileti Voroskereszt kép-
visel6i. A délutant egressys didkok és AMK-s
tanulék miisora szinesitette.

Mikulas
V 4 °
a Radnétiban
A Radnéti Miklés Mivel6dési Haz nyugdi-
jasklubjdba mar december 4-én megérkezett a

Mikulas, aki nemcsak ajandékot osztott, hanem
egylitt énekelt és tancolt is a klub tagjaival.

Emlékezés a csepeli
ellenallékra

i E TABLA EMLEKEZTESSEN
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= TORTENELMI JELENTOSEGL

HOST HELYTALLASARA
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Budapest XXI. Keriilet Csepel Onkormaény-
zata december 4-én megemlékezést tartott a
polgarmesteri hivatal falan 1év6 emléktablanal.
A tisztelgés a telepiilés lakdinak szolt, akik
1944 decemberében szembeszalltak a fasiszta
csapatokkal, és megakadalyoztak Csepel kitiri-
tését. El6szor Németh Szilard, Csepel polgar-
mestere, majd az alpolgarmesterek helyeztek
el koszortt az emléktablanal. A jelenlévok vi-
ragokkal és mécsesekkel rottak le tiszteletiiket.

Baracsi Imre nevét
viseli a csepeli
birkozocsarnok

Unnepélyes keretek kozott avattdk fel Baracsi
Imre emléktablajat december 9-én, a Csepeli
Birké6z6 Club csarnokdban. A csalddias hangu-
latd megemlékezésen a néhai csepeli birk6zé,
mesteredz0, technikai vezetd dzvegye és lanya
is részt vett, beszédet mondott Téth Endre, a
Csepeli BC elnoke, Németh Sandor pedig sa-
jat versét adta eld. Ezt kovetden Baracsi Judit,
(Baracsi Imre lanya) és Abel Attila, Csepel
alpolgdrmestere leleplezte a birkézdlegenda
emléktablajat, igy ezentil Baracsi Imre nevét
viseli a Béke téri nehézatlétikai csarnok.

Tlizelo raszoruldknak

A Nemzeti Adé- és Vamhivatal (NAV) 4459
darab elbézetesen lefoglalt raklapot ajanlott
fel karitativ célra a Baptista Szeretetszolgalat
részére, mely az arra rdszorulé roma csala-
doknak juttatja el a tiizel6anyagot. A rakla-

pok szétosztasat a Csevak végzi egy cimlista
alapjan, amit a Csepeli Cigany Kisebbségi
Onkormdnyzat, valamint a Lungo Drom ke-
riileti vezetdje juttatott el hozzdjuk. December
8-4n, a NAV Petréleum utcai telephelyén fel-
daraboltdk a raklapokat, majd a kiszallitas is
megkezd6dott.

Névadoé linnepség
az iskolaban

A Szamos Mityds Vendéglato-ipari Szakko-
zépiskola és Szakiskola névadé iinnepséget
tartott 2011. december 9-én a Szamos csa-
14d részvételével. A 2011/2012-es tanévtol az
egyik leghiresebb magyar cukraszmester nevét
viseld iskola igazgat6ja, Gati Csilla kdszontotte
a megjelent vendégeket, majd Szamos Matyas-
né (Margit néni) a névadé tiszteletére készitett
4j szalagot kototte fel az iskolazaszléra. Ezutan
a marcipanr6zsdirdl €s -figurdirdl hiressé valt
cukrasz kiizdelmes életutjardl diavetitéssel
egybekotott miisort adtak a didkok.

Osztondij csepeli
mérnokhallgatéknak

A Csepeli Mérnokhallgatok Alapitvany Kurato-
riuma 6t mérnokhallgaténak itélte oda a 2011.
évi 0sztondijat, melyet december 7-én vehettek
at. Anyagi tdmogatasban a Csepelen laké vagy
a kertiletben érettségizok részesiilhettek. A helyi
civil szervezetek szamdra kiirt palyazat sordn az
onkormanyzat 200 ezer forinttal jarult hozz4 a
hallgatok tanulményaihoz, amelyet az alapitvany
150 ezer forinttal egészitett ki. Osztondijat kapott
Scheuring Ferenc, Sikari Baldzs, Juriga David,
Gy6ri Lajos Zsombor és Soros Déniel.

Kedves olvaso!

2012 janudrjatél a Csepeli Hirmondd

kéthetente jelentkezik.

Ha témajavaslata, otlete, észrevétele van lapunkkal
kapcsolatban, kérjiik, irja meg nekiink a kovetkezd
cimre: info@csepelihirmondo.hu.

Varjuk és koszonjiik észrevételeit.
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Testlileti ulés

Megallapodas Szigetszentmikléssal
Csepel onkormdnyzata egyiittmiikodési megal-
lapodast kotott Szigetszentmiklés onkormany-
zatdval, amelynek értelmében Csepel sajét
intézményeiben fogadja a szigetszentmikl6si
gyerekeket, s az ezzel jard tobbletkoltséget Szi-
getszentmiklos fizeti. A megallapodast Németh
Szilard polgarmester és Szabo Jozsef, Sziget-
szentmiklds polgarmestere irta ald a csepeli kép-
visel6-testiilet november 24-ei tilésén.

Csepel és Szigetszentmiklds kozott korabban
is 1étezett egyezség, de az csak azokra a szi-
getszentmikldsi gyerekekre vonatkozott, akik
az MO-s autépélya Csepel felé es6 részén lak-
tak. Ezutdn Szigetszentmiklds egész tertiletérol
érkezhetnek gyerekek a csepeli 6vodakba és
iskolakba; szamuk valdszintileg tobb szazra te-
het6. Csepelen igy javul az int€ézmények hely-
kihasznaldsa, Szigetszentmiklsnak pedig jol
jon, hogy Csepelen van szabad kapacitas. Szi-
getszentmiklds onkorményzata minden gyerek
utan kifizeti a normativan feliili osszeget.

Ejszakara bezarnak a kocsmak
Borbély Lénard alpolgarmester amellett érvelt,
hogy a kozteriileteken rendet kell teremteni.
Ebbe beletartozik az is, hogy az italboltok €j-
szaka nem maradhatnak nyitva. Szamos laké
panaszkodik arra, hogy a kocsmédk kornyékén
hangoskodas, rendzavards torténik. A képvi-
sel6-testiilet tgy dontott, hogy a szeszesital
kimérését is végzd lizletek este 23 és hajnal 5
6ra kozott nem tarthatnak nyitva. A korlatozas
nem vonatkozik azokra a vendéglaté egységek-
re, amelyeknek otvenméteres korzetében nem
talalhat6 lakéhaz.

A kozteriiletek rendjérdl szolo vitaban féként
a hajléktalanokrdl esett sz6. Németh Szilard
polgarmester arra hivta fel a figyelmet, hogy a
kozteriiletek egy részén tapasztalhaté rendet-
lenség és piszok elfogadhatatlan. Az sem tole-
ralhatd, hogy barki barmit megtehessen a koz-

teriileteken. Azt sem 4rt tudni, hogy a Csepelen
laké hajléktalanok tilnyomé része nem cse-
peli, hanem vidékr6l koltozott a keriiletbe. Az
onkormdnyzat vezetése nem a hajléktalanok
ellen van, hanem éppen azon faradozik, hogy
segitsék Oket visszaszoktatni a normalis életre.
Terv sziiletett arrdl, hogy a csepeli onkormany-
zat épiiletében nappali melegedo6t nyitnak meg
janudrban. A megvaldsitdsban a raszoruldk te-
vékeny részvételét is varjak.

A képvisel6-testiilet tobbsége elfogadta a javas-
latot, hogy tilos a kozteriileteket életvitelszer
lakhatas céljara hasznalni és tiltjdk a kolduldst is.

Nem lesz kilakoltatas
Az ellenzék részérdl is kedvezd fogadtatisra
taldlt a jogcim nélkiili lakdshaszndlok jogviszo-
nyanak rendezését célz6 javaslat, amelyet a kép-
visel6-testiilet elfogadott. Abel Attila alpolgar-
mester kozolte, hogy jelenleg mintegy 36 olyan
onkormanyzati lakdsrdl tudnak, amelyet jogeim
nélkiil haszndlnak. A javaslat szerint bizonyos
feltételek mellett a lakokkal bérleti szerzodést
kotnének, amely megfelel a szocidlis bérlakas-
hoz jutds el6irdsainak. A feltételek kozott sze-
repel, hogy az ingatlant legaldbb &t éve rendel-
tetésszerien haszndljak, megfeleld allapotban
tartjak, és eleget tesznek az egyiittélés alapvetd
szabdlyainak. A lakénak nincsen koziizemi tarto-
zasa, amit igazolnia kell; lakbérhatraléka pedig
nem haladja meg az 50 ezer forintot. A lakéknak
véllalniuk kell vagyoni €s jovedelmi helyzetiik
igazoldsat, valamint azt is, hogy az 6nkormdny-
zat munkatdrsai kornyezettanulmanyt végezze-
nek a megallapodds megszeg6inek kisziirésére.
Abel Attila kozolte, hogy az énkorményzat most
is a torvény szerint jar el, és betartja a téli kilakol-
tatasi moratériumot.

Cs. A.

3
Csepelen
a vidékfejlesztési
miniszter
Németh Szilard polgdrmester meghivasa-

ra Fazekas Sandor vidékfejlesztési miniszter
Csepelre latogatott december 1-jén. A sajtota-
jékoztatén a miniszter sz6lt Magyarorszag el-
mult egy évérdl, a 2012-es koltségvetés legfon-
tosabb pontjairél. A mar miikodé gazdapiaci
programrél elmondta: bar kell még némi id6,
mig a gazdak felfogdsban, gépesitésben, re-
cepturdban eljutnak oda, hogy — versenyképes
aron — jo mindségt aruval toltsék meg a hazai
piacokat, de a pozitiv véltozds e teriileten is
megkezd6dott.

KOZLEMENY

Budapest XXI. Keriilet Csepel Onkor-
mdnyzata mint a Csepel Véllalkozdsfej-
lesztési Kozalapitvany alapitdja tdjékoztat-
ja a nyilvanossagot, hogy a kozalapitvanyt
az alapitd kérésére a Fovarosi Birdsag
17.P.23.152/2011/7. szam alatt hozott itéle-
tével megsziintette. Az alapité a megsziin-
tetett kozalapitvany 2948597 forint Osz-
szegli vagyonat az {téletben és a 329/2011.
(V.26.) Kt. szamu hatdrozatban foglaltak
alapjan a Csepeli Gyermekekért Alapit-
vany tdmogatdsara forditotta, az alapitvany
részére atutalta.

Budapest, 2011. december 7.
(o5

Németh Szilard

polgdrmester

2011. december 27-e és december 31-e kozott — igazgatdsi sziinet miatt — a polgdrmesteri hivatal zdrva lesz.

Allampolgarsagi eskiit tettek a nagyszalontaiak

Csepel testvérvarosabol, Nagyszalontardl ér-
kezett az adventi vasarnapok madsodik rendez-
vényére az a negyvenegy honositast kérd, aki
tinnepélyes keretek kozott tett allampolgarsagi
eskiit a Szent Imre téren 2011. december 4-én.
Emlékezetes pillanat szemtanti voltak a jelenlé-
v6k, amikor az adventi koszord mésodik gyertya-
jat Németh Szilard kertileti polgarmester Torok
Lészloval, Nagyszalonta polgarmesterével kozo-
sen gytjtotta meg.

Az tinnepélyes eskiitétel a polgarmesteri hivatal
tanacstermében folytatddott, ahol a nagyszalon-
taiak egyenként vehették 4t a magyar allampol-
gérsagot igazol6 okmanyaikat.
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Valtozatlan maradt a szocialis lakbér

VALTOZATLAN MARADT CSEPELEN A SZOCIALIS LAKBER MERTEKE, ES JOVORE IS CSAK AZ IDEI INFLACIOVAL MODOSUL, AZAZ REALER-
TEKBEN NEM VALTOZIK. AZOK A BERLOK VISZONT, AKIK SZOCIALISAN NEM RASZORULOK, ES AKAR TOBB SZAZ EZER FORINTOT KERES-
NEK HAVONTA NETTOBAN, 2012-TOL ALANYI JOGON MAR NEM KAPNAK SEGELYT. SEGELY CSAK RASZORULTSAG ESETEN JARHAT, ES AZT
MINDEN ESETBEN IGAZOLNI KELL. KERDESEINKRE ABEL ATTILA ALPOLGARMESTER VALASZOLT.

A Csepeli Magazin cimii lap szerint akdr
250 szdzalékkal is drdgul jovdre a csepeli on-
kormdnyzati lakdsok lakbére, és ezzel tome-
gessé vdlhat az eladdsodds. Valoban hozott
ilyen sulyos dontést novemberben a csepeli
képviseld-testiilet?

Egyéltalan nem. A szocidlis lakbér 0sszege
véltozatlan maradt. Ez tény. Barki utdnanézhet,
de 2012-t6] dgyis mindenki szdmadra egyértel-
mivé valik, aki a szocidlis rdszorultsdgat iga-
zolta. A szocidlis lakbér egyébként 2011-ben
az inflacié mértéke alatt valtozott, és a terveink
szerint csak inflaciokovetés lesz 2012-ben is.

Azért beszéliink szocidlis lakbérr6l, mert a va-
16di, a piaci drnak mintegy a harmadat kell a
bérldknek kifizetnilik. A tobbit a csepeli ado-
fizetok pénzébdl potolja az onkormdnyzat. Ez
minden évben tobb szdz millié forintba keriil.
Csakhogy senki nem nézte meg az elmult hiisz
évben, hogy valdban raszorulok kapnak-e igy
szocidlis tamogatast. fgy aztin, ha Magyar-
orszag leggazdagabb embere Onkormanyzati
lakasban élne Csepelen, akkor 6t is segélyez-
nénk. Még akkor is, ha nem kérné. Az eddigi
szabalyok szerint ugyanis el se térhettiink vol-
na a lakbértdmogatds megaddsatdl, mert azt
eleve nem rdszorultsagi alapon, hanem a bérleti
jog alapjan fizette az 6nkormanyzat.

El lehet menni barmelyik csepeli lakételepre
sétalni. Legaldbb annyi kozépkategdrids vagy
dragabb autét latni, mint a csaladi hazas ove-
zetekben. Félreértés ne essék, én senkitdl nem
sajndlom az aut6jat, ha megdolgozott érte.

Csakhogy ezekkel az autdkkal nemegyszer
olyanok jarnak, akiknek szocidlis tdmogatast
fizetiink, és mint mondtam, 6k ezt nem is kér-
ték. A csepeli onkormanyzat tartotta fenn ezt
a rendszert. Mi felvallaltuk, hogy igazsdgos
lakbérrendszert alakitunk ki, és tigy gondolom,
hogy ezt meg is tettiik.

A Csepeli Magazinnak egyébként a csepeli
MSZP partiroddjaban miikodik a szerkeszt&sé-
ge. Még az impresszumban is ez van megadva,
mint hirdetésfelvételi cim. De nem ezzel van
a bajom. Tudomasul kellene venni, hogy kor-
manyon €s ellenzékben egyarant felelésséggel
tartozik egy part a valasztok felé. Ha 6k a jo-
modiaknak adndnak segélyt a minimalbérbdl
€16k pénzébdl, véllaljak fel nyiltan, a szocidli-
san raszoruldkat pedig ne ijesztgessék!

Milyen onkormdnyzati lakbérrendszer lesz
2012-t61?

A részorultsdg alapjan négysavos lakbér-
rendszert dolgoztunk ki. Aki igazolja a szocia-
lis rdszorultsagat, az szocidlis lakbért fog fizet-
ni, ami jovore is csak az inflacié mértékével fog
véltozni. A raszorultsdg igazoldsara tobb mint
fél éve volt a bérléknek. Senki sem mondhatja,
hogy ez kevés. A legalacsonyabb lakbér a 75
ezer forintos egy f6re jutd jovedelem alatt lesz.
Egy kétgyermekes tandr hazaspar példaul, ha
onkormanyzati lakdsban €1, nagy valdészintiség-
gel még a legalacsonyabb lakbért fogja fizetni.
Csakiigy, mint eddig. Ha vesziink egy 59 m?-es
osszkomfortos lakast, akkor nekik a havi lak-
bér 19 293 forint lesz. Aki ismeri az albérleti
dijakat, az tudja, hogy ez a piaci drakndl sok-

kal alacsonyabb, nem is beszélve arrél, hogy az
ilyen lakdsbérleti rendszer a legbiztonsdgosabb
a bérlének. Egy ugyanekkora komfort nélkiili
lakdsndl 5 369 forint lenne a havi bérleti dij.

Ahol az egy fore jutd netté jovedelem megha-
ladja a 150 ezer forintot — egyediildllé esetén a
180 ezer forintot —, onnantdl lesz a négysavos
rendszerben a legmagasabb az 6nkormanyzati
lakbér. Ez még mindig csak annyit jelent, hogy
az Onkormdnyzat nem profitdl a lakasbérlet-
bdl. Nézziink megint egy kétgyermekes csala-
dot, akik szintén egy 59 m?-es, dsszkomfortos
onkormanyzati lakdsban élnek. Ha ez esetben
a lehetséges legalacsonyabb fizetést vessziik
— példaul az apuka 400 ezer forintot keres ha-
vonta nettéban (ez majdnem 600 ezer forintos
brutt6 bér), az anyuka pedig netté 180 ezer fo-
rintot visz haza minden hénapban —, akkor ne-
kik 48262 forintba keriil majd a havi lakbér. Ez
még mindig alacsonyabb a piaci arnal. Ki tud-
jak majd ezt a lakbért fizetni a havi 600 ezer fo-
rintndl is magasabb nett6 csaladi jovedelembdl?
Szerintiink igen. Sziikséges volna nekik ilyen
jovedelem mellett segélyt adnunk? Szerintiink
nem — bar a csepeli MSZP szerint igen. Mi még-
is ugy gondoljuk, hogy ilyen jovedelem mellett
senki nem fog eladésodni a lakbér miatt.

2011-ben tobb szocidlis bérlakdst pdlydz-
tatott meg az onkormdnyzat, mint az elmiilt ot
évben Osszesen. Lesz folytatds?

Egyelére nem latjuk akadalyat. Remél-
hetéen ismét nagyobb szamu szocidlis lakast
lehet majd megpalyazni. Ifju hazasoknak is
szeretnénk lakdsokat kiadni. Ezeket fecskela-
kasoknak nevezik, és ennek a lehetségét mar
tavasszal megteremtettiik. A problémat itt az
okozza, hogy nagyon kevés a kisebb méreti,
iires lakds, viszont sok olyan, idésebb bérlo
van, akik szeretnének a rezsikoltségek miatt
kisebb lakasba koltozni.

A képviseld-testiilet tdmogatta a jogcim
nélkiili lakdsbérlok helyzetének rendezését, de
tobb kérdés is megfogalmazodott a kilakoltatd-
sokrdl. Mit lehet ezekrdl tudni?

A jogcim nélkiili bérlék helyzetének rende-
zése ismét egy olyan, évtizedes probléma, amit
nem véllalt fel az el6z8 vezetés. Nehéz erkolcsi
kérdés is, hogy mit tegyiink azokkal, akik nem
jogszertien lettek lakdsbérlék, de az 6nkormany-
zat —sok esetben 15 évig — mégis elfogadta ket.
Huztunk egy hatart, hogy az életmdd, a bérleti
dij fizetése és a bérleti jogviszony ideje alapjan
kiket fogadunk be, és ezt egyetlen tartézkodas-
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sal fogadta el a testiilet. Mivel ez pont olyan eset,
amikor barmilyen dontést vitatni lehet, megle-
pett a tdimogatés ardnya. Oriilok, hogy ilyen is
van. A kilakoltatdsokkal kapcsolatban azt kell
mondjam, az onkormanyzat eddig is €s ma is
mindent megtett és megtesz azért, hogy a nehéz
helyzetbe keriil bérlok ki tudjék fizetni az eleve
nagyon kedvezd szocidlis lakbért. De csak azo-
kon lehet segiteni, akik nem 6nmaguk ellensé-
gei, és id6ben fordulnak segitségért. Nagyjabol
hat év, mire egy nem fizetd bérld eljut a kilakol-
tatasig. Volt ra példa, hogy nyolcmillié forinttal
tartozott egy ,,ingyenéld” csalad az onkormany-
zatnak, a rdjuk koltott kozpénz Osszességében a
hiszmillié forintot is elérhette. Eléfordult, hogy
a szocidlis ingatlanban disznét tartottak, ming-
sithetetleniil viselkedtek, €s alairdsgyiijtés indult
a kilakoltatasért. A jo szandéknak is van hatéra.
Abhol a kilakoltatas elkeriilhetetlen, ott az 6nkor-
manyzat azt véghez is viszi, de csak a torvények
altal meghatarozott feltételek alapjan.

zelei

A XXI. keriileti szocidlis bérlakdsok bérle-
ti dijainak modositdsdrol szolo képvisels-
testiileti hatdrozat idevonatkozo adatait az
aldbbiakban kozoljiik:

48 § (1) A lakbér mértéke az egy fore eso
netto jovedelemtol fiiggoen:

Osszkomfortos lakas esetén

75 000 Ft-ig: 327 Ft/m?/hé
75001-100 000 Ft 491 Ft/m?/h6
100001150 000: 654 Ft/m?/h6
150001 Ft felett: 818 Ft/m*/ho
Komfortos lakas esetén

75000 Ft-ig: 262 Ft/m?/h6
75001-100 000 Ft 393 Ft/m*/hé
100001150 000: 524 Ft/m?/h6
150 001 Ft felett: 655 Ft/m*/hé
Félkomfortos lakas esetén

75000 Ft-ig: 117 Ft/m*/hé
75001-100 000 Ft 176 Ft/m?/ho
100 001-150 000: 234 Ft/m*/hé
150001 Ft felett: 293 Ft/m?/hé

Komfort nélkiili lakas esetén
75000 Ft-ig:

91 Ft/m?/hé

75001-100 000 Ft 137 Ft/m*/hé
100001150 000: 182 Ft/m?/hé
150001 Ft felett: 228 Ft/m*/hé
Sziikséglakas esetén

75000 Ft-ig: 51 Ft/m¥/hé

75001-100 000 Ft
100 001-150 000:
150 001 Ft felett:

77 Ft/m%/hé
102 Ft/m%/hé
128 Ft/m?/hé

Konyv a visszaélésekrol
(X J

Voros Csepel

VOROS CSEPEL CIMMEL TENYFELTARO
KONYVET JELENTETETT MEG AZ ELMULT
CSAKNEM EGY EVTIZED VISSZAELESEIROL,
KORRUPCIOGYANUS UGYEIROL A CSEPELI
ONKORMANYZAT. NEMETH SZILARD POL-
GARMESTER A KONYV BEMUTATOJAN EL-
MONDTA: BAR A KIADVANY KONYVESBOL-
TOKBAN IS MEGVASAROLHATO LESZ, AZ
ONKORMANYZAT INGYEN JUTTATJA EL A
KERULET OSSZES HAZTARTASABA.

A sajtétajékoztaton Németh Szilard kiemelte:
a konyv erkolcsi iizenete, hogy az elmult id6-
szak ,,mutyivilaganak™ orokre véget kell vetni,
és hogy hasonl6 esetek tobbé ne fordulhassanak
elé biintetlentil. Ezért szdndékozik az Onkor-
manyzat minden keriileti haztartasba eljuttatni a
kiadvéanyt. A csepelieknek jogukban all megtud-
ni — ez a Fidesz vélasztdsi programjaban is sze-
repelt —, hogy az el6z6 onkormanyzatok vezeté-
se milyen médon végezte a munk4jat az elmuilt
mintegy nyolc évben.

A polgarmester szerint szamot kell vetni a ko-
rabbi idészakkal, aminek része az elszamoltatas.
A politikai elszdmoltatds az orszdgos és az on-
kormanyzati vélasztidsokon mdar megtortént.
Akkor a jelenlegi vezetés kétharmados gyo-
zelmével, a valasztopolgarok orszagos €s helyi
szinten egyarant kinyilvanitottdk a véleményii-
ket, hogy véget akarnak vetni az elmult id6szak
visszaéléseinek.

A mordlis elszamoltatas jelentSs mérfoldkove a
kiadvéany, amely lehet&vé teszi, hogy a csepeli-
ek szélesebb korben is megismerhessék, hogy a
szocialista vezetés milyen mértékben herdalta el
a kertilet és a benne lakok jovojét.

Az 6nkorményzat eddig mintegy negyven kor-
rupcidégyants tigyben tette meg a feljelentést az
tigyészségen és a rendérségen.

Német Szilard kozolte, hogy a konyv mordlis
tizenetét a kertilet jelenlegi vezetése kovetkeze-
tesen érvényesiteni fogja a jovében; ennek meg-
feleléen az 6nkormanyzat €s a partnervéllalatok

kozotti Osszes szerzddést nyilvanossd teszik a
polgarmesteri hivatal weboldaldn. A konyv ki-
adasdval és terjesztésével kapcsolatos valameny-
nyi koltség szintén nyilvanossagra keriil.
Abel Attila alpolgarmester, a konyv szerkesztdje
elmondta, hogy a konyv alcime — Gyilkossag,
visszaélések, mutyivilag a XXI. kertiletben —, va-
lamint a kiadvany boritjanak voros szine szim-
bolikus tizenetet takar. Arra hivja fel a figyelmet,
hogy tobbé nem szabad egyetlen part helyi veze-
tésének sem megtlirnie a korrupcidt, mert a kis
kompromisszumok, a kis ,,mutyitigyek” végiil
akar gyilkossagig is elfajulhatnak.
Abel Attila hangsiilyozta: a 35 ezer példanyban
megjelent, 96 oldalas konyv terjedelmét az ol-
vashatdsaghoz szabtdk, igy sok dolog mar nem
fért bele. Példaként emlitette a csepeli MSZP-
iroda ,,550 millié forintos titkdt” is, amely
— szerinte — Osszefiiggésbe hozhaté az egyik
olyan céggel, amely az el6z6 idészakban sok
szaz millié forintos 6nkormdnyzati megrende-
1éseket kapott a keriiletben.

zelei

A csepeli onkormanyzat altal vagy tamogatasaval
2005-2011 kozott kiadott konyvek

Akonyv cime Ev | Tamogatas | Db | Ft/db
Csepel XXI. keriilet | 2005 525000Ft | 1250 | 420
Csepel 1956 2007 | 5810000Ft | 3000 | 1937
Csepeli csevegések | 2008 50400 Ft 50 | 1008
Budapest XXI. Csepel | 2010 | 4200000Ft | 4400 955
Csepel torténete 2010 | 1317320Ft | 1400 941
Vords Csepel 2011 | 6309975Ft | 35000 | 180

A Vords Csepel az egyetlen, amely eljut majd minden csepeli hdz-
tartasba, és amelynek kiaddsardl a képviseld-testiilet dontott.
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Maradnak a miivelodési hazak

AZ ELMULT HETEKBEN TERJESZTETT REMHIREKKEL ELLENTETBEN SEM A KIRALYERDEI, SEM A RADNOTI MUVELODESI HAZAT NEM
ZARJAK BE DECEMBER 31-E UTAN. AZ EDDIG IS OTT MUKODO KLUBOK TOVABB FOLYTATHATJAK TEVEKENYSEGUKET - HANGZOTT EL A
CSEPELI KEPVISELO-TESTULET DECEMBER 8-AN MEGTARTOTT KOZMEGHALLGATASAN A KIRALYERDEI MUVELODESI HAZBAN. A K0z-
MEGHALLGATASON NEMETH SZILARD POLGARMESTER VALASZOLT A KERDESEKRE.

Sok kérdez6 a Csepeli Miivel6dési Kozpont
intézményeinek a sorsat firtatta. Szamos hoz-
7457016 olyan rémhirek terjesztésérdl szamolt
be, hogy a Kirdlyerdei és a Radnéti Miivel6dé-
si Haz sorsa megpecsétel6dott, mindent bezar-
nak, a kiilonféle kluboknak, rendezvényeknek
is befellegzett. Ez nem igaz, hiszen a mi{ikodés
fennmarad, de a jelenleginél olcsébb lesz — ca-
folta a rémhireket Németh Szildrd. December
31-e utan is hasonlo feltételekkel tovabb mii-
kodnek az eddigi nyugdijasklubok, sportkorok,
megrendezik a kiilonféle programokat.

A helytorténeti gylijtemény sem szlinik meg,
inkdbb bdviteni kivanjdk, és olyan fontos do-
kumentumokat is bemutatnidnak, amelyekr6l
eddig nem lehetett tudni. Marpedig Csepel tor-
ténetének alaposabb megismeréséhez elenged-
hetetlen, hogy napvildgra keriiljenek a diktatu-
ra rendszerének helyi tevékenységét bemutatd
kutatdsok eredményei.

Széba keriilt a Posztogyar utcai tanuszoda at-
meneti bezdrdsa. Ennek oka az, hogy stlyos
szabalytalansdg elézte meg a bezarast; a gyere-
kek tulvegyszerezett vizben voltak kénytelenek
uszni. Etté] tobben rosszul lettek, megbeteged-

tek. Az tigyben fegyelmi vizsgilatot rendel-
tek el. A tanuszoda a balesetveszélyes helyzet
megsziintetése utdn, janudrban fogadja djra a
gyerekeket.

Néhany hozzasz6l6 birdlta a helyi kommuni-
kéaciot, mert nem kapnak pontos és gyors in-
formaciokat a keriilet életérdl. Talan ennek is
betudhatd, hogy felvetddott: miért vesznek fel
jutalmakat a jelenlegi 6nkorményzati vezetdk?
A polgarmester kozolte, hogy a mostani veze-
t6k egy fillér jutalmat sem kaptak, s a jelenlegi
gazdasagi helyzetben sz6 sem lehet jutalmaza-
sokrol. Ugyanakkor sajnalatos, hogy a kordbbi
vezetdk a szlikos anyagiak ellenére bdkezlien
osztogattdk maguknak a jutalmakat.

Az elszamoltatdssal kapcsolatban Németh Szi-
lard elmondta: a gyanus tigyeket feltartak, és
feljelentést tettek az tigy€szségen. Az ligyészség
egyetlen esetet sem utasitott vissza, s van olyan
tigy, melyben mar megtortént a gyanusitas.

Akadt hozzaszolo, aki feleslegesnek itélte
a Voros Csepel cimil tényfeltiré kiadvany
megjelentetését. Nem art emlékeztetni, hogy
a Fidesz valasztasi programjaban szerepelt az
elszamoltatas, s ennek fontos mérfoldkove a

Voros Csepel megjelentetése. A csepeli va-
lasztok tilnyomo tobbsége szavazott arra ta-
valy oktdberben, hogy felelésségre vonjak az
el6z6 vezetés képviseldit, akik korrupcidgya-
nus iigyekbe keveredtek. Minden csepelinek
jogaban all megtudni, hogy mikre folytak el
a kozpénzek, aminek a keser(i levét most isz-
szak meg a lakok. A konyv fontos ilizenete az
is, hogy a leirtak tobbé ne fordulhassanak eld
biintetlentil.

J6 néhanyan szélaltak fel a Fasang Arpad Zene-
iskola sorsat illetéen. Németh Szilard kozolte,
hogy a Fasang Arpad Zeneiskola sorsarél nin-
csen végleges dontés, de tobbféle terv létezik.
Az iskola elismerésre méltd szakmai munkat
végez, de mostani formdjaban val6 fenntartdsa
draga, éves szinten 120 milli6 forintba keriil,
és ezen valtoztatni kell. Az 6nkormanyzat to-
véabbra is timogatni szeretné az iskola didkjai-
nak tanuldsat, és arra torekszik, hogy az oktatds
Csepelen, ugyanazokkal a tandrokkal, legfel-
jebb mas intézmény keretében folytatédhasson.
Az oktatasi torvény nem firja eld kotelezéen,
hogy a keriiletnek zeneoktatast kelljen folytat-
nia. Erdemes emlékeztetni az onkormanyzat
kordbbi képvisel6-testiileti iiléseinek donté-
sére, ahol az ellenzék — az MSZP, a Jobbik és
az LMP is — azt kérte, hogy az 6nkormanyzat
csokkentse le radikalisan, vagy sziintesse meg a
nem kotelezben vallalt feladatait. A polgdrmes-
ter elmondta, hogy az osszes didk és a tandrok
dont6 tobbségének tovabbfoglalkoztatdsa mel-
lett koriilbeliil évi harmincmillié forintra lehet-
ne redukdlni a koltségeket, de megoldasként
az is felmertilt, hogy a févarosi 6nkormanyzat
vehetné at az iskolat. Mas elképzeléseket is ér-
demes megfontolni, a végleges dontés minden-
esetre még nem sziiletett meg.

Csarnai Attila

Mi fog torténni?

A Csepeli Miivel6dési Kozponthoz (CSMK)
tartozé intézményeket érintd valtozasokrol
megkérdeztiik Borbély Lénard alpolgarmestert.

Mi teszi sziikségessé a vdltoztatdsokat?

Az dnkormanyzat a kulturdlis intézmények
struktirdjanak atalakitdsaval a parhuzamossa-
gokat akarja megsziintetni, s ennek eredménye-
képpen joval gazdasdgosabb miikodtetés érhetd
el. Szamitasaink szerint 2012-ben mintegy 122
millié forintot érint a mostani intézkedés.

Konkrétan mi fog torténni?

A CSMK mint koltségvetési szerv meg-
sz{inik december 31-én, s a hozza tartozé mi-
vel6dési intézmények a kulturdlis feladatokat
ellaté Csepp Tv Kift. keretén beliill fognak
miikodni. A Csepp Tv Kft. miisorsugarzdsa
megszilinik, feladatkore az internetes média-
szolgaltatds, a lapkiadds, valamint rendez-
vényszervezdi €s kozmivelodési feladatok
ellitdsa lesz. Igy egy cégbe Gsszpontosul a
csepeli kulturdlis intézmények fenntartdsa.
Ezutan a Csepp Tv-vel kell szerz6dést kotni
a mivelddési hazak helyiségeinek bérlésére,
ahol természetesen a jovOben is megtartjak

a kiilonféle programokat, klubeseményeket.
A Munkdésotthon alapitéi joga varhatdan
a jovo év elején a Csepp Tv Kft.-hez keriil,
ezért indokolt minden kulturdlis erdforrast
ebbe a cégbe Gsszpontositani. A Csepel Galé-
ria tovabbi miikodtetését egyelbre vizsgaljuk.
A Raékoczi-kert kezelési joga a Csevakra szall,
s alapvet6en a jovOben is a civil szervezetek
tevékenységét kivanja szolgalni. A CSMK-
hoz tartozé intézmények munkatarsainak egy
részét atveszi a Csepp Tv. Annyi embert fog-
lalkoztatnak majd, amennyi sziikséges a fel-
adatok ellatdsara.

Cs. A.
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Folytatja megkezdett munkajat a csepeli kozteriilet-feliigyeleti csoport

~Maximalisan bizom a kollégaimban”

A RENDORSEG HAROM CSEPELI KOZTERULET-FELUGYELOT AL-
LITOTT ELO A KOZELMULTBAN. EZT NEMETH SZILARD POLGAR-
MESTER JELENTETTE BE A KEPVISELO-TESTULET SOROS ULESEN,
AHOL HANGSULYOZTA: AMINT A RENDORSEG BUNCSELEKMENY-
NYEL GYANUSIT MEG KOZTERULET-FELUGYELOKET, AZONNALI HA-
TALYU ELBOCSATASSAL BUNTETIK OKET.

Saghi Jend, a csepeli koztertilet-feliigyeleti csoport vezetje lapunknak
megerdsitette az informdaciot, és sajnalkozasat fejezte ki a torténtek mi-
att. Ahogy mondta, az ilyen és ehhez hasonl6 esetek romba donthetik
az eddig elvégzett munkdjukat, ezért szeretné, ha mihamarabb pont ke-
riilne az tigy végére. Hozzatette, a torténtek ellenére maximalisan bizik
a kollégdiban, €s folytatjdk a megkezdett munkat.

Mi tortént pontosan?

November 24-én, délel6tt a renddrség korrupcids blinézés elleni cso-
portja harom kozteriilet-feliigyelovel szemben intézkedett. Ha valakivel
szemben ez a csoport vizsgalddik, azt nem alaptalanul teszi, annak el6z-
ményei vannak, s ezt tapasztalatbdl allithatom. Csoportunk tagjai egy,
mdr az el6z6 kozteriilet-feliigyeleti csapatban dolgozé kollégaval egyiitt
végezték munkdjukat, aki — elmonddsa szerint — mar be is ismerte a biin-
cselekmény elkovetését. Azt, hogy a probaidén 1€v tarsai mit kovettek el,
még nem tudni pontosan. Egyikiik vizsgazott kozteriilet-feliigyeld volt, és
mindhdrman koztisztvisel6ként dolgoztak. Koztisztviseloként rajuk mas
jogszabaly vonatkozik, igy ha bebizonyosodik, hogy blincselekményt ko-

vettek el, akdr tobbéves szabadsagvesztéssel is biintethetéek. Magam és
munkatarsaim nevében maximalisan elhatdrolédunk az ilyen esetekt6l és
a korrupt emberektdl. A blincselekményt beismeré munkatdrsunk azonnal
beadta felmondasat, a masik két kollégatdl pedig indoklds nélkiil elko-
szontiink, amit a prébaidejiikben rogzitett feltételek tettek lehetdvé. Tet-
tiik ezt azért, mert a hatdsag ilyen és ehhez hasonlé esetekben kizarélag
megalapozottan gyantsithaté személyeket hallgat ki.

Valtoztathat-e ez az eset az ondk munkdjanak megitélésén?
Mivel remélhetbleg egyedi esetrdl van sz, bizom benne, hogy nem!
A kezdetektdl fogva arra toreksziink, hogy a Csepelrdl sz6l6 hirekben
egyre kevesebb sz6 essék blinozésrol, torvénytelenségekrol, szabalysér-
tésekrél. Munkatarsaim igyekeznek a lakossdg azon igényét kielégite-
ni, hogy egy élhetdbb, j6l miikodos keriiletben toltsék mindennapjaikat.
Tobb esetben sikeriilt bincselekményt megakadalyoznunk, életeket
menteniink, valamint a segitségiinkkel sikeriilt rendet tenni a Daru-dom-
bon és kornyékén. Mi szamoltuk fel a Csepeli Piac kozelében miikod-
tetetett illegalis bolhapiacot is, amiért az ott lakoktdl ma is sok pozitiv
visszajelzést kapunk. Tovéabbra is dllunk a csepeliek rendelkezésére, bar-
milyen lakossagi bejelentés esetén bizalommal fordulhatnak hozzank a
keriiletben €16k. A Csik6 sétany 2/A-ban miikodd irodankban elérhetéek
vagyunk, ha valakinek kérdése, panasza van. Szivesen vennénk, ha min-
den XXI. keriileti lakos csatlakozna ahhoz a munkdhoz, amit elkezdtiink
itt a kertiletben.
Légrddi Gdbor

Csepeliek sikere Kunszentmikléson

Megnyilt

KUNSZENTMIKLOS VENDEGE VOLT CSE-
PEL NOVEMBER 19-EN. KERULETUNK
KEPVISELETEBEN A CSEPELI NEPDAL
ES NOTAKOR KULTURALIS HAGYO-
MANYORZO EGYESULET, VALAMINT AZ
OKET ELKISERO MUVESZEK ADTAK
NAGYSIKERU ELOADAST.

A misor résztvevdit Bdi Szabolcs, Kun-
szentmiklds, valamint Németh Szilard,
Csepel polgarmestere is koszontotte,
melyhez Buridn Madria, a hagyomdny6rz6
egyesiilet elnoke is csatlakozott.

A szinvonalas fellépést az Egressy Béni
Zenemiivészeti Szakkozépiskola két ki-
valésdga, Varga Balint és Szurgyi Ger-
gely pérosa kezdte. Ezt kovetden szin-
padra lépett Vargané Koétai Margit, aki
verssel, és Zibrinyi Dezs6né, aki népda-
lokkal kedveskedett a publikumnak, Pé-
ter Anna népdal- és nétacsokrot, Szabd
Mihély pedig mesét adott el6. A szaztagi
ciganyzenekarbdl j6l ismert, Suki Andras
vezette Puszta Band el6addsa is nagy tet-
szést aratott, csakigy, mint Szuhai Lili és
Kiraly Zoltan kett6se, akik népi tancuk-
kal varazsoltdk el a kozonséget. A miisor
zaradsaként a csepeli népdal- és nétakor
1épett a szinpadra.

o 7 V 4

a jégpalyal!

Lapunk megjelenésének napjan, december
16-4n délutdn megnyilt a Szent Imre téren —
az autdbusz-parkold egy részén —, a jégpalya,
ahol reggel 8-tdl este 22 drdig varjak a kerii-
let lakoit. A keriileti iskolak a tanitdsi id6szak
alatt — az oktatdsi intézményekkel tortént
egyeztetett beosztas alapjan — téritésmentesen
vehetik igénybe a pélyét. A kozonségkorcso-
lyazas belépdjének dra 140 cm magassag alatt
alkalmanként 300, mig az emlitett testmagas-
sag folott 500 forint lesz. A palya mellett me-
legeddsator is rendelkezésre 4ll majd biifével,
és korcsolydt is lehet bérelni.

opezsn) dox v
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A csepeli kettos gyilkossag - 7. rész

A zold szatyor titka

A NOVEMBER VEGEN MEGTARTOTT TARGYA-
LAS EGYIK KULCSKERDESE AZ VOLT, HOGY
DEME GABOR MILYEN MERTEKBEN ESHE-
TETT PANIKBA A GYILKOSSAG PERCEIBEN,
ILLETVE MIVEL MAGYARAZHATO, HOGY A
KIELEZETT HELYZETBEN IS KEPES VOLT
RACIONALIS DONTESEKET HOZNI. A FOVA-
ROSI BIROSAGON A TIZENHETEDIK TARGYA-
LAST TARTOTTAK MEG ABBAN A PERBEN,
AMELYET A CSEPEL-SZIGET ALTALANOS ES
SZAKISKOLABAN 2009. JANUAR 7-EN ELKO-
VETETT KETTOS EMBEROLES UGYEBEN IN-
DITOTTAK. AZ UGYESZSEG KUN TAMAST ES
DEME GABORT ELORE KITERVELTEN, ALJAS
INDOKBOL ELKOVETETT EMBEROLESSEL,
ILLETVE BUNSEGEDLETTEL VADOLJA.

A korébbi targyalashoz képest, amikor Kun Ta-
mas tobbszor rosszul lett, az elsdrendd vadlott
ezuttal elég frissnek érezte magat, s majdnem
hdrom o6rdn keresztiil 6mlott beldle a sz6. A
targyaldsnak ez a része azonban zart volt, mert
djra teritékre keriilt a gyilkossdg perceit rogzi-
t6 hanganyag. De nem késtiink le semmirdl,
mert Kun, aki eddig nem tett vallomdst, most
sem arult el olyan részleteket, amelyek el6bbre
vihetnék az iigyet. Informécidink szerint végig
azt ismételgette, amit kordbban szamtalanszor
hangoztatott, vagyis azt, hogy teljes mértékben
artatlan. A birdsdgi eljarasrol tudni kell, hogy a
vadlott nem kételes igazat mondani, s jogdban
all kérdezni, illetve észrevételeket tenni a tantik-
hoz. Az eddig ritkdn megszd6lalé Kun most élt
a lehetdséggel, de emlékezete rendkiviil szelek-
tiven miikodott. De kezdjiik a targyalas elején,
s térjiink vissza Kunhoz késébb, mert érdemes!

Deme néman jelzett

Sz.Zsuzsa igazsagligyi pszicholégus mind a két
véadlottat megvizsgélta Grizetbe vételiik utan, s
megallapitotta, hogy nincsen biintethetdségiiket
kizaré elmeorvosi ok. Deme Gébort szorongd,
labilis emberként jellemezte, aki ugyanakkor ké-
pes hideg fejjel gondolkodni és raciondlis donté-
seket hozni. J6 értelmi képességgel rendelkezik,
s igényli, hogy elismerjék. Ambiciézus, amely
kisebbrendiiségébdl fakad, ezért mindenhol és
mindenképpen vezet6 szerepre tor. Az iskola-
ban, a gyerekek korében is a hatalmi pozicié
megszerzése motivalta. Célorientdltan cselek-
szik, amelybe beletartozhat a szabalyok athaga-
sa. Az akadalyok frusztraljak, amelyeket konf-
liktusok esetén verbélisan igyekszik legytirni, de
fizikai veszélyeztetettségnél sziiksége van segit-
ségre. Kun Tamadssal azért is dpolhatott bizalmi
kapcsolatot, mert a gondnokban a nagy testi er6t
latta megtestesiilni.

Dont6 jelentdséggel birhat a szakértd vélemé-
nye arrdl, hogy Deme milyen pszichés allapot-

ban volt a gyilkossag perceiben. Deme egyre azt
bizonygatja, hogy haldlos félelem uralkodott el
rajta és nem tudta felmérni cselekedetei stlyét.
A pszicholégus szerint indokolt lehet a ,,halélos
félelem”, de Deme olyan cselekmények sorat
kovette el, amelyek arra utalnak, hogy a felfoko-
zott izgalmi helyzetben is képes volt a raciondlis
gondolkodésra. Ezt bizonyitja, hogy eltiintette
a szervert, majd autéba szdllt, vezetett, végiil
vésarolni ment a Tescéba. Egy valoban sokkos,
panikba esett ember ,,céltalanul bolyong, és nem
taldl haza” hasonld szitudcioban, magyarazta a
szakértd, autét vezetni azonban semmiképpen
sem képes. Figyelemreméltd az a mondat is,
amelyet Deme mondott még kordbban a pszi-
chol6gusnak, de a legutdbbi targyaldson mar ta-
gadta azt: Deme akkor eldrulta a pszicholdgus-
nak, hogy az elsé gyilkos 16vés utdn hangtalanul
figyelmeztette Kunt a kameréra, amely rogzitet-
te az emberolést.

Szelektiv emlékezet

A targyalds masodik részét a nyilvanossag ki-
zardsaval tartottdk meg, s ekkor djra végigele-
mezték a perdonté hanganyagot. Informécidink
szerint Kun Tamds hosszan bizonygatta drtatlan-
sagat, s kitartott a ,,csuklyds elkovets” verzidja
mellett. A bir6 tobbszor rakérdezett, hogy nem
zavarjak-e az ellene sz6l6 bizonyitékok, mire
Kun azt felelte: ,egydltalin nem zavarnak”.
EI6bb tagadta azt is, hogy az 6 hangja hallatszik
a kazettdn, majd Ggy mddositotta vallomasat,
hogy mégiscsak & besz€lt, de csupan figyelmez-
tetni akarta a masodik aldozatot — Papp Laszl6
tandrt — a rd leselked6 veszélyre... A targyaldson
Kun Tamas azzal is el6allt: ,.tudom, ki a gyilkos,
de nem mondom meg.” A biré prébalta vallo-
masra birni, de Kun makacsul hallgatott. Egyet-
len olyan részletre sem akart emlékezni, amely
biingsségét igazolnd, &m minden aprésag ponto-
san az eszébe jutott, amelyek az esetleges artat-
lansagat bizonyitja. Ezek alapjan a pszichologus
is arra a kovetkeztetésre jutott, hogy Kun Tamas
tudatosan ferditi el a valésdgot, s nem szenved
sem emlékezetkiesésben, sem elmezavarban.
Ugyanez érvényes Deme Géborra, aki szintén
szandékosan szelektiven emlékszik a tragédia
pillanataira.

A tapasztalt pszicholdgus érdeklédésemre ko-
zolte, hogy tipikusnak nevezhetd Kun és Deme
esete: a sulyos biincselekményt elkovetd sze-
mélyek a végsokig igyekeznek védeni magukat,
amibe a hazugsag is beletartozik, de a szavaik-
ban rejl6 ellentmonddsok bizonyit6 erejlek.
Kun és Deme egyardnt hajszdlpontosan emlé-
kezik a torténtekre, de csak azokat az elemeket
tarjak fel, amelyek esetleg mellettiik sz6Ilnak — a
szelektiv emlékezet azonban hiteltelen.

Mi torténik a zarkakban?

Mar kordbban is feltlint, hogy Kun Tamads és
Deme Gabor szinte minden targyaldsra egy ira-
tokkal megpakolt zold szinii nejlonszatyorral ér-
kezik. A z6ld szin a bortdnlegenda szerint nem
véletlen valasztds. A két elézetesben tartott vad-
lottat a Venyige utcai bortonben 6rzik, de infor-
m4cidink szerint két kiilon épiiletben helyezték
el Gket. Ha informatoraink nem tévedtek, sok le-
het6ségiik nincsen a taldlkozédsra. Deme és Kun
egyarant egy négyszemélyes zarkdban tolti ide-
jét, s napjdban csak egy 6ra séta a megengedett.
A reggelit, ebédet és a vacsorat is a zarkdban
fogyasztjak el. Lehet6ségiik van rd, hogy a sétan
feliil egy edz6teremben sportolhassanak, de gy
tudjuk, Deme nem veszi igénybe a kondiszobdt.
Az Grizetesek hetente egyszer misén, illetve is-
tentiszteleten is részt vehetnek, amelyekre nem-
csak vallési okokbdl, hanem kikapcsolodédsként
is szivesen eljarnak, de Kun és Deme nem szo-
kott megjelenni az §sszejoveteleken. Napi 22-23
orat a zarkaban tartézkodnak, legfébb szoéra-
kozasuk a tévézés. Minden zarkdban van tévé,
amelyet altaldban este 10 6rdig nézhetnek, 4m a
feliigyel6 bortondr olykor elnézd, s akar hajnalig
is sz6l a késziilék. A borton konyvtarabdl koleso-
nozhetnek konyveket. A kedvenc olvasményok
kozé tartozik a biintet torvénykonyv, amelyet
az {téletre varék buzgdén tanulmanyoznak. Kun
Tamas a targyaldsokon eldszeretettel €s ismétls-
déen hivatkozik a torvénynek arra a passzusara,
amely szerint a birésagnak ,,kétséget kizaréan”
kell bizonyitania biindsségét. Vélhetden abban a
reményben hangoztatja ezt, hogy ha nem ismeri
el a vadiratban leirt biincselekményt, akkor eset-
leg nem lesznek ,kétséget kizar6” bizonyitékok
ellene. Jogi szakért6k szerint azonban kdnnyen
tévedhet — no de varjuk meg az itéletet!

Az orizetesek hetente egyszer fiirédhetnek, cso-
magot és latogatot pedig havonta egy alkalom-
mal fogadhatnak. Hetente haromszor tiz percig
folytathatnak beszélgetést telefonon egy elbre
engedélyezett személlyel, de ezen id6kereten tiil
tigyvédeikkel is szot valthatnak. El6fizethetnek
Ujsdgokra, igy folyamatosan nyomon kovethetik
a hireket. Az &rizetben 1€vék gyakorlatilag min-
den réluk sz6l16 cikket elolvasnak, s a hozzajuk
latogatokat még arra is meg szoktdk kérni, hogy
az interneten publikdlt irdsokat is nyomtassdk ki
szadmukra. De miért z6ld a szatyor? Nos, a bor-
tonviseltek 4llitélag babonabdl valasztjak ezt a
szint, mert aki ilyennel jar a targyaldsokra, a le-
genda szerint hamarosan szabadul. ..

A Févarosi Birésagon folyé pert janudrban foly-

tatjdk djabb tanik meghallgatdsaval, valamint

helyszini targyaldast tartanak az iskolaban.
Csarnai Attila
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Tobb rendor Csepelen

BIZONYARA OLVASOINK IS ESZREVETTEK, HOGY EGY IDEJE, SZEM-
MEL LATHATOAN MEGNOTT A RENDORI JELENLET KERULETUNKBEN,
AMELYROL TOBB POZITiV VISSZAJELZES IS TANUSKODIK. EZZEL KAP-
CSOLATBAN TARTOTT SAJTOTAJEKOZTATOT DR. TOTH TAMAS DANDAR-
TABORNOK, BUDAPEST RENDORFOKAPITANYA ES NEMETH SZILARD,
CSEPEL POLGARMESTERE.

A sajtétajékoztatét megeldzben bilin- és baleset-megel6zési férumon a Buda-
pesti Rendo6r-fokapitanysag munkatdrsai tartottak eladast a csepeli oktata-
si-nevelési intézményeknek, amelyre a kertileti 6vodak, bolcs6dék, valamint
altalanos és kozépiskoldk vezetdi kaptak meghivast. A férum befejeztével
Budapest rendorfékapitinya elmondta: Csepelen rendkiviil szertedgazo
renddri tevékenységre van sziikség, hiszen a keriiletben egyarant megta-
lalhato lakotelepi, kertvarosi, vizparti, erdds, vagy egykori mez&gazdasagi
kornyezet is, ami kicsit mds rendéri jelenlétet kovetel meg, mint példaul egy
belvarosi lakékornyezet. A BRFK vezet§je a lakossdgi forumokon felmertilt
igényeket, s Csepel rendészeti jellemz6it is figyelembe véve egy, a keriileti
rend6ri er6kkel egyiittmiikodé fokapitanyi biztost nevezett ki. A BRFK-nak
igy arra nyilik lehetdsége, hogy nagyobb rendori erdvel biztositsa a csepeli-
ek nyugalmat. A f6kapitanyi biztossal egyiitt készenléti, kozrendvédelmi és
kozlekedésbiztonsagi erdk is érkeztek a kertiletbe, ami azt szolgélja, hogy a
biin- és baleset-megel6zéEs teriiletén is tovabbi eldrelépés torténjen. Ahogy
Té6th Tamds hangstlyozta: a biiniild6zés és a blin megelézése egyenrangi
prioritast élvez. Hozzatette: a BRFK minden segitséget megad az oktata-
si intézmények vezetdinek, hogy az iskolai agresszid, a kabitdszerrel vald
visszaélés, a kabitoszer- és alkoholfogyasztas visszaszoritasaért kozos fele-
16sséggel, kozos akarattal, a rendelkezésre alld eszkozoket és tudast felhasz-
nalva egyiittesen lépjenek fel.

Németh Szilard, Csepel polgarmestere koszonetét fejezte ki a BRFK veze-
toségének €s munkatdrsainak, hogy gyorsan €s hatékonyan léptek fel, s re-
agaltak a lakossag kordbbi felvetéseire. Koszonhetéen az elmult id6szakban
tortént valtozasoknak, a renddri erdk 6sszehangolt és koordinalt fellépésének,
kiilonb6z6 férumokrdl mér érkeztek pozitiv visszajelzések. Példaul két 6nalld
lakasfenntarté szovetkezet vezetdje is jelezte, hogy a megnovekedett renddri
jelenlét pozitiv valtozasokat hozott. Németh Szilard elsddleges fontossaginak
nevezte a kozrend és kozbiztonsdg megerdsitését, ezért kilatasba helyezte az
eddig kifogasolhatéan miikodo térfigyeld kamerak feliilvizsgalatat és feldjita-
sat, valamint djabbak kihelyezését, tovabba automata sebességmérdk betize-
melése is szerepel a napirenden. Megkezdédtek az egyeztetések a BRFK-val
egy rendészeti kozpont kialakitdsa érdekében, és nem elképzelhetetlen, hogy
djra taldlkozhatunk kutyds rendérokkel is Csepel kozteriiletein.

Légrddi Gdabor (Forrds: BRFK)

Elismero oklevél
a csepeli rendornek

Marécz Péter
rend6rhadnagy,

a csepeli rend-
Orkapitdnyag
munkatarsa
szolgélatanak
példamutatd ella-
tasaért december
12-én beliigymi-
niszteri oklevelet
vehetett 4t Pintér
Sandor beliigymi-
nisztertdl.

§ SEOLGALRT
slcarTnE et Tiiber
ELITWLRESEWET
5 NEAMETIEMET FERLILM KT

e
e pa—

Unnepi bevasarlas:

mire figyeljiink?

AZ UNNEPEK ELOTTI ID6SZAKBAN HUSZ SZAZALEKKAL MEGNG
A ZSEBLOPASOK ES AUTOFELTORESEK SZAMA. HOGY ELKERUL-
HESSUK AZ EFFAJTA KELLEMETLENSEGEKET, NEHANY HASZ-
NOS TANACCSAL SZOLGALUNK. BUNMEGELOZESI SOROZATUNK
MASODIK RESZE.

’l’f

Bevasarlds kozben ne ko-
vessiik el azt a hibat, hogy a
bevasarlokosar vagy taskank
tetejére tessziik pénztircan-
kat, hiszen ez nyilvanvald
lehetdséget teremt a tolvaj-
lasra. Lehet6ségeinkhez mér-
ten prébaljunk megfelels id6t
szakitani a bevasarlasra, mert
a kapkodds is nem vart bajo-
kat sziilhet. Az &rizetleniil ha-
gyott csomagok, taskak is konnyen a blinozék préddjava valhatnak,
és kertiljiik el azt is, hogy idegenekre bizzuk az értékeinket, bevasar-
I6kosarunkat: hasznaljuk batran az értékmegdrzdket.

A

"

A gépkocsiban ne hagyjunk semmit lathat helyen, és keriiljiik a nyil-
véanos parkoléban valé hosszas pakoldszast. Taldlomra nem nagyon
tornek fel autdkat, altalaban elére kifigyelik az dldozatokat, s kilenc-
ven szazalékban az utastérben hagyott, lathat6 targyakat viszik el. Ne
hagyjunk GPS-t, mobiltelefont, elektronikai berendezést, de még ru-
hadarabot se konnyen észrevehetd helyen, é€s mindig hizzuk fel az
ablakokat, az autét zarjuk be, s tartsuk magunkndl az inditdkulcsot.
Amennyiben bevésaroltunk, és még vissza kell menniink az iizletbe,
djonnan beszerzett dolgainkat se hagyjuk az iilésen. Defekt vagy mi-
szaki hiba esetén mindig 4llitsuk le a motort, zarjuk be az ajtét, ugyan-
is amig kereket cseréliink, vagy a motortérben vizsgalédunk, konnyen
el6fordulhat, hogy kiemelik a tdskdnkat az elsd iilésrél.

Amennyiben mégis feltorték autonkat, azonnal hivjuk a rend6rséget,
akik elvégzik az ilyenkor sziikséges, szakszer( vizsgalatot.

Kiilon figyelmet igényelnek a kardcsonyi tlizesetek. Semmilyen
koriilmények kozott ne hagyjunk égd gyertyat, vagy egyéb, tlizzel,
elektromossaggal miikodo eszkozt feliigyelet nélkiil! Sajnos az utéb-
bi években is sok tragédiat okoztak az ilyen esetek, probédljuk meg
ezeket kivédeni.

Légrddi Gabor
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Elelmiszercsomagok 12 harosi csaladnak

~Ne érezzék ugy, hogy kirekesztettek”

NAGY SIKERU JOTEKONYSAGI GALAKONCERTET TARTOTTAK NOVEMBERBEN A CSEPEL-HAROSON ELO RASZORULTAK MEGSEGITESERE.
A LISZT-EV JEGYEBEN LEZAJLOTT HANGVERSENYEN SZINVONALAS PRODUKCIOKAT LATHATOTT AZ EGRESSY BENI ZENEMUVESZETI
SZAKKOZEPISKOLA ES GIMNAZIUMBA ELLATOGATO KOZONSEG, AKIK BELEPOJEGYUK MEGVALTASAVAL TAMOGATTAK A SZEGENY KORUL-
MENYEK KOZOTT ELO HAROSIAKAT. BALOGH ERNO, AZ EST FOSZERVEZOJE, ONKORMANYZATI KEPVISELO, HAROS BIZTOSA, OROMMEL
SZAMOLT BE ARROL, HOGY JO HELYRE KERUL AZ ADOMANY.

eSZNSZ MIZIN 010}

A koncert nagyon jol sikertiilt, € ami nagyon
fontos: a fellép6 miivészek a kezdetektdl fog-
va pozitivan alltak kezdeményezésiinkhoz. Az
elso perctdl kezdve tudatosult benniik, hogy se-
giteni kell a Haroson, igen rossz koriilmények
kozott €16 embereken. Megkerestem Balogh
Gabort, az Egressy igazgatdjat, aki azonnal
a nemes cél mellé allt, igy szinte percek alatt
Osszedllt a koncert megvaldsitasanak terve. Az
igazgatd Ur kérésére az orszdgszerte elismert
tandrok és novendékek szinte egy emberként
alltak az iigy szolgélataba.

Mennyi adomdny gyiilt ssze, s kik kapjdk
ezeket?

A koncert bevétele dsszesen 95 ezer forint.
Ebbol alapvet élelmiszereket vasarolunk, s
ezekbdl osszedllitott csomagokat juttatjuk el 12
raszoruld csalad részére.

Mit tapasztalt, vdltozott-e valamit a helyzet
az utobbi idében a Hdroson?

Csepel egyik legszegényebb, legelszige-
teltebb teriiletér6l beszéliink, amirdl az el-
mult években szinte teljesen megfeledkezett
a keriileti varosvezetés. Katasztrofalis volt a
kozbiztonsdg, a kivildgitatlan utcaknak, te-
riileteknek is kdszonhetGen, és az ott taldlha-
t6 utak dllapota sem a mai kornak megfelels.
Gombamdd megszaporodott az ott €16k szdma
is, hiszen tobben is a hdrosi részen hiiztak meg
magukat azok koziil, akik munka reményében
jottek fel vidékr6l Budapestre. Szerencsére be-
szamolhatok pozitiv valtozdsokrdl: a csepeli

rendérkapitany urral €s a kozteriilet-feliigyeleti
csoporttal tobbszor is egyeztettem, hogy — le-
het6ségeikhez mérten — gyakrabban jar6rozze-
nek a Haroson, ami szemmel ldthatéan novelte
a kozbiztonsagot. Azt hiszem ez nagyon fontos
eredmény. Tovébbi pozitivum, hogy a Szeder-
fa utcdba bevezették a kozvilagitast, ami szin-
tén nagyban segiti az ott €16k mindennapijait.
Els6 halldsra lehet, hogy mindez apr6 dolognak
tlinik, de ezeket az anyagiaktdl nagyban fiig-
g6 fejlesztéseket szeretnénk a tovabbiakban is
folytatni. Fokozatosan szeretnénk a Haroson
€16 emberek életkoriilményein javitani.

Milyenek a visszajelzések? Az ott él6k érzik,
hogy vdltoznak a dolgok koriilottiik?

Igyekszem gyakran személyesen is tdjéko-
z6dni az ott torténtekrol, és a lehetd legtobb
ember problémdjit meghallgatni. Mindenre
sajnos én sem tudok megolddst, de szeretném,
ha éreznék, hogy a mogottiink hagyott hosszu
évekhez képest, valaki végre foglalkozik veliik,
probal rajtuk segiteni. Az egyik célom az, hogy
az itt él6k ne érezzék gy, hogy kirekesztett-
ként vannak szdmon tartva Csepel életében.

Most 12 csaldd kap segitséget a bevételek-
bdl, szdmithatnak-e a hasonlora a tobbiek?
Feltétleniil szeretnénk folytatni a jotékony-
sagi tevékenységeinket, s ebben remek partner
az Egressy iskola is. Mar most késziiliink egy
ujévi galakoncertre, és az utdna kovetkezd ho-
napokra is vannak terveink, elképzeléseink.
Légrddi Gabor

A fogyatékosok helyzetérol tanacskoztak Csepelen

Fogyatékosiigyi kerekasztal-beszélgetést tar-
tottak december 2-dn az érintett szervezetek
(Csepeli Mozgassériiltek On4llé Egyesiilete, Al-
gernon Alapitvany, Esély a Gyermekeknek Ala-
pitvany, Osszefogds Alapitvany) képviseletével.

Szuhai  Erika  Onkormanyzati  képviseld,
fogyatékosiigyi tandcsnok beszdmolt arrdl,

hogy keriiletiinkben két olyan mihely létezik,
ahol megviéltozott munkaképességli embereket
foglalkoztatnak. Kanyik Csaba, a Szocidlis és
Egészségiigyi Agazat vezetSje szerint pozitiv
véltozds tapasztalhat tarsadalmi szinten, de
tovébbra is az esélyek egyenld megteremtése
és az elditéletek megvaltoztatdsa a cél. El6ada-
saban kertileti helyzetképet adott a fogyatékkal

€16k mindennapi problémairdl. A kertileti koz-
intézmények akadalymentes megkozelithetdsé-
ge még nem mindenhol megoldott. A lakhatasi
megolddsok sem jol biztositottak €s tovabbra
is problémat jelent a fogyatékosoknak a komp-
lex rehabilitacié hidnya. Hangsilyozta: kevés a
megvaltozott munkaképességiliek foglalkoztata-
si lehetdsége, €s még mindig magas a szocidlis
segélyen €16k szama.

Elérelépés, hogy a szocidlis és gyamiigyi irodat
oktdber 1-jén Osszevontdk, igy egy helyen, a
csaladtdmogatdsi iroddban lehet tigyeket intézni.
Szintén a fogyatékosok életmindségének javi-
tasat szolgdlja az a program, amelyet az 6nkor-
manyzati képviseld-testiilete nemrég fogadott

el. Ennek értelmében a haziorvosi korzetekhez
hozzarendelik az ellatasi korzeteket, és vala-
mennyit szakemberrel latjak el.

A.Zs.
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Csepel teljes teriiletén kiépiil a korszeri szennyvizhalozat

2012 a csatornazas eve!

HOSSZU EVEK VARAKOZASA UTAN 2012-BEN VEGRE MEGVALOSULHAT AZ A NAGYSZABASU CSATORNAFEJLESZTES, MELYNEK EREDME-
NYEKENT CSEPEL MINDEN HAZTARTASA ELVEZHETI A KORSZERU SZENNYVIZELVEZETES ELONYEIT. A BERUHAZAS NEMCSAK AZ ERINTETT
CSALADOK, HANEM A KERULET EGESZENEK ELETEBEN IS UJ IDOSZAMITAST JELENT MAJD.

Hoénapokon beliil megérkezhetnek az els6 munkagépek a kirdlyerdei és
a hdrosi utcakba: Csepel csatornazatlan teriiletein megkezdddhet a régéta
véart szennyvizcsatorna-épités, amennyiben a kapcsoléd6 kozbeszerzési
eljaras eredményesen lezdrul. A Févarosi Onkorményzat beruhdzasdban,
65 szazalékban eurdpai unids timogatassal megval6sulé projekt legfonto-
sabb célja a kertilet teljes teriiletének szennyvizcsatorndzasa: a fejlesztés
befejezésével, 2012 végére tobb mint 3300 csepeli haztartds csatlakozhat
djonnan a kényelmes, korszer( és kornyezetbarat szennyvizhal6zathoz.

Annak érdekében, hogy a szennyvizcsatorna-épitési munkdk a projekt
végéig, azaz a tervek szerint 2012 decemberére befejez6dhessenek, a
kivitelezd cég megfeszitett tempdban, egyszerre akar 25-30 utcaban is
dolgozik majd. A nyomvonal felbontdsat, valamint a fold alatti munkéla-
toknal allamilag kotelezd régészeti feltarasokat kovetden keriil majd sor
a szennyvizvezetékek, akndk, atemel6k és mas fontos miiszaki beren-
dezések megépitésére, végiil pedig megtorténik az utak és a kdrnyezet
helyredllitdsa az eredeti dllapot szerint. J6 hir, hogy a kisebb-nagyobb at-
meneti kényelmetlenséggel, forgalomkorlatozasokkal, terelésekkel jard
kivitelezés gyorsitott litemben zajlik, igy a szokottndl jéval rovidebb ide-
ig tart majd. Az eredmény pedig az érintett csepeliek és a keriilet egésze
szamadra is Oridsi elorelépést jelent.

Csepel csatorndzatlan teriiletein minden csalad

szamara megnyilik a lehet6ség, hogy a kertek-

be asott elavult derit6k és emésztdk, valamint

a kényelmetlen, drdga szippantds helyett a

modern és kornyezetbardt szennyvizhdald-

zathoz csatlakozhasson, ezzel is nGvelve az

ingatlan értékét. A szennyvizcsatornazas

tehat magasabb komfortszintet, felérté-

kel6dd ingatlanokat, és egyuttal Csepel . ;
modernizacidjét is eredményezi. Y L

Uthelyreallitasok N o A

a csatornaépités utan

»~Fontos tudni, hogy az unids tdmo-
gatds szabdlyai csak arra adnak
maodot, hogy a felbontott utak hely-
redllitasakor a kordbbival azonos
dllapotot lehet kialakitani. A kor-
nyéken éloknek és kozlekeddknek
mégis eldrelépést jelent, hogy a
jelenleg rossz mindségii foldes
utcdkat a felbontdst kovetden ki-
egyenlitve, stabilizdltan dllitjak
helyre. A szennyvizcsatorna
épitését kovetben igy az érin-
tett utcdkban, ha nem is telje-
sen uj, de a jelenleginél min-
denképpen jobb mindségii
utakon kozlekedhetnek a
csepeliek — mondta Wertan
Zsolt Zoltan, a beruhdzast .
koordinél6 Enviroduna Kft. ok /
ligyvezetdje.

Zold szinnel bekeritett teriilet:
iy az el6zetes régészeti feltdrassal
érintett teriiletek

ey Pirossal jelolt csatornak:
azon csatornaszakaszok,
melyek a beruhdzds keretében
épiilnek meg

Feketével jelolt csatornak:
a jelenlegi csatornahdlézat

A csapadékviz-elvezetés nem része a szennyvizcsatorndzdsnak. Val6jd-
ban ez miiszakilag két kiilonb6z6 rendszer: 2012-ben a szennyvizprob-
léma megoldasara nyilik lehet6ség Csepelen. A szennyvizhalézat lefek-
tetésével az Osszes f6bb kozmi a fold ala keriil az érintett teriileteken,
ami fontos kiindul6épontja és alapja lehet majd tovébbi fejlesztéseknek a
kirdlyerdei €s hdrosi teriileteken.

Szennyvizcsatornazas:
javulo életmindség, tisztabb kdrnyezet
A csatornazatlan haztartdsok természetbe elszivargo szennyvize felbecsiil-
hetetlen karokat okoz sajat maguk és a kornyék kornyezetében, sét beteg-
ségek terjesztésével az egészséget is veszélyeztetheti. Csatorna hidnydban
a sokszor vegyi anyagokat, gydgyszermaradvanyokat is tartalmazo héz-
tartdsi szennyviz a szikkasztokbol részben vagy teljes egészében a talajba
szivarog, fiiggben attdl, hogy egy-egy héztartds hogyan oldja meg annak
tarolasat, elszallitasat. Ezek a kdros anyagok szennyezik a talajt, a termé-
foldeket, él6vizeinket, és komoly egészségiigyi kockazatot jelentenek, f6-
leg a gyerekek szdmadra. Azok a csepeliek, akik csatlakoznak a megépiil6
csatornahdlézathoz, ezzel mar a legfontosabb Iépést megteszik kornyeze-
tiik, egészségiik megdvasaért. A szennyvizhalézat bovitése emellett nem-
csak az érintettek, hanem Csepel minden lakéja szdmdra érezhet valtozast
hoz majd: a szennyviz elvezetése és megfeleld tisztitisa zol-
debb, tisztabb, élhetdbb lakdkornyezetet teremt.

Csepel szennyvize
nem karositja tobbé a Duna vizét

., Csepel jelenlegi csatornahdlozata tobb lép-

: csoben, még a miilt szdzadban épiilt meg. So-
Y kan nem tudjdk, de a meglévd hdlozatbol ér-
= kezd szennyviz évtizedek dta a Vas Gereben
L s o utcai dtemeldbe keriilt, ahonnan — sajnos
g % F i csak mechanikai tisztitdst kovetden, meg-
' felelé bioldgiai tisztitds nélkiil — kozvet-
leniil a Dundba keriilt. Ez az dldatlan
dllapot is megsziinik az unios beruhd-
Wy zdssal, melynek része a keriilet teljes
N, o S korii csatorndzdsa mellett a kelet-
> R kezd szennyviz Budapesti Kozponti
Szennyviztisztito Telepre torténd
elvezetése és megtisztitdsa is. A
kapcsolodo munkdlatok mdr el-
indultak: korszeriisitik a Vas
Gereben utcai dtemeldtelepet,
és folyamatosan épiil az a
nyomovezetékpdr, amely
osszekoti majd az dtemeldt
a korszerii szennyviztisz-
titoval. A projekt meg-
valosuldsdval a keriilet
szennyvize a Kozponti
Szennyviztisztito  Telepre
keriil majd, igy tobbé nem
kdrositja a kornyezetet és
a Duna vizét” — tette még

hozz4 Wertdn Zsolt Zoltan.
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Adventi vasarnapok
Csepel foterén

Karacsony el6tt meghitt hangu-
latban teltek az adventi vasdrnapok a
Szent Imre téri rendezvényeken, amelynek -
megszervezése — a Csepp Tv Kft. és a csepeli A
onkormdnyzat munkatarsainak segitségével — igazi
csapatmunka volt. Négy vasdrnapon adventi dallamok- S 4
kal és kardcsonyi hangulatot idéz& misorokkal vartak a barr
csepeli csalddokat.

Advent els6 vasarnapjan, november 27-én csodalhattak meg
el6szor a kertileti lakosok azt a Sarospatakrol érkezett, élethi
nagysagu betlehemi jaszolt, amelyet Sarossy Tibor képzémii-
vész faragott. Az tinnepi alkalommal a Betlehemet és az adventi
koszortt Harangozo Imre plébanos szentelte fel és dldotta meg.
Piros betfikkel {rodik be Csepel kalendariumaba december 4-¢,
amikor a Nagyszalontdrdl érkezett testvérvarosiak linnepélyes
keretek kozott tettek allampolgarsagi eskiit a Szent Imre téren
feldllitott szinpadon.

Advent heteiben a Csepel f6terére kildtogatok nem csak
forralt bort €s kiirtés kalacsot kdstolhattak, hanem a kara-
csonyi vasarban is elid6zhettek.

A szeretet satrdba folyamatosan érkeztek a pénzado-
manyok, a jatékok és a konyvek. Az 6sszegytilt
ajandékokat a Nagycsalddosok Orszagos Egyesii-
letének csepeli csoportja kapta meg.

- anzsu -

fotd: Mizik Zsuzsa, Haldszi Vilmos
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Eletnagysagu Betlehem Csepel féterén

~Mar gyerekkoromban
is sokat faragtam”

ADVENT HETEIBEN KERULETUNK LAKOI
MEGCSODALHATJAK AZT AZ ELETNAGYSA-
GU BETLEHEMET, AMELY CSEPEL FOTEREN
ALL. A BIBLIATORTENETI ESEMENYT ABRA-
ZOLO BETLEHEMI JASZOL SAROSSY TIBOR
KEPZOMUVESZ KEZE MUNKAJAT DICSERI,
AKI CSALADJAVAL EGYUTT SAROSPATA-
KON EL. INNEN ERKEZETT ADVENT ELSO
VASARNAPJAN CSEPELRE, HOGY RESZT VE-
GYEN MUVENEK KATOLIKUS SZERTARTAS
SZERINTI FELSZENTELESEN ES MEGALDA-
SAN. EBBOL AZ ALKALOMBOL BESZELGET-
TUNK VELE.

Mennyi iddt vesz igénybe egy ilyen mii el-
készitése?

A Csepelen lathaté Betlehemet koriilbeliil
Ot héonap alatt készitettem el. Ezt azért hosz-
szas el6készitési munkak elézték meg, mert
a szobrok faronkokbdl vannak Osszerakva.
Harsfadeszkat hasznéltam, amiket olyan siirlin
raktam egymadsra, hogy azokat Gssze lehessen
ragasztani: ezekbdl a tombokbdl faragtam ki
aztan a szobrokat. Azért készitettem a szobro-
kat sok apr6 deszkabol, hogy jol birjak majd
a téli id6jards viszontagsagait. Altalaban nem
festem le a szobraimat, de ez esetben kivételt
tettem. A harom kirdlyok visszakoptatott szint
kaptak: a dorzsolést kovetden szinrefestést al-
kalmaztam, aztdn barna péccal kezeltem le az
alkotdsaimat, {gy kevésbé harsany szintiek.

Advent elmiiltdval hovd keriil majd a Bet-
lehem?

Itt marad Csepelen, hiszen — tudomasom
szerint — minden évben kiallitjdk majd. Elhata-
roztam, hogy jovore kiegészitem egy angyalka-
val és néhany éllatszoborral a betlehemi jaszolt.

Hol tanulta a szobrdszmesterséget?

A faragdst vadaszbitorokkal kezdtem: igy
ismerték meg a nevem. Sehol nem kérdezték
télem, hogy van-e diplomdm, sokaknak tet-
szettek a munkdim. Részt vettem mar hazai
és nemzetkozi faragdversenyeken is, ahol elsd
és masodik helyezést értem el. Azért minden-
féleképpen el akartam végezni egy iskolat,
ezért — mar idésebb fejjel — a Nyiregyhazi Ta-
narképz6 Foiskola festészeti szakan képeztem
magam. El6tte sok mindennel foglalkoztam, de
legtobb idémet egy korhdzban toltottem, ahol
boncmesterként dolgoztam. A szivemhez azon-
ban a legkozelebb mindig a szobraszkodas allt,
mar gyermekkoromban is sokat farigcsaltam.
Manapsag is gyakran mondogatjak a barataim,
hogy milyen jé nekem, mert azt csindlhatom,
amit igazan szeretek. Ez igy van, de néha ez a
szakma is stresszel jar: kiilonosen, amikor ko-
zeledik egy szobor avatdsanak az idSpontja, és
én még sehogy sem éllok a munkéaval.

Hogyan telik egy dtlagos napja?
Sarospatakon gy néz ki az udvarunk, mintha
fatelep lenne: naponta teherautdk hordjak-viszik
a faronkoket. Reggel hét érakor a segitStarsam-
mal egyiitt elkezdem a munkat. Dél koriil szun-
ditok egy dracskat: gyerekkorom 6ta igy szok-
tam meg. Délutdn aztdn folytatom a faragést;
tizenhét éve élek ebbdl a szakméabdl. Orommel
mondhatom, hogy nem volt olyan napom, ami-
kor ne lett volna djabb megrendelésem. Sajnos,
kevés id6m jut a pihenésre. Még karacsony eldtt
tizenot darab kis portrét kell elkészitenem, de
aztan erre az évre befejeztem a munkat. Jovo
évben szeretnék festeni: a képeimbdl kiallitast
tervezek — tobbek kozott — Csepelre is.
Antal Zsuzsa
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Szentmartoni Janos: a kolto és szakacs

Szentmértoni Jdnos, a Magyar [részovetség
elnokének sziiletésnapja alkalmabdl rendeztek
rendhagyd estet a Csepel Galéridban november
17-€én. A Jézsef Attila-dijas kolté nemcsak Cse-
pelen sziiletett, hanem jelenleg is a keriiletben
él, lokélpatriotizmusa kozismert.

Szentmartoni Janos beszélgetStarsa Filip Ta-
maés kolté volt. Szentmadrtoni Janos 1975-ben
sziiletett, els¢ verseskotete 1995-ben jelent
meg. Gyerekkori irdsaira utalva elmondta,
hogy az akkor 16 éves kisebbik névére hata-
sdra kezdett el verseket irni. Egészen pontosan
az tortént, hogy névére serdiilékori romantikus
heviiletében novelldkat vetett papirra, amelye-
ket felolvasott neki. Ez arra 6sztonozte a fiut,
hogy maga is tollat ragadjon: megirta els6 és
eddig egyetlen regényét, amely egy oldalt tett

z 7

ki. Kés6bb azzal szérakoztatta csaladjat, hogy
a jelesebb tinnepekkor versben koszontette fel
rokonsdgét. Egy id6 utdn azonban mar jarta a
sajat utjat, s arrdl irt, ami megihlette. ,,Ma is,
mint mindig, fényképez az agyam, és ezekbdl az
emlékekbdl, érzésekbdl sziiletnek a verseim” —
vallotta a kolts. Szolt arrdl, hogy érettebb em-
ber 1évén egy regény megirasan is dolgozik. A
regény bizonyos élettapasztalatok Osszefog-
laldsa; nem véletlen, hogy az irék tobbnyire
id6sebb korban kezdenek hosszabb prézai mi-
veket {rni.

A kolt6r6l megtudhattuk azt is, hogy kitanulta
a szakdcs szakmadt: a beavatottak szerint ragyo-
gdban f6z. Nemcsak a tollal, hanem a fakanallal
is szivesen bibel6dik, s 6rommel fogadja az el-
ismeréseket szakdcstudomanyaért.

A kolt6 sziiletésnapi estéjén kozremiikodott

Hajtun Zsuzsa zongoramiivész, Faragdé Laura

énekmiivész és Farkas Katalin operaénekes.
Cs.A.

KeItsuk eletre a betiiket!

n sz 22z

A gyerekek korében valé olvasds népszer(isitéséért inditottak orszagos
felmérést egy orszdgos mozgalomma valé kezdeményezés tagjai. A kez-
deményezésben részt vevok koziil a Csepel-szigeti telepiiléseken, vala-
mint a Rackevei kistérségben é16 anyukdkat képviselé Horvathné Gyur-
kovics Katalinnal beszélgettiink.

Az emlitett kezdeményezés egy Pécsett €16 anyukatdl, Gellén Noratol
indult el, aki létrehozott egy weboldalt www.pecsimami.hu néven, ami
sokféle hasznos informéciot adott a Pécs kornyékén €16 kismamdknak és
anyukdknak. Az oldal id6vel annyira népszert lett, hogy az orszdg mads
tertiletein €16 anyukdk is csatlakoztak, és létrehoztdk a sajat lakohelyiik
ugynevezett ,,imami” oldalat: jelenleg a kozponti oldalrdl 19 térséget ki-
szolgald tarsoldal érhetd el. Nos, ebben a szervezddésben részt vevd anyu-
kak inditottak el Keltsiik életre a betiiket! elnevezésii orszdgos felmérést.

Mi a céljuk a felméréssel?

Annak kideritése, hogy miként lehetne a gyerekeket olvasdsra Osz-
tonozni, és azt is szeretnénk megtudni, hogy a 18 év alattiak szabadid6s
tevékenységében milyen ardnyban oszlik meg az olvasés, a szamitogép
hasznélata és a televizidzas. A felméréssel kapcsolatban kiemelném, hogy
nem egy olyan szervezet all a hattérben, amely hivatalbdl foglalkozik az
olvasova neveléssel, hanem maguk a sziil6k. Elképzelhetének tartjuk,
hogy sok sziilének van kisebb-nagyobb biintudata gyermeke olvasasi,
televizionézési, szamitégépezési szokasaival kapcsolatban. Latjuk, hogy
milyen nehéz a konyvbeli mesehdsoknek felvennie a versenyt az ismert
rajzfilmfigurdkkal. Szakmai partnerként felkértiik a Magyar Olvasastarsa-
sag, valamint a Magyar Gyerekkonyvkiadok Egyesiilésének tagjait. Az 6
kozremiikodésiikkel késziilt el a felmérési kérd6iv, tovabba annak a kiér-

tékelése, valamint a Mit adjak a kezébe? cimii gyermekirodalmi irdnytd,
ami a felmérésben részt vevk szdmadra nyujt segitséget a mindségi gyer-
mekirodalom kivalasztdsdhoz. A kutatdsunkhoz egy, az dltalanos iskolai
osztalyok szamdra kiirt palyazat is kapcsolddik. A palydzatban részt vevd
osztdlyoknak a 2007-ben Az Ev Gyermekkényve dijat nyert Rumini cimii
regény torténetének ismeretében kell kreativ palyamtivet késziteniiik.

Milyen modszerekkel lehetne még a gyereket olvasdsra 0sztondozni?

Erre majd a felmérés kiértékelése utdn kaphatunk — reményeim sze-
rint — valaszt. Bar jomagam nem vagyok szakember, tigy gondolom, e
teriileten is kulcsfontossagu szerepe van a sziiloknek és a tanaroknak.
Ha 6k gyakran és mindségi irodalmat olvasnak, azzal a gyermekeket is
motivalni tudjdk az olvasdsra.

Mit ajdnl a kardcsonyi konyvvdsdrok kindlatdbdl a sziiloknek?

Nagyon szeretem példdul Bartos Erika konyveit, a nagyobb gyerekek-
nek pedig Berg Juditnak, a Rumini {réjanak mfveit ajanlom jé szivvel.
Mivel azonban egyre tobb j6 mindségli gyermekkonyv taldlhatd a konyv-
piacon, azt tanicsolom a sziil6knek, hogy haszndljak a mar emlitett Mit
adjak a kezébe? cimi gyermekirodalmi iranytit.

Tovébbi informaciok: www.csepel.imami.hu oldalon taldlhatok.
zelei
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civil élet

Oromfotok

A Csepeli Munkasotthon Réti Pél Fotoklubjanak Szeniorok térlata cimi
kiéllitdsa november elején nyilt meg dr. Szinay Miklds, Kovacs Gyula és
Tiiske Istvan képeibdl. A tarlaton az egyik kiallito, az okleveles mérnok,
okohidrologus és fotografus végzettségli Szinay Miklds kalauzolt végig.
A kidllitas tizenete az életorom. Ahogy Szinay Miklés mondja, 6 azt sze-
retné bizonyitani, hogy hetven f6l6tt is lehet alkotni, és dertisen szemlélni
a vilagot. Szinay Miklds életigenlése élénk szinekkel jelenik meg képein.
Analdg technikdval és digitalisan is fényképez. Szeret jatszani a fekete-
fehér szinnel: az igy késziilt analdg képei a multat idézik. ,, A fény-drnyék
hatdsa két szinben erdteljesebben érzddik” — magyarazza.

A fotografus Pesterzsébeten lakik, ahol mar nem miikodik fotdklub. Ba-
ratai invitalasara 2004-ben csatlakozott a csepeli Réti Pal Fotéklubhoz,
amelynek torténeti anyagat megalakuldsanak nyolcvanéves évfordulé-
ja el6tt kezdte el gytjteni. Nyolc konyvtarban kutatott, levéltarakba és
a Csepeli Helytorténeti Gyijteménybe is ellatogatott. A haromévi ko-
moly gytijtémunka eredeti dokumentumait fénymadsolta és kronoldgiai
sorrendbe rakta. Ebbol akar egy kiadvdny is sziilethet, mert — ahogy a
fotografus mondja —, egyetlenegy budapesti fotéklubnak sincs meg a
torténete.

Szinay Miklés a Budapesti Miiszaki Egyetemen végzett tanulmanyai
alatt szeretett bele a fotézdsba, amikor fakultativ tantargyként a miivé-
szettorténetet valasztotta. Olyan hatdssal voltak ra Pogany Frigyes pro-
fesszor diavetitéses el6addsai, hogy figyelme a fényképezésre iranyult.
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El6szor csalddi, késobb munkaképeket készitett. 1964-t61 foleg utazasi

élményeirdl orokitette meg: bejarta mar Korzikat, Burgenlandot, Hor-
vétorszagot, Hollandiat és Portugaliat is. Kiilfoldi utjairdl diavetitéses
ismeretterjesztd elbaddsokat tartott, utazasi kiadvanyokban, konyvekben
is fellelhetdk illusztracioi.

—anzsu —

A cikkben emlitett kidllitds megtekinthetd: december 31-€éig, munkanapokon 8 és 19 éra kozott
a Csepeli Munkésotthonban (Arpad u. 1., tel.: 276-7733).

Krassoi tanarno kituintetése

Idén adtdk 4t a nyolcvanadik Ratz Tanar Ur
Eletmidijat, amely tizenegy éve tdmogatja a
magyar kozoktatdsban kiemelkedd, természet-
tudoményos tdrgyakat oktatd pedagdgusokat.
Az ez évi életmiidijakat november 22-én adtak
at tinnepélyes keretek kozott a Magyar Tudo-
ményos Akadémidn. Krassé6i Kornélia, a Jedlik
Anyos Gimndzium fizikatandra is kitiintetettek
kozott volt.

A hdarom nagyvéllalat altal 1étrehozott alapit-
vany a Magyar Természettudomanyos Oktata-
sért 2001 ota itéli oda a személyenként 1,2 mil-
1i6 forintos Ratz Tandr Ur Eletml'idl’jat, évente

két-két matematika, fizika, kémia és 2005 6ta
két bioldgia szakos tandrnak, akik kimagaslo
szerepet toltenek be targyuk népszerfisitésében
és a fiatal tehetségek gondozasaban. ,,Hogy ne
csak a vildghirii tudosok, hanem tandraik nevét
is ismerjiik...” — igy sz6l az életmiidij mottd-
ja. Rétz tandr ur a legendds Fasori Gimnazium
tandra volt és tobbek kozott Neumann Janost,
Wigner Jenét és Szilard Leét is tanitotta. Az
alapitvany az 6 nevét valasztotta, hogy ad6zzon
nagy multd és kivald oktatasi kultirdnk eldtt,
és méltanyolja azon pedagégusainkat, akik ma
is dldozatos szakmai munkdjukkal és kiemelke-
d6 eredménnyel képzik a jovo tehetségeit.

Mese felnotteknek

Nemcsak kardcsonyra lehet értékallé ajandék
Duda Viktéria Tiiz varazsol, viz varazsol cimi
konyve, ami olyan felnétteknek szol, akik jol
érzik magukat a gondolatébreszt6 mesék vila-
gaban. A Révai Digitalis Kiadé gondozasaban
napvildgot latott kiadvany igazi mese, az Os-
id6kbdl. A négy elemet mesés alakok szemé-
lyesitik meg: veliik torténnek meg a varazsla-
tok, a lathatatlannd valds, az id6 megéllitdsa, a
vilagok kozotti atjards. A f6hds, Blibjos, hogy
atkatél megszabaduljon, hosszd utat jar be.
Megérti a természet szavat, a Fold Szellemé-
nek megbékélésre intését: ez korunknak is sz6-
16 tizenet. A meseszoveés, a képzelet szikrdzo

gazdagsdga, a dramai csticspontok végig lebi-
lincselik az olvasét, aki eltoprenghet, milyenek
is vagyunk, s mi végre sziilettiink a vildgra.

A konyv szerzoje, Duda Viktéria Budapesten
érettségizett, és 18 éves kordig Csepelen lakott.
A jogi egyetemet Bécsben végezte el, ott is
doktoralt szocialis antropolégiabol. Erdekl5dé-
si kore a pszicholdgia, az éber hipndzis, vala-
mint a test és a 1élek 6sszhangjdnak megterem-
tése. E teriileteken, valamint legtijabb konyvén
dolgozik.

Bo6vebb informacié: www.konyvzabalo.hu
Erdekl6dni Varga Evanal (tel.: 277-3004) lehet.
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iinnepi nyitva tartasoR

Csepeli Hirmondo

A CSEVAK Csepeli Vagyonkezeld Zrt.
nyitva tartasa

2011. december 24-e és 2012. janudr 1-je kozott
a Csevak Zrt. zdrva tart. Ebben az iddszakban csak
ligyeleti tevékenységet lat el.

Ugyeletes vezetd:

Vagvilgyi Gydrgy 06-30-632-2313
Ugyeletes zoldfenntartési igyintéz6:
Dzsida Laszl6 06-30-641-7610
Ugyeletes lakasiigyi, ill. miiszaki el6ado:
Kovdcs Sandor 06-30-641-7653
Ugyeletes tfenntartési el6add:
Mohdcsi Csaba 06-30-641-7672

Kérjiik, az iigyeletes kollégakat csak fontos és
halaszthatatlan iigyek esetén hivjak.

Kellemes iinnepeket és boldog j esztenddt kivdn
a (SEVAK Zrt. vezetdsége és minden munkatdrsa.

Fontos telefonszamok

Viz: Févarosi Vizm(vek: Diszpécser: 06-40-247-247
Gaz: Févarosi Gazmlivek: 06/1-477-1333
Csatorna: (satorndzasi Miivek
Diszpécser: 06-80-455-000

Tavfiités: FOTAV Zrt.: 06-40-200-108
Zoldfenntartas: FOKERT Kft., Zofe Kft.
FKF Zrt. hoeltakaritas

Megyeri Sandor: 06- 20- 964-0537
Mucskai Jozsef: 06- 20- 964-0538
Osgyani Istvan: 06- 30- 991-3945

(soma Béla: 06- 30- 921-5566

Pértai Gabor: 427-3035

Lakas: T-TOP Bt., MAR-MIL-AD Kft.
Németh Tibor: 06-20-931-3566

llés Zoltan: 06 30-513-0258

Vizszallitas: Terra Varoskut Kft.

mobil iigyeletes: 06-30-977-7761

Adorjan Artir (vezet6): 06-30-992-8247
Utfenntartas: Penta Kft.

FKF Zrt. Kozponti ligyelet

Kiss Istvan (épitésvezetd): 06-30-997-9740
Bata Péter (projektvezetd): 06-30-370-7589
Zicsi Adam (mivezetd): 06-30-757-0874
459-6750, 210-0573, 210-0560

ATOTH ILONA EGESZSEGUGYI SZOLGALAT
2011. EVI VEGI MUNKARENDJE

2011. dec. 24. (szom.)
2011. dec. 25. (vas.)
2011. dec. 26. (hétfd)
2011. dec. 27 - 30.
2011. dec. 31. (szom.)
2012. jan. 1.(vas.p)

Az linnep- és pihendnapokon a felndtt- és gyer-
mekorvosi iigyelet folyamatosan lizemel.

pihendnap iigyelet
tinnepnap iigyelet
{innepnap iigyelet
munkanap 08.00 —20.00
pihendnap iigyelet
tinnepnap igyelet

Felnétt orvosi iigyelet
1212 Budapest, Gorgey Artdr tér 8.
(volt Aruhdz tér): 427-5120

Gyermekorvosi iigyelet
1089 Budapest, Ulléi 6t 86.
(Heim Pal Gyermekkérhdz): 459-9100

Kijaro gyermekorvosi iigyelet
(éjszakai, hétvégi, iinnepnapi 20.00 6ratdl 08.00
oraig): 264-3314

Az év végi szabadsagoldsok és az ebbdl adodo
esetleges miiszakcserék miatt kérjiik tisztelt

betegeinket, hogy a szakorvosi rendeld egyes
szakrendeléseinek felkeresése el6tt telefonon

sziveskedjenek tajékozodni az aktudlis rendelési
idépontokrol!

Telefonkdzpont: 427-5100;

Betegiranyito: 427-5175.

A csepeli piac iinnepi nyitva tartasa

2011.

December 10.  SZOMBAT 6h-16h
December 11.  EZUSTVASARNAP ~ 7h—17h
December 17.  SZOMBAT 6h—16h
December 18.  ARANYVASARNAP  7h—17h
December 23.  PENTEK 7h-18h
December 24.  SZOMBAT 6h—13h
December 25.  VASARNAP ZARVA
December 26.  HETFO ZARVA
December31.  SZOMBAT 6h- 14h
2012.

januér 1. VASARNAP ZARVA
januar 2. HETFG 7h—16h

Egyéb napokon a nyitva tartas valtozatlan.

Tajékoztato a téli sziinetrdl

Az dltalanos és kozépiskoldkban a téli sziinet
2011. december 22-ét6l 2012. januar 2-aig
tart. A sziinet el6tti utolsd tanitdsi nap 2011.
december 21-e (szerda), a sziinet utani elsé
tanitdsi nap 2012. janudr 3-a (kedd).

Atéli sziinetben az iigyeletet a Nagy Imre Altalénos
Miivelgdési Kézpont Altalanos Iskola ltja el.
(Simon Bolivdr sétany 4-8.)

Az dvodakban 2011. december 27-ét6l december
30-4ig a Tatika Ovoda tart iigyeletet.
(Kiss Janos alt. u. 52.)

GALERIAK

ERDEI EVA GALERIA
Kirdly-Erdei Miihely Csepel, Kondor utca 29.
tel.: 420-1728, e-mail: eva@erdeigaleria.hu

Lakatos Demeter, moldvai csang6 koltd sziiletésének 100.
évforduldjan az ERDEI — KVASZNAY CSALAD MUVESZETI
MUHELYEROVASVERSENYT HIRDETETT.

Jelentkezni 2012. janudr 20-dig a 420-1728-as telefonszé-
mon, e- mailen - eva@erdeigaleria.hu - vagy személyesen
a Kondor utca 29-ben lehet.

Kategdridnként a legjobb teljesitményt nydjtd versenyzok
dijat kapnak

HRICSOVINYI GALERIA

(sepeli Mdtyds utca 13.—Garay utca 10. sarok

tel.: 427-1400

Gajdan Zsuzsa festdmiivész kidllitdsa 2012.janudr 20-dig
tekintheté meg. Bagyinka Bernadett festémdvész kialli-
tésa: 2012 janudr 21-ét6l februdr 3-ig. Erdélyi miivészek
emlék kidllitdsa: 2012.februdr 7-étdl - marcius 1-jéig. Kollo
Margit grafikus, Karancsi Sandor festémiivész, Pflugor
Sandor grafikus, és Nagy Péter festémivészek kiallitasa.
SETALO UTCAI KONYVTAR

Bp. X1, Il Rdkdczi F. it 106., tel.: 276-3512

Févdrosi Szabd Ervin Kdnyvtdr 21/1

fszek2101@fszek.hu, www.fszek.hu/setalo

A megrajzolt csend cimmel Sebestyén Anna grafikusm-
vész tollrajz kidllitdsa a Sétald utcai Konyvtérban.
Akiilonleges golydstollal készilt grafikak megtekinthetok
a konyvtdr nyitvatartasi idejében 2012. februdr 3-éig.
NAGY IMRE AMK — KG6ZMUVELGDES - KONYVTAR
— IFJUSAGI INFORMACIOS PONT

Hatodik alkalommal rendezik meg az INSULA DANUBII —
INSULA MAGNA Csepel-szigeti és Dél-pesti képzd- és ipar-
miivészeti bienndlét. A kidllitds megtekinthetd: 2011. dec-
ember 14-ét6 2012. janudr 11-éig nyitva tartsi idében.

NAGY IMRE AMK - KOZMUVELGDES -
KONYVTAR - IFJUSAGI

INFORMACIOS PONT

Bp. XX1., Simon Bolivdr sétdny 4-8.
Informdcid: 420-7874
www.amkkozmu.mlap.hu

SZUNETI JATSZOHAZ

Téli sziineti jétszos — tarsasos — kézmiives
foglalkozésok gyerekeknek a kdvetkezd na-
pokon: 2011. december 22,, 23., 27., 28,, 29,,
30.,2012 janudr 2., 14.00 — 16.00 6rdig
KGNYVTAR

Akonyvtdr nyitvatartdsi ideje: Keddtdl — pén-
tekig: 13-19 éréig, szombat: 9-13 6ra

Az intézmény tanuléi és dolgozdi szémdra
minden hétkéznap 7.30-t6l 19-ig, hétfdn 16
6rdig biztositjuk a nyitva tartdst.

Info Pont

A Csepeli Ifjisagi Informdcids Pont azért jott
létre, hogy segitséget nyujtson a fiatalok sza-
mara fontos informaciok eléréséhez, a min-
dennapi élethelyzetekben vald eligazoddshoz.
Varunk, ha informdcidra, telefonszdmokra,
(ithaigazitdsra, programajanlatokra van sziik-
séged, bardtaiddal be akarsz iilni valahova
eqgy kis beszélgetésre, problémdid megolda-
sahoz szakemberek segitségét kivanod igény-
be venni” Az Info Pont nyitvatartsi ideje:
Hétf6tdl — péntekig: 12-20, Szombat: 9-13
Ingyenes internet hasznalat

Hétf6tdl — péntekig: 12-18.3, Szombat: 9-12
(20 perc /6 / alkalom)

AJANLATAINK 2012-re

APROSAGOK (0-3 év)

Kismama klub és Kerekitd Olbeli Jatékklub
vagy Madardal, azaz énekes, mondakas fog-
lalkozés babaknak.

TUNDEREK, MANOK (3 - 7 év)
Akrobatikus rock and roll; Sotokan karate,
lllangé-pillangd — drdmajaték 3-7 éveseknek

SULIBA JAROKNAK (7 — 18 év)
Akrobatikus rock and roll; BLACK TOP
hip-hop tanciskola; fjasz klub —Az egye-
silet honlapja:  csiie.uw.hu;  Kick-box
dragonteam; Kotés — horgolds; Kreativ-
zene-vardzs — Kokas Klara zenepedagégus
nemzetkozileg elismert komplex mivészeti
nevelési modszere alapjan.

FELNOTTEK

Alakforméld néi torna; [jasz; Jéga a minden-
napi életben; Kick-box dragonteam; Kotés;
Shotokan karate; Szabas — varrés

ELOZETES

Februar: MACI KIALLITAS, HULLO KIALLITAS
Marcius: GYEREK AGYKONTROLL

SETALO UTCAI KONYVTAR

Bp. X1, Il. Rdkdczi . it 106., tel.: 276-3512
Fdvdrosi Szabd Ervin Konyvtdr 21/1
fszek2101@fszek.hu, www.fszek.hu/setalo

2012. januar 12-én 10 6rétdl Négyszogletii
kerek erd6 cimmel — baba-mama jétékos dél-
elétt. A Halacska babcsoport révid babmdiso-
ra utdna beszélgetés és jatékos foglalkozds.
2012. jan. 15-én 15 oratél a Thélia Szin-
hazban nézziik meg Agatha Christie : Az
egérfogd cimd biniigyi jatékat. Jegyek vasa-
rolhatdak 2011. december 30-dig a kdnyvtar
nyitvatartasi idejében.

2012. januar 31-én 17  orakor
Vészhelyzet(ben) - Szemt6l szemben a bd-
nozovel! Végh Jozsef krimindlpszicholégus
- tlisztérgyald eldadésa.

Szeretne Internetezni? Jelentkezni lehet
szervezett  szamitdgép-haszndlati  fog-
lalkozasokra. A 20 éras foglakozasokon a
résztvevok csak szamitdgép-hasznalati dijat
fizetnek. Kovetkezd tanfolyam: 2012 januar
16-an indul.

PROGRAMOK

Az angol nyelvii szépirodalmi dllomdny-
részt bovitettiik, keresse az (j konyveket
janudrtol!

Kedves pedagdégusok! Vérjuk az iskolds
és dvodas csoportokat kdnyvtarbemutatd és
konyvtarhasznélati foglalkozasokra: eldzetes
egyeztetés sziikséges. Tel: 276 -35-12
Szinhazjegyarusitas: minden hétfén 16-t6l
18 6rdig Novak Zoltannétdl: 06/30-414-1684
Jogafoglalkozas minden csiitortokon 18
6ratol. (600 Ft/alk.) Unnepi kdlesonzési
akid januar 9 —€ig kettdt fizet harmat vihet.
Unnepi nyitva tartas: december 24-én,
26-an és 31an zarva, december 27-e és 30-a
kdzott valtozatlan. Aldott, békés iinnepeket és
boldog uj évet kivdnunk!

VENUSZ UTCAI KONYVTAR

Bp. XXI., Vénuszu. 2.,

Radndti Miklos Miivelddési Haz emeletén,
tel.: 276-8953, fszek2105@fszek.hu
Nyitva tartds: h-sz-p 13—19,

cslitdrtok 10-t61 16 drdig, kedden zdrva.

Januar 6-a, péntek: Ujra kezdéseink
Eléadonk Novak Agnes kinezioldgus
Januar 9-e, 18 dra és janudr 23-a,

17.30: Beszélgetés a parkapcsolatokrol
Abeszélgetés Protdr Andrea és Protar Kornél
vezeti. Ezzel egy idében Keskeny-tt klub:
Beszélgetés a Bibliardl kicsinyeknek. Vendé-
giink: Artner Gergd

Januar 13-a, 17 dra, (Két program lesz
egy idoben): Szervi meghetegedések jelei
a kézirdsban — grafoldgia, betdiszimbolika,
numeroldgia, SZ.EM.kdrtya — ez a téma
folytatédik janudr 29-én,17 drakor. Ven-
dégiink: Berényi Ibolya. A masik program:
Fonalbdl — mésként: karkéték készitése. A
foglalkozést Nagy Sandorné, a Csepeli Kert-
barét Kor tagja vezeti

Januar 18-a, 17 6ra: Ezoterikus klub — Mit
hoz az dj év? El6adénk: Juhész Judit
Januar 20-a, 17 6ra:,Zene a kdnyvtarban”.
Vendégeink a Fasang Arpad Zeneiskola no-
vendékei

Januar 28-a: ,Palotdrdl-palotdba” — a Go-
doll6i Grassalkovich-kastély keressiik fel (A
program szervezés alatt. Kérem, érdeklddje-
nek janudr elején a konyvtarban.)
Csiitortok tovabbra is a jéték napja. Dél-
eldtt kartyajatékokkal, délutan térsasjaték-
kal varjuk az érdeklGddket. 2012-ben is sze-
retettel vérjuk évodds csoportok és iskolai
osztalyok jelentkezését konyvtdrbemutatd
foglalkozasokra.

CSEPELI MUNKASOTTHON

Bp. XXI,, Arpdd u. 1., tel.: 276-7733
www.csepelimunkasotthon.hu
csmo@csepelimunkasotthon.hu

Csepel Szinhaz:

K2012 - Tavaszi bérletsorozat a Turay Ida Szin-
héz el6adésaban:

Séri bird, Vértestvérek, Balfacén vacsorara!
December 27-e 19.30: Memory-InterOperett
koncert. Kdzrem(kddnek: Arany Taméds,
Keszler Eva, Nagy Ibolya, Csak J6zsef, Egyhézi
Géza, Molnar Marica, Xavier Rivadeneira és a
Memory-InterOperett ténckara. A Vaci Szim-
fonikus Zenekart Farkas Pél vezényli. Mando-
linon jtszik: Békés Attila

Klubok szakkorok:

Komplex Tanciskola hétf6 16.00 - 17.30,

hétfd 17.30 - 19.00, péntek 16.15-19.15
QOvis néptdnccsoportok Csemeték kedd 16.30 -
17.15 Csepereddk szerda 16.30 - 17.30

(sepp — Csepel Gyermek Népitdnc-egyiittes
kedd 16.15 — 19.00, csiitortok 16.15 - 18.30
Klasszikus balett csiitortok 16.45 — 17.30,
szombat 8.15- 9.15659.15-10.15

Hip-hap tanfolyam h., szer. 16.30 - 18.30
Zumba fitnesz csiitortok 19.00 — 20.00

Hatha jéga kezdcsoport: hétfg 19.00,
haladdcsoport hétfd 19.00

Kaya Kalp jéga szerda 18.00 - 19.30
Eqészségdrzok Klubja szerda 18.30 - 20.30
Hastdncklub kezddk: kedd, csiit. 18.00- 19.00,
haladok: kedd, csiitortok 19.00 - 20.00
Alakformdld torna: hétfs, csiit. 8.15-9.15
hétf6, szerda, péntek 17.30-18.30
Pilates-torna kedd, péntek 8.30-9.30 szerda,
péntek 19.00 - 20.00

December 27., 16.00: Dalnokverseny

Pesti Fiatalok Szinhdza: péntek 17.00 — 21.00,
szombat 13.00 - 17.00

Réti Pd Fotdklub: csiitdrtdk 16.00 —20.00
Gsillagdszkar: kéthetente pénteken

18.00 -21.00

Képzomdivészkar: hétfd, szerda 17.00 — 20.00,
szombat 13.00 - 16.00

Tamdsi Lajos Olvasé Munkds Klub

december 27-e. kedd, 16.00 Dalnokverseny

Oktatas:

OKJ-s dajka, kisgyermekgondozd-asszisztens
szakképzes, tel.: 276 5918

DOVER Nyelvi Centrum: 2012. janudr 17-ét6l
(j angol, német nyelvtanfolyamok. Beiratko-
z4s: jan. 9-ét6l 13-dig, 15.00 — 18.00 kozott.
Gitdrsuli: Beiratkozés: 2012. februdr 7-e
17.00 - 19.00 6ra kdzott.

Sport:

Defendo- dnvédelem. Edzések: kedd, csiitor-
tok 18.00-19.00, tel. 06 30 /990-4733
Wingtsun kung-fu kedd: csiitortok 18.00 -
19.30, tel. 06 30/683- 1328

Konyvtar

HETFG 13.00 — 18.00, KEDD 8.00 — 18.00,
SZERDA 13.00 — 16.00, (SUT. 13.00 — 18.00,
PENTEK 10.00 — 16.00, SZOMBAT 9.00— 12.00
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~Senkinek se artani, mindenkinek hasznalni!”

Karécsonyi Uzenet a Szent Jozsef otthonbol

il

Emii |
— A

A Csepel Orokség Dij egyik idei Kitiintetettje
Hermann Mdria (Siegfrieda névér) nyaron iin-
nepelte kilencvenedik sziiletésnapjat. A Béke
téri Szent J6ézsef otthonban kerestik meg,
ahol Maria n6vér korbevezetett az épiiletben.
Ottjartunkkor €pp séterapids szobdt alakitottak
at az egyik helyiségbol, ezért a konyvtarban iil-
tiink le beszélgetni.

Miota lakik az otthonban?

Csaknem htisz évvel ezel6tt én voltam az
otthon létrehozdsdnak a szorgalmazdja. Né-
metorszagi szerzetesi éveim idején érlel6dott
meg bennem a gondolat, hogy a negyven évig
szétszortsdgban és nehéz koriilmények kozott
é16 kalocsai iskolan&véreknek épittessiink egy

otthont. A kilencvenes években a Mizeum
koriton laktam, és az Egyetemi templomba
jartam szentmisére. Csanad Béla prédikacio-
janak indittatasara felkerestem Csepelen a Jé-
zus Szive-plébanian szolgdlé Sebestyén atyat.
Téle kértem segitséget, az id6s német szerze-
tesi testvérek pedig anyagi tdmogatast igértek.
Rendkiviil fontos szempont volt nekem, hogy a
szerzetesi novéreknek épitendd dj otthon min-
denképpen templom mellett legyen. Akkoriban
a Béke téri plébania szomszédsdgaban allt ez
az lires telek, amelyen a kilencvenes évek ele-
jén kezdédtek meg az elsé munkdalatok Csaba
Laszl6 mérnok irdnyitasaval. Sok nehézség el-
lenére egy év alatt, 1992-ben épiilt fel a Szent
Jézsef Otthon. Emlékszem, augusztusban kol-
toztem be 25 névértarsammal egyiitt. Ma mar
csak 12-en vagyunk.

Hogyan sikeriilt ennyi emléktdrgyat meg-
Orizni?

Van egy jo tulajdonsdgom, nem szeretek
semmit kidobni, mert minden érték lehet az
utékornak. Ha az otthonban meghal valaki, ak-
kor a személyes targyait meg6rzom. Szazéves
imakonyvek, énekeskonyvek s a szentiras kii-
16nbo6z6 kiaddsai taldlhatok itt Franciaorszag-
bél és Németorszagbol. Eredeti térképgytijte-
ményem is van, akdr szakdolgozat is késziilhet
beldle. Amikor keresztrejtvényt fejtek, néha
haszndlom &ket. Mindeniitt igyekszem rendet
tartani, mert sosem lehet tudni, mikor tdvozom
el innen. A szobamat példaul magam takaritom,
hozz4szoktam ehhez még a zdrddban.

Hogyan késziilnek a kardcsonyra?

Advent idészakaban roratéra (hajnali szent-
mise) jarunk. Legutobb hiarom padsort fog-
laltunk el a templomban. Ilyenkor gyakran
eszembe jutnak a gyermekkori kardcsonyok
nagy iinnepei. Oridsi szivfijdalmam, hogy a
zardaban fiatal novendékként nem mehettiink
haza a sziileinkhez. Ennek ellenére az ott toltott
kardcsonyok is szépek voltak, meghittségben
és békében teltek. Itt, az otthonunk elSterében
minden évben egy nagy, a kdpolndban pedig
hdrom kicsi feny6fat diszitiink fel. Altaldban
sajat készitésti képekkel és angyalkdkkal ajan-
dékozzuk meg egymadst. Mondanom sem kell,
mindenki szeret mindenkit, de a legfébb kin-
csiink ma is a jelszavunkban rejlik: ,,Senkinek
se artani, mindenkinek haszndlni!”

Antal Zsuzsa

Uj lelkipasztor és fégondnok
a reformatus gyiilekezet élén

A Budapest-Csepel K6zponti Reformatus Egyhazkozségben (Karoli Gsparu. 13.)
Hantos Jeno lelkipdsztor nyugdijba vonuldsa utdn a presbitérium a megiiresedett
allas betoltésére Kéri Tamds (lapzartank idején Gyongyoson szolgdld) lelkészt
hivta meg. Bemutatkozé igehirdetése november 20-4n volt a gyiilekezetben.

A rdkovetkezd héten, advent elsd vasarnapjan, november 27-én egyhazkozségi
kozgytilést tartottak a reformdtus templomban, ahol az istentiszteletet kvetden
megvalasztottdk a gyiilekezet uj lelkipasztorat s f6gondnokat.

Az egyhaziigyi torvények ismertetése utan 116 valasztdjoggal rendelkezd tag

vett részt a titkos szavazasban. Ennek eredményeként a szavazok
56 szazaléka gy dontott, hogy az Uj lelkészi szolgalat
teend6it Kéri Tamds végezze, mig a fégondnoki tisztséget
— 72 széazalékos tobbséggel — Polik Attila kapta meg.

A lelkész és a gondnok alkotja az egyhdzkozség elnok-

ségét, melynek feladata a gyiilekezet ligyeinek kozvetlen

intézése, vagyonanak felelds kezelése, valamint képvise-

lete a kiilvilag felé.

(Kéri Tamdssal késziilt interjinkat janudrban olvashatjdk.)
A.Zs.

Gyaszhir

Javor Vilmos
aranydiplomas gépészmérndok
életének 80. évében elhunyt.

Koszonetnyilvanitas

JElcsitult a sziv, mely értiink dobogott,
Pihen a kéz, mely értiink dolgozott.”
Koszonetiinket fejezziik ki a csepeli

onkormanyzatnak, a képviseld-testiilet
jelenlegi és korabbi tagjainak, az intéz-

mények dolgozdinak, a tarsadalmi és civil
szervezetek tagjainak és tisztségviseldi-
nek, a baratoknak, ismerdsoknek, akik
részt vettek és azoknak is, akik gondo-
lathan lehettek veliink Benké Viktorné,
llonka néni bicsuztatasan.

Benkd Viktor és csalddja
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Unnepi késziilédés az anyaotthonban

»Itt érzem az emberséget”

KEPZELJUNK EL SOK GYEREKET AZ EGESZEN KICSI KORUAKTOL A
SERDULOKIG, AKIK LIBASORBAN MENNEK A MIKULASHOZ, HOGY
ATVEGYEK AZ AJANDEKOT; AZTAN ENEKELNEK, BABJATEKOT
NEZNEK ES JOKEDVUEK - iGY TELT A MAGYAR VOROSKERESZT AL-
TAL FENNTARTOTT CSEPELI ANYAOTTHONBAN A MIKULAS-NAP, S
HASONLORA KESZULNEK DECEMBER 22-EN IS, AMIKOR A KARA-
CSONYT UNNEPLIK MEG KOZOSEN A CSALADOK.

A Mikulds-napi eseményen nemcsak az anyaotthonban él6 anydk és gye-
rekeik, hanem a Nagykalapdcs utcai csalddi szdllo lakoi is részt vettek.

Nalunk nagyobb a hely, ezért jottek hozzdnk. Az anyaotthonban telt
héaz van, jelenleg 48-an laknak itt. A Nagykalapacs utcaban, ahol az anyék,
apak és gyerekeik egyiitt vannak, nyolc csalad él. Minden évben megtart-
juk a Mikulds-napot €s a karacsonyt, de a sziiletésnapokat és a névnapokat
is megiinnepeljiik — magyardzza Szabéné Bin6 Eva szakgondozo.

Kik tamogatjdk az ajdndékozdst?

Tobben is adomanyokkal segitik az otthont. A mostani csomagokat
a Gabonamag Alapitvany ajanlotta fel. T6liik rendszeresen eljarnak hoz-
zank, hogy csokit osszanak, gitdrozzanak, jatsszanak a gyerekekkel. Ma-
sok ruhdkat, élelmiszert kiildenek. Legutébb egy cukrdszda készitett el két
tortat ingyen. Nem egy esetben maganemberek térnek be, hogy adomany-
nyal lepjék meg a csalddokat. Volt ra eset, hogy egy id6sebb asszony egy
halom kortét hozott, mert termett a fajan, s szivesen hozta ide. A gyiimolcs-
nek kiilonGsen Oriiliink, mert a csalddok ritkan koltenek ra. A daniai Voros-
kereszt jovoltaboél december 6-an a Fovarosi Nagycirkuszba is elmehettek
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a csaladok, ugyanazzal a belép&vel pedig az allatkertet is felkereshették.

A Mikulas-napon az egyik csomagban f6leg édességet, egy masikban
pedig gylimolesot kaptak a gyerekek. Néhdanyan azonnal, masok csak a
szobdjukban bontottak ki az ajandékot.

A 22 esztendds Grdf Nikolett tobb mint egy éve lakik az anyaotthonban
ldnydval, a hdroméves Zsiiliettel.

Kordbban albérletben laktunk Csepelen. Az élettarsamtol kiilonval-
tam, gyerektartdst nem kapok. Viragkot6 a szakmam, de nehezen tudok
munkahoz jutni. Februdrig maradhatunk az anyaotthonban, de nem tu-
dom, utdna mi lesz. Itt j6l érezziik magunkat, segitséget és gondosko-
dast kapunk. Tavaly kardcsonykor a sziilSket is megajandékoztak, én
nadragot €s tusfiird6t kaptam. Még anyukamra szamithatok, aki igyek-
szik tAmogatni.

Kispal Magdolna csalddgondozd azt mondja, hogy kardcsonykor mint-
egy szaz gyereket és sziil6t latnak vendégiil. December 22-én bensdsé-
ges linnepséget rendeznek. Feldiszitik az udvaron all6 fenyéfakat, és az
anyaotthon termében is feldllitanak egy csillog6 karacsonyfat. A nap azzal
telik, hogy egyiitt ékesitik fel a fat, siitnek, f6znek. Az anyukak készitik el
a sliteményeket, a hozzavalét pedig az otthon adja. El6zetesen felmérik,
hany embernek osszanak ajandékot, majd személyre szabottan csomagol-
jak be a meglepetéseket. Figyelembe veszik a kiilonféle korosztalyokat,
mert a kicsiknek mds jar, mint a nagyobbaknak. De kivételezés nincsen:
végiil mindenki egyforma értékii ajandékot kap. Természetesen a sziilok
is meglepetésre szamithatnak. Az ajandékot névre sz6léan a fenydfa ala
helyezik, és ki-ki megtaldlhatja azt az tinneplés kozben.

A sziil6k maguk is megajandékozzdk gyerekeiket, €s meglepnek ben-
niinket is. A gyerekek hozzak nekiink az apré ajandékokat, hogy 6romet
szerezzenek. Az otthon munkatirsai miisorral, énekekkel késziilnek a
gyerekekkel kozosen. A legfontosabb, hogy a csaladok megtapasztaljak,

milyen felemel6 dolog megiinnepelni a karacsonyt. Ilyenkor kiilondsen
feler6sodik a csalddba val6 tartozas meglétének vagy hidnyanak az érzé-
se — teszi hozza Kispal Magdolna.

A 35 éves Bozsdnyi Csabdné csaknem mdsfél esztendeje lakik az anyaott-
honban két fidval, Csabdval és Ddviddal.

Elvaltam, Csepelen laktam albérletben. Janudrig maradhatok itt, uta-
na Uj lakhelyet kell keresnem. Nem tudom, mi lesz a sorsunk... Egy cse-
peli pizzéridban dolgozom konyhai kisegit6ként. Minimalbért kapok, de
még igy is sikeriilt megspdérolnom némi pénzt. A fiaim iskoldzdsa és az
ennival6 a fontos, masra szinte egyaltaldn nem koltok. A kardcsony na-
gyon szépen telt az anyaotthonban tavaly, s most is biztosan igy lesz. Itt
érzem az emberséget, ami koriilvesz. A vezeténd megolel és biztat, s ez a
szeretet erdsiti a hitemet. Hiszek benne, hogy ha innen el kell menniink,
sikeriil talpon maradnunk. Nem adom fel!

csarnai

Ingyenes el6adasok

A Csepeli Szocidlis Szolgdlat Egészségére klubja szeretettel var minden érdekl6d6t
Anthony Strano nyilvanos, ingyenes el6adéséra, melynek cime: Lélektd/ [élekig.
Id6pont: 2011. dec. 19-e, 17 éra.

Gillich Istvan természetgydgydsz ingyenes elfadésat — A cukorbetegség kezelése az
alternativ gydgydszatban — 2012. januér 9-én 17 6ratl hallhatjak.
Helyszin: Csepeli Szocidlis Szolgélat, Csalddseqitd Kozosségi Haz
(1215 Bp. Csete Baldzs utca Tel/Fax: 278-02-62; 278-0263)

Békeés, boldog karacsonyi
iinnepeket és sikerekben gazdag,

eredményes (] évet kivin minden
kedves csepeli lakosnak

az MSZP Csepeli Szervezete
Einoksége és
Képviseld-csoportja!

eSZNSZ YIZIN 010}
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Adventi gyermekrajz-kiallitas

az Erdei Galériaban

Advent idészakdban ismét gye-
rekek alkotdsai lathatok a Kiraly-
Erdei Mihelyben, ahol a Nagy
Imre AMK Alapfokii Miivészeti
Iskola novendékeinek Valogatott
meséink gylijteménye cimmel
nyilt kiallitdsa december 3-an.

A gyerekek felkészitd tanara,
Dékanyné Varga Krisztina ko-
szontotte a megjelent vendégeket,
majd Szalma Agnes iparmiivész
mondott beszédet. Megérkezett

a Mikulds is, aki meghallgatta a
gyerek miisorat: Toth Lazar gita-
rozott, Szukob Néra fuvolazott,
Kindla Eszter pr6zat mondott.

A kiallitasmegnyité végén Erdei
Eva képz6miivész sajit alkotasat
és dicséro oklevelet adott 4t Len-
gyel Arpad tanulénak kiemelkeds
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munkéjaért.

Az adventi gyermekrajz-kiallitds

janudr elejéig tekinthetd meg

a Kiraly-Erdei Miihelyben

(Kondor u. 29., tel.: 420-1728).
A.Zs.

fotd: Mizik Zsuzsa

Nagycsaladosok karacsonya

... a boldogsdg abbdl dll, hogy jot tesziink”
(Bojte Csaba ferences rendi szerzetes)

A Nagycsalddosok Orszdgos Egyesiiletének
(NOE) csepeli csoportja kardcsonyi tinnepséget
rendezett december 10-én a Kolping hazban,
ahol atadtdk az adventi vasdrnapokon Ossze-
gyllt ajandékokat.

Az iinnepség kezdetén Adidmcsé Angéla, a
NOE Csepeli Csoportjanak a vezetdje kdszon-
totte Cser Kdrolyné egykori alapitét abbdl az
alkalombdl, hogy nemrégiben Csepel Diszpol-
géra lett. Ezutan a 813. szamu Prohdszka Otto-
kar Cserkészcsapat tagjai népi Betlehemes jaté-
kot adtak el§, majd Hamar Eva zenepedagdgus
vezényletével kardcsonyi dalokat énekeltek
gyerekek és felnbttek, kozosen. A kardcsonyi
tinnepségen Szuhai Erika 6nkormanyzati kép-
viseld megkoszonte a csepeli lakosoknak, hogy
jO szivvel adakoztak: nyolcvanezer forint és
mintegy 10-12 hatalmas doboznyi jaték gyfilt
Ossze. A nagycsaladosok kardcsonydn Szuhai
Erika és Vida Istvan, a Csepp Tv Kft. iigyve-
zet$ igazgatdja adta at a gyerekeknek az ajan-
dékokat.

fotd: Halészi Vilmos

AZS

13.00  Adventi dallamok
14.00  Lajtha LaszI6 Altalénos Iskola
kérusainak karacsonyi misora
1430  Szandi kardcsonyi misora
15.15  Kardcsony a nagyvildghan
— Daniel Speer Brass
dixielandegyiittes mdsora
16.15.  Okumenikus ima,

gyertyagyujtas
Vdnjuht a Bicsiket,
a nagyckat,
a csepeli csalddotat!
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Hogyan vasaroljunk halat?

A GRONLANDI ESZKIMOK VAGY A JAPAN
HALASZOK EGESZSEGES SZiVUKET A REND-
SZERES HALFOGYASZTASNAK KOSZON-
HETIK - A TENYT TUDOMANYOS MEGFI-
GYELESEK IS IGAZOLJAK. AZ EMLITETETT
NEPCSOPORTOKNAL JOVAL KISEBB A SZiV-
ES AZ ERRENDSZERI BETEGSEGEK ELOFOR-
DULASA, MINT AZOKNAL - S IDETARTOZUNK
MI MAGYAROK IS -, AHOL ENNEK EPPEN AZ
ELLENKEZBJE FIGYELHETO MEG. DE EZ NEM
VOLT MINDIG iGY.

A kozépkori Eurépdban joval tobbszor keriilt
halétel az asztalra, mint manapsig, mivel az
egyhdz 4ltal el6irt hismentes napokon legfel-
jebb csak halat lehetett enni. Magyarorszagon
ebben az id6ben a csuka volt a legnagyobb becs-
ben tartott hal, de télen a tengerbdl a folydink-
ba Usz6 viza is kedvelt fogasnak szdmitott. Egy
XVI. szazadbol szarmazé erdélyi szakacskonyv
leirasbol még az deriil ki, hogy a magyarok éte-
lei kozott hangsiilyos helyet foglaltak el a hal-
féleségek.

Csdcsi Ibolya dietetikus szerint az eurdpai at-
lagt6l nem maradunk el, ha az édesvizi halak
fogyasztasat nézziik, am a statisztikdk szerint
Osszességében még mindig a vildg egyik leg-
kevesebb halat fogyaszté nemzete vagyunk. S
bér érezhetd némi valtozas abban, hogy a halat
mér nem csak rantott, siilt vagy éppen haldszlé
formdjaban iktatjuk be a meniibe, még mindig
altalanos, hogy f6leg kardcsony kornyékén jut
esziinkbe, itt az ideje egy finom halvacsoranak.

Miért egészséges?

A halak husa laza szovetszerkezetli, konnyen
emészthetd, magas viztartalma miatt azonban
gyorsan roml¢ taplalék. Mivel kedvez6 az ener-
gia- a zsir-, valamint fehérjetartalma is — meg-
felelGen elkészitve — még a testtomegcsokkentd
étrendekbe is jol beilleszthetd. A tdplalkozasi
szakember felhivja a figyelmet arra, hogy zsir-
értékiik alapjan megkiilonboztetiink zsirosabb
— ilyen példdul a ponty, a harcsa, a tonhal, a
lazac — és szarazabb hidsd — fehér busa, amur,
tékehal, heck — halféleségeket. ,,A halhiis 0sz-
szetételét alapvetden befolydsolja a hal kora és
tdpldlkozdsa is: egy négyéves hal zsirtartalma
példdul akdr a négyszerese is lehet az ivadékkori

értékhez képest. A halolaj — a hal fajtdjdtol fiig-
gden, de jellemzben a tengeri halaké — kisebb-
nagyobb mennyiségben tartalmaz omega—3 zsir-
savakat: ezek a tobbszordosen telitetlen zsirsavak
élettani szempontbol nagyon fontosak. Ezeket
szervezetiink nem tudja elddllitani, igy csak az
ételekkel juthatunk a megfeleld mennyiséghez.
Igazolt hatdsuk, hogy gdtoljdk a vérrégképzo-
dést, mérsékelik a vérzsirszintet, szabdlyozzdk a
vérnyomdst, igy képesek csokkenteni a koszoru-
ér-megbetegedések veszélyeit” — magyardzza a
dietetikus.

A hal j6 forrdsa az A- és D-, valamint a B1- és
B2-vitaminoknak, az 4svanyi anyagok koziil pe-
dig a vas-, a szelén-, a cink-, és a jodtartalom
jelentds. Emellett a halkonzervek — a puha, ehe-
t6 halcsontoknak koszonhetden — kalciumban is
gazdagok. A taplalkozasi szakember azt javasol-
ja, hogy hetente legaldbb egyszer egyiink 15 de-
kanyi halat. Ahogy mondja, e husfajta esetében
is fontos szempont az ételkészitési technoldgia,
hiszen még a sovany hal is magasabb zsirtartal-
mu lesz, ha panirozzuk, és b6 olajban siitjiik ki.
Az viszont taldn kevéssé koztudott, hogy a teli-
tetlen zsirsavtartalom ellendll a siitésnek és f6-
zésnek, vagyis a kedvez6 hatds alapveten nem
véltozik, s e hasznos olajok nem csak a friss,
hanem a feldolgozott termékekben is megtalal-
haték.

Amire ligyelni kell

A halvésarlasnak vannak fontos szabalyai, amit
nem art szem el6tt tartani: a kardcsony elotti pi-
acozas soran se feledkezziink meg az dvatossag-
rol. Ha még €16 allatrdl van szo, jo, ha tudjuk,
hogy az egészséges hal szeme tiszta és kissé
diilledt. A hiisa — s ez a mar felszeletelten kap-
haté halra is vonatkozik — legyen rugalmas és
feszes, a kopoltytja pedig élénkpiros és nyalka-
t6l mentes. Ha a halszeletek szélein barnas elszi-
nezb&dést vesziink €szre, menjiink 4t egy masik
haldrushoz.

De nem csak a frissességre, hanem arra is iigyel-
junk, hogy a hal allergiat is kivélthat, fogyaszta-
sat ezért csak egyéves kor utdn ajanljik, foko-
zatosan emelve az adag mennyiségét. A halhus
irdnti érzékenységre egyébként a kovetkezo je-
lek utalhatnak: kipirulds, szédiilés, vérnyomas-
emelkedés, de az anaflaxids sokktdl kezdve az

ekcémdig szinte minden betegség el6fordulhat.
Am a hal fogyasztisa utdn jelentkez tiinetek
oka nem csak allergia lehet, ugyanis a hal ,,ma-
gas hisztamintartalmu hus, ami kis tételben még
nem okozhat problémaét, azonban el6fordulhat,
hogy emésztérendszeriink nem minden esetben
képes megbirkdzni nagy mennyiségii hisztamin
gyors lebontasaval. [gy az felszivédva — annak
ellenére, hogy nem a sajét szervezetiink termel-
te — allergids reakciéhoz hasonl¢ tiineteket pro-
dukal. Leginkabb a lazac fogyasztdsa utdn ta-
pasztalhatok a fenti tiinetek, ebben a halhtdsban
ugyanis igen magas a hisztamintartalom — hiv-
ja fel a figyelmet a dietetikus, hozzatéve, hogy
azért nem kell megijedni, hiszen a hékezeléssel
jol csokkenthet6 annak mennyisége.

Ha esetleg valamilyen tengeri herkentyfit is a
meniisorba illesztenénk, arra sem 4rt figyelni,
hogy a kagyl6 is kivélthat allergids reakcict. Es
azok, akik érzékenyek a haziporatkara, keriil-
jék a rakbol késziilt ételeket, mert az ollds allat
— barmilyen furcsa — egy rendszertani csaladba
tartozik az emlitett apré rovarral.

“ze ” V'é

Ujra svab bal

A Csepeli Svabok Szabad Kulturdlis Egyesii-
lete koszonetét fejezi ki mindazoknak, akik
2011-ben addjuk 1 szazalékaval segitették
munkdnkat. A felajanlott 158 599 forintot kul-
tiircsoportjaink, valamint az Arpad Utcai Kéz-
miives és Német Nemzetiségi Ovoda nemzeti-
ségi jelmezeinek potlasara hasznaltuk fel.

Kivanunk minden kedves tdmogatonknak és
csepeli lakosnak egészségben gazdag, boldog
iinnepeket és békés Uj esztendot!
Adészamunk: 19663368-1-43

Egyben tudatjuk, hogy 2012. januér 28-4n a
Nagy Imre AMK sportcsarnokdban rendezziik
meg a hagyomdnyos, német miisoros esttel
egybekotott 22. Svab Balunkat, amelyre min-
den érdekl6dot szeretettel varunk. Kiilonos

tekintettel Csepel 300 éves évforduldjara, kii-
16n kérjiik a Niederkirchner, Uitz, Petz, Most,
Schiffer csalddok azon leszdrmazottainak je-
lentkezését, akiknek az Gsei az emlitett csala-
dokhoz kothetdk.

Csepeli Svabok Szabad Kulturdlis Egyesiilete
Kaltenecker Antalné
Tel.: 276-1300, 277-0368
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Ev végi koccintasok

AZ EV VEGI UNNEPEK ALATT - KULONOSEN SZILVESZTER EJSZAKA-
JAN - MEG AZOK IS KOCCINTANAK, AKIK AZ ATLAGOS HETKOZNA-
POKON ALIG FOGYASZTANAK ALKOHOLT. MI AZ, AMIT FELTETLENUL
TUDNUNK KELL, HA BORT, PEZSGOT, PALINKAT ISZUNK EGY BARATI
TARSASAGBAN VAGY A CSALADI VACSORAN?

A szakemberek 6va intenek mindenkit attél, hogy
iires gyomorra igyon; ha evés kozben fogyasztunk
alkoholt, az csokkenti a felszivodas iitemét, kevésbé
kolint fejbe, nem nyomja le a vércukorszintet, s nem
emeli meg a vérnyomast. Azonban nem ajanlhat6 a
kiilonféle alkoholfajtdk keverése. Kiilonosen a pezs-
g6 az, ami meglehetdsen kiszdmithatatlan ital: nem is
érezziik igazan a hatdsat, egyik poharral kortyoljuk a
masik utdn, pedig gyorsan megart, s ezt igazan akkor
tapasztaljuk, ha felallunk az asztaltdl.

Persze sokan nem allnak meg az elébbi adagnal.

A megkérdezett toxikoldgus szerint a vér alkoholkon-
centracidja altaldban egy 6ra milva éri el a cstcsérté-
ket, ezt kovetden kezdddik meg az alkohol lebontdsa,
aminek az idGtartama tobb tényezo6tdl fligg: példaul,
hogy mennyit és mit ittunk, és azt vacsora kdzben vagy a
helyett tettiik-e. Az alkohol hatdsa el6szor kellemes, oldja

a gatlasokat, és fokozza az étvagyat, aztdn — mondjuk hét
deci bor elfogyasztasat kovetden — mar szabdlytalannd va-
lik a mozgads, tilzott vidimsag €s bobeszédiiség jelentkezik.
Arra a kérdésre, hogy mennyi idével az utolsé pohar ital elfo-
gyasztdsa utdn vezethetiink autét, a toxikoldgus azt tanacsolja,
mindenképpen varjunk legaldbb 12 6rat. Ha mondjuk hajnali
haromkor ittunk utoljara, akkor délutdn harom-négy 6ra

el6tt semmiképpen ne vezessiink autot.

Tobbféle, masnapossagot megel6z4 praktika is is-
mert: az egyik szerint minden pohar alkohol utdn
legalabb egy deci vizet is meg kell inni, és masnap

\

— ha lehet6ség van rd — dgyban kell maradni. Igy elke-
riilhetd a fej- és a gyomorféjas. A szakember szerint is
j6 megoldés a megfeleld vizpétlas, de ha csak masnap
jut esziinkbe, akkor is nagyon fontos, hogy sok vizet
igyunk. Van, akinek valéban az vilik be, ha pihen a
szilveszteri buli masnapjan, de akadnak olyanok is,
akik a friss levegd gydgyitd erejében hisznek. Akar
igy, akdr ugy: dltalaban 16-18 6ra elteltével minden-
ki rendbe jon.
Ha szeszes ital is kell ahhoz, hogy j6l érezziik
magunkat, akkor az mindenképpen j6 mindsé-
gfi ital legyen: 6vakodjunk a pancsolt szeszt6l,
aminek csak az enyhébb kovetkezménye az,
hogy fokozdédnak a mdasnapossag tiinetei. A
nagyobb veszély az, hogy erételjesen rom-
bolja a szervezetet: nem csak a méjat, de a
vesét is karositja.
A teljes igazsdghoz persze hozzitartozik,
hogy a j6 mingségii alkohol — mértékkel fo-
gyasztva — igen jo hatdsu is lehet. Féképp a
vorosbor az, ami olyan antioxiddnsokat tar-
talmaz, amelyek véd6 hatdssal birnak. A jo
mindségli vorosbor fogyasztdsa — vannak
erre vonatkozo vizsgalatok — mind a kozép-
kortd n8knél, mind a férfiaknal csGkkentheti
a koszoruér-betegség kialakuldsanak koc-
kéazatat. Ezt azzal éri el, hogy
meggatolja a karos hatdsi ko-
leszterin, az LDL lerakodasat
az érfalakon. A ndk esetében
egy, mig a férfiaknal két po-
hér bor az, aminek az elfo-
gyasztdsa javasolt naponta.
- mdger -

Milyen meniivel késziil

a karacsonyra és a szilveszterre?
Hagyomanyos ételeket készit
vagy uj izeket is kiprobal?

Kukulydkné Bogndr Katalin
56 éves, adminisztrdtor
Szentestére altalaban rantott halat, halasz-
levet, bejglit készitek. Szilveszterkor virslit
és kocsonydét talalok fol. Az iinnepi menii-
vel nem szoktam kisérletezni, mert arra ott
vannak a hétk6znapok. Ilyenkor a megszokott
izekre vagyunk.

L. Kitti Adelina 20 éves, tanulo
Kardcsonyra aszalt gytimolcsokkel toltott
csirkét vagy pulykat, rantott hekket

és tésztasalatat készitiink édesanydmmal

és a nagymamammal. Szeretiink kisérletez-
ni, de a szilveszteri menii lencsef6zelék

és virsli lesz.

E. Gergely 18 éves, tanulo

Inkabb enni szeretek, mint f6z6cskézni.

A hagyomanyos kardcsonyi fogdsokat szeretem,
szerencsére ezek keriilnek az asztalra idén is.
Lesz toltott kdposzta, haldszlé, bejgli és zserbo.
Szilveszterkor lencsef6zeléket esziink és gye-
rekpezsgdt iszunk.

Fodor Andrdsné 61 éves, nyugdijas
Szoktam kisérletezni, altalaban soha nem
készitek kétszer ugyanigy egy ételt. Idén

karacsonyra huslevest, rantott hist, toltott
képosztat és bejglit készitek. Szilveszterre
sOs siiteményekkel és természetesen lencsele-
vessel, malacsiilttel késziilok.

Dr. Balla Karoly 77 éves, orvos

A tipikus kardcsonyi ételeket, a halat

és a bejglit nem szeretem, dltaldban toltott
kaposztat, franciakrémest és képvisel6fankot
esziink helyettiik. Mivel nem kedvelem az
alkoholt, szilveszterkor fél pohar pezsgét és
malnaszorpot fogok inni a disznétoros utdn.

SOWIA 1Z5E1eH 1910}
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Tovabbra is a vilag elitjében a csepeliek

KORABBAN MAR BESZAMOLTUNK BALAZS
FERENCROL ES CSEPREGI ZOLTANROL, AKIK
CSEPELIKENT EGY PESTERZSEBETI EDZ0-
TEREMBEN KESZULVE ERNEK EL VILAGRA-
SZOLO EREDMENYEKET FEKVENYOMASBAN.
MOST UJABB SIKEREKROL, ES EGY HIHE-
TETLENNEK TUNO PECHSZERIAROL IS ME-
SELTEK LAPUNKNAK.

Balazs Ferenc: Az idei év egészen jol indult,
bar kiilonbozd sériilések hatrltattdk az edzés-
munkat, 4m ennek ellenére Osszeszedtiik ma-
gunkat, és a végére jol kijott a 1épés. Eloszor
méjusban a magyar bajnoksdgon sikertilt az
élen végezni sajat kategéridmban 285 kg-gal,
az abszolutban pedig a masodik helyet szerez-
tem meg. Ezt kovetden Egerben is megméret-
tiik magunkat, a vildg masodik legrangosabbja-
nak szamité GPC nevii szervezet EB-viadalan,
ahol a technika 6rdoge, egészen pontosan a
fekvenyomok 4ltal hasznalt specidlis ruhadarab
kifogott rajtam, és sajnos nem tudtam a legjob-
bak kozé beverekedni magam. Ezutdn a WPC
(a legrangosabb vildgszervezet) Eurdpa-baj-
noksaga kovetkezett Pragiaban, ahol 280 kilo-
val megnyertem a kontinensviadalt, bar kicsit
alulmultam a véarakozdsokat, de még igy sem
tudott senki megel6zni. Ezutdn Komaromban
szerepeltiink a Magyar Bajnokagon, ahol — ab-
szolut pontozasos rendszerll versenyen — a ma-
sodik helyet szereztem meg, majd a szeghalmi
Vildgkupa-viadalon 290 kg-gal végeztem az
élen. Legutébb pedig november 15-én — Rigé-
ban rendezték a WPC vildgbajnoki kiizdelmeit
— sikeriilt maradandét alkotni: Masters 1. suly-
csoportban 290 kg-gal vilagbajnok lettem, ami
méltd befejezése volt az idei esztendének. Am
nem lehetek maradéktalanul elégedett: a 300
kg folotti sdlyt ugyanis nem sikeriilt teljesite-
nem, ez igy jovore lesz esedékes. Ezzel Pintér
Ferencnek — legf6bb tdmogatonknak — is sze-
retnék ,.kedveskedni”. Sajnos, amint azt mar
emlitettem, a felkésziilés alatt rengeteg sériilés

nehezitette a munkankat, €s a nagyon stir( ver-
senyprogram nem tette lehet6vé a megfeleld re-
generalddast, ennek ellenére igyekeztiink mél-
téképpen képviselni klubunkat és Csepelt is.

Csepregi Zoltan: Nekem j6éval pechesebbre
sikeriilt a 2011-es év. A Magyar Bajnoksdgon
tavasszal kinyomtam eddigi legnagyobb silyo-
mat, a 355 kilogrammot, majd egy szerencsét-
len technikai maldér kovetkeztében joval na-
gyobb sulyt tettek a rddra, mint amit elézetesen
kértem. Beszakadt a mellizmom, s ez nagyban
meghatdrozta az egész éves teljesitményem
alakuldsat. Hosszas rehabiliticié kovetke-
zett, gyakorlatilag a nullardl kellett kezdenem
mindent. El6szor iires riddal kezdtem ujra az
edzéseket, majd fokozatosan épitettem fel tjra
magam. Kiilonféle gyégymodokkal prébalkoz-
tunk, hogy az egri EB-n sikeresen tudjak szere-
pelni, ami taldn sikeriilt is volna, 4m kozbejott
egy Ujabb probléma: a versenyruha. Egész egy-
szerien nem tudtam olyan méretli darabot ta-
l14Ini, ami megfelelt volna, illetve amit taldltam,
azt mar nem tudtam betorni, igy eldszni latszott
a jo szereplés. Mindezek ellenére jol indult a
verseny, de végiil helyezetleniil zartam a felké-
sziilési szempontbdl hasznos versenyen. Pra-
gdban megint el6jottek a technikai problémdk,
és végiil ott sem a tervek szerint alakultak a
dolgok. A folytatdas Komaromban, s6t Szeghal-
mon sem hozott sok 6romet, ott is folytatédott a
pechszériam: nem tudtam leengedni a stlyokat,
egyik ruhdval sem taldltam az 6sszhangot. Per-
sze probaltam volna megfelelni a kihivasok-
nak, az edz6m elvardsainak, de sajnos ezttal
sem szeg6dott mellém a szerencse. Ekkora kal-
vdria utdn szivem szerint be is fejeztem volna
az évet, de mivel mar ki volt fizetve az utunk
Lettorszagba, nem fujhattam visszavonulét. A
helyszinen mindent megtettem annak érdeké-
ben, hogy sikeresen szerepeljek. Két hibdtlan
gyakorlatot hajtottam végre, amiben életem
egyik legnagyobb silya, a 365 kilogramm is

benne volt. (Ez jelenleg az abszolit magyar
csucs.) Orosz ellenfelem viszont legy&zhetet-
lennek bizonyult aznap, hiszen kereken 400 kg-
ot nyomott ki: igy végiil a 2. helyen végeztem.

Milyen tervekkel vdagtok neki 2012-nek?

Jovoére két nagy verseny lesz, az egyik a
WPC szervezet Eurépa-bajnoksdga az oroszor-
szagi Rosztovban, ahol a sportdg Osszes nagy-
dgyu jelen lesz, s nagyon kemény kiizdelemre
lehet szamitani. A masik a Viladgbajnoksag lesz
Las Vegasban, ahol szintén képviselteti magat
mind a négy sportdgi nagyhatalom, amelybe
mar mi magyarok is beletartozunk. Ehhez a két
eseményhez nem kevés pénz sziikségeltetik, és
sajnos eddig gy fest, nem jon 6ssze az indulds,
bar mi azért hisziink a csodaban, mert tudjuk: a
vildg elitjének megmérettetésein mi csepeliek
sem vallananak szégyent.
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Balazs Ferenc (k6zépen) és Csepregi Zol-
tan (jobbra). A foton szerepel még Buda
Richard (balra), aki 18 éves kora ellenére a
juniorok 90 kg-os mezényében lett Vilag-
kupa- és VB-gyéztes, 210 kg-gal

Légrddi Gabor

Vilagsikerek a karacsonyfa alatt

Sajtétajékoztatoval egybekotott évzard fogadast tartott a Halker-KirdlyTeam Kick-Box Akadémia december
7-én a Munkdsotthonban. Az iinnepélyes hangulati rendezvényen atadtdk a klub legjobb versenyz&inek
jaro elismeréseket, és bejelentették, hogy a klub idei Junior Prima dijas, kétszeres vilagbajnoka, Veres Ri-
chérd 2012-ben, Londonban az olimpiai langot 6rz6 faklyaval a kezében futhat majd. A zsifoldsig megtelt
teremben Kirdly Istvan, az egyesiilet vezetdje koszontotte a megjelenteket, koztiik Balogh Gébort, a mi-
niszterelnok sportiigyekért felelds tandcsaddjat, aki betegsége ellenére is elfogadta a meghivast. Az internet
segitségével szolt a megjelentekhez Ennio Falsoni, a WAKO (nemzetkdzi kick-box vildgszervezet) elnoke,
és Gémesi Gyorgy, a Nemzeti Sportszovetség elnoke is, akik elismerd szavakkal illették a klubndl folyo
munkét. A megjelentek koziil dr. Leyrer Richdrd, a Magyar Kick-box Szovetség elsé embere, Gyorfi Janos,
a Magyar Sporttudomanyi Térsasdg Sportinnovéciés Szakbizottsaganak elnoke, Gregorics Lasz16, a Halker
Kft., mint névadé tdmogatd tarstulajdonosa, és Lovas Ivdn, a Magyar Nemzet laptulajdonosa is felszolalt,
akik mindannyian méltattdk a Halker-KirdlyTeam eddigi teljesitményét. Az est zarasaként Kirdly Istvan
mindenkinek megkoszonte a 2011-es évben végzett munkajat, és reményét fejezte ki, hogy jovére is sokat

hallunk majd Csepel egyik élcsapatanak vilagraszolé eredményeirdl.

Futsalosok
Csepelen

A decemberi VB selejtezére késziild
Magyar Futsal Valogatott két tagja,
Sivak Péter és a XXI. keriileti gyo-
kerekkel rendelkez6 Nagy Géabor
volt a Csepel FC Ul1-es csapatanak
vendége december 2-d4n. A Nagy
Imre AMK tornatermében megtar-
tott kozos gyakorlds minden percét
élvezték a kis futball palantdk, akik-
nek felejthetetlen élményt nyujtott a
két népszerli sportemberrel valé ta-
lalkozas.
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sport

Csepel FC: szebb tavaszban reménykednek

AZ INDOTEK-CSEPEL FC LABDARUGO CSA-
PATA A JO KEZDES UTAN A 12. HELYEN VEG-
ZETT AZ NB Ill ALFOLD CSOPORT 201-12-ES
BAJNOKSAGANAK 0SzI SZEZONJABAN. TA-
VALY ILYENKOR AZ ELSO HELYEN FORDULT
AZ AZOTA JELENTOS VALTOZASOKON AT-
ESETT EGYUTTES, PERSZE AZOTA TENGER-
NYI ViZ LEFOLYT MAR A DUNAN.

Gabala Krisztidnt, a csapat nyaron kinevezett
vezetbedzbjét, a bajnoki szezont kovetd egyik
fakultativ edzés el6tt faggattam arrél, hogyan
latja egyiittese szereplését.

Felemas érzéseim vannak az elmdlt 17 tétmér-
kézéssel kapcsolatban. Amennyiben csak a po-
zitiv oldalat nézziik a szezonnak, akkor soha
nem gondoltam volna, hogy minddssze 5 vere-
séggel a hatunk mogott tériink téli pihendre. Na-
gyon nehéz volt ugyanis Osszerakni a csapatot,
teljesen dj garda épitésébe fogtunk bele. Tovab-
bi pozitivum, hogy nagyon kevés gélt kaptunk,
Osszesen 17-et, ami az 6todik legjobb a bajnok-
sagban. Természetesen a szereplésiink negativ
részét sem szeretném elhallgatni: az utols6 négy
helyezett ellen megszerzett csekélyke 2 pont az,
ami miatt mind6ssze a 12. helyen végeztiink 6sz-
szel. Sajnos a gdllovéssel is hadilabon alltunk,
ennél kicsit tobbre szamitottam.

Mi vdrhato tavasszal?

Nem lesz konny(i! Taldn nem titok, hogy
sok mindennel meg kell kiizdeniink, nem csak
nekem, a csapatépitéssel, hanem a vezetdségnek
is. Ugy gondolom, hogy az &sszel sikeriilt lefek-
tetni a garda alapjait, de szeretnénk még taldlni
egy-két olyan jatékost, akik tavasszal segiteni
tudnak, és akkor el6rébb Iéphetiink, mind jaték-
ban, mind pedig a géljaink szdmaban.

Vannak-e tervek a csapat megerdsitésére?

Mindenképpen azon lesziink, hogy megeré-
sitsiik a keretet: ezt persze meghatdrozzak az
anyagi lehetdségeink. Az elmilt évben Csepelen
évrdl évre cserélédtek a jatékosok, vagyis szinte
mindig 4j garda kialakitasat kellett végrehajtani.
Ezen valtoztatva, most szisztematikusan szeret-
nénk épitkezni, aminek elsd fél évén vagyunk
tdl: ha 1dj igazoldsok lesznek, azok mar posztra
torténnek majd. A vezetOséggel egyiitt szeret-
nénk egyfajta csapat- és klubépits folyamatot
hosszi tavon is 1étrehozni, kicsit talan szakitva
az ut6bbi id6kben tapasztaltakkal.

Az egyik legmarkdnsabb és leglelkesebb
szurkolétdbora van a Csepel FC-nek. Ok mire
szdmithatnak tavasszal?

Egészen egyediilallé az, amit ebben az osz-
talyban a minket szinte mindenhova elkisérd

kis csapat mtivel. Edz6ként csodélatos gy at-
élni mérkézéseket — gondolok itt példaul a Du-
naharasztiban lezajlott meccsiinkre —, amikor
azt latom, hogy idegenben az elsé perctdl kezd-
ve az utolsdig lankadatlanul biztatjdk a fitkat:
ez rengeteg erdt ad a palyan kiizd6knek. A szur-
koléinknak is azt igérhetem, hogy még tobbet
fogunk dolgozni, még tobbet fogok a sracokbdl
kipréselni, és megprébéljuk Sket a tavaszi sze-
zonban a lehetd legjobban megorvendeztetni!

Az Indotek-Csepel FC vezetbedzdje elarul-
ta, hogy mar kialakult a csapat tervezett fel-
késziilési programja, amir6l a klub hivatalos
weboldala mellett a Csepeli Hirmonddban és
a csepel.hu internetes oldalon is taldlnak majd
részletes informdciokat.

Légrddi Gabor

Evszazadnyi mult

Jovére tinnepli szdzéves fennalldsat az egyko-
ri Csepel Sport Club. A valaha szebb napokat
latott patinds sportegyesiilet szdmos magyar
és nemzetkozi bajnokot, olimpiai, Eurépa- és
vilagbajnokot adott a sport vildgdnak. A XXI.
keriilet ikonjanak szamité klub centenariuma-
ra nagyszabasu rendezvényekkel késziilnek a
szervezOk. Az azirkék-meggypiros szinii klub
egykori elnokének, Kiss Imrének vezetésével

megalakult szervezébizottsag jovoltdbol, és a
csepeli Onkormdnyzat tdmogatdsdval emlék-
konyv és dévédéfilm is késziil. A kiadvanyokbodl
megismerhet6 a Csepel SC szdzéves torténete,
az egykori szakosztalyok (ma tobbnyire 6ndllé
egyesiiletek) egykori és mai sportoldinak rész-
vételével. A jovore esedékes tlinnepségsorozat
elsé allomdsa 2012. januar 27-én, a Munkas-
otthonban tartand6 centendriumi diszkozgytilés
lesz, ahova tobb mint négyszaz vendéget varnak
a szervezOk. A tervek szerint az egykori 12 szak-

osztalyt szamlalé klubb6l megalakult — és még
miikodo6 — egyesiiletek a szazéves évforduld je-
gyében rendezik meg egy-egy hazai versenyii-
ket, amirdl természetesen a Csepeli Hirmondod is
beszdmol majd.

TN

Nagy talalkozas

A klub centendriumanak alkalmabdl az egykori labdarigé szak-
osztaly nagyjai koziil is meghivtak néhany sportol6t, sportveze-
t6t, hogy a késziil6 dokumentumfilmben szerepeljenek. A Csepeli
stadion lelatdjanak fogaddterében Mirtz Janos és Takacs Krisz-
tidn, a Csepel FC elnoke és iligyvezet6je latta vendégiil a klub
egykori futballistait, vezet6it. A XXI. kertileti labdartigas fényko-
ranak szerepldi koziil sokan most lattdk egymast hosszu id6 6ta
el6szor, igy a lehet6 legjobb hangulatban telt a nagy taldlkozas.

A foton balrol jobbra: Kérd6 Sandor, dr. Kreisz Karoly,
Kal6 Padl, Koczian Antal, Wéber Antal, Mértz Janos (elnok),
Jakab Csaba, Ambrus Jozsef (utanp6tlas-vezetd)

Elol: Nagyfi Istvan, Té6th I1. J6zsef, Ozsvath Karoly

A fotén nem szerepel, de jelen volt még: Hamar Istvén,

Nagy Tamas, Varga Istvan

fotd: Mizik Zsuzsa

Sportajdnidnkat a 27. oldalon olvashatjdk
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A helyes megfejtést bekiild6k kozott ezer forintos Libri kdnyvutalvényt sorsolunk ki. A megfejtéseket elkiildhetik a kivetkezd cimre: Csepp Tv, Budapest, 1751 PF. 28., de e-mailben is vérjuk a vélaszokat:
csepptv@csepptv.hu, és bedobhatjak a Csepeli Hirmondo postaladéjaba is, ami az AMK aulajaban — 1214 Simon Bolivar sétany 4-8. — talélhato. Bekiildési hataridé: januar 5-e.

gyereksarok

Keresztrejtvényiinkben egy koltemény két sorat
rejtettiik el. Ki a ko1t és mi a vers cime?

Vizszintes: 1.Az idézet els6 sora 9.Aga keverve!
10.Testvérem 11.Hideg id6szak a Fold torténeté-

ben 13.1d6méré 14.Becézett Soma 15.Néma dan!
17.Albén fizetéeszkoz 18.Kedvezd elgjel (két sz6)
21.Szolmizéciés hang 22.Esz! 23.Masiroz 26.Larma
28.(0ssze-vissza torony! 29. Véroska Hatvantél DNy-ra,
visszafelé! 31.Vissza: szagldszerv!

Fiiggolegesek: 2.Kis ragcsalé 3.Hizz 4.Nem lat
5.R6v. német Gt 6.Madarat elkerget 7.Hord6 alatti
talpgerenda 8.Olasz f6véros, kicsit megkeverve!

11.Az idézet mdsodik sora 12.Indok 16.Tagadds
19.Vissza drazé! 20.Viaszon késziil bel6le 21.Vasra
utal6 el6tag 24.Majdnem skandindv nép! 25.Csak
félig torndzik! 27....is, marad is! 30.Tankoényv

P .

El6z6 rejtvényiink megfejtése:
Csukas Istvan: Dalocska

Segitség a gyerekek

gyogyulasaért

A Herman 0tt6 Altalanos Iskola két
tanuldja, egy testvérpdr, sdlyos sériiltje az

egyiptomi turistdkat ért buszbalesetnek.

A gyerekek rehabilitéciéjdnak tdmogats-
sara, sziil6i kezdeményezésre, tdmogatd
bankszamlét nyitottunk.

A bankszamla szamlaszama: ERSTE

26

27

29

BANK 11600006-00000000-51842260,
melyre 2012. februar 28-dig varjuk az

28

adomanyokat.
Amennyiben helyzete engedi, kérjiik,

. 31 segitse a gyerekek felgydgyulasat!

\

Tdmogatdsdt kdszoni az 5. b és 3. b osztdlyok
sziiléi munkakdzdssége

Sorsoltunk! A novemberi keresztrejtvény nyertesei: Léndrt Lajosné, 1214 Budapest, Szabadsdg u., Varga Séndor, 1212 Budapest, Kereszt u. A gyerekrejtvény nyertese: Zakar Lacika 1212 Budapest, Szabadkai u. Ezer
forintos Libri kdnyvutalvany a jutalmuk. A nyeremények — melyeket 3 honapig drziink meg — &tvehetdk a Csepp TV szerkeszt6ségében, 1214 Simon Bolivér sétény 4-8. Gratuldlunk!
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SZOLGALTATAS

MOSOGEPJAVITAS a helyszinen, minden tipus. Csepelen ja-
vitds esetén ingyenes kiszalléssal, hétvégén is. T.: 276-5118,
06 (20) 230-1443

GAZKESZULEK és kazan szerviz /ipari is/ Karbantartdssal
gazt spdrolhat. Mérécomputeres beszabalyzds.
06 (30) 972-7454, 277-3748

TELJESKORU kényvelés, bérszamfejtés, addtanacsadas tar-
sas vallalkozasok, egyesiiletek, részére. Meghizhatd preciz
munkdt garantalunk megfizethetd dron.

Erdeklgdni: info@csaszarkovacs.hu, 06 (30) 480-5543
GAZ-viz fiitésszerelés, lakdsfeldjitds, gazkésziilék-javits.
Fiirddszoba felujitas, gazkésziilék-csere, (j szerelések, cirkok,
konvektorok javitdsa, anyagbeszerzéssel, géztervezések, ¢so-
vek hegesztése, hidegburkolds garancidval.

T.: 276-9408, 06 (20) 955-4768

MEGOLDAS Délpesti Gyorsszerviz! Mosogép, bojler, tiizhely,
mikr6, hit6 szerelés 1 év garancidval. Javitasnél a kiszéllas
ingyenes! www.megoldasszerviz.hu

T.: 285-3488, 06 (30) 950-1717

ZARSZERVIZ gyorsszolgalat! Zamyitds, zarszerelés, beto-
réshiztos hevederzar-szerelés. Racskészités, erkélybeépités,
kapuk, keritések, egyéb lakatosmunkak.

T.:06 (30) 299-1211, www.racskeszites.hu

ESKUVO, portré, gyermek és rendezvényfotozast vllalok.

T.: 06 (20) 393-4625

REDGNY javités-készités, gurtni csere, sziinyoghalé, reluxa,
harmonika ajtd. T.: 276-5827, 06 (30) 212-9919
RACSKESZITES ablakra, ajtéra, erkélyre. Folyos6 elvalasztas.
Erkélykorlat felujitas Givegezéssel, festéssel is. ElGtetdk, feluji-
tésok, egyéb lakatosmunkak. T.: 284-2540, 06 (70) 209-4230
TEVEJAVITAS azonnal helyszinen! Villamosmémik végzett-
séggel, garancidval! (Orion, Videoton, ITT-Nokia, Grunding,
Nordmende, Panasonic, Philips, Samsung, Thomson, Vestel,
LG, Dual, Schneider) T.: 06 (20) 542-3529

NON-STOP dugulds elhdritds 2 6rén belil bontds nélkil.
Tisztan szakszer(ien géppel 20 folyométerig alapdijért garan-
cidval.T.: 06-1317-6298, 06 (20) 970-5933

SZOBAFESTES, mazolds, tapétézds, dryvitozds 2005-bs
drakon! Nyugdijasoknak, pedagdgusoknak extra kedvezmé-
nyekkel! Hivjon bizalommal! T.: 06 (70) 337-6180

aprohirdetések

DUGULASELHARITAS falbontss nélkiil. Viz, Gz, Kézponti-
fiités szerelés. Azdsok cs6torések megsziintetése, mosdok,
tartalyok szifonok cseréje,egyéb vizszerelési munkak.

Tel: 402-4330, 06 (20) 491-5089

LAKATOSMUNKAK récs, kapu, eldtetd készitése, javitésa.
Tdrsashdzi és lakds bejérati ajtok cseréje, javitdsa. Ajtézér
szerelés. T.: 277-2923, 06 (30) 984-6294
KERT-telekrendezés,  térkovezés, kertépités, favagds,
bozétirtds, permetezések, jarda — kocsibedlld készitése,
egyéb kertészeti és kémdves munkak! Redlis dron!

T.:06 (70) 547-2584, 06 (70) 391-8976

VIZVEZETEK és berendezési targyak felszerelése, javitasa és
cseréje, dugulds megsziintetés! T.: 284-8381
GYOGYPEDIKUR, manikiir, kéz-és labmasszazs, miikorom,
paraffin kezelés Csepelen a sportpalya mogott. Akcids drak:
www.pedikursziget.hupont.hu Csepelen INGYEN hézhoz me-
gyek.T.: 06 (70) 323-1230.

VILLANYSZERELES A-t6l Z-ig. ELMU regisztralt villanysze-
rel6 mester vallal: lakdsok, nyaraldk, irodak, ipari létesitmé-
nyekben teljeskdrd elektromos szerelést, feljitast, EPH kiépi-
tést, jegyzOkdnyvezést. T/Fax.: 425-1636, 06-30-921-1417
DUGULAS elhdritas fix arakon, tisztn, bontds nélkiil, garan-
cidval, 2 6rén beliil. Kisebb vizszerelési munkak. T.: 269-6993
ACS, tetéfeds, kémvesmester vallal a legkisebb munkakig.
Bedzés-mentesitést. TetGjavitdst, homlokzati szigetelést,
aszfaltozdst, eldtetd készitést garancidval, kedvezménnyel,
hétvégén is. Bizalmét koszonom. T.: 06 (30) 318-2173
SZEPSEGSZALONBA forgalmas helyen, fodrasznak, miikr-
masnek szék kiadd, kedvezd feltételekkel. Tiinde pedikir méar
mikadik. T.: 06 (30) 220-9633

KIADO

KOZPONTBAN 3 szobas panel kiad6 50 eFt/h6-+rezsi 1 ho
kaucid T.: 06 (30) 933-9900

KIADO 42 nm-es lakas Csepel kbzpontjaban, most feldjitott
klimds alacsony rezsijii téglaépités(i liftes Il. em.-i.

T.:06 (30) 634-7320

NEGY szobés haz, kocsi bedlléval kiado.

T.: 276-1238, 420-2686, 06 (20) 803-5092

CSEPELEN kiad6 mésfélszoba dsszkomfort.

T.:420-6413, 06 (30) 214-4143

CSEPELEN az Erddsor utcdban 3 szobés lakds hosszitdvra
kiadg. T.: 06 (30) 731-4276

KIADO Csillagtelepen 1 szoba komfortos, alacsony rezsi,
biitorozatlan lakds téglahdazban. T.: 277-2396

2,5 sz0bds, 66 nm-es Ujszerd allapot lakds, igény esetén
hozzatartozd garazzsal egyiitt kiadé Csepel kdzpontjaban.
T.:06(1) 420-0677 17 6ra utan

CSERE
KESZPENZ réfizetéssel csepeli kertes hézra cseréiném 2,5
szobds oroklakasomat. T.: 06 (20) 914-1128

GARAZS
KIADO 22 nm-es garézs a Tihanyi (t — Sérgarézsa it sarkn a
Puli sétény mellett. T.: 06 (30) 634-7320

INGATLAN

TIHANYI lakoparknal elad6 uj épitésii csaladi és ikerhdzak
akar egyszintesek, nappali+3 vagy tobb szobaval akér ga-
rdzzsal és nagy kerttel, igényes kivitelezéssel 24,9 mFt-tdl.
Ingatlanbeszamitds lehetséges! T.: 06 (20) 222-4365
KRIZANTEM utcanal eladd napos, parkra nézs 3+fél kii-
lonnyild szobds, nagy erkélyes, ablakos-konyhds, kizepes
dllapotd lakds 8,9 mFt-ért. Mérhetd fiités, elfogadhatd rezsi.
T.:06 (20) 222-4365

KIRALYERDOBEN elads (j épités(i iker- és sorhazak nappali
+ 3 lakdhelyiséggel sajét kerttel és gépkocsi bedlléval kulcs-
rakészen 23,9 mFt-t6l. Ingatlanbeszamitas lehetséges.

T.:06 (20) 222-4365

CSEPELEN Szabadsag u. 80. 72 nm-es feltjitott csalddi haz
22 mFt-ért eladd. T.: 06 (20) 315-6191

CSEPELEN Dardzs utca 1.5z. 618 nm-es telek 45nm vélyog
épiilettel, kozmdvekkel elado. Ir.dr: 19,5mFt.
1.:06(20)523-0516

NYARALO

152 nol vikendtelek, kdrbe keritve gyiimolcsfakkal, furt kut
20 nm-es fahdzzal elad6 T.: 06 (70) 577-6114, 276-5043
NEM adésség miatt eladd hétvégi hdzam 155 nol, kézmdves
épitési telek, Csepeltdl 2 km Szigetszentmiklés Gidiildsoron.
T.:06 (30) 531-2695

A hirdetések tartalmaért a szerkesztéség nem vallal felelésséget!

CSEPELEN A SZALLITOK UTJAN
ZART TELEPHELYEN, RAKTARAK,
A ES B KATEGORIAS IRODAK,

BEMUTATOTEREM KIADO
JO KOZLEKEDES, REALIS AR
TELEFON: 06 20 944 59 00

LAKAS

IX. keriilet, Vagohid u.-ban 41 nm-es lakés redlis dron eladd.
T:277-8319

CSEPELEN Csiké sétanyon 37 nm-es foldszinti eldkertes lakds
eladé. Irdnyar: 7,5 mFt. Alkuképes. T.: 276-2057
CSILLAGTELEPEN 3. emeleti 2 szobds tehermentes 50 nm-
es oroklakds 9,5 mFt. T.: 06-20-991-1560

ADAS-VETEL

REGI képeslapot pénzt, bélyeggytijteményt vasarolok, ingye-
nesen értékelek. Péteri Janos. T.: 06 (20) 587-7218.
MEGUNT kidobasra szént konyveit boldogan elszallitom,
nem vagyok kereskedd. T.: 06 (20) 956-4084.

ELADO Whirpool mosdgép, iizemképes, megtekintett 4lla-
potban, 6500 Ft. T.: 277-9007

TELI qumi eladd. Méret: 175/70 R13T.: 06 (20) 217-7049

TARSKERESO

EZ nem internet, ez a valdsag! Tarskeresd iroda fényképes
adatbazissal, személyre szabott segitséggel, diszkréten!
Hogy Onnek is legyen pérjal T.: 06 (30) 445-8646.

EGESZSEG

FELNGTT, gyermek bérgydgyaszat, lézeres kezelés, kismii-
tétek Dr. Kulcsér Anna magénrendelésen. XXI., Ady E. u. 17.
Bejelentkezés: 06 (20) 987-3313.

OKTATAS

BARATKOZAS a szamitogéppel. Frdeklgddknek, iddsebbek-
nek, civileknek. Alléskereséknek vagy hobbynak. Alapisme-
retek, levelezés, internet chat. Dan Zsuzsa 06 (30) 592-7740.
DAJKA, gyermekfeliigyeld, gyégypedagdgiai asszisztens
képzés. Kaszaképzd: T.: 276-5918. Nysz: 01006404
ERETTSEGIZETT lany gyermekfeliigyeletet, angolbél korre-
petdlast vallal. T.: 06 (30) 552-4644

NEMET oktatés minden szinten, nyelwvizsga felkészités,
(gazdasagi szaknyelv is) csaladias [égkdr, jutédnyos dr — nagy
gyakorlattal rendelkez6 kozépiskolai tandmdl.

T.:284-9482, 06 (30) 652-39

Tel: 06 1 276 4136

MINDEN JEGYET EGY HELYEN!

SZINHAZ - KONCERT - RENDEZVENYJEGYEK
ITTHON ES KULFOLDON.

1211 Bp Aruhaz tér 8

(csepeli SZTK)
www.vanjegy.hu

e-mail:jegyiroda@vanjegy.hu

A Szanté pékség kivalé minéségd, kiilonleges kardcsonyi termékeivel kivan aldott kardcsonyt és boldog uj évet vasarléinak!

Sportprogramok
a keriiletben

Roplabda

NB I férfi, alapszakasz
15. forduld: 2011. december 17., szombat
17 6ra Csepeli RC=Siimegi RE

17. forduld: 2012. januar 13., péntek
18 dra Csepeli RC—DEAC

Kosarlabda

2011. december 17., szombat, Csepel,

(fid serdiild C csoport)

2011. december 20., kedd

19:00 BC Csepel/B— Ferencvarosi SzSE

2012. janudr 7., szombat,

Kazinczy Ferenc Altalanos Iskola (fv u. 65-71.)
17:20 Klub-BC Csepel — Kereszttiri KSDSE 99

18:00 Boci Klub-BC Csepel — 1CO SE (felnétt ndi A csop.)
19:40 Boci Klub-BC Csepel — Kiss Lenke KS (felnétt ffi. D csoport)

(felndtt ffi. NBII Kbzép-B csoport)

14:30 Boci Klub-BC Csepel — Malév SC (junior fid B csoport)

Sakk

14:40 Boci Klub-BC Csepel — Ziccer Kosarsuli
(fid serdiil6 C csoport)
18:00 BC(Csepel/A—BLF Palota (felndtt ffi. NBII Kozép-A csop.)
19:40 Boci Klub-BC Csepel—Sajtd SC (felndtt ffi. D csoport)
2012. janudr 14., szombat,
15:40 Boci Klub-BC Csepel—Kaszasok/serdiil6/
(i kadett B csoport)
17:20 Boci Klub-BC Csepel-VSTR Hungaria (felnétt ffi. tartalék)

2012. jan. 15., Csepel, Templom u. 38. (alagsor)
NB Il feln6tt bajnoksdg, Bilek csoport
Csepeli TK—A.Lang M.K.K.E.
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KIADO lakasok a XXI. keriiletben, dsszkozmiives iizemrészek
agyérban 90- 800 nm-ig, Iranyar: 500 Ft/nm -+ &fa artl.
T.:06 (20) 945-1214.

CSEPELEN, a banyatavak kozelében, az M0 u.-ban, bekeritett
720 nm-es zartkerti mesés telek, villannyal, vizzel, 25 nm-es
lakhat fahdzzal elado 4.4 mFt-ért. T.: 06 (20) 945-1214.

CSEPELEN a Szent Istvan Gt elején, VIII. em.-i 55 nm-es,
2 sz0bds, feldjitandd lakds 6.9 mFt-ért. T.: 06 (20) 945-1214.

CSEPELEN, az Ady Endre tton, X. em.-i 35 nm-es, 1.5 szobds,
szép allapotd, erkélyes, lakds 7.3 mFt-ért elado.
T.: 06 (20) 945-1214.

CSEPELEN, a Hajos u.-ban, négylakasos hazban 34 nm-es, 1
szobds, feldjitando, gazkonvektoros téglalakds, kertrésszel,
pincével, téroldval 7.3 mFt-ért. T. 06 (20) 945-1214.
CSEPELEN, az Ady Endre dton, XIV. em.-i 47 nm-es, 1.5 szo-
bas, j6 dllapotd, dupla erkélyes, lakds 7.5 mFt-ért eladé.

T.: 06 (20) 945-1214.

CSEPELEN a Nap u.-ban, V. em.-i 54 nm-es, 2 szoba-étkezds,
erkélyes jo lakds 7.9 mFt-ért. T.: 06 (20) 945-1214.

CSEPEL hatdrdban, a Komaddil6ben, bekeritett 485 nm-es
zdrtkerti telken, 170 nm-es, 4+1 félszobds, 2 szintes hétvégi
téglahdz, dron alul elad6 8.9 mFt-ért.

T.: 06 (20) 945-1214, 420- 6686.

CSEPELEN a Tejit u.-ban, I. em.-i 47 nm-es, 1.5 szobds, at-
alakitott, teljesen feldjitott, erkélyes, gazkonvektoros lakds
9.9 mFt-ért. T.: 06 (20) 945-1214.

CSEPELEN, a Rakéta u.-ban, Il. em.-i, 1+1 félszobds, erké-
lyes, extran feldjitott, atalakitott, cirkofiitéses lakds 10.49
mFt-ért. T.: 06 (20) 945-1214.

CSEPELEN, a Mzol6 u.-ban, IV. em.-i, 64 nm-es, 3 szobds,
gazkonvektoros, erkélyes, atlagos lakds 11.8 mFt-ért.

T.:06 (20) 945-1214.

CSEPELEN, a Tancsics u.-ban, négyemeletesben, mfszt.-i,

71 nm-es, 2+2 félszobés, j6 dllapotd, egyedi mérés, francia-
erkélyes lakds 11.9 mFt-ért. T.: 06 (20) 945-1214.

VARGA ES CSALADJA Ingatlankozvetitd és Ertékbecsld Iroda
Iroddnk: 1213 Bp. Hollandi tit 93/b, Telefon/fax: 420-3510.  Nyitva: H-P: 10-18h « Mobil: 06 20 945 1214
1068 Bp. Kirdly u. 92.1/7. telefonon egyeztetve 06 70 3887491. - Mobil: 06 20 945 1214
www.ingatlan.com/vargalak - e-mail: vargaimre43@gmail.com

CSEPELEN, a Kirdlyhdg u.-ban, szinte 0j, bels6 2 szintes

85 nm-es ikerhaz-fél, 2 szoba, konyha-étkezé, 2 W, fiirdé-
szoba, gazcirko, gépkocsi bedlloval, 30 nm-es konditeremmel
21.9 mFt-ért. T.: 420-3510, 06 (20) 945-1214.

CSEPELEN, a Tihanyi titon 1080 nm-es dsszkzmiives beke-
ritett épitési telek eladd, 24.9 mFt-ért. T.: 06 (20) 945-1214,
420-3510.

CSEPELEN, a Csalitos u.-ban, sorhazban, 2 szintes, 3 szoba
— nappalis, 123 nm-es hdz, dupla fiirddszobdval, 652 nm-es
dsszkzmiives telekkel, garazzsal eladd 25.9 mFt-ért.
T.:420-3510, 06 (20) 945-1214.

CSEPELEN, a Kassai u.-ban egyszintes, 2 lakdsos, 40+100
nm-es, 3 szobds haz, dupla fiirddszobaval, 931 nm-es dssz-
kozmives telekkel, garazzsal, melléképiilettel, 25 nm-es
pincével eladd 28.5 mFt-ért. T.: 420-3510, 06 (20) 945-1214.
CSEPELEN, a Maros u.-ban kétszintes, 2 lakdsos, 71+118
nm-es, 5 szobds, 2 nappalis hdz, dupla fiirddszobaval, kony-
haval, 631 nm-es dsszkozmives telekkel, gardzzsal, 20 nm-es
pincével eladd 34.9 mFt-ért. T.: 420-3510, 06 (20) 945-1214.
CSEPELEN, a Késmarki u.-ban 2 szintes, 2 generacids 222
nm-es feldjitott hdz, kiilon all6 garzonnal, gardzzsal, 720
nm-es Osszkozmiives telekkel, 17 nm-es pincével eladd
44.9 mFt-ért. T.: 420-3510, 06 (20) 945-1214.
CSEPELEN, a Tamariska domb kdzelében, 250 nm-es extra
héz, 1000 nm-es kerttel, igényeseknek eladd 57 mFt- ért.
T.:06 (20) 945-1214.

HALASZTELKEN, egyszintes, 90 nm-es, 2 szobds, onallé
gazkonvektoros haz, 720 nm-es dsszkozmiives telekkel,
14.9 M Ft-ért. T.: 420-3510, 06 (20) 945-1214.
HALASZTELKEN, egyszintes, 207 nm-es, 3+3 félszobds, j hd-
szigetelt, hdromlakdsos hdz, 721 nm-es dsszkozmiives telekkel,
dupla gardzzsal 39.9 mFt-ért. T 420-3510, 06 (20) 945- 1214.
CSEPELEN, panzid, gyorsétterem, rendezvényszervezés, 724
nm-es ingatlan, frekvental helyen eladd 117 mFt-os irany-
aron. Nagy értékii szgk.-t, kis lakast beszamitok.

T.:06 (20) 945-1214.

Adja meg e-mail cimét, telefonszamat és igényét, milyen ingatlant szeretne?
Rovidesen tajékoztatjuk, ajanlatainkrol.

INGATLANUGYEK
_ ELADAS, KIADAS
HIVJA! 06 (30) 616 6888

Kiadd Csepelen az Erddsor utcanal, djépités extra la-
képarkban, 6rzott zart teriileten, gépkocsi bealléval, 48
nm-es, 1+félszobds kertkapcsolatos lakds, konyhabitor-
ral 58 000 Ft+rezsiért

Erddsor utca végén, 64 nm-es, 2+félszobds, erkélyes,
panordmas, gazkonvektoros IV. emeleti lakds: 9,2 mFt
Erddsor utcaban, zoldovezeti, Il. emeleti 64 nm-es,
2+félszobas, erkélyes, feldjitandd lakds: 9,2 mFT

Tejuit u.-ban |. emeleti teljes korien feldjitott 49 nm-es,
1+félszobds, étkezds erkélyes, lakds:9,9mFt

Erddsor utca elején, 86 nm-es 3-+félszobds, erkélyes
foldszinti lakas IV. emeletes panelhazban: 9,9 mFt

Mars utcaban I. emeleti 55 nm-es kétszobds, erkélyes,
extrdn felszerelt, gépesitett butorozott lakds: 11,5 mFt
Csepel kozpontjaban, a Katona J. u-ban tégla, gazos, I.
em. 49nm-es 1+félszobas erkélyes lakas: 9,4 mFt

Ujépitésii extra egyszintes iker hazak a Tihanyi laké-
parkban, extra 800 nm-es 6ndllé telekkel, 90 nm-es:
25,9 mFt, 100 nm: 26,9 mFt, 120 nm: 29,9 mFt, lakds-
beszémitassal is!

Volgy u-ban, extran feltjitott 40 nm-es, egyszobds,
kiskertes, sorhdz gépesitve, berendezve, gépkocsi be-
allgval: 7,2 mFt

Erdésor u-ndl 72 nm-es, 3 szobds, gazkonvektoros, jo
allapotu 3 lakdsos, hazrész telekkel: 8,9 mFt

Szabadsag u-nal 170 ndl dsszkozmves telken 120 nm-
es felujitott, szintenként 2 szobdval és fiirddszobéval, be-
épitett Uj konyha és butorok, kertkapcsolatos terasszal,
gardzzsal: 26,9 mFt

Tihanyi lakoparkban 170 ndl, 220 nm-es extra kétszin-
tes csalddi hdz gardzzsal, téroldval: 36,9 mFt

Maria kirdlyné u. egyszintes extra 165 nm-es, 5 szobds
0nalld csaladi héz, 220ndl-es telekkel: 40,9 mFt
Szentmikldsi Ut végén, mellékutcaban extra 260 nm-
es, 4 szoba + nappalis hdz, 150 nol-6n: 38,5 mFt

H6 utcban akdr kétgenerdcids, feldjitott csaladi haz,
(75+35) nm-es, kiilon bejrattal, 150 ndl dsszkdzmives
telekkel, gardzzsal, tarolkkal, tij konyhabdtorral: 26,5 mFt

Mazolo u-ban, 64nm-es, 3 szobds, gdzkonvektoros, er-
kélyes, panordmas IV emeleti lakds: 10,5 mFt

Jupiter u-ban 56 nm-es 2 szobaétkezds, mdianyag nyi-
laszards, erkélyes, gazkonvektoros lakds: 8,9 Mft

Repkény u-ban, egy telken 2 hdz! Kiilon bejératd csa-
ladi hazak! Csaladi haz 133 nm-es, kétszintes, 5 szobds,
60 nm-es egyszintes, 2 szobds Ujszer(i hdz, 636 nm-es
telekkel: 29,9 mFt

Erdésor utcandl, I. emeleti parkra nézd erkélyes, 55 nm-
es kétszobas felujitott, gézos lakds: 9,9 mFt

Csepelen a varoskizpontban, II. Rakéczi F u.-on, 900
nm-es, osszkozmiives, épitési telek: 15,2 mFt

Erdésor utca elején 86 nm-es foldszinti, erkélyes 3-+fél-
szobas jo dllapotu lakds: 9,5 mFt

Komaromi u-ban, parkositott téglahazban, gazos, I.
emeleti 53 nm-es, klimds 2 szobas lakds: 9,9 mFt

Kapos u.-ban, zoldovezetben, |. emeleti, extran butoro-
zott és extran feldjitott gazfiitéses 34 nm-es, egyszobas
lakds: 9,2 mFt

Csepel Plazandl emeleti 55 nm-es, kétszobas feldjitandd
lakds: 6,9 mFt

Csepel Rézsadombjan, 70 nm-es, 2 szobds, 2 Wc fiirdd-
szobds, teljeskorden feldjitott, betonfodémes, hdszige-
telt csalddi haz 130 ndl gondozott kerttel: 18,9 mFt
(lakds cserével is a Katona J u.-ban)

Kossuth L. u-on IV. emeleti, 72 nm-es, 3 szobaétkezés,
erkélyes, jo allapoti lakas: 8,9 mFt

Ujépitésii ikerhaz Erddsor u.-ndl, 80 nm-es, 3szoba +
nappalis: 19,9 mFt, lakdsbeszamitas lehetdsség!

Pesterzsébeten a Szigligeti u.-ban, 90 nm-es, 2 szobas,
nagy konyhds, részben feldjitott csaladi hdz 150 ndl ossz-
kozmiives telekkel: 16,9 mFt

Szigetszentmiklds Lakihegy Komp u-nél 3000 nm-es,
osszkozmiives telek, 82 nm-es, kétszobas, cirkofiitéses
csaladi hdz: 27,9 mFt

Erdésor utca kornyékén 150 nél dsszkozmiives telek:
21,9 mFt, Szent Laszl6 utcdban: 150n6] 18 mFt

Iskola témél 120 ndl 6sszkozmiives telken 70 nm-es, 2
szobas, cirkéfiitéses csalddihaz garazzsal: 21,9 mFt
Csepeli Gton 600 nm-es dsszkozmiives ipari teriilet:
95 mFt

Orion utcdban |. em 43 nm-es, 1+félszobds, feldjitott
erkélyes, gazkonvektoros lakds: 7,9 mFt

Damjanich u-ban 170 nm-es kétszintes, nappali+4
szobds teljesen feldjitott csaladi hdz 540 nm-es dsszkoz-
miives telken: 29,9 mFt irdnyéron

Epité AKCIOS aron kiarusitja!

Csalitos Laképark
Sorhaz kerttel: 90 nm + 16 nm garazs 22,5 mFt.
brutt6é 212 eFt/nm
Ikerhaz panoramas, duplakomfortos 130 nm 24 mFt
brutt6 185 eFt/nm aron.

T.: 06 (30) 375-6076
Ingatlan.hbr@gmail.com

SZABOSAG
DIVATARU

Mindségi ESKUVO OLTONYOK,

igényes férfiaknak szmokingok, frakkok,
diszmellények, francianyakkendak,
ingek rendelheték szabésagomban.
Valamint dlionysk normal, telt, nydjtott
és extra méretdllashan, szolé nadragok,
ingek, sportzakok kaphatdk.

www.ermezeiszabosag.hu
T 06 (30) 341-7929.
Csepel Il Rakoczi F u 97-105

Kellemes, kulturalt kornyezetben varjuk kedves sportolni,
strandolni vagyo vendégeinket.
Nyitott, 28-30 °C termalvizes uszodank minden igényt kielégit.

aquafitness - Uszas - szauna
uszas oktatas - vizikosar
buvar oktatas - masszazs

zartkorl rendezvényekre kibérelheto,
péntekenként éjszakai nyitvatartas

SportnEgyed Kft. nyitvatartas:
cim: 1091 Budapest, Kvassay J. Gt 1. H-CS: 6-20
(Lagymanyosi-hidtol 3 percre) P: 6-22

Szo-V: 6-20

mobil: 06 20 935 5061; 06 30 638 5776
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1212 Bp., II. Rakoczi FEI‘BHE (it 142. (Korzs iizlethaz) E-mail: csucs91@cs91.axelero.net - internetcim: www.csucs91.hu = 1212 Budapest, Erddalja u.12

MAGYAR TULAJDONOSTOL MAGYAR TERMEK.

Kedves Szilék, KORSZERU MUANYAG

Nagycsoportos

Ovodasok fenstherm(T gyartmanyi
ABLAKOKAT, AJTOKAT

Jatékos iskolaba hivogatéd KiVANT MERETBEN SZINBEN ES FORMABAN!

Karacsony Sandor Altalanos Iskola

BUdﬂPe;;;gl; gikff:i?ﬁ;fe";??ugf- foglalkozasokat tartunk Igény esetén redény és szunyoghaldk szallitasa és szerelése.
He‘bn: H s Fax . . vl e ‘-_ e ——
www ksalhu minden csitértoksn. Téritésmentes helyszini felmérés és arajanlat!
“A” KATEGORIAS PROFILOK ES SZERKEZETEK. —
3,5 és 6 kamras 1.0 k értékd
. , . 15 hészigeteit iiveggel SZERELT NYILASZAROK -
Kezdés: 2012. janudr 26. 16. AKCIO: 25-45% Q
20 éves kft 9 éve a nyilaszaré piacon. R =
. . . MARKAKEPVISELET, FORGALMAZAS, SZERELES ES BEEPITES! i Il w
A gyermekek megismerkedhetnek iskolénk tagozataival és a tanité Térmelék és régi ablak ingyenes elszillitasa. | e
nénikkel. Minden érdeklédét szeretettel varunk. J6 mulatsag lesz! SUPER KALMAR KFT. E

T.: 06 (30) 445-6962, e-mail: superkalmar@t-online.hu
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Plasztikai sebészet

Mellnagyobbitas e Mellkisebbités
Hasplasztika e Botox
Rancfeltoltés e Szemhéjplasztika

Vestmep b ayivel Seépséglapen

1213 Budapest,
Szent Istvan ut 248-250.
Tel.: 0630-951-6541;
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A Groupama Garancia Zrt. Csepel Plazaban nyilé
tigyfélszolgalatara keres 3 f6 lUigyfélszolgalati munkatarsat.

Elvarasok:
* K6zépfoku végzettség (fels6foku végzettség elény)
¢ Felhasznaloi szintl szamitdgépes tudas
e Kivalé kommunikacios készség
Amit a cég kinal:
* Alkalmazotti munkaviszony
* Vonzé juttatdsi csomag
(béren kivili juttatasok, kezd6é tamogatas 300e Ft)

* Ingyenes szakmai képzések, oktatasok
7]‘& Groupama Garancia

Biztosité

Jelentkezés médja:

Onéletrajzokat:
zsolt.tomka@groupamagarancia.hu
e-mail cimre kérjik megkuldeni.

FOGORVOSI RENDELO
Felné6tt- és Gyermekfogaszat

Teljeskori fogorvosi ellatas
Fogfehérités

- 4]
stb.

Fogorvosi igyelet minden nap 20"-24" k6zétt telefonos bejelentkezés alapjan.

Dr. Toth Katarina

Esztétikai fogkezelések
Fogeltavolitas
Fogpotlasok készitése
Szajhigiénés kezelések

Bejelentkezés: 30/736 80 16
Csepel, Szent Istvan Ut 126.

KARACSONY! AKCIO!

59900 FJ

N\ dr. hu fényterapias lampa
+ allvany
ajandék szinterapiaval

VIVAMAX Rolling masszazstiles
tobbféle masszazsmaod,] OGENEE
(16 es fekvo helyzetben is hasznélhatc’rg{,geg_l;{_
43 dr. hu BD-550 vérnyomasmeéro
ﬁ  automata, felkaraos
6990 FT Tovabbi akciés termékeink:

Kosmodisk ajandék
s, vércukormérdvel 18990 Ft

imti Segédeszkdzbolt

Mike és tsa
Budapest XXI. Kossuth Lajos utca 30-46.
(volt Munkdsszillé)
Tel.: 420-8826

HétfG-Szerda, Péntek: 9-17, Csiitdrttk: 9-18,
Szombat: 9-12

Tarsashazkezelés - képviselet

Konyvelés — palyazatkészités

Hivjon dijmentes arajanlatért
06-1/284-57-18

06-20/325-9096
e-mail: bbela60@t-online.hu
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CSEPEL, XXI., Il. Rakéczi Ferenc it 277. (U] Bavmaxnal)
Tel.: 278-01-09 Myitva tartas: H-P: 9-19, 5z-V: 9-14 www.diege.hu

LHT Tarsashazak Kft.
1211 Budapest, Kossuth L. utca 88/A. fszt.1.
Tel: 06-70/210-1046, www.lht.hu

—lﬂ[ I U
TARSASHAZKEZELES — K0ZOS KEPVISELET

Ha minket valasztanak, akkor

¢ csOkkenek a felesleges kiadasok,

¢ a hatralékok behajtasra kertlnek,

* nagyobb muszaki figyelmet kap a Tarsashdz,
e hamarosan megszépul lakékornyezetiik,

e eredményesen vesznek részt palyazatokon.
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