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Folytatédnak a bolcs6de- és 6vodafelujitasok,
ingyenes marad a strand a nyugdijasoknak

Kolonics Gydrgyrél nevezik el Kis-Du-
na elmult években teljesen megujult
partszakaszat, ahol nyaron szobrot is
emelnek a kétszeres olimpiai és tizen-
Otszorods vilagbajnok kenus emlékére.

Az dnkormanyzat dontései el6tt a képvi-
sel6k egyperces néma felallassal emlé-

keztek a veronai buszbaleset 4ldozataira. .

A varosatyak meghosszabbitottak a Béke

téri sporttelepre vonatkozo6 valtoztatasi ti- ;
lalmat. A 2010-es onkormanyzati valasz- ¢

tasok utdn rendelték ezt el el6szor. — Az
onkormadnyzat a tovabbiakban sem szeret-
ne a Béki téri sporttelep helyén laképarkot
latni — indokolta Borbély Lénard polgar-
mester az elGterjesztést. A kertilet sportcé-
Ia fejlesztéseket el tud fogadni, és ebben
tovabbra is nyitott az alapitvanyt uralé in-
gatlanfejlesztd cégcsoport felé.

A Kolonics Gyorgy sétany

Csepel ékessége lesz

Borbély Lénard polgarmester javaslata-
ra Kolonics Gyorgy sétanynak nevezik
el a Gubacsi hidtol délre esé Rackevei-
Soroksari Duna-ag part menti teriiletét.
A sétanyt 2011 tavaszan kezdte feltjitani,
megszépiteni a csepeli onkormanyzat. Ma
mar Budapest egyik legszebb Duna-partja-
val biiszkélkedhetiink, melynek pihend- és
sportcélu fejlesztése a kovetkez6 években
is folytatodni fog. A képvisel6k dontdttek
a kétszeres olimpiai és tizenotszoros vi-
lagbajnok magyar kenust dbrazolé bronz-
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2019 6széig az 6sszes csepeli bolcsdde és 6voda jatszoudvara megujul

szobor felallitasarol is, amelyet sziiletés-
napjan, junius 4-én lepleznek majd le.

Idén lesz kétszaz éve, hogy Nagyszalontan
megsziiletett Arany Janos, a magyar iroda-
lom egyik legjelent6sebb koltéje. Ez alka-
lombdl Csepel egy kiilonleges jatszoteret
adomanyoz testvérvarosanak. A Toldi-tri-
logia legismertebb jeleneteit felelevenit6
jatszoteret a Csepeli Véarosgazda Zrt. fogja
kivitelezni.

Folytatédnak a bolcséde-

és 6vodafelujitasok

A képviselo-testiilet a Gyermeksziget
Tagovoda, a Kadar Katalin Tagévoda, a
Hétszinvirdg Tagovoda, a Kerek Vilag Tag-
6voda, a Belvérosi Bolcséde és az Erdsori
Bolcs6de jatszoudvarainak feldjitasahoz
brutté 300 millié forintot kiilonitett el. Bor-

Kolonics Gyorgy bronzszobrat a kenus sziiletésnapjan avatjak fel

bély Lénard elmondta, az dnkorményzat
tervei szerint 2019 0széig az Gsszes csepeli
bolcséde és 6voda jatszéudvara megijul.
2014 és 2016 kozott mar tiz intézmény
Gjult meg. Hierholczné Faragd Tiinde in-
tézményvezetd elmondta: minden szinten
pozitiv a megitélése az elmult évek nagy-
szabasu 6vodai fejlesztéseinek.

A varosatyak dontése alapjan a Csepeli
Strandfiird6 usz6- és termalmedencéjét,
valamint nyéri id6szakban az élményme-
dencét a csepeli nyugdijasok idén is téri-
tésmentesen vehetik igénybe. A kedvezmé-
nyes id6szak oktéber 1-jét6l majus 31-éig
hétkdznap 13-t6l 16 oraig, hétvégén 8 és 12
ora kozott, junius 1-jét6l szeptember 30-aig
hétfon, kedden és szerdan a teljes nyitvatar-
tasi idében.

Egynapos sebészetre

adnak bérbe helyiségeket

A képvisel6k egyhangu dontést hoztak a
rendeldintézet épiiletében 1évd, 172 négy-
zetméter alapteriileti helyiségek bérbe-
adasarol. Itt egynapos sebészeti ellatast
hoz létre egy magéancég, amely komoly
fejlesztést vallal, és bérleti dijat is fog ezért
fizetni. Dr. Juhdsz Gyorgy féigazgato f6or-
vos elmondta, hogy a csepeliek az egyna-
pos sebészetet kedvezményekkel vehetik
majd igénybe. Az intézményben lesznek
ortopédiai endoszkdépos és artoszkopias
miitétek is. Borbély Lénard polgarmester
hozzatette: az dnkormanyzat arra torek-
szik, hogy az OEP-finanszirozast miel6bb
megszerezze, amivel a beavatkozasok id6-
vel ingyenesek lehetnek. ® Lass Gabor
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Ilyen a csepeli képviselok vagyoni helyzete

Hetedik éve, hogy az &nkormanyzat
nyilvanossagra hozza a keruleti polgar-
mester, alpolgarmesterek és képviseldk
vagyonnyilatkozatait. A vagyonbeval-
lasok a Csepel.hu oldalon, az ,Onkor-
manyzat” mentpontbdl érheték el.

A keriilet vezetése a 2010-es dnkormanyzati
valasztasok 6ta minden évben kozzéteszi a
varosatyak vagyonbevallasait, amelyek akar
visszamendleg is megtekinthet6k. (A 2010
el6tti vagyonnyilatkozatokat sajnos jogsze-
rien, utélag mar nem lehet megtekinteni.)
A kevésbé tehetés képvisel6k tovabbra is
a Fidesz—KDNP-frakci6 tagjai, mig a mo-
dosabbak — néhéany kivétellel — az MSZP-s
vagy az abbdl kivalt ellenzék taborat erdsitik.

Csepel  kormany-
parti  képviselGje,
Bercsik Karoly pél-
daul tovabbra sem
rendelkezik gépjar-
miivel, vagy mas
nagy értékii ingé-
saggal. A kevésbé
mobdos  képvisel6k
kozé tartozik a nyugdijas, kormanyparti
Pintér J6zsef Gaborné valamint Noé Lasz-
16. Ingatlanok szempontjab6él a szintén
fideszes Kovéts Daniel sem tudott mit a
papirra irni, a legjobb fizetéssel viszont
biztosan 6 rendelkezik. A Viala Kft. veze-
téjeként tobb mint 5800 eurdt kap kézhez
havonta. Szamlakovetelése eléri a 11 mil-
li6 forintot és még kétmillio forintja van
allamkétvényekben.

Az 514 négyzetméteres telken 4llo, 79
négyzetméteres kis csaladi hazaval a ko-
zépmezénybe fért bele Borbély Lénard
polgarmester. Az ingatlannak fele részben
6, fele részben a felesége a tulajdonosa.
Csepel els6 emberének egy 14 éves Suzuki
Swift, és egy 6roklés utjan szerzett ugyan-
ilyen tipusi gépjarmiéi van a birtokaban.
Juttatdsait torvény irja elé: 2017. januar
1-jét6] polgarmesterként bruttdé 997200
forintos jovedelemre és mellette bruttd
149580 forintos koltségtéritésre jogosult.
Feleségével kozosen 1,25 millio forintos
tartozasuk van, a szamlakovetelésiik 377
ezer forint. Morovik Attila alpolgarmester
a feleségével kozos tulajdont 83 négyzet-
méteres csaladi hazban lakik, ami egy 550

négyzetmeéteres telken all. 2,2 milli6 forin-
tot tart bankban, tartozdsa pedig nincsen.
Abel Attila alpolgdrmester egynegyed
részben egy 78 négyzetméteres csepeli és
egynegyed részben egy 48 négyzetméte-
res szolnoki tarsashazi lakas tulajdonosa.
Utobbi orokléssel szallt ra. Feleségével ko-
zosen 6,5 millié forintos hiteliik van, amit
hatmilliés megtakaritas ellenstilyoz. Szin-
tén a feleségével kozosen egy 2015-6s To-
yota Aygo tulajdonosai.

A legtehetdsebb ellenzékiek
Béven van mit a tejbe apritania az énkor-
manyzati munkat erésen keriilé ex-MSZP-s
exalpolgarmesternek, Horvath Gyuldnak.
O az onkormanyzat egyik leggazdagabb
politikusa. A Demokratikus Koaliciéba
atlépett politikus fele részben tulajdonosa
egy 166 négyzetméteres csaladi haznak.
Emellett érdekeltsége van még két darab
52 négyzetméteres csepeli tarsashazi lakas-
ban. A nyaralédssal sem lehet gondja. Fele-
részben ugyanis egy domsdodi, 375 négyzet-
méteres 1idiil6 tulajdonosa. A képvisel6nek
tartozasa nincs, van viszont egy uj Toyota
Avensis gépkocsija, tizmilligs életbiztosita-
sa és tovabbi egymillié forintos megtakari-
tasa — legalabbis a bevallasa szerint.

Ugyancsak nem
kell a szomszéd-
ba mennie kenyé-
rért a masik volt
MSZP-s, jelenleg
DK-s Borka-Szész
Tamasnak. Az on-
korményzati mun-
ka kétharmadarol
hidanyz6 politikus eddig Tarnokon lakott
a csaladjaval a fele részben birtokolt, 164
négyzetméteres hazukban. A politikus lap-
zarta utan arrél tajékoztatta lapunkat, hogy
a 64 négyzetméteres csepeli lakdsaba van
bejelentve. Ez akkor lehet fontos ténye-
20, ha 6 lesz a DK vagy a baloldal kozos
orszaggyiilési jeloltje. A politikus gazda-
godasban biztosan jol teljesitett 2016-ban.
Ajandékozas utjan egy szegedi, 57 négyzet-
méteres lakdast kapott a sziileit6]. Es mig ta-
valy harommilli6 forintos hitelt vallott be,
ez mara ugyanekkora megtakaritasra valto-
zott, ami tovabbi hatmillié forintos gyara-
podast jelent. Bar az énkormanyzati mun-
kat orszagos rekordot dontdgetve keriili,

a fizetését hidnytalanul felvette, és idén
mar feliigyel6bizottsagi tagként is kap
hozzéa havi szézezer forintot. A politikus
szamos cég tulajdonosa: ezekbdl 6tmillid
forint osztalékot vett fel. Ezenkiviil még
egy Toyota Yaris Hibrid gépjarmidit birtokol,
amelyet 2015-ben vasarolt.

Jol meg kell hiiznia
viszont a nadrag-
szijat — legalabbis
papiron — a biintet6-
tigyeirdl elhiresiilt
MSZP-s Szenteczky
Janosnak.  Ahogy
haladnak a politikus
biintetGligyei, ugy
apad a vagyona. A két rendbeli ragalmazas
miatt elitélt, valamint két rendbeli hiitlen ke-
zelés és a csepeli lakdsmutyiiigyben is vad-
lott politikus par év alatt egy balatondszodi
tdiil6vel és egy Mitsubishi 1200 pickuppal
lett szegényebb. Raadasul a tavalyi vagyon-
nyilatkozata szerinti 3,5 millids készpénz-
vagyonabol 2016-ban mar csak félmillio
forint maradt. Aggdédni azért nem kell: a po-
litikus onkormanyzati fizetésén feliil ,,szer-
vezoként” havi brutt6 200 ezer forintot vesz
fel az MSZP orszaggyiilési frakciojatdl is.

Szabé Szabolcs gyulai maradt
Tovabbra is gyulai lakosként gyakorol-
ja a csepeli-soroksari képvisel6i jogait, a
fizetésén feliil pedig évi 660 ezer forint
lakasbérleti tdmogatasra jogosult Sza-
b6 Szabolcs. Az Egyiitt politikusa a kor-
manypartiak minden fold- és ingatlanva-
sarlasat biralja, de 6 maga is vasarolt egy
1124 négyzetméteres telket és rajta egy kis
hazat Gydngydstarjanban.

Csepelen lakik viszont Németh Szilard.
A képvisel6 feleségével és két gyerekével
egy 539 négyzetméteres telken allo 140
négyzetméteres lakoteriiletli csaladi haz-
ban lakik a Kiralyerdében, melynek fele
részben a tulajdonosa. Ezenfeliil 6rokléssel
lett egy 64 négyzetméteres lakas és egy
960 négyzetméteres harosi gylimolcsos
egynegyed részbeni tulajdonosa. 2017-es
vagyonnyilatkozata alapjan sajat gépjar-
mive nincs, a Fidesz-frakcié viszont a
torvény szerint meghatarozott modon egy
személygépkocsi hasznalati jogat biztositja
szamara. @ Takd Szabolcs



(4 PUUTE  himonas
A kolcsonelik visszafizetését
megtagadok zaklatjak
Németh Szilard csaladjat

Zavaros ideol6giaju forradal-
mi szekta zaklatja Németh
Szilard orszaggytilési képvise-
16t és csaladjat. Eddig harom-
szor dekoraltdk ki a képviseld
feleségével kozos tulajdont ha-
zat a Soros Gyorgy alcivil szer-
vezetei elleni kijelentései és a
rezsicsokkentés miatt. De lehet,
hogy ez csak a kezdet. A kép-
visel6 otthona ugyanis éppen
utba esik a csoport szigetszent-
miklési és tokoli ,,mozgalmi
talalkozoinak” helyszineihez —
értesiilt a Csepel.info.

Jobbikos tdmogatéssal, deviza-
hiteles ado6ssagaik vissza nem
fizetése, a torlesztések megta-
gadasa érdekében és a bankok
ellen jottek létre — eredetileg.
Most Soros Gyorgy alcivil
szervezeteit védik. Eddig is al-
taluk blinosnek kinevezett sze-
mélyek otthona és csaladtagjai
ellen hajtottak végre akcidkat,
de mostanaban Németh Szilard
csaladjat szemelték ki célpon-
tul. A négy éve fenntartott
rezsicsokkentéssel és a devi-
zahitelesek kormanyzati meg-
segitésével az lehet a bajuk,

hogy az emberek kimasztak az
adossagesapdabol. Ezért a kez-
deti tAmogatottsaguk megsziint,
elmaradt a ,,forradalmuk”, ami-
t6l azt vartak, hogy eltorli adés-
sagaikat. Emiatt lehetnek ilyen
frusztraltak, és tugy hergelik
magukat, ahogy azt egy vallasi
szekta is megirigyelheti.

Nagyjabdl ez jellemzi a ,,Nem
adom a héazamat” csoportot,
amelynek a magat forradal-
marnak tarté Poka Laszlo
a ,kapitdnya”. A kapitany
egyébként civilben ingatlan-
irodat vezet, vagyis bankok
nélkil allasa sem lehetne. De
ez nem zavarja. A ,forradalmi
garda” a modern média eszko-
zeit és a kozosségi oldalakat
is hasznalja, akciéik azonban
annyira nevetségesek, hogy
inkabb kabaréba illenek. Sti-
lusosan a Tenkes kapitanya
nyitanyara kezdik ,,mozgalmi
taldlkozoikat”. Az alapvetd
helyesirasi szabalyok betar-
tasaval aligha vadolhatdk,
de vadoltdak mar Oket terro-
rizmussal és zaklatassal is.
Tavaly az egyik tagjuk még

a bortonbe is bevonult, mert
nem volt hajlandé kifizetni
egy birsagot. Miel6tt Németh
Szilard és csaladja lett a ked-
venc célpontjuk, megfordultak
Orban Viktor és Kévér Laszlo
otthonai el6tt is.

A forradalmi csoport tagjai
el6szor a januar 26-ai ,,moz-
galmi taladlkozd” el6tt voltak
Németh Szilard lakasanal, de
akkor senki nem volt otthon.
Masodjara januar 31-én dél-
utan érkeztek, de csak a kép-
visel6 betegség miatt otthon
tartozkod6 gyermekeit tudtak

megrémiszteni. Ezért a moz-
galmi taldlkozdjuk utan, éj-
szaka is visszatértek, hogy a
kaput zorgessék. Ismét dssze-
ragasztottak és 0sszedrétoztak
a keritést, a zajra, ordibalasra
felfigyel6 csaladtagokat pedig
videoztak.

A csoportos zaklatas a kép-
visel6 csaladjat, feleségét és
gyermekeit viselte meg a leg-
inkabb. Csepelen kordbban
csak valasztasi kampanyok-
ban fordult eld, hogy belekd-
tottek valamelyik part egy-
egy aktivistajaba. Olyankor
minden part elhatarolddott az
erdszaktdl. Most, hogy egy
képvisel6 csaladjat zaklattak,
ez elmaradt. Elhatarol6das he-
lyett a csepeli baloldali partok
internetes lapja még biiszkél-
kedett is a torténtekkel.

® csepel.info

Mikozben valamennyi balliberalis ellen-
z€ki part tudja, hogy csak osszefogva van
esélyiik a Fidesz—KDNP ellen, barki vet fel
koziiliik javaslatot, a tobbiek elutasitjak. Ez
torténik most Botka Laszldoval, akit Hor-
vath Gyula, a DK csepeli elnoke is biralt.

1989-ben olyan valasztasi rendszert dol-
goztak ki a rendszervaltok, amely az erds
€s egységes partszovetségeknek kedvez. A
jogalkotok szandéka az volt, hogy a gy6z-
tes partok ne egymast kezdjék farni, ha-
nem a dolgukkal, a kormanyzassal toréd-

jenek. A balliberalis partok azonban 2010
Ota nem képesek a valodi sszefogasra.
Bér 2014-ben az utolsé pillanatban szo-
vetséget kotottek, mar nem tudtak kozos
programot alkotni, és Mesterhdzy mogott
is csak duzzogva alltak ki. Most mar ha-
rom éve beszélnek el6valasztasrol, ossze-
fogasrol, vitatkoznak jeloltekrdl, de nem
tettek semmit, hogy ez megvaldsuljon.

Botka Laszls, a leger6sebb balliberalis
part szegedi polgarmestere tavaly jelezte,
hogy vallalna a miniszterelntk-jelltséget.

Sajat partja is csak januarban allt mogé, ra-
adasul az MSZP-b6l sem mindenki tamo-
gatja Botkat. A t6bbi balliberalis part ve-
zet6i is azonnal farni kezdték. Az Egyiitt
kijelentette, hogy nem lesz a miniszterel-
nok-jeloltjiik — de a hirek szerint Csepelen
tovabbra is 6k akarjak inditani Szab6 Sza-
bolcsot kdzos jeloltként. A DK-t6l elgszor
a Jobbikkal val6 koalici6t is felvetd csepeli
Horvéth Gyula biralta Botkat. Gyurcsany
Ferenc aztan évértékelGjén jelezte, hogy
nem tud egyetérteni a szegedi polgarmes-
ter jelolésével.



Orban Viktor: a paksi bévités mindenben megfelel az Eurépai Unié elvarasainak

Fennakadas nélkul érkezik az orosz gaz

Megbecsllenddnek nevezte Magyar-
orszag és Oroszorszag egyuttmuiko-
dését Orban Viktor miniszterelnok
Vlagyimir Putyin orosz elndkkel tar-
tott budapesti sajtotajékoztatdjan.

A magyar kormanyf6é az orosz elnokkel
folytatott megbeszélését kvet6en elmond-
ta: a két orszagnak nehéz nemzetkdzi kor-
nyezetben kell egytittmi{ikddnie, mert, mint
fogalmazott, Eur6pa nyugati felén erételjes
oroszellenes politika valt divatta. Utalva az
Oroszorszaggal szembeni embargora, ko-
zblte: az mindkét orszagnak komoly vesz-
teséget okozott, Magyarorszagnak 6,5 mil-
lidrd dollarnyi (1859 milliard forint) kéra
keletkezett. Hangsulyozta, hogy nem gaz-
dasagi problémakat nem lehet gazdasagi
eszkozokkel kezelni, nem helyes mas konf-
liktus étvitele a gazdasag teriiletére. Ugy
vélte, ennek mindenki megissza a levét,
és mindenki a vesztese lesz. Hozzatette:
»hehéz ugy sikeresnek elképzelni Magyar-
orszdgot, hogy a vildggazdasdg fajstilyos
szerepldivel nem alakitunk ki nyilt, erételjes
és gylimolcsoz6 gazdasdgi, kereskedelmi
egytittmiikodést.”

A miniszterelnok bejelentette: megkezddd-
nek a targyaldsok a 2021 utani, Oroszor-
szagbol Magyarorszagra iranyul6 gazszal-
litdsrol. Orban Viktor a paksi atomerdmii
bévitésérdl elmondta: a két orszag kozotti

nukledris egyiittm{ikodés akadalyainak
nagy részét sikeriilt elharitani. Hangsu-
lyozta, hogy a megallapodasok megfelel-
nek az EU elvérasainak, és az unios bizott-
sag a fennmaradt egyetlen nyitott kérdésrol
hamarosan dontést hozhat. Az idén mar
a paksi bévités el6készité munkalatai is
megkezdddhetnek, jovore pedig elindulhat
a tényleges kivitelezés — kozolte.

Orban Viktor kijelentette: van esély arra,
hogy létrejojjon az eurdpai béke alapfelté-
tele, a kiegyenstilyozott és stabil kapcsolat
Oroszorszag és Eurdpa, Oroszorszag és az
EUkozott. Az atrendez6dés, amely most zaj-
lik korilottiink, kedvez6bb feltételeket te-
remt az europai-orosz, azon beliil a magyar-
orosz egyiittm{ikddésnek, mint amit ,az
elmult években tapasztaltunk” —fogalmazott.

Eur6épaban Magyarorszag fontos és meg-
bizhato partnere Oroszorszagnak — jelentet-
te ki Vlagyimir Putyin a sajtétajékoztaton.
Elmondta, hogy a tartalmas és eredményes
targyalasokon a gazdasagi egytittmiikodés
fenntartasanak és kiszélesitésének kérdései
alltak kozéppontban. Emlékeztetett arra,
hogy az utébbi harom évben felére csokkent
a kétoldald kereskedelmi forgalom értéke,
és visszaestek a beruhazasok is. Ez kedve-
z6tlen mindkét orszagnak, igy attekintették
a kereskedelem és a befektetések aktiviza-
lasanak konkrét terveit. Ennek jegyében

a két orszag er6siti az egyiittmiikodést az
energetikai szektorban. Oroszorszag nagy
jelent6séget tandsit a paksi atomerémii bo-
vitésének. A két dj reaktor megépitése 12
millidrd eurés beruhazast jelent, ami tiz-
ezer 4j munkahelyet teremt Magyarorsza-
gon — mutatott ra Putyin.

A gazszéllitas kérdésérdl szélva Putyin
kijelentette, hogy Magyarorszag meg-

bizhat6, fizet6képes, stabil partner, és az
orosz foldgaz ,,mindig szdzszdzalékosan és
megbizhatéan” meg fog érkezni a magyar
piacra. Ramutatott, hogy Magyarorszagra
érkezhet foldgaz az Eszaki Aramlat és a
Torok Aramlat gazvezetéken keresztiil is,
és nem kizart az ukran utvonal sem. ® MT/

Villaminterju Németh Szilarddal, a Fidesz aleln6kével Putyin orosz elndk latogatasarol

Miben ldtja az orosz elndkkel valo tdr-
gyalds jelentGségét?

El6szor is le kell szogezniink, hogy az
Orban—Putyin-talalkozo sikeres és ered-
ményes volt. Hazank eminens gazdasagi
és politikai érdeke, hogy kiegyenstlyo-
zott és jo viszonyra torekedjen Oroszor-
szaggal. Magyarorszagon elképzelhetet-
len a gazdasagi siker anélkiil, hogy ne
apolnank eredményes és kiegyenstilyo-
zott viszonyt minden nagyhatalmi sze-
replével, koztiik Oroszorszaggal. Ezért
gazdasagi szempontbdl is fontos volt a
cstitortoki talalkozd sikeressége. Tob-

bek kozott a kdolaj- és foldgazszallitasok
biztonsdga és megfizethet6sége, az ol-
csO paksi energiatermelés biztositasa, az
atomerdmti fejlesztése, illetve a magyar
mezdgazdasagi termékek exportja tekin-
tetében is megallapodtunk.

Mi a helyzet az Oroszorszdgot érinté
gazdasdgi tiltdsokkal, megszoritdsokkal?

A rank kényszeritett embargd kovet-
keztében Magyarorszag 6,5 milliard dol-
lar (1900 milliard forint) exportbevételtl
esett el. Mindez annak az elhibazott EU-s
és amerikai dontésnek a kovetkezménye,

amely egy politikai problémat rossz gaz-
dasagi eszkozokkel kivant megoldani. Mi
el6re tudtuk, hogy az ukran—orosz kérdés
igy nem oldhat6 meg, s hazanknak mind-
ebbdl csak oriasi gazdasagi, pénziigyi
kara keletkezik. Ez egy zsakutca, sehova
sem vezet. Mi ezért kezdetekt6l fogva
kritikaval illettiik a szankciokat. Magyar-
orszagnak az az érdeke, hogy gazdasagi-
lag elmélyitse az egyiittmiikddést Orosz-
orszaggal. Csepelnek is jot tenne, ha orosz
befektet6ket tudnank iparfejlesztésre,
munkahelyteremtésre, innovaciora, tudo-
manyos egyiittmiikodésre 6sztonozni.



Megemlékezések a holokauszt
nemzetkozi emléknapjan

A holokauszt nemzetkozi emléknapjan
az 4ldozatokra emlékeztek a Nefelejcs ut-
cai izraelita temet6ben. 72 évvel ezel6tt
ezen a napon szabadult fel az auschwitz-
birkenaui munkatabor.

Az afeladatunk, hogy emlékezziink és em-
lékeztessiink — hangsilyozta beszédében
Kerényiné Rippner Zsuzsa, a Budapesti
Zsido Hitkozség Dél-Pesti Korzetének el-
noke. Emlékeztetett ra: a csepeli zsidok az
atlagnal tobbet tettek sziikebb patriarkajuk
fejlédéséért, hiszen Csepel a Vasmii nélkiil
nem valt volna azza, ami volt, a magyar
ipar egyik csicsava.

Totha Péter Joel rabbi emlékez6 beszédében
kiemelte: ,, Egy olyan kort idéziink fel, amely-
ben a torvénytelenég volt a rend, amelyben
meggyulladt és porig égett az emberiség és
maga az ember is. Fogalommd lett a szo: ho-
lokauszt.” Az emlékhelynél mécseseket és
koveket helyeztek el a csepeli 6nkormany-
zat képviseletében Borbély Lénard polgar-
mester, Abel Attila és Morovik Attila alpol-
garmesterek, valamint az emlékezdk.

Bér a vilaghaborts népirtas roma aldoza-
taira a cigdny holokauszt augusztus 2-ai

fotd: Toth Beata

emléknapjan szoktak emlékezni, a csepeli
Szent Istvan ut 71. szam alatti emlékhaz-
ban rendhagyé megemlékezést rendeztek.
Mar a meghivdéban is jelezték, hogy kiilon-
leges bejelentésiik lesz.

A roma aldozatok emlékére gyujtott mé-
csesek és gyertyak elhelyezése utan Makai
Istvan szolalt fel. Az egykori csaladi haz-
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ban miikod6 Cigany Torténeti, Kulturalis,
Oktatasi és Holokauszt Kdzpont igazgaté-
ja, aki egyben a Roma Polgari Tomoriilés
politikusa is, arrél panaszkodott, hogy a
kormény nem hajlandé finanszirozni a
miikddésiiket. Elmondta, hogy 32 millio
forintot kértek a kozpont — a haz, a tabldk,
festmények és a harom multimédias kijel-
76 — miikddtetésére. De nem kaptak meg,
amit kértek. Ezért a csaladi hazat, me-
lyet adomanyként kaptak, inkabb eladjak.
A roma politikus és segit6i ezek utan feke-
te szalagot ragasztottak az emléktablara és
az ajtora, majd elmentek.
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Helytérténeti
honlap
Csepelrol

A Kirédlyerdei Miivel6dési Hazban talal-
haté Csepeli Helytorténeti Gytjtemény-
nek adomanyozta az elmilt tiz esztend6
kutatdsainak eredményeit Vezér Endre
helytorténész még az elmult év Oszén.
A kutatasok els6sorban Csepel XVIII. és
XIX. szazadi torténetének eseményeire
irdnyultak, amelyekben egyebek mellett
szerepel a csaladfak elemzése, az egykori
lak6k mindennapi élete, valamint korabe-
li térképek, rajzok és fényképek. A kuta-
tas eredményei irant érdekl6d6k a Csepeli
Helytorténeti Gytijteményben tekinthetik
meg a varosrészlink multjat feltard irdsos
anyagokat.

Vezér Endre kutatéi munkaja kozott sze-
repel példaul egy 1873-ban késziilt térkép
a f6évarosrdl, miel6tt még egyesiilt volna
Buda és Pest. A gyljtemény kiegésziil Ve-
zér Endre édesapjanak fényképeivel, ame-
lyeket a XX. szazad els6 felében készitett
a kozségben. Az érdekl6ddk sajat csaladfa-

juk utan is nyomozhatnak, hiszen az anyag
e téren is hasznos informéaciokat tartalmaz.

A www.v39endre.hu oldalon — Vezér
Endre honlapjan — is értékes adalékok,
fényképek talalhatok Csepel multjarol.
Ajanljuk figyelmiikbe!



Karitasz ruharaktar
nyilt raszoruloknak
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Vizkereszti hazi aldassal szentelték meg a
jotékony céllal nyilt Csepel II. Jézus Szi-
ve Plébania Karitasz ruharaktarat a Kos-
suth Lajos utcadban februar 3-an. A 130
négyzetméteres helyiségben a raszoruldk
foként hasznalt ruhakat, butorokat, haztar-
tasi kisgépeket és egyéb hasznos targyakat
vehetnek at pénteki munkanapokon.

A plébénia karitdszcsoportjanak nevében
Kunszt Marietta vezet6 szélt a megje-
lentekhez. Els6ként koszonetet mondott
Borbély Lénard polgarmesternek, mivel
az onkormanyzat tavaly bocsatotta ren-
delkezésre az egyhazkozségnek a helyi-
ség haszndlatat. Tovabba megkoszonte
Czibulyané Szonday Szilvia énkormany-
zati képviseld, civil tandcsnok segitségét,
hogy mostantol rendezett és méltd kortil-
mények kozott szolgalhatjak a csepeli la-
kosokat, raszorulokat.

A csoportvezetd a kérdésiinkre elmond-
ta: nem lomtalanitasi lerakat lesz a raktar,
nem az a cél, hogy sokaig itt maradjanak
a felajanlott targyak, ruhadarabok, hanem
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az, hogy minél hamarabb a nehéz szocialis
koriilmények kozott él6khoz keriiljenek.
Csepelen a karitdszcsoport mar hisz éve
tdmogatja a keriiletben él6ket. Eddig
a plébania udvaran osztottak a ruhéakat és
a cip6ket, azonban a sok latogaté miatt a
garazs kicsinek bizonyult, igy koltoztek
a kozelmultban az 6nkormanyzat segitségé-
vel nagyobb épiiletbe. A ruharaktart a Cse-
peli Varosgazda munkatarsai tették rendbe.
® Antal Zsuzsa

TISZTA, MUKODOKEPES

A RAKTAR CIiME:

Arany-
lakodalom
Csepelen

Csepel 6nkormanyzata
varja azok jelentkezését,
akik 2016-ban vagy 2017-ben
iinneplik hazassagkotésiik 50.,
illetve 60. évfordulojat,

s szeretnék azt - a polgari
hazassagkotés szertartasa
szerint - Borbély Lénarddal,
Csepel polgarmesterével
megerdsittetni.

Jelentkezni az alabbi adatok
megkiildésével lehet:
* Férj neve, feleség neve
(leanykori név) ¢ Lakcim
o Telefonszam

Kérjiik, hogy a jelentkezés mellé
csatoljdk a hazassagi anyakonyvi
kivonat masolatat, valamint az
egyiitt toltott évtizedek rovid,
egyoldalas torténetét.

Cim: 1211 Budapest,
Szent Imre tér 10., Anyakényvi Iroda
(1211 Budapest, Szent Imre tér 10.)

Jelentkezési hataridé:
2017. méajus 12.

Kérjiik, a boritékra irjak ra:
»Aranylakodalom Csepelen”
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Tancverseny
nyugdijasoknak

Harmadik alkalommal rendezik meg
a nyugdijas korosztaly tancversenyét,
melyre varjak parok és szélotancosok

jelentkezését.

A tancosok egyénileg mutatjak be a
tudasukat az altaluk valasztott zenére.
Averseny gydztesét és helyezettjeit
a Rozonség szavazza meg. A misorban
neves elGadomivészek is fellépnek.

A verseny idopontja:
2017. 3prilis 8-an, 16 6ra

Helyszin:
Kiralyerdei Miivelddési Haz
(1213 Budapest, Szent Istvan it 230.)

Jelentkezni
személyesen a (sepeli Nyugdijas Klubban
(1212 Budapest, Kossuth Lajos u. 115.,
Telefonon: 1-278-0128),
illetve e-mailben lehet:
nyugdijashaz@csepelivaroskep.hu

Jelentkezeési hatarido:
2017. marcius 16.
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Budapest egyik
legjobb jégpalyaja

Mené jégfolyosé — ezzel a cimmel
jellemezte az egyik weboldal a cse-
peli jégpalyat. Egy masik interne-
tes oldal Budapest Top 10 jégpalya-
ja kdzeé valasztotta a XXI. keruletit.
Néhany korcsolyazé véleményét is
megkérdeztuk.

Novembertél korcsolyazhatnak a téli
sportok kedveldi az dj helyszinen, a Cse-
peli Szurkoldi Aréna mellett felallitott,
eddigi legnagyobb, 25 x 30 méteres jégpa-
lyajan. A téli esténken latvanyos fényar-
ban pompaznak a kozkedveltté valt jég-
folyos6 melletti fak. Ebben a szezonban
a két és fél méter széles, szazotven méter
hosszud jégfolyos6 vitte a primet, ahol a
kicsik és nagyok kedviikre cstszkalhat-
nak. A diakok koziil sokan itt tanultak
meg korcsolyéazni.

A palyat féként estefelé és hétvégén ke-
resik fel sokan. Az egyik februdri, hideg
napon a Koélcsey Ferenc Altaldnos Iskola

didkjait oktattak itt. Oket kérdeztiik, ho-
gyan tetszik nekik a jégpélya.

Ferenc (8. o.); ,Nagyon élvezem, hogy
nem szokvdnyos az idei jégpdlya. Az eddigi-
ekhez képest az egyik legjobb miijég, amin
korcsolydztam. Hetente dltaldban pénteken
és szombaton jéttem ki. Szeretem, ha sokan
vannak. Remélem jovore is korizhatunk itt.”

Daniel (8. o.): ,Hdrom éve korcsolyd-
zom, itt Csepelen tanultam meg. J6, hogy
nem kellett messzire mennem. A jégfolyoso
nagyon jo, dltaldban kéthetente kijdrtam
anydval, apdval és az unokandvéremékkel.”

Szabolcs (7. 0.); ,,Apukdmmal kezdtem kor-
csolydzni, még a buszvégdllomds melletti pa-
lydn tanultam meg. Ha jol emlékszem, nyolc-
vagy tizéves lehettem. Szeretek korcsolydzni,
a bardtaimmal szivesen toltjiik itt az idot,
télen majdnem minden hétvégén kijottiink.
Nem jdrok be a belvdrosba, az tjdonsdgnak
szamito jégfolyoso este hangulatos.
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fesepeli T EET -
Lengyel vendégek
a cserkeészeknel

A kielcei 8. sz. Czarny Szczep cserkész-
csapat tagjai nemrégiben 6t napig ven-
dégeskedtek a csepeli 813. sz. Prohaszka
Ottokar cserkészcsapatnal. Szallasukat
Kispal Gyorgy plébanos atya biztositotta,
tartdzkodasuk sordn a csepeli cserkészek
segitették, kisérték 6ket. A latogatas soran
sok j baratsag szovodott, szamos — a nyari
ko6zos taborban — kialakult kapcsolat pedig
még jobban megerd6sodott.

A lengyel cserkészek ittlétiik soran meg-
latogattdk a varos fébb nevezetességeit,
voltak a Parlamentben és a budai Varne-

| &

gyedben, a Gellért-hegyen, a varosligeti
Mijégpalyan, a Vajdahunyad varaban, a
Palvolgyi-cseppkébarlangban, és tobb
muzeumban is. Latogatasuk soran talal-
koztak Morovik Attila alpolgdrmesterrel.
A csepeli 6nkormdanyzat jovoltabol dij-
mentesen prébalhattdk ki a Szent Imre
téri jégpalyat és a strandot is. Utols6 nap-
jukon az ifjusagi taborban megrendezett
diszndtorra is ellatogattak, ahol tradicio-
nalis magyar ételeket kdstolhattak meg.
A Tamariska-domb alatti bunkerben ki-
alakitott biiszkeségpont tarlatat is megte-
kinthették.

™

EGYHAZI ELET

Februdr 2-an emlékezett gorogkatolikus
egyhazunk a taldlkozas tinnepére. Tobb
szent élet és sors taldlkozott azon a na-
pon egymassal a jeruzsalemi templom-
ban, amikor a negyvennapos kis Jézust
— a kor szokasa szerint — sziilei felvitték
Betlehembdl a févarosba, mint els6szii-
lott fitigyermeket bemutatni az Urnak:
minderr6l Szent Lukacs evangéliuma-
ban olvashatunk. A templomban ak-
kor a szent csaladon kiviil a szolgalatot
teljesit6 és mar igen id6s pap, Simeon
és egy masik id6s, a templomot soha el
nem hagy6 6zvegyasszony, Anna volt.
Talalkozott a nagyon id6s a kortalan-
nal. Kezeire emelte a teremtmény a te-
remt6t és megérintette az érinthetetlent.

A keresztelési szertartasunkban, mi
gorogkatolikusok is ezt a nagyon meg-
hat6 és egytttal a sz6 szoros értelmé-
ben felemel6 mozdulatot tessziik, mint
az agg Simeon, ahogyan felemelte a
kisded Jézust. Mi is ugyanazt az imat
mondjuk, mely Simeon szivébdl fakadt,
aki évtizedeken 4t vart a megigért nagy
talalkozasra a Megvaltéval. Még fiatal,
tudés rabbi volt, amikor megbiztak
a Biblia 6szovetségi részének héberrdl
gorog nyelvre valo forditasaval. Ezt a
feladatot hetvenen végezték, hetven
szakaszra osztva a szent szovegeket. O
Izaiés proféta jovendoléseit forditotta.
Amikor ahhoz a részhez érkezett, ahol
ez volt irva: ,,Ime a sziiz méhében fo-
gan és fitt sziil, kinek neve Emmdnuel,
azaz veliink az Isten”, akkor az eredeti
szoveget at akarta hiizni, mert ellent-
mondasnak taldlta, hogy valaki sziiz
létére sziiljon. Ekkor szinte megfogta
a kezét a Teremtd és igy szolt hozza: ne
hizd ki, mert ez igy fog teljestilni, te is
meg fogod latni! Azéta varta az igért
alkalmat. A mi életiinkben is fontos
szerepe van a tlirelmes varakozasnak.
Vannak dolgok, melyeket most nem ér-
tiink és talan nem is hisziink. Az id6
mulasaval egyszer csak mégis megért-
jlik és mar nagyon is hisziink benne.

Simeon kitarto tiirelmét és hosszu éle-
tét kivan minden olvasonak:
Prodan Gabor gorégkatolikus atya



Disznétor Csepelen: kolbaszkészitd verseny,
jégszobraszat, csaladi programok

Téluzo vigassag

Hatodik alkalommal rendezte meg a
csepeli 6Gnkormanyzat a Sport-, Sza-
badid6- és Rendezvénykdzpontban
a hagyomanyérz6 disznotort. A jo
hangulatu, sokakat vonzd rendez-
vényt ezuttal is a Csepeli Varoskép
szervezte. A régi idoket felelevenité,
egeész napos esemeény garantalt sz6-
rakozast nyujtott az egész csaladnak.

Hurka, kolbasz, teperté

Idén egy 120 kilos, kisujszallasi tanyan
nevelkedett mangalica feldolgozasat néz-
hették meg a koran kel6k. Ekdzben a disz-
novagashoz kapcsolédé hagyomanyos
népszokasokkal is megismerkedhettek
Horvath Gyérgy jovoltabdl, aki lapunk-
nak a kovetkez&ket mondta: ,, Kistijszdlld-
son minden csalddban tradicié a diszno-
tor, a feérfiaknak kételezé volt megtanulni
a feldolgozas koriili teendbket. A csalddok
egész éves élelmezését mind a mai napig
a sertés adja. Itt Csepelen érom volt szd-
momra a gyerekek jelenléte, hiszen régen
a disznévdgdsokon a csalddok bevontdk
6ket, ugyanolyan kordn felkeltek. En nagy-
csalddban néttem fel, amikor édesanydm
idos lett, mdr nem tudott a disznétorokra
eljonni, de mindig azt mondta nekiink: ha

kedveskedni akartok, akkor hdrom szem
tepertét kiildjetek. Nekem is a frissen siilt
tepert6 a kedvencem.”

Reggelire mar minden készen allt, elkésziilt
a fenséges hagymas vér, siilt a hurka és kol-
bész, de zsiros kenyér is kaphat6 volt.

1

és Toth Bedta
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~Nagy igény van ilyen
rendezvényekre”
Szalay-Bobrovniczky Alexandra human
tigyekért felelés fépolgarmester-helyettes
is ellatogatott csaladjaval a rendezvényre.
,»INagyon j6, hogy vannak ilyen igazi, hagyo-
mdny6rz6 események a févdrosban: s hogy
nagy igény van ezekre, jol Idthato, hiszen
nagyon sokan jéttek el. A kislanyomnak sze-
rettem volna megmutatni, hogyan zajlik eqy
disznotor: el6tte persze beszélgettiink arrol,
mi is torténik ilyenkor. Megkdstoltuk a hagy-
mds vért, de mds disznétoros ételt is esziink
majd. A kiséréprogramok is jok: a gyerekek
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LATOGATOK MONDTAK

élvezik a koncerteket, a jdatszohazat, a go-
lyaldbasok miisordt, és tigy Ildtom, a felnét-
tek sem unatkoznak” — mondta el a Csepeli
Hirmondoénak a fépolgarmester-helyettes.

Az iz dontott

Az el6z6 évekhez hasonléan idén is volt
kolbaszkészit6 verseny, amelyen 15 csapat
versenyzett. Zstiri értékelte — Havas Déra
gasztroblogger vezetésével — a munkafo-
lyamatot, a nyers kolbasz allagat, de el-
s6sorban a megsiitott kolbasz ize dontott.
A verseny harmadik helyezettje a Kutya

vacsoraja csapat, a masodikak a Kertva-
rosi kolbaratok lettek, mig az els6 helyen
a Kolbaszok csapata végzett. Mindharom
nyertesnek a Folly Arborétum és Boraszat
borvalogatast és flistolt termékeket ajanlott
fel, és Havas Doéra egyik dedikalt konyvét
is atvehették.

Nagy Dezs6, az elsd helyezett csapat veze-
t6je kérdésiinkre elmondta: ,, Gyerekkorom
Ota kiveszem a részem kolbdsztoltéskor, a
hagyomdnyos izvildg a kedvencem. Esze-
rint készitettiik el k6zGsen a mai versenyre
is a kolbdszt: tettiink bele paprikat, fok-
hagymat, sét, borsot és koményt. Az ered-
mény magdeért beszél, oriiliink neki.”

Malac jégbél

A nap folyaméan a fiitott rendezvénysator-
ban goélyaldbasok, magyar nétakat énekld
zenekarok és a busdk interaktiv tanchaz-
zal szorakoztattak a kicsiket és nagyokat.
A gyerekeknek a kézmiives-foglalkozason
a Kiralyerdei Miivel6dési Haz és a Radnoti
Miklés Miivel6dési Haz munkatarsai segi-
tettek a malacfigurak készitésében.

Kora délutan az érdeklédék egy kiilonle-
ges programon vehettek részt: a jégszob-
rasz-bemutatén — az esemény hangulata-
hoz illéen — egy malac szobra késziilt el,
majd M. To6th Zsolt jégszobrasz-vilagbaj-
nok jégvarazsolt a gyerekekkel.

A disznétort Dér Heni nagysikeri koncert-
je zarta; Borbély Lénard polgarmester vi-
ragcsokorral koszonte meg fellépését.



Svab bat:

A Csepeli Svabok Szabad Kulturalis
Egyesulete és a Csepeli Német Nem-
zetiségi Onkormanyzat 27. alkalom-
mal rendezte meg a hagyomanyos
svab balt a Nagy Imre AMK tornacsar-
nokaban.

A balt Borbély Lénard polgarmester nyi-
totta meg. JO egészséget kivant Lotz Ka-
roly egykori kozlekedési, hirkozlési és viz-
tigyi miniszternek, Csepel diszpolgaranak,
aki a kezdetektdl allandé résztvevdje volt
a csepeli svab béalnak, de most betegség
miatt nem tudott eljénni.

Kaltenecker Antalné, a Csepeli Svabok
Szabad Kulturalis Egyesiiletének elno-
ke is koszontdtte a résztvevoket, majd
kezdetét vette a hajnalig tartd6 mulatozas.
A bal hangulatfelelése a csepeli Lustigen
Musikanten zenekar volt. Az est folyaman
fellépett a Csepeli Csodakut Egyesitett
ovoda Népmiivészeti, Kézmiives és Német
Nemzetiségi Tagovoda nemzetiségi cso-
portja, az Eotvos Jozsef Altaldnos Iskola
és Grundschule német nemzetiségi oszta-
lyai, a Csepeli Német Nemzetiségi Gyer-
mek Tanccsoport, a Csepeli Német Nem-
zetiségi Ifjisagi Tanccsoport, a Hermann
Antal Harmonika Zenekar, és a dunaha-
raszti Lustigen Schwaben Tanccsoport.

A balon részt vett Abel Attila és Morovik
Attila alpolgarmesterek, Szabé Szabolcs,

mulatsag hajnalig

Csepel-Soroksar orszaggytilési képvise-
16je, Barkanyi Judit, a F6varosi Német
Onkorményzat elndke, T6th Janos tan-
keriileti vezet6, Téth Endre, a Nagy Imre
AMK koradbbi igazgatéja, a tankeriileti
kozpont igazgathelyettese, Schuth Janos,
a Neue Zeitung fészerkeszt6je, Szeltnerné
Winhardt 1ldiké, az Eszak-magyarorszagi
Német Onkorményzatok Szévetségének
irodavezet&je. Németh Szilard orszaggyl-
1ési képvisel6 koszontblevelét Kaltenacker
Antalné olvasta fel.

»A mai vildgban is sziikség van egy ilyen
rendezvényre, ahol mindenki jol érzi magat.
A bdlra nemcsak svdabokat varunk, hanem
mindenkit, aki szereti ezt a kulttrdt, és sze-
retné tovabbvinni. Célunk a német nyelv se-
gitése, a kulturdnk dpoldsa, hagyomdnyaink
megorzése. Csepelen, a Néemet Nemzetiségi
Ovoddban mdr hdroméves kortél meg lehet
tanulni a német nyelv alapjait, az E6tvos
Iskoldban pedig elsétdl nyolcadik osztdlyig
német nemzetiségi oktatds van, ahol a did-
kok nemcsak a német nyelvet, hanem a nép-
rajzot, a német kulturat is megismerhetik.
A bdlra csepeli tanccsoportokon kiviil Bu-
dapest kornyékérdl is szoktunk hivni részt-
vevlket. Az idei est kiilonlegessége a du-
naharaszti Lustigen Scwaben Tdnccsoport
volt, akik a csepeli ifjusdgi tancosokkal
egyiitt léptek fel. Harom generdcié — uno-
ka, sziil6 és nagysziil6 — tancolt egyiitt” —
mondta el lapunknak Kaltenecker Antalné.

AZ ELMULT HUSZONHAT EV

A rendezvényt tdmogatta az Emberi Er6-
forrds Tamogataskezeld, a Csepeli Onkor-
ményzat, a Budapesti Német Onkormany-
zat és a Csepeli Német Onkorményzat.

® Lass Gabor



Beszélgetés Totfalusi Istvan iré-miforditéval

A nyelvek varazsa
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»Az Otvenes években, egyetemista korom-
ban jdartam el6szér Csepelen, amikor udva-
roltam késbbbi feleségemnek” — mondja a
nyolcvanesztend@s Totfalusi Istvan, Jozsef
Attila- és Fiist Milan-dijas iré, miiforditd.
,» Eredetileg zugldi vagyok, de csepeli lettem.
Ide hdzasodtam, és ebben a hazban lakunk
ma is a Szatmdri utcdban”. Felesége, Koncz
Eva a keriilet sziilotte, munkasok lanya.
A Jedlik Anyos gimnaziumban tanult,
majd ugyanitt tanitott magyart, angolt és
miivészettorténetet. Totfalusi Istvan sza-
mos neves kiilfoldi kolt6 versét iiltette
at magyarra, s ami ritkasag: magyar irok
kolteményeit forditotta angol nyelvre. La-
punknak mesélt életérdl.

Az irodalom vonzasaban

,»Csepel peremkertilet volt, mégpedig a sze-
gényebb fajtabdl. Aztan megkedveltem a
dimbes-dombos Kirdlyerdét, a mi kertvd-
rosi koérnyezetiinket, a Duna-partot. Aligha
csoda, hogy mind a hdrom gyerekiink tand-
ri diplomadt szerzett. Két fiunk mdig is tanit,
a ldnyunk, Agnes viszont az apai példdt ké-
vette, és sok francia regény sikeres fordito-
ja lett. Mellesleg feleségem is jé néhdny re-
gényt forditott angolbdl. Ot unokdnk kéziil
viszont egyet sem vonzanak a nagysziilGi
példdk, és ezt persze egydltaldn nem sajndl-
juk, sét kivancsian vdrjuk, hogyan jdrja be
mindegyikiik a maga vdlasztotta utat.
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Angol, német, latin, orosz

Nem egészen tizéves voltam, amikor el6szor
érintett meg a nyelvek vardzsa. A testneve-
[6 tandrom angol fogsdgban volt a habort
utdn, megtanult angolul, és ¢ kezdett tani-
tani kiilénérdkon angolra kisdidkokat. Igy
deriilt ki, hogy tehetségem van az idegen
nyelvek tanuldsdra. Az iskoldban aztdn la-
tinul és oroszul is tanultam, jo kedvvel és
sikeresen. Gimnazista koromban magdn-
szorgalombdl képeztem magam angolbdl
és németbdl. Ekkor bebizonyosodott, hogy
jo adottsdgom van versek forditdsdhoz is.
A tankényvekbdl forditottam Puskint, Ler-
montovot, Heinét, angolbdl Shelley egy ver-
ses dramdjdnak egy teljes felvondsat. Md-
sodéves egyetemista voltam, amikor elsé,
majdnem 6éndllé versforditéi kétetem meg-
jelent az Eurdpa Kiadoéndl, James Joyce
Kamarazene cimii k6lt6i miive Gergely Ag-
nes kélténével »megfelezve«.

Koényvek a nyelvrél

Az egyetem utdn a Méra Ferenc Konyvki-
ado szerkesztbje lettem. A versforditds attol
fogva elsé szamu passziom lett, és munkdm
mindig béven akadt. A negyvenes éveimben
a versek mellé Uj miifaj lépett be: ismeret-
terjeszt6 prozai konyvek a vildg nyelveirdl
és nyelvcsalddjairdl, a szokincs és a nyelv-
helyesség érdekességeirdl — fiataloknak és
idoseknek. Az évtizedek sordn hét sikeres

konyvet irtam ebben a tdrgykorben, és mdig
sem fdradtam bele; a napokban adtam le
a kiadénak a nyolcadik ilyen kétet kész kéz-
iratat. Hasonlé témdjuak nyelvi szotdra-
im és irodalmi lexikonjaim, és ezek kozott
akadnak elég terjedelmesek. Az Idegen sza-
vak értelmezd és etimoldgiai szétdra példdul
nyolc hijdan ezeroldalas, az Irodalmi alakok
nagylexikona pedig ennél is hosszabb lesz
a harmadik kotet megjelenésekor. Ezeknek
a konyveknek van egy kiilonleges vondsuk,
amikre biiszke vagyok: nincs fészerkeszt6-
jiik, szerkeszt6ik, anyaggytijtéik, cikkirdik,
szaklektoraik és tandcsaddik, ahogy az ilyen
miiveknél megszokott dolog, hanem minden
bettijiik t6lem szarmazik.

Magyarrél angolra

A nyolcvanas években kideriilt, hogy még
egy adottsdg rejlik bennem, amirél fogal-
mam sem volt: képes vagyok magyar ver-
seket elfogadhato szinten angolul megszo-
laltatni, az eredeti formdhoz valé teljes
hiiséggel. Az elmult negyed szdzadban kii-
Ion kétnyelvii mives kdétetekben jelentek
meg forditdsaim Babits Mihdly, Fiist Mildn,
Pilinszky Janos, Illyés Gyula, Szabé Lérinc,
Wedres Sdndor, Kdnyddi Sdndor, Gergely
Agnes kolteményeibGl, valamint négyszdz
oldalas antolégia a kortdrs kéltészetbdl,
mind a Maecenas kiadé gondozdsdban.
Ennek a sok szdz versnek a szévege mindig
angol irodalmi szakért6k lektordldsa utdn
jelent meg. Sajnos erre a munkdssdgomra
alig-alig figyel fel a magyar nyilvanossdg.
Az angoltdl és az amerikaitdl természetesen
el sem lehet varni, hiszen az ottani olvaso-
kozdnség a sajdt koltészetiikkel sem torddik
egy fikarcnyit sem. Mégis csindlom, mert ta-
Idn egyszer valamikor, valahol jo lesz, hogy
megvan, amit készitettem. Néha passziobdl,
baradti szivességb6l vagy magdnmegrende-
lésre is forditok verset angolra.

Csak hirbél ismeri az unalmat
Szabadidém legnagyobb részét kordbban
gyerekeimmel, majd kés6bb az unokdimmal
toltottem, sokat kirdandultunk, turdztunk.
Szenvedélyem volt a fotézds, a gyerekek és
az unokdk fejlédését és az utazdsi emléke-
ket 6rokitettem meg képen és mozgdképen.
A predigitdlis id6kben mindent magam labo-
rdltam. Amig birtam, sieltem, kerékpdroztam,
barkdcsoltam a hdz koériil. Aztdn imddom
— bdr nem miivelem — a klasszikus zenét, és
természetesen sokat olvasok. Az életemben az
unalmat csak hirbél ismertem.”

® Csarnai Attila
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Uj Holter-EKG
a kardiologial
szakrendelésen
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A sziv- és érrendszeri betegségek vilagszerte komoly
népegészségligyi gondot jelentenek

Az Egészségligyi Vilagszerve-
zet, a WHO adatai alapjan a
kardiovaszkularis betegségek
felel6sek a halalozasok harminc
szazalékaért napjainkban.

A kardioldgia a keringési rend-
szer kdzponti szervével, a sziv-
vel és betegségeivel, illetve

a betegségek megel6zésével
foglalkozik. Egyes esetekben
a nyugalmi allapotban késziilt
EKG nem mutat elegend6 in-
formaciot, mert a szivrendelle-
nességek bizonyos tipusa csak
alvas vagy fizikai tevékenység
kozben jelentkezik. Ilyenkor
24 éras Holter-monitorozas se-

Egyes esetekben a nyugalmi allapotban
késziilt EKG nem mutat elegendé informaciot

gitségével diagnosztizalhatok a
szivmiikodés rendellenességei.

Egynapos vizsgalat

A Holter-vizsgalat egy 24 6ras
EKG-vizsgalat. A vizsgalatot
szabdlytalan szivmiikddés, szé-
diilés, 4julas, mellkasi fajdalom
kivizsgalasa  soran, illetve
gyogyszeres kezelés hatasossa-
ganak mérésében alkalmazzuk.
A megfigyelés alatt érdemes egy
kis naplét vezetni a napi tevé-
kenységrél, az esetlegesen fel-
1ép6 panaszok, tiinetek idejérdl.
A 24 6ras Holter EKG azok sza-
madra nyujt segitséget, akik rit-
kabban, vagy csak néhany alka-
lommal érzékelik panaszaikat.

Mit tud az uj késziilék?

Szakrendelésiink az idén {jj
Holter EKG-késziiléket kapott,
mely hat perifériaval rendelke-
zik, igy az el6jegyzésiid6 a vizs-
galatra jelent6sen lerovidiilt.
Ezenkiviil az el6z6 késziiléknél
tobbet is tud az 4j rendszer, nem
csak ritmuszavarsziirést bizto-
sit, hanem atfogd elemzést nytjt
az emberi test egészére. Ilyen
kivételes tulajdonsag példaul
a pitvarfibrillacié felismerése,

az alvasi apnoe sziirése, vala-
mint az életmindség meghata-
rozasa.

Terapia és megeldzés

A leirtak jelent6sége a meg-
felel6 terdpia megvalaszta-
saban és a sulyos sziv- és ér-
rendszeri megbetegedések
megel6zésében van. Hiszen a
pitvarfibrillaci6 az agyi torté-
nések, a stroke egyik legfon-
tosabb rizikofaktora. A stlyos
alvasi apnoe-szindroma pedig
gyakran tarsul magas vérnyo-
mas betegséggel, szivkoszoru-
ér-rendellenességgel,  stroke-
kal, szivritmuszavarokkal.

Amennyiben egy alvasdiag-
nosztikai vizsgalat is meg-
erdsiti a sulyos alvasi apnoe-
szindroma jelenlétét, akkor az
erre eldirt 1égsinterapia (CPAP
pozitiv nyomaés terapia) hasz-
nalataval, a magas vérnyomas
gyogyszeres kezelése jelents-
sen csokkenthetd, valamint a
légzészavarral Osszefiiggésben
fellépd ritmuszavar megsziin-
het, igy akar elkeriilhetiink
vele egy felesleges pacemaker-
beiiltetést is.

MEGVALTOZOTT AZ ELOJEGYZES

Egy uj, korszer(i, csucstechnologias, 48
milli6 forint érték{i endoszképos ultrahang
késziiléket helyezett tizembe a Jahn Ferenc
Dél-pesti Kdrhaz és RendelSintézet Pest-
szentlérinc-Pestszentimre 6nkormanyzata
jovoltabol. Az uj késziilékkel leginkabb
a gyomor-, valamint a hasnyalmirigy tu-
moros betegségeit vizsgaljak, de epetiti
kovesség esetében a 3 mm-nél kisebb ko-
vek kimutatdsdban is jobb eredményeket
kaphatunk az egyéb vizsgalatokhoz képest.
Dr. Sahin Péter osztalyvezet6 féorvos el-

mondta, hogy az endoszképos ultrahang
(EUH) alkalmas az emésztGrendszer fala-
nak szovettani rétegenkénti megjelenité-
sére, az emésztérendszer kozvetlen szom-
szédsagaban 1év6 szervek részlet gazdag
abrazolasara, valamint mindezekbdl szo-
vettani mintavételre egyarant. Elmondta,
a févarosban eddig mindossze harom he-
lyen lehetett ilyen vizsgalatot végezni, ép-
pen ezért kiemelt jelent6ségli, hogy egy
hianyt p6tl6, sokoldald, 1j endoszkdépos
mddszert tudtak bevezetni.




Influenzajarvany:
nagyon sok a beteg

Akar félmilliénal is tobben betegedhetnek
meg az idei influenzaszezonban, ami mar-
cius végéig is eltarthat. Dr. Jankovics Ist-
vant, az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont
osztalyvezet6 féorvosa weborvos.hu oldal
kérdésére elmondta, az influenzavirus
szezonrol szezonra folyamatosan valtozik.
A szakember szerint nem véletlen, hogy
a kisgyermekek — bolcsédések, 6vodasok
— fert6z6dnek leggyakrabban, akik tel-
jesen védtelenek a szamukra dj virussal
szemben. A gyerekek rdadasul hazaviszik
a fert6zést, atadjak a sziileiknek és nagy-
sziileiknek. A fiatal feln6ttek az ellenal-
l6bb immunrendszeriik miatt tébbnyire
nem lesznek nagyon betegek, de az id6-
sebbek, akiknek tovabbadjdk a fert6zést,
kénnyebben megbetegedhetnek, silyos
szovodmények alakulhatnak ki naluk —
hangstilyozta a Weborvosnak Jankovics
doktor. A magas, 38 fok folotti laz teljesen
felboritja az anyagcserét, ami az id6sek-
nél, akiknél mar gyenge az immunvalasz,
nagyon veszélyes lehet.

Védé vakcina

Ezért is fontos lenne legalabb a kockaza-
ti csoportba tartozék beoltasa. Az Egész-
ségligyi Vilagszervezet, a WHO szerint a

legoptimalisabb esetben a 60 év felettiek
legalabb 75 szazalékat, a betegekkel fog-
lalkoz6 egészségiigyi dolgozdk 100 sza-
zalékat be kellene oltani — hangstlyozza a
Weborvosnak a szakember. A vakcina még
akkor is védelmet nyjt, ha a virus emlitett
valtozékonysaga miatt komponensei nem
egyeznek meg tokéletesen a korokozoéval.

Arulkodé tiinetek

Az influenza altaldban hirtelen magas laz-
zal, levertséggel, kohogéssel, orrfolyassal,
erds izomfajdalmakkal és fejfajassal jar,
de akar hanyés, hasmenés is el6fordulhat.
A léguti tlinetek sokakndl eleinte enyhé-
nek tlinnek, de el is maradhatnak, bar leg-
tobb esetben azért kinz6 szaraz kohogés
és torokfajas neheziti az influenzas beteg
életét. Ha ez a kohogés mar erds mellkasi
fajdalmakkal jar, akkor azonnal fordul-
junk orvoshoz, mert kénnyen lehet, hogy
szovodményes tiidégyulladas alakult ki,
amit mar csak er6s gyogyszerrel lehet kor-
déban tartani. Ha azonban a kéhogés huru-
tos jellegii, nem fajdalmas, nem jar magas
lazzal, és hozza massziv orrfolyas tarsul,
az inkabb nathara, mint influenzara utal.
Tovabbi lényeges kiilonbség, hogy a meg-
fazast gyogyszerek nélkiil is ki lehet he-
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verni egy hét alatt, mig az influenza utan
sokaig megmarad a kohogés és a faradtsag.

Virusok a levegében

Elég csupan a toémegkozlekedési eszko-
zoket igénybe venni, vagy mads zsufolt
helyre érkezni, mert nemcsak kohogésnél,
tlisszogésnél, de egy sima kilégzésnél is
tavoznak virusok, amikhez ha elég kozel
vagyunk, mar megbetegedhetiink. Ovo-
dakban, iskolakban pedig a jatékok és a
kozos eszkozok is fertézhetnek: elég egy
gyerek, aki az orréat a kezével torolte meg,
és maris sokaknak tovabbadhatta a viruso-
kat. Az alapos kézmosés vagy a szajmaszk
hasznéalata sem véd szazszazalékosan,
nagyvarosokban pedig szinte lehetetlen
megallitani a jarvany terjedését.

Nem volt arnyéka a medvének

Aegexid :0)04

Nem latta meg az arnyékat a medve febru-
ar 2-an. A népi bolcsesség szerint ez arra
utal, hogy a télies id6jards mar nem tart
sokaig, és hamarosan bekdszont a tavasz.

Februar méasodik napja jeles napnak szamit
a népi id6joslasban. A régiek megfigyelé-
se szerint ugyanis e nap id6jarasabél ko-
vetkeztetni lehet a tél hosszara. Raadasul
a hagyomany ezt a medvék elébujasaval is
Osszekapcsolja, igy elvileg azt kell figyel-
ni, hogy van-e arnyéka a medvének ezen
anapon. A budapesti 4llatkert két kamcsat-
kai barnamedvéjét, Tibort és Romulust, az
allatkert munkatarsai 11 érakor engedték
ki a sziklabarlangbdl a kifutéba. A borts
id6 miatt azonban jél lathatoan kirajzol6do

- arnyékuk egyaltalan nem volt, vagyis — ha

hihetiink a maciknak — reménykedhetiink
a kozeli tavaszban.



26 LU menas
Diakatlétak a dobogoén

Kivalé eredményeket értek el a Csepeli
Diak Atlétikai Club versenyz6i a G6dollon
megrendezett hagyomanyos terematlétikai
versenyen janudr végén. A csepeliek A-csa-
pata a 11 éven aluliak versenyében els6 lett,
a B-csapata pedig a tizedik a huszonkét f6s
mezOényben. A 13 évesek korosztalyaban
szintén gyo6zott a csepeliek A-csapata, mig
a B-keret a tizenegyedik lett hiisz vetélytar-
sa kozott — kozolte Babinyecz Jozsef, a klub
menedzsere.

»A fiatal csepeli atlétdk rendre jol szerepel-
nek a gédolléi csapatversenyen, ahol tavaly
is a legjobbak kozott végeztek. Egy-eqy csa-
patban nyolc versenyz0 szerepel: négy fiu és
négy lany” — mondja Babinyecz J6zsef, aki
szerint ebben az életkorban még nincs jelen-
t6s kiilonbség a fitk és a lanyok teljesitmé-
nyében, ezért mérk6zhetnek meg egymassal.
Ot szdmban mérik 6ssze tudasukat: sprint
valtofutasban, zsdmolyugrasban, medicin-
labda-dobasban, keresztszokdelésben és

sprint gat valtéfutasban. A csepeli ifjak kii-
I6nosen a sprintfutasban jeleskedtek. A ko-
rabbi sikeres szerepléseknek koszonhetGen
tobb csepeli atlétat bevalogattak Budapest
valogatottjaba. A tavaly Dortmundban meg-
rendezett nemzetkozi versenyen a harminc
versenyz6bdl 4ll6 Budapest-valogatottban
tizen csepeliek voltak. Idén marcius elején
szintén Dortmundban talalkoznak a legjobb
atlétak, akik nyolc orszagbdl érkeznek. A
korosztalyos gyerekversenyen csepeliek is
részt vesznek. El6tte februdrban rendezik
meg az orszagos serdiilébajnoksagot, ame-
lyen ugyancsak szorithatunk a csepelieknek.

ldosek farsangja
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A Csepeli Nyugdijasklub farsangi mulat-
sagan — amelyet februar 4-én rendeztek
meg, tobb mint szaz nyugdijas vett részt:
sokan koziiliik 16 6rat6l 22 éraig roptak
a tancot. A talpalavalot Somogyi Karoly,
Varga Gabor, Kunsagi Andrea és Kertész
Attila énekesek és zenészek biztositottak.

Mig tavaly még csak ketten oltoztek jel-
mezbe, idén mar tizenheten Oltottek far-
sangi gunyat. A koOzonség szavazatai
alapjan Nagyné Karcherz Erika és Uveges
Gyorgyné nyerték meg a legjobb jelme-
zeknek jaro fédijakat.

A tanchoz sziikséges energia potlasara
a szendvicset és az 1idit6t a Csepeli Varos-
kép Kft. biztositotta, mig a siiteményeket
a résztvevik hoztak.

nyilatkozatok kiadasa

2017-ben igénybe vehetd kedvezmeények:
e csaladi kedvezmény
e elsé hazasok kedvezménye

jegy, bérlet adomentessége

Ado: fontos februari hataridok

Szja-kedvezményekhez sziikséges

Az illetékes szervezetek a maganszemélyeknek az szja-ked-
vezmeény igénybevételéhez szikséges igazolast/igazolasokat
februar 15-¢éig kotelesek kiadni, de ezt kovetden is, ha az iga-
zolas kiadasa barmely ok miatt elmaradt. Az igazolast — eltérd
rendelkezés hianyaban — annak a szervezetnek (kifizetének)
kell kiadnia a maganszemeély részére, amelynek szamlajan
a kedvezmeényre jogositd befizetést jovairtak.

o lakascélu torlesztéséhez kapcsolodo kedvezmeény
e ingyenesen vagy kedvezmeényesen juttatott, sportesemeény-
re vagy kulturalis szolgaltatas igénybevételére szold belépd-

részére)

e adoeldleg-nyilatkozat a koltségekrol
kulfoldi illetékességl maganszemeély kedvezménye

a munkaltatoi lakascélu tdmogatas adomentessége
e személyi kedvezmény (fogyatékkal €16, rokkant emberek

Az egyéni vallalkozdk szja-bevallasa és befizetése
Eredetileg ez a hatarid® februar 25-e lenne, de idén hétveé-
gére esik, ezért modosult par nappal. Ha egyéni vallalkozo,
afafizetésre kotelezett maganszemély, valamint az eva és
kata hatalya ala bejelentkezett egyéni vallalkozo, februar 27-
€ig kell eleget tennie szja-bevallasanak. Enhez a 16SZJA jell
nyomtatvany kitoltése szukséges. Eddig az idépontig kell tel-
jesitenie addbefizetési kotelezettségét is.

Ha februar 27-e a hatarideje szja-bevallasanak, adoja 1+1
szazalékarol is eddig rendelkezhet. Ha azonban ezt elmu-
lasztana, a rendelkezésre adobevallasatol fuggetlendl is van
lehetdsége majus 22-¢éig. Forras: www.adolszazalek.com




Eredményes
évet zartak a
kajak-kenusok
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Ludasi Robert, a Csepeli Kajak-Kenu Egyesulet egyesiilet elnoke

EvértékelSt tartott a Csepeli Kajak-
Kenu Egyesulet, ahol Ludasi Robert,
az egyesulet elndke és a klub korabbi
kivalésagai személyesen gratulaltak
a legeredményesebb sportoldknak.

Ludasi Robert az évértékelén elmondta:
az elmult hisz év vilagversenyein a cse-
peli kajakosok és kenusok rendre a dobo-
gon végeztek, 1992 6ta minden olimpidn
rajthoz allt legalabb egy csepeli kajak-ke-
nus, akik 6sszesen 6t aranyat és szamos
dobogos helyezést hoztak haza az olimpi-
akrol. ,,Miénk az egyik, ha nem a legered-
ményesebb csepeli egyesiilet. Azért dolgo-
zunk, hogy a 2020-as tokidi olimpidn tjra
induljon csepeli versenyzé” — tette hozza.
Ludasi Rébert 2004 6ta elnoke az egyesti-
letnek. Mint mondta, nemcsak az eredmé-
nyekre, hanem arra is biiszke, hogy amit
elndksége alatt vallalt, azt maradéktalanul

A nyar kézepétél uj 6ltézé
fogadja a sportolni vagyokat

véghez tudta vinni. ,,Az egyestilet rendben
miikddik, minden feltétel adott az edzések-
hez, a versenyzéshez” — mondta, majd egy
oromteli hirt is megosztott a jelenlévékkel:
az allamnak és a Magyar Kajak-Kenu Sz6-
vetségnek koszonhetéen a nyar kozepétol
Uj 0ltoz6 fogadja a sportolni vagyokat.

A beszéd utdn Ludasi Rébert egyenként
szolitotta a legeredményesebb verseny-
z0ket, akiknek az egyesiilet kivalosagai,
Csabai Edvin, Gyore Attila, és Kozmann
Gyorgy is személyesen gratulalt. A nem-
zetkodzi eredményeket elér6k névre szélo
tortat kaptak, a tobbiek emlékpdlét és ok-
levelet.

Ludasi Rébert a Csepeli Hirmondénak el-
mondta: az egyesiilet nemzetk6zi és hazai
szinten is sikeres évet zart. A csepeli ka-
jakosok és kenusok a kiilonb6z6 koroszta-
lyokban 25 magyar bajnoksagot nyertek,
igy a pontversenyben 100 egyesiilet ko-
ziil a hetedikek. , Akik el6ttiink végeztek,
sokkal tobb pénzbdl gazddlkodhatnak.

A Gyoéri Vizisport Egyesiilettel vagy a KSI
SE-vel nehéz felvenniink a versenyt, hiszen
évi szazmilliés a keretiik. A KSI SE-nél
tobb mint tiz edz6 dolgozik, amit mi sajnos
nem engedhetiink meg, pedig igy még tobb
gyereket tudndnk az egyesiiletbe vonzani”
— mondta az elnok.

A Csepeli Kajak-Kenu Egyesiiletnél hat
edz6 foglalkozik az utanpétlassal, rajtuk
kiviil Ludasi Rébert a junior és a feln6tt
korosztallyal foglalkozik. Az egyesiilet-
ben mintegy 100-110 utanpétlaskort ver-
senyz6 van, Osszesen koriilbeliil 120-an
sportolnak. @ Lass Gabor

NEMZETKOZI EREDMENYEK
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KIALLITAS
2017. januar 25-én nyilt a Nagy Imre
Alapfokd Mivészeti Iskola vizsgamunka-

inak a kidllitdsa. Megtekinthetd feb-
ruar 22-ig.

CSOPORTJAINK
PICUROKNAK (3 éves korig)

Baba-Mama Klub

Azoknak, akik szeretnének hasonld kord
babdk és mamék tarsasdgdban jatékkal
eltdlteni eqy kis id6t, mikozben meg tudjak
beszéIni aktudlis gondjaikat a kisgyermek
gondozoval. Az elsé alkalom ingyenes.
Témak: februdr 15.: Rajzfejlddés; februar
22.: Meséljiink gyermekiinknek, a mesefej-
16dése kisgyermekkorban; marcius 1.: Napi-
rend, szokdsok; mércius 8.: Az 6néllésdgra
nevelés fontossaga

TUNDEREKNEK, MANOKNAK (3-7 év)

Cseppecske Néptanc
hétfd: 17.00-17.40
Vezeti: Kreiszné dr. Pal Sara

Kids Club Nyelviskola

(6-tol 10 éves korig)

Péntek: 16.00-16.45. Vlezeti: Taméczy Szilvia
nyelvtandr. Téth Andrea: 06-30/329-1813,
www.szigethalom.kidsclub.hu

Ritmikus gimnasztika - haladé
hétfd, szerda: 17-t6l 18 drdig
Vezeti: Polékovics Rita

Ritmikus gimnasztika — kezdé
kedd, csiitortok: 16-tol 17 éraig
Vezeti: Recsnik Zsofia

SULIBA JAROKNAK (7-18 év)

Akrobatikus rock and roll
kedd, csiitortok: 16.45-t6l 18 6réig
Vezeti: Juhdsz Péter

BLACK TOP hiphoptanciskola
szerda: 18.00-19.00, péntek 19.00-20.00
Vezeti: Fekete Zsolt

Csepp Csepel Néptanc
hétfd: 17.30-19.30
Vezeti: Kreiszné dr. Paal Sara

Fashion dance

kedd, csiitortok: 16-17, 17-18,18-19
Vezeti: Toronya Alexandra

péntek: 17.00-18.00, vezeti: Surmann Edina
fjasz klub

Szombatonként 9.30-10.30, 10.30-11.30,
11.30-12.30. Vezeti: Sarfi LaszIo

Kids Club Nyelviskola (6-10 éves korig)
péntek: 16—16.45. Vezeti: Tarndczy Szilvia
nyelvtandr. Jelentkezés és tovabbi infor-
macié: Toth Andrea: 06-30/329-1813
www.szigethalom.kidsclub.hu
Kis-Csepel Néptanc

szerda: 17.30-20.10, vezeti: Varga Edit
Ritmikus gimnasztika

Halado — hétfd, szerda: 16-17

Kezdd — kedd: 17-18, csiitortok: 16—17
Vezeti: Polékovics Rita

Wing-Tsun Kung-fu
hétf6: 19-20.30, csiitortok: 18.30-20
Vezeti: Pataky Gabor

FELNGTTEKNEK

Csepeli Mozgassériiltek Gnallo
Egyesiilete - klubfoglalkozas:
minden hé utolsé keddjén 14 és 19 kozott.
Csepeli Népdal- és Notakor

Kedd: 16.30-20, vezeti: Hanczar Janos

Hastanc

Kedd 18.30-19.30, vezeti: Toth-Czirjak Aliz,
helyettesiti: Danffy Andrea

ljaszklub

Szombatonként 9.30-10.30, 10.30-11.30,
11.30-12.30. Vezeti: Sarfi Laszl6
Meridian torna - ,Elj szaz évig
egészségesen”

csiitortok: 18.30-19.30

Ingyenes! Vezeti: Orban Tamasné, Kati

Zumba
Hétfd: 18-19, szerda: 19-20,
péntek 17.30-18.30. Vezeti: Pinelli Andrea

Konyvtar

Csepelinagyik a neten!

Ingyenes internetezési lehetdség
nyugdijasoknak! Nyitvatartasi idében,
a hasznlat feltétele: konyvtari tagsag.
A gép hasznélatahoz munkatarsunk
segitséget nyjt.

Info Pont

Vérunk, hainformaciora, telefonszamokra,
(tbaigazitasra, programajanlatokra van
sziikséged, bardtaiddal be akarsz iilni
valahova egy kis beszélgetésre,
problémaid megoldasahoz szakemberek
segitségét kivanod igénybe venni.

Nyitvatartas:

Kozmiivelddés:

Hétkoznapokon 12.00 —20.00,
15.00-ig a fbejaraton lehet bejonni.
Szombaton: 9:00 — 13:00
Konyvtar:

Hétf6tol csiitortokig: 11-t6l 17 ordig,
pénteken: 10-t61 16 ordig.
Szombaton: ZARVA

Programjainkrdl, csoportjainkrdl szivesen
adunk informdcidt honlapunkon:
www.csepelamk.hu
Facebook-oldalunkon

és telefonon: 420-7874

A programvdltoztatds jogdt fenntartjuk!

CSILLAGTELEPI KONYVTAR

Vénuszu. 2.,

a Radndéti Miklds Miivelddési Hdz emeletén,
tel.: 276-8953, fszek2105@fszek.hu
Nyitvatartds: h-sz-p 13-19,

csiitdrtk 10-t61 16 drdig, kedden zdrva.

Varjuk a tavaszt madarhangokkal
— Marcius 3-dn kézmiives-foglalkozdsra
vérjuk a gyermekeket és kisérdiket, viddm
madarakat fogunk késziteni.
Kinezioldgiai Klub

Kéthetente szerdan, 16:30 6rat6l. Témak:
Nyilt kommunikdcié — februdr 22., Sziik-
ségleteink igényeink — marcius 8.
Tarsasjaték Klub

A hénap minden els6 szerdajan, 14 6ratdl, a
DélUtan Aalapitvany szervezésében Gubd-
nyi Gabor és jatékos tarsai varjék a jatékos
kedviieket, korhatar nélkiil.
Konyvtarbemutato: El6zetes bejelent-
kezés alapjan szeretettel vérjuk az dvodds
és iskolds csoportokat. Telefon: 276-8953

Internetezési lehetdség

Szeretettel vérjuk régi és leendd olvasdin-
kat! Tovabbi hirek, informécidk a fszek.hu/
venusz honlapon, illetve kovessen minket a
facebookoniis: Csillagtelepi Konyvtdr FSZEK

k ok 3k

SETALO UTCAI KONYVTAR

Il. Rdkdczi F. it 106., tel.: 276-3512

Fvdrosi Szabd Ervin Konyvtdr 21/1
fszek2101@fszek.hu, www.fszek.hu/setalo
Nyitvatartds: h: 12-19; k—cs: 10-18; sz—p:
13-19; s20: 9-14 dra

Kiallitas Februdr 21-e: MimMéza patchwork
— egyedi készitési modern applikdlt textil
termékek - Domotor Krisztina kidllitasa. Meg-
tekinthetd a konyvtar nyitvatartdsi idejében.

20 6rés (5 déleldtt) szamitégépes tanfolyam
idsebbek részére: a tanfolyam dija: 2400 Ft
+ konyvtdri tagsdg (2200 Ft) - 70 év felett

Farsang
a jatszéhazban

tagsdg ingyenes, csak a tanfolyami dijat
kell fizetni. A mér feliratkozott olvaséinkat a
tanfolyam induldsa el6tti héten visszahivjuk!

Jelentkezés folyamatos.

EZ(0)KOS klub

Februar 15-e, 17 dra: Denke Ibolya
spiritudlis  pszicholégiai  tandcsade,

numeroldgus eldadassorozata folytato-
dik - A parom és én: emberi kapcsolatok a
numeroldgia tiikrében

Marcius 2-an Helytorténeti esték c. eld-
adassorozatunk kévetkezd programja:
Bodlcsdnk, a Duna. El6addk: Dr. Bolla Dezsé
és Zémann Istvan (CSHVE). A rendezvé-
nyen hallhatunk Kézép-Eurdpa leghosz-
szabb folydja és Csepel szimbidzisardl, a
szigetiinket koriiloleld folyam, a Kis-Duna
és a Nagy-Duna flérdjanak és faundjanak,
valamint a csepeli hajézas - kiemelten a
Csepeli Nemzeti és Szabadkikotd- torténe-
térdl forrdsok és képek alapjan.

Kanasztacsata! Minden kedden kértya-
klub 10 ratol

Hétfonként 16-18 draig szinhazjegyva-
sarlas. Novdk Zoltdnné Rézsa vérja a szin-
hdzrajongokat. novak.rozsa@gmail.com,
tel:. 06/30-414-1684

Podium! - kozos szinhazlatogatas
Marcius 26-a, 15 ora: A Central Szin-
hézban nézziik meg Florian Zeller: Hé-
zassdgi leckék kozéphaladoknak cimii
vigjatékat. Jegyek vasarolhatoak 4500
Ft/db (15-16. sor).

Kedves pedagogusok! Varjuk az dvodas-
csoportokat kdnyvtérbemutatd és kdnyv-
tdrhaszndlati foglalkozasokra. El6zetes
bejelentkezés sziikséges. Tel.: 276-3512
— Juhdsz Gaborné

Akcié! DVD, (D, hangoskdnyv kedvezmé-
nyes kolcsonzése, 2 fizet 3-t vihet!
Hasznalt knyveket 100 Ft/ db &ron lehet
vasarolni.

Segitiink az internetes iigyintézés-
ben! Gsiitortokon és pénteken 14-16 dra
kozott. Tovabbi informacid, eldzetes beje-
lentkezés: 06-1-276-3512 telefonszamon.

Felhivas! Konyvtarunk 2017-ben ingye-
nes baba-mama klubot szeretne inditani
0-3 éves kord gyermekek és sziileik részé-
re. Ehhez keresiink vallalkozo kedv( klub-
vezet6t. e-mail: fszek2101@fszek.hu

Ha On még nem tagja konyvtarunknak,
ne késlekedjen! 16 év alatt és 70 év felett
a beiratkozds ingyenes! Eqyéb dijakrol ér-
deklédjon honlapunkon (www.fszek.hu)
vagy személyesen, illetve a 2763-512 tele-
fonszdmon.

Kéthetente uj konyvek! 60-féle folyo-
irat, internet, fénymasolds, nyomtatds.

* % %

KIRALYERDEI KONYVTAR

Szent Istvdn u. 230.
www.fszek.hu/szentistvan
fszek2103@fszek.hu

Nyitvat: h-sz-p: 13—19; cs: 10-t61 16 6rdig

Programok

Meridiantorna: februar 23., 15 dra
Szemtorna: februdr 23.,15.30 6ra
Origami-klub: marcius 8., 17 6ra

Hangok gydgyitd ereje: februdr 22., 17 éra

Matematika-korrepetalds dltaldnos iskola-
soknak minden szerdan 17 rakor (Eldzetes
bejelentkezés sziikséges)

Bévebb tdjékoztatast a konyvtar honlap-
jan olvashatnak: www.fszek.hu/szentistvan,
vagy telefonon érdeklddhetnek a 277-52-78-
as szamon nyitvatartasiiddben.

CSEPELI MUNKASOTTHON
KULTURALIS KOZPONT
Arpdd u. 1, tel.: 276-7733
www.csepelimunkasotthon.hu
csmo@csmoa.hu

Csepel Szinhdz

2017. februar 22-e, 19.00 ora: Francia
szobalany (vigjaték) a Turay Ida Szinhaz
eldadasa

Marcius 22-e, 19.00 6ra: Hazudni tudni
kell (zenés vigjaték) a Turay Ida Szinhdz
eladésa

Program

Februar 11-e,11.00 dra: Hétvégi matiné!
Rémusz bacsi meséi: A szurokbaba (A Ne-
felejcs Babszinhdz eléadasa.)

Februar 11-12-e, 9.00-17.00 6ra: Asvany-
borze (kidllitds és vésér). A belépés dijtalan!
Februar 25-e, 18.00: Zdmbg Jimmy Em-
|ékkoncert Fellépnek a hazai konnyiizenei
élet hires eladoi.

Konyvtar és rendezvényei
Nyitvatartds: hétfé: 1316, kedd: 8-18,
szerda: sziinnap, csiitortok: 1318,
péntek: 10-16, szombat: zarva

Olvaso és Kiranduld Nagyik programjai:
Klubnap: marcius 7-e, 11.00 6ra
Februdr 22-e: 14togatés a Magyarok Hazaba.

Csepeli Kertbarat Kor eléadasa: feb-
rudr 28-a, 16.30. - Zémann Istvan: Magas
agydskészités

Tamasi Lajos Irodalmi Klub

Februar 14-e,16.00 6ra: Radnai Istvan
[részovetség tagja Jégbefagyott fény cimii
kotetének bemutatdja

Februar 28-a, 16.00 ora: Kassai Fran-
ciska koltd, dalszerzo: Szozene - kotetbe-
mutatd

Galéria 21

Februdr 16-ig a Stemmer Ferenc Fotoklub
tdrlatat tekinthetik meg Panordma cimmel.
Februar 17-e, 17.00 éra: ,Harminchat” -
Erdélyi Sandor festémiivész kidllitds-meg-
nyitéja.

Oktatas

OKJ dajka, gyogypedagdgiai segitd, pe-
dagégiai és csalddseqitd szakképzések
(szi ANGOL, NEMET nyelvtanfolyamok.
(A meglévé csoportokhoz csatlakozasi lehe-
tdség van!)

Klubok, szakkorok

Csepel Tancegyiittes, Csemeték Ovodas
Néptanc Csoport, Csepeli Oregtancosok
Egyiittese (CSOTE), Stemmer Ferenc Fo-
toklub, Csepeli Képzémiivész Kor, Klasz-
szikus Balett Iskola, Komplex Ténciskola,
Alakformédlo Torna Klub, Zumbafitnesz,
Hastancklub, Hatha Yoga, Nyugdijas Nosz-
talgia Klub, Nyugdijas Szenior Tancklub,
Uj! Bandczi Cardio-Box

Szolgaltatas

JOGPONT + INGYENES JOGI TANACSADAS
— dr. Osztrovszky Zoltan — csiitortok: 16-18
Csepeli FOGYASZTOVEDELMI Egyesiilet —
kedd, csiitortok: 16-18.

ORSZAGOS és BUDAPESTI SZINHAZAK,
koncertek, fesztivalok jegyiroddja: hétfo-
csiitortok: 14-18, Béres Ria: 276-9523;
06-20/476-3189

A MUNKASOTTHON bérlet- és jegypénztéra
hétfd—péntek: 1618, és az elGadasok eldtt
egy 6raval.

CSEPEL GALERIA
Csete Baldzs u. 15., tel.: 278-0711

Fark Laszl0 grafikus és Ormosi Katalin paros
kidllitdsa februdr 24-€ig vérja a latogatokat.
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C(SOLATOS FAROK! MELYSEG VEGYJELE FELHANG!
SZIDE- bieeve |V v MAGYAR v v

il MADAR ZENEL D AZOXIGEN
& Rbv AHOSSZ0- FAMILIA! VEGYJELE

e | SAGJELE KOZEPFOK!

] A 4 v v
> ZENEIKIF.:
N LASSAN, P>
SZELESEN
A helyes megfejtést beklld6 felndttek és gyerekek kozott ajdndékcsomagot sorsolunk ki. A bekiildési hataridé: 2017. februar 20.
GYEREKSAROK N EEEE s |6 |7 |8 ~
9 10
Rejtvénytlinkben egy vers két sorat fejthetitek meg.
Ki a kolté és mi a mii cime? 1 . 12 |13 .
Vizszintes: 1. Az idézet eleje (zart betiik: S; Z; A; 1) 9. Az egész egy darabja 1 15 16
10. Pasik vissza! 11.Fa része 12. Vizes folddel beszennyez 14. Tamogat 16.Idegen
allj 17.Nyeles édesség 20. ... a nagy varazsl6 21. Néman leméri! 24. Hibas felleg! 7 18 .
26. Azonos betiik 27. Eurépa Parlament 28. Oltény része 30. Ures tap! 32. Madarat
riaszt6 26 34. A szélei nélkiil bekerit! 19 . 20 21 |22
Fiiggoleges: 1.1d6mérd eszkozok iparosa 2. Sok iddvel ez el6tt 3. Szintén 23 |24 25 26
4. Az egyik foldrész 5. Majdnem ikra! 6. Koris 6ssze-vissza! 7. Butora 8. Német igen
13.Majdnem é&tlégat! 15. Varos Vecsés kozelében 18. Mint a vizsz.20! 19. Az idézet 27 . 28 29 . 30 |3
vége (A; E; A) 22.Visszairtam! 24. Gytimolcs 25. Hidnyos rezsé! 26. Megkevert
roka! 29. Kertilet rov. 31. Piros szin az arcon 33.Néma sah! 35.Lead kozepe! 3 3 . 34 »
El6z06 rejtvényiink megfejtése: W
Kiralyerdei Miivelddési Haz

Sorsoltunk! A januar 26-ai skandinav rejtvény nyertese: Antal Viktoria 1212 Budapest Jozsef Attila u. A gyerekrejtvény nyertese: Kelemen Kata
1214 Zrinyi u. NyereményUk egy-egy ajandékcsomag , mely szerkesztéséglinkben vehetd at hétfétdl csutdrtdkig 8 és 16 ora kozott. (Csete Ba-
lazs u. 15.) Gratulalunk!




INGATLAN

TANC

ELADO Halasztelken, egy vagy tobb generacié-
nak alkalmas csaladi haz. A telken két haz van,
az egyik 80 m2 a mdsik 20 m2. 457 m2-es telken
tobb szél6lugas, és gyiimélcsfa taldlhaté. Az in-
gatlan azonnal kdltozhetd! Tel.: 06-30-455-4698,
06-30-593-0865

TELEK

ELADO Csepelen (Kirdlyerdében) 1896 m2-es
épitési telek. Tervrajzzal, épitési engedéllyel. Ar:
9.7mFt. T.: 06-20-420-6164

EGYEB
ELADO ingatlant keresek Budapesten és vidéken.
T.:06-20-288-4831

TARSKERESO

INTERNETES segitségért, taldlkozohelyet bizto-
sitok onallé vikendhazban. T.: 06-70-260-7250
ALLAST KiNAL

23. keriileti cukrdsztermel6 Gizembe keresiink
takaritét, napkdzbeni illetve miszak végi takari-
tasra, és délel6tti miiszakba mosogatot. Kiemelt
bérezés és utazasi tdmogatas. Jelentkezés telefo-
non: 0620-983-8923 vagy e-mailen: rendeles@
cukraszat.hu

HETI egy napra adatrdgzitdt keresek. T.: 420-6036
BUDAFOKI (XXII. ker.) bordszatba részmunkaidé-
ben palackmosdsra munkatarsat keresiink.
T.:+36 30 560-1264

UDVARI segédmunkast keresek alkalmi munka-
ra. T.:06-30-273-2587

ESTI telefonos munkatarsat keresek XX. ker. iro-
daba. Munka mellett vagy nyugdijas munkatars
jelentkezését vérom. Erdeklddni: Szendy Gabor-
né (h-p: 10-15 6rdig) T.: 06-30-301-6909
SZOBAFESTOT mazol6t, tapétazét, csempézét,
parkettést, gipszkartonost, kbmvest, viz valamint
villanyszereldt felvesziink. T.: 06-20-998-2369

EGESZSEG

MODERNTANC, Klasszikus balett, Mozgas/tanc-
terdpia relaxdcioval szisztémés betegségekhez
is, Gerinctorndk egyénileg és csoportosan, Ma-
ganérék, Hatha Yoga, Nyujtasok, Fitt-dance,
Pilates, Salsa! Vitart Stddid Csepel: 1212 Bp., Ko-
méromi u. 55. T.: 06/70-318-3077 email: linda@
laskaitreningek.hu web:laskaitreningek.hu

ADAS-VETEL
CSEPELEN és Kornyékén! Korrekt dron autdt ven-
nék készpénzért. T.: 06-30-951-5322

OKTATAS

ISKOLA — el6készitd az ovisoknak, tanuldstech-
nikai tréning az iskolasnak, Csepel kdzpontjéban!
Legyen jobb a bizonyitvany!

Nézz be: www.fejlesztelek.hupont.hu

SZOLGALTATAS

ABLAKJAVITAS! www.ajtoablakdoktor.hu 22
éve vallalom kedvezd drakon ablakok, ajtok ja-
vitdsat, illesztését, zdrak cseréjét, festését, ho-
szigeteld livegezését, szigetelését garancidval.
Felmérés dijtalan! Horvath Akos 06-70-550-0269

MEGOLDAS Délpesti Haztartasi gép gyorsszerviz.
Lakdsan: mos6gép, bojler, tiizhely, hitd, moso-
gatégép, mikrd javitdsa esetén nincs kiszdllasi dij.
Alkatrész csere esetén 1 év garandia! Uzletiinkben:
mikré, porszivo, takaritdgép, hajszarito, kdvéfozé,
vasalé és mas kisgépek javitasa. Bp. XX. ker., Mdrti-
rok it 218. Nyitva: H-P-ig 8-17 drdig. Tel: 285-34-88,
06-30-950-1717 www.megoldasszerviz.hu
VILLANYSZERELO mester vallal mindennemi
elektromos munkat garancidval. Munkavégzés
esetén ingyenes kiszallds. Nyugdijasoknak 10%
kedvezmény. T.: 06-20-944-6294

INGYENES hiteliigyintézés rejtett kdltség nélkiil.
Nincs boritékba pénz, nincs zsebbe pénz. Tobb mint
500 elégedett csalad. Személyi kdlcson 9,99% ka-
mattal lakdshitel 4% alatt. Hivjon 06-30-985-5000

GERINCBANTALMAKRA specidlis tréning cso-
portosan is, a csatlakozds folyamatos! Minden
kedden, és csiitortokon 17:00 - 18:00 Vitart Std-
di6 Csepel: 1212 Bp., Koméromi u. 55. T.: 06-70-
318-3077 e-mail: linda@laskaitreningek.hu web:
laskaitreningek.hu

FA) valamelyik testrésze? Svédmasszazst-
gydgymasszdzst vallalok, kérésére hdzhoz me-
gyek. T.:06-70-544-9244

A hirdetések tartalmaért felelsséget nem
vallalunk! Hirdetésfelvétel a szerkesztdségben:

hétfo, kedd, szerda 8-16 ordig. 1215 Bp.,
Csete Balazs u. 15., info@csepelihirmondo.hu

FESTES-mézolds tapétazas kisebb munkak, k6-
miives javitasok. Kovacs Gergely: 06-30-568-6255

VIZSZIVARGAS miiszeres keresése javitdsa, ka-
merds csatorna vizsgalat. T.: 06-30-914-3588

SZIGET zdr szerviz! Minden tipusd zér javitdsa,
cseréje olcson, szakszer(ien, garancidval! 06-70-
701-7843, Javitds vagy csere esetén a kiszllds
ingyenes! www.szigetzarszerviz.hu

VILLANYSZERELESI munkak A-Z-ig javitassal.
T.:06-30-921-1417 Tarndczy Vilmos
VIZSZERELES gyorsszolgalat, viz-csatornacsere

lakdsban és udvaron. Kerti csap csere, dsdssal is.
(s6fagyasztds. T.: 06-70-544-4050

e [} ¥ PAE |
2PrTC
Foladatok:

Elvarasok;

Amit kinalunk:
= pzonnali munknkesddes,

EldGny:

= munnyng termake ket gyarne berendezasak kezeldsa,
= logyirtott tormdkoek ollondredso o osomagolisa,

= alvagrall faladatak dokumanialasa,

= munkaulasitasck bhatartfiisan azerinlil munkavegzoas,

= minimum 3 altalinos iskelal vageettsag,
= S mdszakos monkarero walloldsa,

= preciz, Onalld munkavegroas,

= falaldssagludd, magizhatd szamalyiadg.

= BiFlas, hossrzrd by munkalehatdsdg,

= Kulturalt munkakdSrdalmanyak, moadarn goappark,
= itlkerdni utnhviny (Erzsdbot kdartym),

= havi jelanldat s teljesitrmidny bdruse.

= tarmealdsben srerzatt tapasztalat.

Rty GEPKEZELO
munkatarsat keres.

CONRA P Y

Jelentkezés telefonon: Zolyomi Enikonel a +36 1 278 30 43-55 telefonszimon

A Csepeli Varosgazda Kézhasznu Nonprofit Zrt.

Kémiives és segédmunkas

munkatarsakat keres azonnali kezdéssel.

A Csepeli Varosgazda Kézhasznu Nonprofit Zrt. utkarban-
tartasi osztalyara keresunk k&émuves végzettségl munka-
tarsakat. A munkavégzés jellege: ut- és jardaszegélye-
zés, térbetonozas, térkdvezési munka. A munkavégzés
helyszine: Csepel kdzigazgatasi tertletén belul.

Elvaras:

o Szakiranyu végzettség, vagy ezzel egyeneértékl
1-3 év tapasztalat

e Preciz, lelkiismeretes munka

o Onallé munkavégzés

Amit kinalunk:

e Teljes munkaid&s foglalkoztatas,
hatarozatlan ideji munkaviszony

o Fizetés megegyezés szerint

o Béren kivuli juttatas

Jelentkezni lehet dnéletrajzzal a kdvetkezd e-mail elér-
hetdéségen: info@varosgazda.eu €s személyesen a Katona
Jozsef utca 62-64 alatti telephelyen az ugyfélszolgalat 1.
ablakanal.

Az allasrol tovabbi informacio a 278-5843-as telefonsza-
mon kérhetd.

A Csepel Plazaban talalhato

KULTIK CSEPEL MOzZI
munkatarsakat keres!

Jegypénztaros-biifés-jegyszedé-mozigépész
és Jegypénztaros-biifés-jegyszedo
kombinalt munkakorokbe

Amit kinalunk:

4-6-8 6ras munkakor, a mozi forgalmahoz igazodo
munkaidébeosztassal e A legnagyobb magyar mozihalézat
szakmai hattere e Hosszutavu, stabil munkalehetéség e
4 terem, sok film, sok néz6 e Fiatalos, porg6s csapat

Akit keresiink:

Hosszu tavra tervez, nem csak munkahelyet, hanem hiva-

tast keres o Az esti, hétvégi és innepnapi munkavegzés

hosszutavon sem riasztja el e Legalabb kdzépiskolai vég-

zettséggel rendelkezik o A szamitdgépet készség szinten
hasznalja e Kezdeményezd, a feladatokat 6nalléan felismeri

és végrehajtja e Motivalt, csapatban és 6nalléan egyarant

szorgalmasan dolgozik e Magabiztos, j6| kommunikal e

Pozitiv életszemlélet(i, baratsagos e Jo6 helyzetfelismerd

és problémamegoldé készséggel rendelkezik

Jelentkezés:

Kizarolag fényképes 6néletrajzzal, mely leadhato:
személyesen a mozi vezet6jénél, vagy
e-mailben: csepelplazamozi@gmail.com
Hataridé: 2017. februar 19.



A Csepeli Varosgazda Kézhasznu Nonprofit Zrt.
felvételt hirdet az alabbi munkakérdkbe

Parképito, flinyirétraktor kezeld,
parkfenntarté szakmunkas

Feladat: Budapest XXI. kerulet kézigazgatasi tertletén park-
épitési, parkfenntartasi, valamint gépkezeldi munkak végzeése.

Elvaras:

e szakmai jartassag

o feleldsségvallalas, 6nallo munkavégzes,
megbizhatosag, terhelhetdség

¢  min&ségi munkavégzes

e B kategdrias jogositvany

o kertész szakmunkas végzettség (parkfenntartd esetén)

Munkakezdés: azonnali munkakezdéssel

Felvételnél elényt jelent:

e gépjarmu vezetdi jogositvany

(C, E kategoriakban — parképitd esetén)
foldmunka gépkezelés (bobcat) (parképitd esetén)
kertészeti kisgépkezeldi oklevel

ontézérendszer telepitési €s kezelési gyakorlat
névenyismeret

tobb éves parkfenntartasi, parképitési tapasztalat

Jelentkezését Onéletrajz és bizonyitvanyok megkuldé-
sével a park@varosgazda.eu e-mailcimre varjuk, valamint
leadhatja személyesen Ugyfélszolgdlatunkon (1215 Buda-
pest, Katona Jozsef u. 62-64) is.

s AUTOKLIMA

BEJELENTKEZES: 0670/310 B5 74
TOLTES-TISZTITAS-UTASTER FERTOTLENITES

- Szezon elétti Autdklimaatvizsgalds: 1000 Ft
- Epiilet klimék: 20-30-40%-o0s
kedvezménnyel

- K&zponti porszivé forgalmazéas, te[eiltés
: é n raziva ;

LABUNK VEDELMEBEN AZ ERSZUKULET,
ERELMESZESEDES MEGELOZESERE !

Fajdalom és mellékhatasmentes gyogymod
a cukorbetegség szovodmeényei ellen is.

Doctor life Iab nyirokmasszas gép!
Magnesterapias kezelések
rodive.hu AJANDEKUTALVANY VASAROLHATO!

1212 Bp., Il. Rakdczi Ferenc (it 142. (Korz6 iizlethaz)

medsono@,

T.: 06-20-269-9599, 06-20-488-8599

www.berbenbutor.hu
ORIAS| ARUKESZLETTEL VARJUK!

e T T :—-.f‘___,l

A o e
\ / S .L:-_-:_'_-—_!
‘._‘ _—8clva sarok- 1 Waves

Az akcib a készlet erejéig érvényes!

I\

Alaszka szekrénysor K160 kanapé Joy franclaagy

=-:"L "\ ORTOPED
R GYOGY -

L m Vakuummatracok
Dézi heverd :

49.900 Ft Flora heverd

54.900 Ft

Balu 2 —] '
sarokiilé Miami Gardrob Polly sarok
Tel.: 20-427-37-85
Nyitva tartas: H-P: 9:00-17:00;
Szo.: 9:00-14:00
1215 Budapest, Il. Rakdczi F. ut 277/a

DIEGO

{8, WOOD STEP |
3 l.AMIlNﬁI.'II' PADLO
[

Mobil: +36 (30) 437-8820 « Nyitva: H-P: 9-




Dalok, mondokdk, jatékos |
feladatok, szokincsbovités,
kézmives tevékenység...

Jelentkezés: (1) 226-1372,
jatszohaz@hszi21.hu

FEBRUAR 11-12-EN

(SZOMBAT-VASARNAP) 10-18 ORAIG

FESTMENVKIALLITAS
ES VASAR
a Neves Kor-Tars Galéria rendezésében

A tébb, mint hétszaz bemutatasra kertilo kép a mai magyar festészet
kiilonb62z6 iranyzataiban késztilt a hagyomanyostél a modern stilusokig,
az alkotasok témajukban is szerteagazoak.

A festmények részletfizetésre is megvasarolhatdak.
A Neves Kor-Tars Galéria szeretettel varja kiallitasan!

) KIRALYERDEI MOVELODESI HAZ
1213 BUDAPEST, SZENT ISTVAN UT 230. « T.: 278-2747 + E-MAIL: KIRALYERDEIMUVHAZ@CSEPELIVAROSKEPHU + WWW.CSEPELIVAROSKEP.HU

ingyenes
Babamasszazs tanfolyam

a Jatszohazban
(Il. Rakoczi Ferenc tit 88-92.)

keddenkent, 1-10 honapos korig,
11:00-12:00 5 alkalom/csoport

Tovabbi informdcio és jelentkezés:
(1)226-1372, jatszohaz@hszi21.hu,
~ www.hszi21.hu

BaABA:
mama
Borze

Haszndlt gyerekruhak,
jatékok cseréje, vasara
2017. februar 18., marcius 18.,
aprilis 22., majus 20. 9-tol 13 oraig

asztalbérlés: kicsi 1000 Ft, kdzepes 1500 Ft, nagy 2500 Ft

TN\
BORZE

Mequnt
kamaszholmik vasara

KIRALYERDEI MUVELODESI HAZ
1213 BUDAPEST, SZENT ISTVAN UT 230. + T.: 278-2747 + E-MAIL: KIRALYERDEIMUVHAZ@CSEPELIVAROSKEP.HU + WWW.CSEPELIVAROSKEP.HU

RALEIDOSZKOP

SZINES ISMERETTERJESZTO ELOADASSOROZAT A RADNOTIBAN!

2017. FEBRUAR 17., PENTEK 18:00
AZ EMBER, MINT ELO KRISTALY
- A SZERVEK, ERZELMEK ES A
KRISTALYOR OSSZEFUGGESEI

ELOADO: MAJOROS JANOS KAROLY,
BIOENERGETIKA SZAKERTO

A BELEPES DIJTALAN!
MINDENKIT SZERETETTEL VARUNK!

Radnoti Miklés Mavelddési Haz
1214 Budapest, Vénusz u. 2., Tel.: 278-2757
e-mail: radnotimuvhaze@csepelivaroskep.hu




PROGRAMAJANLO

KIRALYERDEI MUVELODESI HAZ

1213 Budapest, Szent Istvdn it 230. Tel.: 278-2747 Fax: 427-0341;
E-mail: kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu

RADNOTI MIKLOS MUVELODESI HAZ

1214 Budapest, Vénusz u. 2.
E-mail: radnotimuvhaz@csepelivaroskep.hu

.- 278-2757 Fax: 277-5232;

KIRALYERDEI
MUVELODESI HAZ

Januar 23-tél

JOBBTEKES PORTRE RAJZOK ES FESTMENYEK
Evek 6ta a Kiralyerdei Miivel6dési Haz ad otthont
Nogradi Gyorgyi jobb agyféltekés rajztanfolya-
mainak, nydri tdborainak. Ezeken a programokon
készilt altalanos iskolds gyermekek alkotdsaibol
lathatnak vélogatott killitast. A tarlat megtekin-
tése dijtalan! Februar 27-t6l 17 drai kezdettel Gj
tanfolyam indul! Erdekl6dni lehet Nogradi Gyor-
qyi tanfolyamvezetdnél a 06 30/ 9443-460-as te-
lefonszdmon vagy a nogradigyorgyi@gmail.com
e-mail cimen!

Marcius 19.,11 dra

AZ IGAZSAGTEVG NYUL — zenés mesejaték a
Mesekocsi Szinhédz el6addsaban

Belépd: 900 Ft.

TANFOLYAMOK

HOBBY SZINTU VIRAGKOTG TANFOLYAM INDUL
KEZDOKNEK - JELENTKEZOKET VARUNK!

Aki szeretia virdgokat és a nivényeket és még eqy
kis kéziigyesséqggel is megdldotta a sors, annak
itt a helye! Vdrjuk szeretettel! Idépont: péntek
18.00-20.00 (februdr 17-t6l), kedd 10.00-12.00
(februdr 21-t6). Jelentkezni lehet: Steer Eva vi-
rdgkdtdnél 06-30-465-2840

KEZDO TARSASTANC TANFOLYAM

- JELENTKEZOKET VARUNK!

Idépont: szerda 18.30. Erdeklédni és jelentkezni
lehet Szabd Csilldna 06-30-999-0702

HANGFURDO - A PROGRAMRA

ELOZETES JELENTKEZES SZUKSEGES!

Tibeti hangtdlak és a gongok rezgései dtmossdk
sejtjeinket és segitenek a teljes ellazuldsban.
Iddpont: februdr 16. 18.30, mdrcius 4. 10.00,
mdrcius 23. 18.30, dija: 1100 Ft / alkalom. Vezeti:
Eisenmann Tiinde

RADNOTI MIKLOS
MUVELODESI HAZ

2017. februar 11.,9-13 6ra

GARAZSVASAR CSEPELEN!

Asztalbérlés: 1.500 Ft, érkezési sorrendben,
eldvételben!

2017. februar 19., 10-14 6ra

HAZASODJUNK CSEPELEN! — Eskiiv Kiallitas
Egy helyen minden, ami egy eskiivé szerve-
zéséhez elengedhetetlen! Csepeli és kornyéki
szolgdltatok bemutatkozdsa. Belépd: 300 Ft/f5,
jegyesparoknak: 500 Ft/pér

TANFOLYAMOK

Alakformdld torna hétfé: 18.30-19.30

Bodyart hétfd: 19.00-20.00, csiit.: 18.00-19.00
Capoeira abolicao kedd: 18.30-19.30; céntek:
19.30-21.00

Fittdnc noknek hétfd: 19.30-20.30

Gerinctorna nyugdijasoknak kedd: 8.30-9.30

GYEREKEKNEK:

No Comment Hip-Hop: hétfg, szerda 16.00-18.00
Okositd torna (Alapozo Terdpia): hétfd 16.15-17.00,
17.00-17.45, kedd 16.15-17.00, péntek 17.00-17.45
Milieu Dance Jazz balett: kedd, csiit. 16.00-18.00
Joga gyerekekkel: kedd 17.00-18.00

Kung fu: hétfd, csiitortok 18.00-19.30

Goju-Ryu karate: kedd, csiitdrtok 17.00-19.00
Kerekitd-monddkds moka: kedd 9.30-10.00
Kerekitd-bdbos torna: kedd 10.15-11.00

Német nemzetiségi tanc: szerda 17.00-18.00
Bdbos mesekucka: csiitdrtdk 9.30-10.30

Kreativ foglalkozds: péntek 16.30-18.00

0Ovi-suli: szombat 9.00-12.00

Szinitanoda: szombat 10.00-13.00

FELNOTTEKNEK:

Duci torna: hétfg, szerda 8.30-9.30

Nyugdijas hélgyek torndja: hétfd, csiit. 8.30-9.30
Zsirégetd torna: hétfd, szerda, péntek 19.00-20.00
Kung fu: hétfé, csiitdrtok 18.00-19.30

Latin Cardio: hétfd 18.30-19.30, szerda 20.00-21.00
Kettlebell: kedd, csiitortdk 18.00-19.00

Jéga a mindennapi életben: kedd 18.30-20.00,
szerda 8.30-10.00

Alakformdld torna: kedd, csiitortok 19.00-20.00
Thai Chi: szerda 19.15-21.00

Dinamikus gerinctréning: csiitdrtdk 8.30-9.30,
péntek 19.00-20.00

Tdrsastdnc: hétfd 19.30-21.00

NYUGDIJASKLUB
Idépont: februdr 18., mdrcius 4. 15.00-18.00,
belépd: 600 Ft/ alkalom, 800 Ft/ ho

CSEPELI HELYTORTENETI GYUJTEMENY
(SEPEL ES A GYARTORTENETE — 4llandé kidllitas
Megtekinthetd: szerda 8.00-14.30,

péntek 14.00-18.00, szombat 9.00-13.00.
Abelépés dijtalan!

Atanfolyamokrdl és a programokrdl bévebben
érdeklddhet a 278-2747-es telefonszdmon,
vagy a kirdlyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu
e-mail cimen.

Gym stick hétfd, csiitdrtak: 20.00-21.00
Haladd hastdnc szerda: 19.30-20.30

Joga a mindennapi életben kedd: 18.00-19.30
Zumba kedd: 19.30-20.30; csiitdrtdk: 19.00-20.00
(sep’jazz dance minden nap korosztdlyonként
(siri-biri torna kedd: 10.00-11.00
Kanga-tréning péntek: 10.00-11.30

Kyokushin karate kedd, csiitdrtdk: 16.30-17.30
Ovis angol szombat: 10.00-11.00

QOvis capoeira csiitdrtdk: 17.00-18.00

QOvis karate hétfg, szerda: 17.00-17.30
Prekanga — kismamatorna péntek: 18.00-19.00
Ringatd szerda: 9.30-10.15; 10.15-11.00
Onzetlen masszdzs kedd: 16.00-20.00

Kattanj a hdldra! Szerda: 18.00-20.00

Tovdbbi informdcidért hivjon minket telefonon:
06-1/278-2757, vagy nézze meg honlapunkat:
www.csepelivaroskep.hu/radnoti

Kavessen minket Facebook oldalunkon:
www.facebook.com/radnotimuvhaz

CsepeliVaroskép Kft. 1215 Budapest, Csete Balazs utca 15. [Csepel Galérial

Telefon: 278-0711  e-mail: info@csepelivaroskep.hu  www.csepelivaroskep.hu

GARAZSVASAR
CSEPELEN

FEBRUAR 11.

SZOMBATON 9-13 ORA KOZOTT

HASZNALT, DE JO ALLAPOTU JATEKOK, KONYVEK,
DISZTARGYAK, RUHAK, HASZNALATI TARGYAK
ADASVETELE, CSEREJE.

MINDEN ASZTAL ELKELT!

hﬁ'aio‘r@

'RADNGTI MIKLOS MOVELGDES! HAZ
1214 BUDAPEST. VENUSZ U 2. TEL. 2782751

a szorongasok csokkentese, es elhagyasuk lehetosege;
a feszilltseg, nyugtalansag, ingerlékenyseg, panik okozta tiinetek,
alvasi és étkezési nehézségek enyhitése,
es elhagyasuk elGsegitése a megfeleld technikakkal,
mozdulatrendszerekkel, és relaxacioval

e

ESYINTERAKTIV(CSOPORTMUNKAY
PE CBEN

IdGpontok: Minden kedden 18:00 - 20%(%” .

A csatlakozas folyamatos, bejelentkezés sziikséges a férdhely biztositasa miatt.
Természetesen egyéni tréningekre is van lehetoség idopont egyeztetéssel.
Informdcid, és bejelentkezés: Laskai Linda 06,/70-318-3077 linda@laskaitreningek.hu

web: www.laskaitreningek.hu https:// www.facebook.com/vitartstudio /
Vitart Stidié Csepel 1212 Bp., Komdromi u. 55.

Speciilisan a szerzett, vagy velesziiletett,
a kdzvetlen, vagy kizvetett gerincproblémikra
&3 gerincbetegségekre
kidolgozott tornamédszer:
- a fajdalom minél nagyobb foki enyhitéséért,
- az illapot javuldsdért,
- az aktudlis életmindség javitdsdért,
- a probléma siilyosbod k megelézéséért.
Kizdrdlag krénikus problémikhoz,
hiszen ott hosszii tivon a tornanak van
a legnagyobb jelent8sége!

Kortél és nemtdl fiiggetleniil ajgnlom mindazoknak,
akiknek a gerincproblémdja vagy gerincbetegsége
ezt megkivanja, és ajanlom sportoléknak is.

Egyéni foglalkozisokként, természetesen hazndl is.
Hivjon bizalommal: Laskai Linda 0670/318-3077
linda@laskaitreningek.hu www.laskaitreningek.hu
Amennyiben On jén, a helyszin:
Vitart Stidié Csepel 1212 Bp., Komdromi u. 55.




ESKUVO KIALLITAS
CSEPEL' 2017. FEBRUAR 19.

CSIP-CSUP 10-14 ORAIG

HAZASODJUNK

CSODAK CSEPELEN!

KULTURHAZAK EJJEL-NAPPAL EGY HELYEN MINDEN, AMI EGY ESKUVO

A RADNOTIBAN SZERVEZESEHEZ ELENGEDHETETLEN
__ CSEPEL ES KORNYEKI )
ESKUVOI SZOLGALTATOK BEMUTATKOZASA

KIALLITO KATEGORIAK

Rendezvényhelyszin
szépségszalon
fotds  dekordcio
rubaszalon  ajindék  vifély

ceremoniamester

Hobbi kézmuves vasar

Maskara kihivas - hazi virdgkots  sminkmester

BELEPO: 300,- FT/FO,

kéSZitéSﬁ jelmezek Versenye ) ]EGYESPAROKNAK: 500,- FT/PAR
Ac AridAe A LATOGATOK ERTEKES MEGLEPETESEKRE
Nevezesi hatarido: 2017.02.10 Iy g e MEGE

A szappankészités fortélyai

Farsangi mese-zene-bona -
interaktiv gyermekkoncert A programviltoztatds jogit fenntartjuk!

alarckészités, kézmtives
foglalkozas, otletlada, biifé

»Radnoti kollazs” - élményfoto palyazat:
varjuk azokat a fotokat az elmult
évtizedekbdl, melyek valamilyen radnétis
programon késziiltek, és ez latszik is a
képen. A képeket személyesen vagy
elektronikusan varjuk a mtvelodési haz
elérhetdseégeire 2017.02.10-ig.

A programokon a részvétel dijtalan!
A programvaltoztatas jogat fenntartjuk!

- i Radnoti Miklds Mtévelédési Haz 30z ) ) Radnéti Miklds Mtivelddési Haz — ~3liz ) )
% KULTURHAZAK 1214 Budapest, Vénusz u. 2., Tel.: 278-2757 lﬁ/ Radnati TMiflés 1214 Budapest, Vénusz u. 2., Tel.: 278-2757 ;Q{? "’W%

e-mail: radnotimuvhaz@csepelivaroskep.hu /f~ "}\ ){D/L e-mail: radnotimuvhaze@csepelivaroskep.hu /'.(-1'.



