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Minden csepeli
vélemeényet varjak

A keriilet 6nkormanyzata —
a kordbbi hagyomanyokat
kovetve — a 3. Csepeli Kon-
zultacioval ismét a Kkeriilet
lakosaihoz fordult. , Min-
denki véleménye nagyon
fontos, hiszen csak a kertilet
lakéival osszefogva tudunk
tovdbb fejlédni. A csepelie-
kért dolgozom, véleményiik
meghatdrozo: — dontéseinket
vdlaszaikra alapozva kivan-
juk meghozni. Csepel hosz-
szu tavu fejlédése az itt élok
megkérdezése nélkiil nem
valésulhat meg. Személyesen
is ugy tapasztalom, jo szivvel
toltik ki a konzultdcios kér-
dbivet” — mondta Borbély
Léndrd polgarmester, aki-
vel a piac el6tti standon az
elmult hetekben is tobbszor
talalkozhattak.

k&ZOSEN CSEPELER

3. CSEPELI KONZ

KOZOSI

CSEP

3. CSEPELIKL

Tovabbra is a csepeliek
véleményét kérik kozos
ligyeinkben. A piacon, in-
terneten, vagy a kikiildott
levelek kitoltésével és visz-
szakiildésével 6n is elmond-
hatja véleményét.

ULTACIO

A konzultacioé az interneten is kitoltheto!

Rakoczi Kert:
mar elkeésziiltek

4j parkolok épitésérél don-

tott — a kornyék lakossagat
: bevonva — a Rakéczi Kert
: mellett. A Széchenyi Istvéan
: és a Jozsef Attila ut kozotti
: szakaszon Gtvennyolc, hal-
: szalkasan kialakitott auté-
: bedllé késziilt el. A mun-
. kalatok soran iigyeltek arra,
: hogy a fakat megovjak, az

alapzatot térkd burkolattal

‘az uj parkolok

: A parkolasi gondok enyhi-
: tésére, rendezésére a csepeli
: dnkormanyzat majus végén

lattak el, valamint 4j jardat
is épitettek.

Borbély Léndrd polgarmes-
ter kozosségi oldalan arra
kéri a kilatogatd autdsokat,
hogy a parkolét hasznaljak,
ne a hazak el6tti dttestet.
,Valamint kérem, arra is fi-
gyeljenek, hogy a halszdlkds
parkoldsndl ne hajtsanak rd a
jarddra, mert akaddlyozhat-
jak vele a gyalogosokat és a
babakocsival kozlekedbket.”

Otvennyolc kocsibealld késziilt

FELHIVAS
Tisztelt Csepeli Valasztopolgarok!

Ader Janos koztarsasagi elnok 2019. oktdber 13. napjara tlizte
ki a 2019. évi altalanos onkormanyzati képvisel6k és polgar-
mesterek valasztasat.

A Budapest XXI. Kerlleti Helyi Valasztasi Iroda a 2019. év 6szén
esedékes valasztasok lefolytatasahoz (a helyi dnkormanyzati
képvisel6k és polgarmesterek, valamint a nemzetiségi dnkor-
manyzati képviselék megvélasztdsa) szavazatszamlalé bizott-
sagi péttagok jelentkezését varja.

A bizottsdgi tagok feladata kiilonosen, hogy ellenérizzék a sza-
vazohelyiséget, levezessék a szavazast, gondoskodjanak annak
torvényes lebonyolitasardl. Emellett dontenek a szavazas koz-
ben felmerdlt vitds kérdésekben, megszamlaljak a szavazato-
kat, megallapitjak a szavazokorben a szavazas végeredmeényét,
amirdl jegyz6konyvet készitenek.

A vélasztasi eljarasrél szold 2013. évi XXXVI. térvény (a tovabbi-
akban: Ve.) 17. §-a szerint a szavazatszamlalo bizottsagnak csak
atelepllésen (Budapest XXI. keriletében) lakcimmel rendelkezé,
a kozponti névjegyzékben szerepl6 valasztépolgdr lehet tagja.

AVe. 18. § (1) bekezdése alapjan a vélasztasi bizottsdgnak nem
lehet tagja a koztarsasagi elnok, a haznagy, képviseld, alpolgar-
mester, jegyzd, masik valasztasi bizottsag tagja, valasztasi iro-
da tagja, a Magyar Honvédséggel szolgalati jogviszonyban allé
szemeély, valamint jelolt. Nem lehet tovabba a valasztasi bizott-
sagnak valasztott tagja, aki valamely part tagja, a valasztékerl-
letben jeloltet allito jelold szervezet tagja, a valasztokeriletben
indulo jelolt hozzatartozdja, a kozponti allamigazgatdsi szer-
vekrol, valamint a Kormany tagjai és az allamtitkarok jogalla-
sarol szold torvény szerinti kozponti allamigazgatasi szervvel
vagy a valasztasi bizottsdg illetékességi teriletén hataskorrel
rendelkezd egyéb kozigazgatdsi szervvel kormanyzati szolga-
lati jogviszonyban, szolgalati vagy mas, munkavégzésre ira-
nyulé jogviszonyban allé személy a kozalkalmazott kivételével,
tovabba allami vezetd sem.

A Ve. 18. § (4) bekezdése alapjan a valasztasi bizottsag vélasz-
tott tagjanak, pottagjanak javasolt valasztépolgar a megvalasz-
tasa el6tt, a megbizott tag a megbizasakor irasban nyilatkozik
arrol, hogy vele szemben nem all fenn 6sszeférhetetlenség.

A Ve. 33. § (3) bekezdés a) pontja értelmében a szavazatszam-
(3l bizottsag valasztott tagjanak megbizatasa a kovetkezd al-
taldnos valasztasra megvalasztott valasztasi bizottsag alakuld
uléséig tart.

A Ve. 35. § (1) bekezdése alapjan a valasztasi bizottsag valasz-
tott tagjdnak megbizatasa a 34. § (1) bekezdés a)-c) és f) pontja
szerinti okbdl megsz(nt, helyébe a pottagok megvalasztasara
irdnyuld inditvanyban a soron kovetkezd — a szavazatszamlalo
bizottsag esetében a helyi valasztdsi iroda vezetdje altal kije-
lolt — pottag Lép.

Kérem, hogy aki ugy érzi, hogy munkajaval szivesen segitené
a valasztasok minél magasabb szinvonald helyi lebonyolitasat,
és személyével szemben kizaré ok nem all fenn, Budapest F6-
varos XXI. kerilet Csepeli Polgarmesteri Hivatalban mkodd
Helyi Valasztasi Irodanal legkésébb 2019. augusztus 31. nap-
jaig sziveskedjék személyesen jelentkezni. A jelentkezéseket
2019. augusztus 12. napjatol kezd6dben az alabbi idépontokban
tudjuk fogadni a Polgarmesteri Hivatal I. emelet 17. szamu iro-
déjaban (1211 Budapest, Szent Imre tér 10.): Hétf6: 13.00-18.00,
szerda: 8.00-16.00, péntek: 8.00-12.00

A szavazatszamlald bizottsagi pdttagok jelentkezését a He-
lyi Valasztasi Iroda kijelolt munkatarsai, Gyorffy Gabriella és
Fiilopné Kalman Viola varja, akiket a fentiektdl eltérd idépon-
tokban, hivatali munkaidében telefonon is kereshetnek a jelent-
kezéssel kapcsolatos lgyekben. Kollégaink a 06-1/427-6100-as
telefonszam 273-as vagy 205-0s mellékén kérdéseikre kész-
séggel valaszolnak. Amennyiben a személyes megjelenésiket
a fenti id6pontok egyikében sem tudjak megoldani, ugy kérjuk,
hogy kollégankkal telefonon egyeztessenek kilon idépontot a
jelentkezési lap benyujtasara.

Kérem, hogy jelentkezésiik soran vegyék figyelembe, hogy a
valasztasok napjan a Szavazatszamlald Bizottsag munkajaban
torténd kozremUkodés jelentds fizikai és szellemi megterhelés-
sel jar, a valasztas napjan, valamint a dontések meghozatalakor
nagyfoku odafigyelést igényel!

Tajékoztatjuk Ondket, hogy a szavazatszamlalé bizottsag
péttagjait Budapest XXI. Keriilet Csepel Onkormanyzata
Képviselé-testiilete valasztja meg, akik a megvalasztasukat
kovetden esklt /fogadalmat tesznek. A megvalasztott szava-
zatszamlald bizottsagi tagok/poéttagok — valamennyi valasz-
tadst megel6zéen — kotelesek a bizottsagi tagok részére szer-
vezett felkészit6 oktatadson részt venni.

Felhivom figyelmUket, hogy a szavazds napjan bizottsagi tag-
ként csak akkor tudnak eljarni, ha személyazonossagukat ér-
vényes okmanyokkal igazoljak.

Tajékoztatom Ondket, hogy a szavazatszamlald bizottsag va-
lasztasban ténylegesen kozrem(ikodd, valasztott tagjai munka-
jukért tiszteletdijban részesilnek, és a valasztast koveté na-
pon a napi munkavégzés alol mentesiilnek a Ve. 15. § (1) és 19.
8 (2) bekezdésében foglaltak alapjan.

A jelentkezés a helyszinen biztositott, illetve a www.csepel.hu
oldalon az Onkormanyzat/Valasztasok/Helyi valamint Nemze-
tiségi Onkormanyzati Képviseldk és Polgdrmesterek valaszta-
sa 2019 menlpontbdl letolthetd jelentkezési adatlap kitoltésé-
vel és alairdsaval torténik. Kérjik, hogy személyazonositasara
alkalmas okmanyat és lakcimkartydjat, taj-, valamint addkar-
tyajat a személyes megjelenéskor — adategyeztetés céljabol —
hozza magaval!

Dr. Szeles Gabor jegyzé, HVI-vezet6
A jelentkezési lapot, és az adatkezelési

tajékoztatot itt talaljak:
https://csepel.hu/onkormanyzat/valasztasok
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Weiss Manfréd emlékezete 1. rész

Gyar a szigeten

Csepel neve 0sszefond-
dott a Weiss Manfréd-
gyarral, keriiletiinket a
mai napig a legtébben
ugy ismerik, mint a hely,
ahol egykor az orszag
egyik legnagyobb ipari
koézpontja miikodott.

Csepeli baro

A torténet még a XIX.
szazad végén kezdddott:
Weiss Manfréd és fivére,
Berthold 1892 decem-
berében kérvényezték,
hogy Csepelen fegyver-
toltényhiively-szétsze-
rel6 iizemet létesithes-
senek. Weiss Manfréd
mar 1896-ban (ebben az
évben Berthold politikai
palyafutdsa miatt kilépett a vallalko-
zasbol) magyar nemességet kapott —
»csepeli” elénévvel — Ferenc Jozsef-
tol, kés6ébb fels6hazi tag lett, majd
1918-ban baroéi rangra emelték. Mar a
millennium évében felépitették a Fém-
miivet, igy az alapanyagokat, a l6szer-
gyartashoz sziikséges rézotvozeteket
is el tudtdk allitani. A fejlédés fo-
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lyamatos volt: a szazadfordulén tébb
ezer loerds teljesitménnyel miikddott
a kombinat erdmiitelepe. MegkezdG-
dott a kereskedelmi cikkek készitése
(mezbgazdasagi eszkdzok, edények,
zarak, csavarok, vaskalyhak stb.),
lizembe helyezték a cs6-, rid-, huzal-
és szalaggyartashoz sziikséges gépe-
ket. Elkezdték a tiizérségi lovedékek,

Japan delegacié katonai f6z6kocsit tekint meg miikodés kozben,
a csepeli gyarban. Jobb oldalon, cilinderben Weiss Manfréd

valamint tabori siitkemencék, moz-
gokonyhdk gyartasat. Egyre tébb or-
szagba exportaltak a Csepelen késziilt
16szereket, hadfelszerelési terméke-
ket. Az Acélmii megépitésével vason-

EDGYAR R.T.TELEPE

ANFRED'SCHE FABRIK.

tode és a kovacsoloiizem létesiilt. Ezek
mellett tervezdirodat és anyagvizsgald
laboratériumot is kialakitottak a szak-
embereknek.

Jo fizetés, jo koriilmények

A munkasok élete akkoriban nehéz
volt, ugyanakkor orszagos viszonylat-
ban jonak szamitottak a gyarban a fi-
zetések. Cserébe persze megkdvetelték
a pontossagot, a gyorsasagot, szigortian
bantak mindenkivel. Weiss Manfréd
vezetési stratégidjaban rendkiviil fontos
szerepet kapott az emberek munka- és
életkoriilményeinek javitasa. Dolgozéi
szamara barakkokat, tisztviselGtelepet
épittetett, segélyezte az 6zvegyeket, a
rokkant munkasokat, népkonyhakat tar-
tott fenn. Kozépvezet6i szamara nyug-
dijalapot hozott létre, fiird6t és kaszindt
létesitett. Gondoskodott egy tanmiihely
felallitasarol, orvosi rendel6t nyitott,
majd 1916-ban létrehozta a WM gyari
korhazat, ahol csecsemOotthon is mii-
kodott. A kozségben kozépiiletek, utak
épitését tamogatta. Szamos jotékonysa-
gi egyletet finanszirozott rendszeresen.

A csepeli baro jellemét hiien tiikrozi
az Egyenl6ség cimii hetilap emléke-
206 Gjsagcikkébdl a részlet, mely nem
sokkal Weiss Manfréd halala utan,
1922. december 30-an jelent meg.

,Eletmédja, lakdsa, éltézkédése pol-
gdrian puritdn volt, noha férend és
bdré volt. Reggelt6l késé estig dol-
gozott, mintha a sajdat gydrdnak a
legbuzgobb tisztviseldje lett volna.
(-..) Nem siitkérezett a népszeriiség
napjaban, évtizedekig még méltosd-
gos ur sem volt, kertilte a kitiintetése-
ket, és amikor a kirdlyi elismerés bad-
roi rangra emelte, ugyanaz a Weiss
Manfréd maradt, az alkotd, dolgozd,
jotékony, csalddjanak és miivészi
szenvedélyeinek €16 polgdr.” - MK

Harangok a haza vedelmeben

A Szent Imre
téri templom
harangjanak
a levétele

A rémai katolikus egyhaz torténete
Csepelen a XIII. szazadig nyulik visz-
sza. A feljegyzések szerint a hodoltsag
alatt Ofaluban mér létezett egy szentély.
Az els6 kdbol késziilt templom 1740 ko-
riil késziilt, melynek ajtaja a Nagy-Du-
nara nézett.

Az 1838-as arviz utan el6szor csak
a megrongalodott tornyot, késébb az
egész épiiletet lebontottak. 1857 és
1862 kozott 4j, a romantika stilusa-
ban tervezett szentegyhazat huaztak
fel a Szent Imre téren, melybe a régi
épitmény harangjait helyezték el. Az
els6 vilaghaboru alatt silyos nyers-
anyaghiannyal kiizdott az orszag, igy
a harangokat leszerelték és azokat ha-
difémként a Weiss Manfréd telepére

Meghivo nyugdijas-talalkozora

szallitottak beolvasztasra. A Csepeli
Orszem hiradasa szerint (a belvaro-
siakat kovetve), a helyi harangok is
,bevonultak” a haza védelmére. A le-
leményes gyari dolgozok elrejtették a
nagyobb harangot, igy az megmene-
kiilt. Kis id6 elteltével Weiss Manfréd
adomanyozott egy kisebb harangot a
megsemmisitett helyére. Késébb sem
tortént masképp: 1944-ben mindkét
harang anyagat a hadiiparban haszno-
sitottak. Az épiilet 1948-ban uj nagy
harangot kapott, ezt megrepedése mi-
att 1979-ben djradntottek.

Erdekesség: a csepeli piac mellett levé
evangélikus templom WM jelzéssel el-
latott harangjat napjainkban is hasznal-
jak, de feladata ma mar békés.

A Csepel Mivek Fémmii gyaregységének volt dolgozdit varjak augusztus 9-én, 16 ératél nyugdijas-talalkozora.
Helyszin: Csepeli Nyugdijas Kozosségi Haz (Kossuth Lajos utca 115.) A talalkozdn vald részvételi szandékot kérjlk,
jelezzék e-mailen: nyugdijashaz@csepelivaroskep.hu, vagy telefonon: 278-0128. Személyesen a helyszinen lehet
jelentkezni.




Helytor

téneti

tabor Csepelen
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Molnar Krisztian a helytorténeti kiallitason a gyerekekkel

Csepel torténetével, legérdekesebb hely-
szineivel, természeti és kulturalis érté-
keivel ismerkedtek meg keriileti gyere-
kek a Csepeli Helytorténeti Taborban.
A Kirdlyerdei Miivel6dési Haz mun-
katarsainak szervezésében elso alka-
lommal rendezett taborban Horvdthné
Csikds Ilona és Samai Katalin taborve-
zet6k kalauzoltdk a hiiszfényi csapatot.
Az els6 héten kerestiik fel 6ket.

Az ingyenes, kétszer egyhetes nyari
napkozis tabor sokszin{i programokat,
kalandokat igért. Volt itt jurtaépités, lek-
varfézés, birkanyiras, fakaruszos uta-
zas, ijaszkodas, rongybabakészités, ko-
vacsolas és még sarkanyhajozas is. ,,A
programszervezésnél f6 koncepcionk az
volt, hogy a résztvevok kénnyed, szora-
koztaté formdban kapjanak dtfogo képet
Csepel torténetérél a magyar térténe-
lembe dgyazva. Eppen ezért mdr az elsé
napon a honfoglalé magyarok életével is-
merkedtek a gyerekek, jurtdt dllitottak fel,
fjaszkodtak, karikds ostort haszndltak.
Régi dalmunk valt valora a helytorténeti

tdbor elinditdsdval, amely ,,A kozneve-
lés eredményességért Csepelen” elneve-
zésli, az onkormdnyzat dltal megnyert
VEKOP pdlyazattal valdsulhatott meg.
A palyazathoz csatlakozo iskoldkbol és
ovoddkbol érkeztek hozzank a gyerekek —
mondta lapunknak Molndr Krisztidn in-
tézményvezetd. Mi tortént 6t nap alatt?

Hétfo

A Csepeli Helytorténeti Gy(jtemény
felfedezése utan kiilonleges élményt
nyujtott a taborozoknak a miivel6dési
haz udvaran felépitett jurta és beren-
dezése. Az interaktiv bemutat6 soran
megtudhattak a gyerekek, milyen volt
a honfoglal6 magyarok fegyverzete, ru-
hazata, harcmodora. Beszélgettek a régi
magyarok szokas- és hiedelemvilagardl,
a gyakorlatban kiprébaltdk az ij hasz-
nalatat. A jelképes vadaszaton a harcos
amazonok ejtették a legtobb szarvast.

Kedd
A Szent Imre téri séta alkalmaval a
gyerekek megnézték a romai katolikus

templomot, a rendérséget, a
nagypostan csepeli képesla-
pot adtak fel a sziileiknek,
sOt az bnkormanyzat nagyta-
nacstermét is felkeresték. A
fakaruszos varosnézés soran
jartak a Kvassay-zsilipnél, a
csepeli gyar teriiletén pedig
egy fémipari tizemben.

Szerda

Ezen a napon a népi hagyo-
manyok és kultira kertilt a
kozéppontba. A gyerekek
megtapasztalhattak, hogyan
f6zték nagyanydink {stben
baracklekvart, milyen be-
lilrél a Kiralyerdei Tajhaz,
hogyan dolgozik a kovacs-
mester, s hogy néz ki egy
birkanyirdas. A kovacs se-
gitségével patkot, szivet és
puskagolyokat  készitettek,
mig a kézmiives-foglalko-
zason rongybabakészitéssel,
kosarfonassal és bérpénztar-
cak varrasaval telt az id6.

Csiitortok

Kirandulasra indultak a gye-
rekek Csepelen és Soroksa-
ron. Keriiletiink természeti
értékei koziil felfedezték a
Tamariska-domb névény- és
allatvilagat, majd bunkerla-
togatas kovetkezett. Ezutan

a Daru-domb felé vették az
iranyt, ahol repiilémodell-
roptetésen vettek részt. Ebéd
utan komppal utaztak a Kis-
Dunan Soroksarra, ahol a
Molnar-sziget volt az uti cél.

Péntek

A kis csapat sarkanyhajo-
val vizre szallt, j6 néha-
nyan el6szor éltek at ilyen
izgalmas kalandot. A mii-
velddési hazba visszatérve
galambroptetéssel,  zenés
tornaval és jatékos vetélke-
dovel folytatodott a nap. Ezt
kovetben a sziil6knek tartott

bemutatén a szervez6k a hét Az élményekben dis hét
eseményeir6l vetitettek ké- végeztével a taborozok em-
peket a szinhazteremben, léklappal, az Egy szelet Cse-
ahol a fellép6 gyerekek ja- pel cimi kényvvel, s a tabor-
tékos el6adason ,,meséltek” ban késziilt baracklekvarral
tabori élményeikrol. tértek haza. - Antal Zsuzsa
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Eurépai Unio
Eurépai Szocialis
Alap

i
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

SZECHENYI @

2019. | jdlius | 10. i
BUDAPEST XXI. KERULET
CSEPEL ONKORMANYZATA

SAJTOKOZLEMENY
A KOZNEVELES EREDMENYESSEGEERT CSEPELEN

Budapest XXI. Keriilet Csepel Onkormanyzata sikeres
palyazatot nyudjtott be Magyarorszag Kormanyahoz a
Kulturalis intézmények a kéznevelés eredményessé-
géért cimii, VEKOP-7.3.4-17 kédszamu felhivasara. Az
elnyert, vissza nem téritendo eurdpai uniés tamogatas
Osszege 24,98 millié forint.

A projekt lebonyolitéja — a Csepeli Varoskép Kft. Kirdlyerdei
Mivel6dési Haz telephelye — a tAmogatasi 6sszegbdl a kerdilet
Ovodasai és iskolasai szamara rendez majd kiilébnb6z6 progra-
mokat két éven keresztll. A palydzatban meghatarozott tevé-
kenységek elsGsorban a hon- és népismeret, valamint a csepeli
helytorténet koré épilnek; a jatszva tanulas és az élménypeda-
gogia modszereit hangsulyosan alkalmazzak.

A megvalosulé eseményekrdl folyamatosan frissiil6 informaciok
a Kiralyerdei M{ivel6dési Haz honlapjan lesznek elérhetéek.
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Targyalnak a targyalasrol: sok helyen
ido elott szétesik az ,,0sszefogas”

Tavaly tavasszal, az orszag-
gyllési valasztasokat kovetd
napon dordiilt el a startpisz-
toly az ellenzéki partoknal
annak eldontésére, hogy ki-
valasszak az dsszefogas helyi
polgarmester- és képviselo-
jeloltjeit. Ha valaki azt hiszi,
hogy erre elég volt tobb mint
egy év, nagyot téved. Csepelen
is édeskevésnek bizonyult, és
még az is megtorténhet, hogy
csak az Oszi valasztasok nap-
jan lesznek kolcsonos visz-
szalépések. Kérdés, hogyan
tudna egy olyan koalicio kor-
manyozni, amely egy év alatt
sem tud dontéseket hozni?

Csepelen még le is valtottak
Takacs Monikat, az addig biz-
tosnak hitt MSZP-s polgarmes-
terjeloltet. Azdta annyit lehet
tudni, hogy mar nem biztos
semmi. A Momentum és a Job-
bik elvileg kiegyezne Erdési
Evdval, az MSZP 1j, és gyakorlatilag
teljesen ismeretlen csepeli jeldltjével.
Am minden masban vita van. A Mo-
mentumnak példaul nem tetszik, hogy
az MSZP és a DK a 2010 el6tt besarozo-
dott vezetdket kivanja 6sszel inditani.
»Az MSZP-vel és a megallapoddsban
részt vevd tobbi pdrttal valo egytittmii-
kodés célja nem a 2010 elétti viszonyok
restaurdldsa” — fogalmazott err6l Du-
kdn Andrds Ferenc, a Momentum cse-
peli vezet6je. Ehhez képest az MSZP
ragaszkodik hozza, hogy a f&varosi
megallapodas alapjan 6k diktaljak Cse-
pelen a feltételeket. Ennél tobbet nem
tudni: nem dorgolik a valasztok orrara,
hogy mi torténik a kulisszak mogott, a
pozicioosztogatas soran.

Ellenzéki targyalasok
Van, ahol tébbet latni a vitakbdl. Szol-
nokon példaul azon vitatkoztak Ossze
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az ellenzéki partok, hogy mikor tar-
gyaljanak egymassal. A targyalas tar-
gyalasarol szolo vita akkor csticsoso-
dott, amikor az egyik delegaci6 vonata
egy baleset miatt késett. A Szolnoki
Tobbség (a helyi MSZP, DK, LMP és
Jobbik) 4ltal tamogatott Radécz Andrds
és a Szolnoki Tobbség Egyesiilet, vagy-
is a helyi Momentum, a Mindenki Ma-
gyarorszaga Mozgalom és az orszagos
Jobbik altal tamogatott Lukdcsi Kata-
lin kozotti szovaltast végiil kolcsono-
sen kitették az internetre.

»Ma 9 ordra vdrtuk volna az el6vdlasz-
tds részleteirdl tdrgyalni a mdsik felet.
Biztunk benne, hogy ha a tegnap este 7
ora mdr tul késé volt nekik, akkor a reg-
gel 9 talan nem lesz tul koran, hiszen a
targyalddelegaciojuk zémében munka-
nélkiiliekbol és nyugdijasokbdl dll. Saj-
nos ezek szerint sem Budapestrél, sem

Ilyen papirokkal fesziilnek egymasnak az ellenzékiek: csak a pozicidk
fontosak, programra nem jut idé (foté: Baranyi Krisztina Facebook-oldala)

O POLGARME_STER-JELOLT:
JANCSO ANDREA
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Salgotarjanbol, sem Jaszjakohalmarol
nem lehet Szolnokra érni ilyen korai
id6épontra. Holnap 10 ordra ismét vdr-
juk 6ket, hdtha most a Szolnokot vezetni
szdandékozok szamdra megoldhato lesz
eljutni a varosba. Ideje lenne abbahagyni
a bohockoddst, mert Szolnok érdeke min-
dennél fontosabb. Mi, szolnokiak tudjuk
ezt, de ugy ldtszik, mdsoknak még tanulni
kell” — engedett bepillantast az ellenzé-
ki targyalasokrol szolo targyalasokba az
egyik Szolnoki Tobbség Facebook-olda-
la. Ugy tiinik, nem csak Csepelen okoz
problémat, hogy mas telepiilésekrdl
akarnak vezet6ket importalni.

Vacon a Demokratikus Koalicié bu-
dapesti partkdzpontja sajat jeloltjét
kényszeritette a helyi alapszervezetre.
Erre a DK-bol kilép6 politikusok az
MSZP-vel szévetkeznek, és az LMP-t,
valamint a Momentumot tamadjak. A

varosban jelenleg két 6sszefogas van,
két jeldlttel. Ferencvarosban hasonlo a
helyzet. A szomszédban annyiban si-
keriilt megallapodni, hogy el6valasz-
tas lesz. Am a mikéntje még kérdéses.
Szerencsére pozicidosztas mar van.
Jancso Andrea, akit a Momentum, az
MSZP és a Jobbik tamogat, egy ma
még nem létezd, antikorrupcios alpol-
garmesteri titulust ajanlott fel rivali-
sanak, Baranyi Krisztindnak. Amit
a politikus visszautasitott. Az LMP
jeloltje valaszul azt irta: ha én nye-
rem az el6valasztast, Ferencvarosban
nem lesz korrupcié. Jancsé Andrea
a Hiradénak azt mondta, a poziciok
elére leosztasat azért tartja fontosnak,

hogy hosszu tavon is honoralva legyen
mindkettejiik munkaja.

Erzsébetvarosban a Jobbik és a DK k-
zOtti vita miatt szakadt két részre az el-
lenzék. Niedermiiller Péter, a baloldal
VII. kertileti polgarmesterjeldltje a part
és politikusainak szélsGséges megnyil-
vanulasai miatt hagyta ki a Jobbikot az
osszefogasbol, ahogy az 6zdi jobbikos
jelolt mogiil allt ki szintén a DK, ha-
sonl6 okokbdl.

Konfliktusok orszagszerte

Az orszag és a févaros szamos pontjan
maradtak még hasonl6 konfliktusok a
tobb mint egy éve zajlo koalicios tar-

gyalasok utan. A kérdés innent6l az,
hogyan tudnanak azok egyiitt korma-
nyozni, akik ennyi id6 alatt nem ké-
pesek a legalapvetobb kérdésekben
sem dil6re jutni. A valasz egyszeri:
sehogy. Ahol korabban nyertek hason-
16 valasztasi koalicidk, ott a hatalomra
jutott ellenzék tagjai egymassal ma-
rakodnak. A legjobb példa erre éppen
Zuglo. Kardcsony Gergely, a Fidesz
elleni kampany élharcosa és csticsje-
16ltje a helyi MSZP-vel viaskodik, mi-
kozben fideszes alpolgarmestere van.
Kardcsony Gergely ugyanis a sajat ke-
riile-tében sem tudna kormanyozni a
Fidesz nélkiil, olyan sulyos a belharc és
az ellenzéki marakodas. - TK

Fliiggetlenként indul
a Jobbik csepeli

képviseloje

A Buckai Szovetség csepe-
li szervezetének keretében,
partoktdl fiiggetlen jelolt-
ként indul az 6nkormany-
zati valasztason Pdkozdi
Jozsef. A politikus a Job-
bik csepeli 6nkormanyzati
képviselGjeként vett részt
az ellenzék csepeli 6ssze-
fogasarol egyeztet6 targya-
lasokon. Amikor jelezte,
hogy az MSZP és a DK a
multjuk miatt elfogadha-
tatlan jelolteket probal a
tobbiekre erdltetni, a meg-
alazkod6 févarosi Jobbik
levaltotta.

A politikus a torténtek
utan egy civil szervezethez
csatlakozott, és felhivast
tett kozzé a legnagyobb
kozosségi oldalon. ,,So-
kunknak elegiink van abbdl,
hogy a kézéletet szinte csak
a partok uraljak. Pedig mi,
helyi polgdrok is szeretnénk

beleszolni a kozbeszédbe,
méghozzd  6nszervezddo
mddon. Ne mindig csak ké-
szen kapjuk a jévendd poli-
tikai dontéshozoinkat, ha-
nem koziiliink is kertiljenek
ki olyan emberek, akik nem
pdrtkatonaként  hajtanak
végre fels6bb utasitdsokat,
hanem a helyi kbzdsség igé-
nyeit figyelembe véve lesz-
nek csepeli kézszereplok.
Legyen végre valos civil
belefolyds lakohelyiink éle-
tébe!” — fogalmazott.

N

Pdkozdi Jozsef szerint el-
sodleges céljuk az, hogy
megtorjék a kozel 30 éve
tartdé parturalmat Csepe-
len, és valoban olyan kép-
visel6ket juttassanak be
az Onkormanyzatba,
akik partérdekektdl
fliggetleniil, hite-
lesen képviselik a
polgarokat. ,,Koz-
vetitsiik a csepeli
lakossag igényeit
a mindenkori po-
litikai eréknek, és
emlékeztessiik  Oket,
hogy 6k vannak a ké-
zosségért és nem a ko-
zdsség értiik!” — emelte ki.
Egyel6re nem arult el t6b-
bet a civil szervezet csepeli
csoportjarol és jeloltjeik-
rél. Igy azt sem lehet még
tudni, hogy polgarmes-
ter-jeloltként vagy egyé-
ni onkormanyzati korzet
jeloltjeként fog indulni az
0szi valasztason.

Az MSZP szerint a t6liik
fliggetlen jeloltek kizaro-
lag a Fideszt segitik. Igy
nem kellett sokat varni az
els6 tamadasra. Az 6tvenes

éveket idéz0, sulyos vada-
kat egy, a jelenlegi csepeli
szocialista partvezetéshez
kozel allé, korabbi inde-
xes Ujsagiro, Bogdd Zoltdn
kozolte Pdkozdi Jozseffel.
Bogad azt is elarulta, hogy
szerinte nem csak a part-
fliggetlen jeloltek segitik a
Fideszt, hanem Toth Mi-
hdly kordbbi szocialista
polgarmester is fideszes
arulo lett. ,,Azt hallottam,
hogy a bukdstdl félo fide-
szes vezetés Toth Mihalyék
segitségével probdlt ellen-
zéki szereplbket zsarolni”
— fogalmazott egy hozza-
szolasaban.

Toth Mihdly korabbi szo-
cialista polgarmester akkor
keriilt szembe a Szenteczky
Jdnos és Bangoné Borbély
Ildiké altal fémjelzett jelen-
legi csepeli MSZP-s veze-
téssel, amikor junius 25-én
levaltottak Takdcs Monikdt
a part polgarmester-jelolt-
ségér6l. Toth Mihdly Ta-
kdcs Monikdt timogatta, és
azt mondta, hogy a levalta-
saval a csepeli MSZP a sa-
jat halalos itéletét irta ala.



Hirek a csepeli
iskolakbol

,Elményekkel, jatékkal fejlédiink”
— projektmunkak a Vermesben

Jateék, kozos programok - csak angolul

A matematikabdl, angolbdl tehetséges diakok ebben a pro-
jektben nem versenyfeladatokkal, inkabb logikai jatékok-
kal talalkozhattak. Mivel az angolérakon nagyon kevés id6
és lehet6ség van a beszéd gyakorlasara, ebben a projektben
erre is torekedtiink, jatékos tartalommal. A palyazati prog-
ramsorozat legemlékezetesebb elemei: a keriileti tehetségdél-

=

utan angol nyelven, a teadélutanok, ahol csak angolul beszél-
tiink. A részt vevo gyerekeknek nagy élmény volt a magyar
fejlesztésti jatékok utan valo kutatdbmunka, s ezek prezentalasa
angolul egy kozel szazfos kdzonség el6tt. A bemutatohoz kap-
csoloddan csaladi/barati jatékkészitd palyazatot hirdettiink,
melyre 42 zsenialis alkotas érkezett. - Blazicsek Aniké tanar

Minden, ami gombolyii

A Vermes Miklés Altalanos Iskolaban hagyomannyd valt
projektmunka idén a komplexitasban ,kerekedett” ki. Egy
geometriai forma, a gomb kapcsolta 6ssze a matematikat,
biolégiat, csillagaszatot, miivészeteket és lazitd tevékenysé-
geket olyan progra-
mok soraval, mint
egysejtlil paranyok
vizsgalata, hold-
fogyatkozds meg-
tekintése, szem-
és  tojasboncolas,
vagy fagyigombo-
cok és karacsony-
fadiszek  készité-
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se. A ,,gomboly(i” tabor programja koronazta meg az egész
éves projektet. Sok egyéb mellett golydval jatszhatd logikai
jaték-csatakat vivtak a gyerekek az éjszakaba nyulo jatékma-
ratonon. - Paragi Ferencné tanar

Tabor a Balatonnal
Kiilonleges tabor valésult meg a palyazat segitségével Balaton-
boglaron. A Vermes iskola tanuldi sok érdekes kulturalis in-
formacidkat tudhattak meg az Egyesiilt Kiralysag orszagairol.
Természetesen a pancsolast sem nélkiilozték a gyerekek, de
egy-egy foglalkozas erejéig elmeriilhettek az angol, ir, skot és
walesi kulttira megismerésé-ben.
Kiprébaltuk a poznadobast, a
dardahajitast, a kalapacsvetést
és a birkézast is! A skoét napon
nem maradhatott el a viccmesé-
lés sem, az ir napon pluszpontot
kaphatott az a csapat, amelynek
a tagjai zold szint viseltek ma-
gukon. A madzagos, szabadulos
topoldgiai rejtvények, a labirintu-
sok mellett a résztvevok rengeteg
Uj jatékkal ismerkedhettek meg.

» Makara Rita tanar

Mozgalmas tanév all a Mészaros is-
kola mogott. Az intézmény idén un-
nepelte hatvanéves jubileumat, junius
kozepén pedig kiemelkedé szakmai
tevékenysége elismeréseként minisz-
teri oklevelet vehetett at. Az iskola
évtizedek 6ta elkotelezett a gyerekek
elfogadd, szeretetteljes, egyedi neve-
lése mellett. Az intézmény vezetdje,
Gajddcsi Nora lelkes elhivatottsaggal
fogja 6ssze az iskola munkajat. Palya-
jarol, az intézmény elott allo felada-
tokrol is beszélgettiink vele.

A Meészaros Iskola tagadhatatlanul
meghataroz6 pont az életében, végig-
kisérte a gyerekkorat. ,, Nagymamdm
ebben az intézményben volt gyogype-
dagogus, nyugdijas évei alatt is tani-
tott. A sziinid6ben sokszor jéttem vele,
kellemes emlékek fiiznek ehhez az is-
koldhoz. Akkoriban azzal riogattdk a
gyerekeket, ha nem tanulnak, mehetnek
az Iv utcdba. Soha nem értettem, miért
mondjdk ezt. Ugy éreztem ez az iskola
ugyanolyan, mint a tobbi, és a diakokat
is olyannak lattam, mint az osztdlytdrsa-
imat” — meséli Gajddocsi Nora, akinek
bar az iskolahoz kapcsolodé élményei
meghatarozoak voltak, mégis kisebb
vargabetlikkel talalt ra a gyogypeda-
gbgiai palyara. ,,Edesanydm vonaldt

Beszelgetés Gajdocsi Noraval, a Mészaros Jeno
Ovoda, Altalanos Iskola, és EGYMI vezet6jével

»Mi olykor menedék-

ként muko

kévetve kézgazdasdgi szakkézépiskolat
végeztem, kiilkereskedelmi iigyintézé
lettem, de hamar rdjottem, hogy ez nem
az én vildgom, csak ezutdn jelentkeztem
a Gydgypedagogiai Tandrképzd Fois-
kolara. A gyakorlataim soran mindig
Csepelre keveredtem, de érdekes médon
sohasem ebbe az iskolaba. Amikor at-
vettem a diplomdmat, mégis kézenfek-
vonek és természetesnek tiint, hogy itt
szeretnék dolgozni.” Kezdetben mun-
kakozosség-vezetd, intézményvezeto-
helyettes, majd Toth Zoltdn nyugdijba
vonulasaval, 2016-t6l az iskola vezetGje
lett. Ahogy fogalmaz, voltak fenntarta-
sai a vezet6i pozicidéval kapcsolatban,
de szerencsére a tanitas is megmaradt,
heti hat éraban torténelmet és matema-
tikat oktat. Am sokdig a gyakorlatve-
zet6i feladatokat is ellatta. ,,Izgalmas
felkésziteni a leendé gyogypedagogu-
sokat, tovdbbadni a gyakorlati tuddst,
tapasztalatot. Sok hallgato jon hozzank,
vonzza a fiatalokat az iskola szellemi-
sége, légkére, hangulata” — tette hozza
Gajdocsi Nora.

Azt nézziik, mi a legjobb

a gyerekeknek

A didkokrol, a hivatastudatrol és a
szakmat szegélyez6 apro sikerélmé-
nyekrdl beszélgetve elmondta, a mai
iskolarendszerben vannak gyerekek,
akik nehezen talaljak meg a helyiiket.
A Meészaros iskolaban az értelmileg
és a tanulasban akadalyozott gyere-
kek mellett autisztikus tiineteket mu-
tatd diakok is tanulnak, de olyanok is,
akiket a szakért6i bizottsdg nem tud
kategorizalni. Ok éltalaban egy 25 f&s
osztalyban elvesznek, a régi kis 1étsza-
mu osztdlyokat pedig megsziintették.
,»Mi olykor menedékként miikédiink.
Mindig azt nézziik, hogy mi a legjobb
a gyerekeknek. A térvényi elGirdsokat,

dunk”

megkétéseket figyelembe véve probd-
lunk mads iskoldkkal, keriiletekkel, szak-
értoi  bizottsdgokkal olyan megolddst
taldlni, ami a gyerekeknek a legmegfe-
lelobb. Sokszor keriilnek hozzdnk olyan
diakok, akiket mashol leirnak, azt mond-
jak, hogy nem lehet veliik mit kezdeni,
de a kovetkezetes munkdnak, a tiirelem-
nek, a figyelemnek megvan az eredmé-
nye. Példaul egy elzarkozo, alig beszélo
gyerek szép lassan megnyilik, odajén, ko-
szon, atolel, részt vesz a csoportmunkd-
ban. Ezek a gesztusok ugyan mdsoknak
aprosdgnak tiinhetnek, de nekiink oridsi
siker” — tette hozza Gajdocsi Nora.

A megujulasrdl, a feltoltédésrél kér-
dezve egyuttal kiemelte, akik ebben a
szakmaban dolgoznak rengeteget ad-
nak, anélkiil, hogy ezt észrevennék.
»Az egész személyiségiinket belevisz-
sziik a hivatdasunkba, igy meg kell talalni
azokat a pontokat, ahol feltéltédhetiink.
Probdlom az otthonlét és a munka ko-
z6tt, kikapcsolodasként a mozgdst koz-
beiktatni. Sokat dolgozom, 6rommel jo-
vok be az iskoldba, gy gondolom, ha
nem szeretném, amit csindlok, akkor az
életem harmadat elpazarolnam.”

Jovobeli feladatok

Az 1j kihivasokrol szot ejtve Gajddcsi
Nora hangstlyozta, az iskola atalaku-
lasi fazisban van, minden évben tjabb
feladatok varnak az intézményre. ,,Ta-
valy Egységes Gyodgypedagogiai Mod-
szertani Intézménnyé vdltunk, erre azért
volt sziikség, mert mi ldtjuk el a kerii-
letben 1évé 6Gsszes iskoldban az integ-
rdltan oktatott sajdtos nevelési igényii
gyerekeket. A most kdvetkez6 tanévben
dtvessziik a soroksdri iskoldkban tanu-
[0k elldtdsdt is, és folyamatosan készit-
jiik el6 a 2020 szeptemberére tervezett
6vodainduldst.” - PE



A Dominé Tanodaban nyaron sem all
meg az élet: hiphop, f6z6klub, zsong-
16rkddés, kirandulasok, mozi, tarsasja-
ték, angoltabor, kézmiivesprogramok
varjak az érdeklddoket egészen au-

gusztus végeig. A csepeli gyerekekkel
mentorok és onkéntesek foglalkoznak
hétkéznapokon 10 és 16 ora kozott, de
barki csatlakozhat a délutani progra-
mokhoz, amelyek nyitottak és ingye-
nesek. Jelenleg erre tizenoten tartanak
igényt. Ahogy 6k mondjak, jobb a
tanodaban lenni, mintha otthon unat-
kozndnak — tudtuk meg Nagy Nora
mentortol.

Mar hagyomany, hogy minden évben
a ballagasok idején koszontik a tano-

Nyari taborok, balatoni élmények

dasokat. Juniusban tizenharom bal-
lagotél vettek bucsut, koziiliik sokan
tobb mint négy éve tanodasok.

Balaton: van, aki eldszor latta
Meghatarozé élménye volt a nyarnak,
hogy junius végén Balatonviladgosra
utazhattak a gyerekek, 6t napot tol-
tottek itt fantasztikus hangulatban.
A 24 utazo6 koziil sokan most voltak
el6szor a Balatonnal. Mentorok és
onkéntesek segitették a mindennapi
programokat. A taborozdk elhajoz-
tak Tihanyba, ott a levendulahazban
szappangolyot készitettek. , Szeren-
csések vagyunk, hogy elvihettiik ket
nyaralni, csoddlatos élménnyel gazda-
godtak” — mondta Néra.

Felkészités potvizsgara

Julius 8-atél augusztus végéig tart a
korrepetalds a tiz potvizsgasnak. Heti
két-harom alkalommal egy tanuléval
egy pedagogus foglalkozik. Altaldban
matematikabol, fizikabol, biolégiabol,
kémiabol és foldrajzbol zajlik a felké-
szités. ,,Mi maximdlisan tdmogatjuk
Oket, segitiink a tanuldsban, de ez az
6 munkdjukon, befektetett energidju-
kon mulik. Eddigi tapasztalataink azt
mutatjak, hogy egy-két kivétellel sze-
pen teljesitettek a potvizsgdkon, most is
esélyes, hogy dtmegy mindenki” — tette
hozza a mentor. - AZS

LU Cihimmende - i 13
Diakok kozosseégi szolgalatbhan

fotd: pixabay H

Gyermekfeliigyelet, kutyasétaltatas,
konyvrendezés vagy a gydgyszerek
kivaltasa. Barhol hasznos lehet a
diak a kozosségi munkaban. Megha-
tarozo élmeényt jelent szamukra egy
helyi kozosségért, kornyezetért vég-
zett munka, a lényeg, hogy felmérjék,
miben segithetnek masoknak. Ez a
program, a szolgalat célja.

Fontos tudnivalok

2016. januar elsejétdl kotelezd érettségi
el6feltétel az dtvenoras kozosségi szol-
galat. A vonatkozé jogszabaly elbirja,
hogy a lakhelyt6l szamitott harminc
kilométeren beliil végezhetnek ,,mun-
kat” a fiatalok kiilonféle fogado intéz-
ményekben. A diakok maguk valaszt-
hatjak ki iskolajuk lehet6ségei koziil,
hogy milyen tevékenységet akarnak

végezni. Az iskolan kiviil célszer(i az
interneten is b&vebben tdjékozodni —
példaul a Kozosségi Szolgalat Porta-
lon (www.kozossegi.ofi.hu) —, ahol sok
fontos tudnivalé mellett részletes lis-
ta talalhat6 a fogad6 intézményekrol.
E helyeken (példaul iskolak, évodak,
onkormanyzati és egészségiigyi intéz-
mények, miivel6dési hazak, id6sottho-
nok, nyugdijashazak, civil és nonprofit
szervezetek) a didkok az egészségiigyi,
szocialis és jotékonysagi, oktatasi,
kulturalis és kozosségi, kornyezet- és
természetvédelmi, polgari és kataszt-
réfavédelmi, valamint k6zos sport- és
szabadid6s tevékenységekben probal-
hatjak ki helytallasukat.

A koz06sségi szolgalatra vald felkészi-
tés el6szor a tanintézményekben kez-

dédik, ahol a tanarok egytittmiikodés-
re, empatiara, problémamegoldasra és
a tarsadalmi felel6sségvallalasra hiv-
jak fel a figyelmet.

Onkéntesek Csepelen

Csepelen szamos hely megszépiilt mar
az onkéntes munkasok keze nyoman.
Az elmuilt években a Csepeli Varos-
gazda munkatarsainak utmutatasaval
megtisztitottak a Tamariska-tands-
vényt. Szemetet szedtek, gyomlaltak,
gallyaztak, mintegy 30-40 zsak zold-
hulladékot gyf{jtottek 6ssze. Szintén
keriileti kozépiskolasok tették rendbe
Csepel jatszotereit, valamint a ,,Nagy
Zolditési Akci6” program jegyében
Varga Norman segédlete mellett ha-
rom harsfat és szamos arvacskat iil-
tettek el a Radnoti Miklés Miivel6dési
Haz el6tti parkban.

Etelosztas, korrepetalas

Csepelen az egyik legnagyobb ,,foglal-
koztat6” a Human Szolgaltatasok Igaz-
gatésaga. ,,Folyamatos az érdeklédés
év kozben és sziinetekben is. Az énzet-
len segitség mindig elkél. Az érdekl6d6k
tobbnyire a fiatalokkal valo foglalatos-
sdgot keresik, de besegitenek korrepe-
tdldsokba, szabadidbs programokba,
ételosztasba is. Mindenképp hasznuk-
ra vdlik a kézésségben végzett munka,
és munkatdrsainknak is jol jon egy kis
segitségnytjtds” — tette hozza Nagyné
Kovdcs Timea intézményvezeto. - AZS

Ujabb szolgaltatasok az online iigyintézésben

2019. julius 18-a ota online iigyin-
tézésre van lehet6ség, ha a magan-
személy adoszamot igényel vagy
az adészammal végzett tevékenysé-
gével kapcsolatban 1j adatot vagy
adatainak valtozaséat szeretné beje-
lenteni. Az egyéni vallalkozok is
online formaban jelenthetik be ada-
taikat vagy azok valtozasat. Mind-
erre a Nemzeti Ado6- és Vamhiva-

tal (NAV) sajat fejlesztésti Online
Nyomtatvanykitolt6 Alkalmazasa-
ban (ONYA) van lehet6ség.

A két 1ij szolgaltatdassal az ONYA
mar oOsszesen négy iigycsoportban
biztositja az online megoldast, ami
azt jelenti, hogy egyes bejelentéseket,
bevallasokat akar otthonrdl, kényel-
mesen, webes feliileten lehet kitolte-

ni, illetve bekiildeni. S6t az alkalma-
zas mobiltelefonrdl is elérhetd.

Az online intézhet6 tigyek kore fo-
lyamatosan béviil. Az ONYA portal
elérhetd a NAV internetes oldalan
az ,,Online Nyomtatvanykitoltd Al-
kalmazas” meniipontbdl, valamint
a www.onya.nav.gov.hu linken ke-
resztiil.
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Torai heti szakasz

Magyarazat Totha Péter Joel f6rabbitol.

Ma egy rovid, de remélem, tartalmas tani-
tast oszthatok meg veletek. Ez pedig nem
szo6l masrdl, mint az igazsagrol.

Meglep6, hogy mennyi mindenr6l szol egy-
egy hétnek a tdrai szakasza, amelybdl aztan
kiragadjuk a legismertebb részeket és arrol
beszéliink hétr6l hétre, mikoézben elbijva
gyongyszemet talalunk, amelynek mondani-
valdja semmivel sem kevesebb, mint a tobbié.

El tudjatok képzelni azt, hogy mi torténne,
ha ma megjelenne a vilag nagy vezetdi el6tt
néhany fiatal, és tényszeriien bizonyitanak
be, hogy tévednek? El tudnatok képzelni,
hogy ezt 6k hogy fogadnak, mint a nemzet
és torvényhozas vezet6i?

Nos, akkor képzeljétek el, hogy megjelent
ot fiatal lany és megallt Mo6zes el6tt azzal,
hogy téved, és nem csak mondtdk, hanem
tényszerlien bizonyitottak is allitasuk iga-
zsagat.

Es tudjatok, mi tortént? Mézest jobban érde-
kelte az igazsag, mint a jog.

Mert ha valaki jobban érti, érzékeli és tudja
az igazsagot, mint O, akkor nem esik nehe-
zére azt elismerni, és nem a sajat hitelessé-
gével kezd el foglalkozni, hogy azt hogyan
tudna megmenteni.

Ugy gondolom, hogy ez az élet minden terii-
letére vonatkozik.

Sokszor azt hissziik, hogy elveszitjiik ma-
sok tiszteletét, ha elismerjiik, hogy téved-
tiink. De ezt csak a sajat egonk sulykolja
belénk. Ugyanis a tévedéseink elfogadasa
nem csokkenti, hanem noveli a felénk ara-
dé6 bizalmat. Ha elfogadod, hogy tévedsz, az
emberek sokkal jobban biznak benned, mint
amikor ragaszkodsz ahhoz, hogy igazad van.
A Toéra szerint ez a vezetéshez sziikséges
alapvet6 mindség. Ezért is volt Mozes a tor-
ténelem legnagyobb vezetGje.

. A legkedveltebb ifjusagi regények:
. kotelez6k és sikerkonyvek

Mit olvassunk

: Pozitiv hatasok
: S hogy miért jo, ha olvas a gye-
: rek? Egyrészt fejleszti a képzeld-

a nyaron?

,»Gyerek- és ifjusdgi kényveink ko-
. ziil a kélcsénzési szamok tiikrében
: ‘még mindig a kételezd olvasmdnyok
. a legnépszeriibbek. Szerencsére a
gyerekekhez is eljut a hire egy-egy
. j6 kotetnek, mert sokan cim alapjdn
. keresik a sikerkonyveket” — mond-
ja Holczman Gydrgyné, a Sétalo
: utcai konyvtar vezetGje. ,A top
. 6tben megtaldlhaté Gimesi Déra:
: A korzé titka, mely az Id6futdr so-
: rozat nyité kotete. Cameron W.
: Bruce: Egy kutya négy élete, vala-
: mint Berg Judit Rumini-sorozata
. és a kisebbeknek irodott és nagyon
szerethet6 Lengemesék is. Mdr a
: 13. kotetnél jar Jeff Kinney: Egy
: Ropi napldja cimii sorozat, mely-
ben Greg rovid, vicces torténeteivel
. azonosulhatnak a gyerekek” — tette
hozza Holczman Gyorgyné.

er0t és az empatiat, s jo hatassal
van a tanulasi képességekre is.
Azt pszichologiai kutatasok is
alatamasztjak, hogy a torténetek
olvasasa, az, hogy a gyerekek mas
helyzetébe képzelhetik magukat,
fejleszti azt a képességiiket, hogy
konnyebben elfogadjanak mas
véleményeket, élethelyzeteket.
Egy koradbbi felmérés alapjan
pedig azt a kovetkeztetést is le-
vontdk, hogy azok a gyerekek,
akik szivesen és sokat olvasnak,
jobban teljesitenek matematika-
bol. Ennek az oka, hogy az olva-
sas segit nekik jobban megérteni
az elméleteket és feldolgozni az
informdcidékat. Mindez termé-
szetesen forditva is igaz: a kevés
szokinccsel rendelkezd gyerekek
gyakran talalkoznak ismeretlen
kifejezésekkel és fogalmakkal,
amelyek hatraltatjak Oket a szo-
veges feladatok és a szabalyok
megértésében.

Csepelen a 96. Solyom cserkészcsa-
patban 1929-ben indult el a vizicser-
kész élet. Akkor a Kis-Duna partjan
épitett csonakhazban, maguk épitette
hajokon jartak a cserkészek a Dunat,
a Tiszat. A jelenleg is aktivan mi{iko-
d6 csapat 2012-ben alakult tjja, az els6
cserkészek még csak most 1épnek abba
a korba, hogy komolyabb vizicserkész-
tevékenységet folytassanak. Utdnajar-
tunk, mi tortént azoéta, s azt is megtud-
tuk, ki lehet tagja a csapatnak.

Kozosségi élet

Ahogy régen, tigy ma is a jellemneve-
1és a legf6bb célja a cserkészkedésnek.
Inkabb az egyiittlét, a kdzosségi 6sz-
szetartozas a fontos, talalkozokat rend-
szeresen szerveznek. Legutoébb Saru-
don, Makén és Esztergomban jartak a
fiatalok, egy honap mulva pedig Bala-
tonalmadiba késziilnek. Viziturakat is
folyamatosan szerveznek hatarainkon
innen és tul. Jellemzd6en ilyenkor kisérd
jarmiivet nem vesznek igénybe, az egy-
hetes turak teljes felszerelését a hajokon
szallitjak, és a vizparton, nomad kortil-
mények kozott, satorban szallnak meg.
Rovidebb, egynapos turakat minden év
januarjaban tartanak a Héviz-patakon,
hétvégi, vizicserkész-majalisokat pe-
dig a Bodrogon Sarospataktdl Tokajig,
vagy Baja mellett, a Gemenci erdo arte-
rén. A batrabbak egyhetes vitorlasturak
részesei voltak a Balatonon — mondta el
lapunkat Széllésy Vdgo Jdnos csapat-

parancsnok, aki 2013-ban szerezte meg
a vizicserkész képesitést. ,,2014-ben si-
kertilt négy négyszemélyes tuirakenut be-
szerezniink, amelyeket azota a Hollandi
uti Sport-, Szabadid6- és Rendvezvény-
kozpont csénakhdzdban tartunk. Féleg
innen indulunk evezéseinkre, és itt tar-
tottuk 2014 6szén az elsé orszdgos vizi-
cserkész napot. A nemrég indult cser-
készvitorlazasba is bekapcsolodtunk:
jartunk mdr té6bbszor a Balatonon, a Ve-
lencei tavon és a Tisza tavon is” — tette
hozza a vezetd.

_ .‘_J i" ‘I[ I ¥
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sepelen

Ki lehet vizicserkész?
A rendezvényeken részt vehet minden
cserkész, aki szereti a vizet és tud Gszni.

A szervezethez az a cserkész csatla-
kozhat, aki teljesiti valamelyik vizi-
cserkész-kiilonprobat, elsajatitja az
ehhez sziikséges készségeket. Ezek
mellett dijazzak a vizittirakon megtett
folyamkilométereket, a vitorlazassal
megtett tavokat, és fejlodési lehet6séget
nydjtanak példaul a hajéépités, a vizbél
mentés, buvarkodas teriiletein is.

fotd: 96. Sélyom cserkészcsapat
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Ujra vilaghiri lenne a csepeli ottusa
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Amikor tavaly december-
ben atadtak az ottusazok
felgjitott tornatermét a cse-
peli strand teriiletén, Balczo
Andrds nosztalgiaval idézte
fel a hatvanas éveket: itt, a
Kis-Duna partjan roétta a
futékoroket, maskor végig-
lovagolt a Kiralyerd6 ttig
és vissza. Itt alapozta meg
azt, hogy kés6bb tobbszoros
olimpiai és vilagbajnok le-
gyen. Ez a tornacsarnok és
kornyezete most a Csepeli
Ottusa és Vizisport Egyesii-
let bazisa, ahol a fiatal cse-
peli ottusazék vivhatnak,
16hetnek, tuszhatnak és fut-
hatnak. Csak a lovas edzé-
sekre kell Pestre utazniuk, a
Nemzeti Lovardaba. ,,A fia-
tal sportolok célja pedig az,
hogy ujra vildghiriivé tegyék
a csepeli ottusdt”— mondja
Pataki Zoltdn, a Csepeli Ot-
tusa és Vizisport Egyesiilet
elnoke.

Nagy elodok

Nem kis célt tliztek ki, hi-
szen az el6dok kozott csupa
olimpiai és vilagbajnok neve
szerepel. A teljesség igénye
nélkiil néhany név: Balczo
Andrds, Villdnyi Zsigmond,

Németh Ferenc, Maracs-
ko Tibor, Martinek Jdnos,
Hanzély Akos, Sdrfalvi Béla
és fia, Sdrfalvi Péter, Bene-
dek Ferenc edz6, valamint
az els6 noi oOttusabajnok,
Emhé Réka. Az 1j torna-
termet is az egyik nagy pél-
daképrol, a kitlind edz6rol,
Sdrfalvi Béldrél nevezték el.

Az  egyesiilet 2003-ban
alakult meg ujra. Jelenleg
mintegy hetven didk és ju-
nior kord fiatal sportol itt.
A 22 éves Simon Sarolta az
egyediili feln6tt, aki a juni-
or Pataki Baldzzsal egyiitt
a magyar valogatott keret-
tagja. Mindennap van edzés,
de korosztalyonként valtozo
mértékben. A legfiatalabbak
még csak két tusaban trénin-
geznek: usznak és futnak. A
cél esetiikben eleve az, hogy
minél tobben tanuljanak meg
uszni. Tizenot éves kortol
béviil a valaszték: mar 16-
hetnek, kés6bb vivhatnak is.
A juniorok lovagolhatnak is.
»Azért szeretik a gyerekek az
ottusdt, mert tobb sportdg-
ban kiprébadlhatjak magukat.
Ha egyikben nem olyan jok,
mdsban sikeresek lehetnek,

végeredményben pedig az
osszetett eredmény szamit” —
magyarazza Pataki Zoltdn.

Reggel hattdl kezdodik az
uszas a Csepeli strand Usz6-
medencéjében, délutan pedig
johet a futds és a lovészet. A
Kis-Duna partjan futnak fel
a Daru-dombig vagy lefelé
a komp iranyaba. A csar-
nokban tizenkét 16allas van,
és lézerfegyverekkel 16nek.
Vivotréningeket hetente két-
szer-haromszor rendeznek
a tornaterem nyolc pastjan.
Lovas edzéseket hetente két-
szer tartanak a feln6tteknek,
egyszer a kisebbeknek.

Ketten

a legjobbak kozil

Pataki Baldzs, aki az egye-
siileti elnok legid6sebb fia,
az egyik legeredményesebb
versenyz0. Idén a junior or-
szagos bajnoksagon o6todik,
az Europa-bajnoksagon pe-
dig a vegyes valtoban ha-
todik lett. Az tujdonsagnak
szamité vegyes valtot egy
férfi és egy nd részvételével
rendezik, akik parban, fel-
valtva teljesitik a feladatokat.
Tervezik, hogy a szamot fel-
vegyék az olimpia sportagai
kozé. Simon Sarolta nyolc
éve sportol Csepelen. Az el-
mult években négyszer nyer-

te el az év csepeli ottusazoja
cimet, 2017-ben Kolonics
Gyorgy Sportérdeméremmel
tiintették ki. Idén negyedik
lett a feln6ttek orszagos baj-
noksagan, két éve juniorként
eziistérmes volt az utanpétlas
Eurépa-bajnoksagon  egyé-
niben, csapatban és vegyes
valtéban pedig aranyérmet
szerzett. Korabban Euro-
pa-bajnok volt néi valtéban.
Nagy feladat el6tt all most,
mert augusztusban rendezik
meg a feln6tt Eurdpa-baj-
noksagot Angliaban, ahol
a vegyes valtoban dobogds
helyet remélnek téle. Szep-
temberben pedig Budapesten
szurkolhatunk neki az ottu-
sa-vilagbajnoksagon. - Cs. A.

Siker a kenusok maratoni
Europa-bajnoksagan

Az orszagok versenyében
az éremtablazat élén végzett
a magyar kajak-kenu valo-
gatott a julius végi mara-
toni Eurdpa-bajnoksagon a
franciaorszagi Decize-ben:
kilenc arany-, hat eziist- és
nyolc bronzérmet szereztek.
Két csepeli versenyzd is a
legjobbak kozott szerepelt: a
junioroknal Békesi Boldizsdr
a paros kenu maratonon elsd
lett, mig Déczé Addm a fel-
néttek péaros versenyében a
masodik helyen fejezte be a
versenyt — tajékoztatta lapun-
kat Ludasi Robert, a Csepeli
Kajak-Kenu Egyesiilet elno-
ke és edzdje.

A fiatal Békesi Boldizsdr
el6tt még nagy jovo all,
Déczé Addm kordbban mar
négyszer lett vilagbajnok a
maratoni kenuzasban. Jo-
vOre mar hazai palyan bi-
zonyithatjak, hogy képesek
Ujabb sikerek elérésére. A
kovetkezd maratoni Europa-
bajnoksagot 2020-ban egy
vadonatyj palyan, a soroksa-
ri-rackevei Duna-agban, ko-

zel a Gubacsi-hidhoz, a cse-
peli oldalon rendezik meg.
A terveket a csepeli 6nkor-
manyzat is tdmogatja.

Schmidt Gdbor, a Magyar
Kajak-Kenu Szovetség el-
noke a kozosségi oldalukon
tudatta: ,,A maratoni szakd-
gunk hosszu évek ota sikeres,
elsésorban a vdlogatott kima-
gaslo eredményeinek kdszon-
het6, hogy Budapestre tudtuk
hozni ezt az eseményt. Oriilok
annak, hogy a kormdny tamo-
gatasaval tervezés alatt dll a
soroksdri-rdckevei Duna-dg-
ban egy evezds és gyorsasdgi
kajak-kenu palya és zajlik az
el6késziilete egy szlalompdlya
megvalositdasdnak is Csepel
északi részén. Miel6tt ezek
a létesitmények elkésziilnek,
szeretnénk bevezetésként egy
sikeres maratoni  versenyt
rendezni 2020-ban a bu-
dapesti  szurkoléknak.” Az
MKKSZ elképzelését mar a
palyazat benyujtasakor tamo-
gatta a csepeli 6nkormanyzat
és a keriilet polgarmestere,
Borbély Léndrd is, aki akkor

Mieas

g oos EEE

Déczé Adam (balrdl az elsd) a felnéttek paros
versenyében a masodik helyet szerezte meg

igy nyilatkozott: ,,Csepelen
oridsi hagyomdnyai vannak
a kajak-kenunak, az itt lakok
évtizedek ota ismerik és kove-
tik a sportdgat. A kertilet szi-
neiben lett kétszeres olimpiai

bajnok Kolonics Gydrgy is,
ezért ugy gondolom, nem le-
hetne jobb helyszint talalni az
Eurdpa-bajnoksagnak, mint
a kenuslegenddrol elnevezett,
feltjitott sétany.” - Cs. A.

A junioroknal Békesi Boldizsar
—— — S paros kenu maratonon elsd lett



el irmonds.
Igény a diszes kézirasra:
a kalligrafia a titka

Eredetileg a kereskedelemben dolgo-
zott, az utébbi években azonban mar
csak a kalligrafia mesterségének él a
csepeli Buzogdny Dezsé. A kalligrafia
két gorog szobol ered: a ,,szépségbdl”
és az ,irasbol”, amely a diszes, szép
irast, annak miivészi fokd gyakorlasat
jelenti. A meghatarozas szerint a ren-
dezett, szabalyos, kézzel papirra vetett
irast nevezik kalligrafikus irasnak. A
nyugati, latin bet(s kalligrafiat az 6ko-
ri romaiak gyakoroltak el6szor, Ma-
gyarorszagon manapsag koriilbeliil egy
tucatnyian {izik mesteri szinten.

Hogyan lett a kalligrdfia szakértoje?
Tizenot éve foglalkozom vele. Eleinte
hobbibdl, szerelembdl csodalkoztam ra
arégi irasképek szépségére, amikor mu-

zeumokban, interneten
olvastam korabeli ko-
dexeket, okleveleket,
amelyeket kiilonlege-
sen szép, diszes betii-
kkel formdaztak meg.
Kdézben ratalaltam
olyan kiilonféle hegyti
tollszemekre, ame-
lyekkel le lehet irni a
latin betliket kozép-
kori irassal, korhtien.
Otthon  gyakoroltam
az irast, kozben tanul-
manyoztam az europai
és a magyar irastor-
ténetet. Foglalkoztam
kiilonféle korok be-
tlitipusaival. Legalabb
tiz-tizenkét év telt el,
mire j0 szakmai szin-
vonalon elsajatitottam
a mesterséget. Napja-
inkban reneszanszat éli
a kalligrafia: sokan ér-
dekl6dnek iranta, egy
kozosségi internetes ol-
dalon példaul mintegy
ezerhatszazan gyako-
roljak hobbi szinten. Tollszarral, kiilon-
féle szindi tintaval rajzoljak meg a betii-
ket. Szaz tanul6bol azonban legfeljebb
ketten valnak a kalligrafia mestereivé.
Legalabb egy-két év kell, hogy valaki
elérje azt a szakmai szinvonalat, hogy
egy jo betlitipust, stilust megtanuljon.
Intézményesen egyetemeken, fdisko-
lakon oktatjak melléktantargyként ti-
pografusoknak, tervezégrafikusoknak.

Hol van ra gyakorlati igény?

Eleinte baratok kértek meg, hogy
diszes kézirassal tiintessem fel a neve-
ket sziiletésnapi tidvozlokartyakon, es-
kiivéi meghivdékon, okleveleken. Most
szabaduszoként abbdl élek, hogy hiva-
talos megrendeléseknek teszek eleget.
A diplomaciai meghivéleveleken pél-

daul csak kézzel szabad leirni a meg-
hivott nevét. Maskor cégek boritékjain
vagy éttermek meniitablain varjak el a
kalligrafikus szépirast. Megesett, hogy
egy konyvtar kérésére egy minikode-
xet masoltam le. A digitalizacié kora-
ban igény tamadt a diszes kézirasra.

Hogyan fejlodétt a kalligrdfia a
torténelem sordan?

A nyugati latin betlis kalligrafia
2500 éves. Torvényeket, parancsokat,
szonoklatokat, irodalmi miveket je-
gyeztek le papirusztekercsre, de kdbe
vésett sirfeliratok is az utokorra marad-
tak. Az irasképet a funkcionalitas és a
precizitas jellemezte. Magyarorszagon a
X. szazadban kezdtek el irni latin bet(-
kkel leveleket, okleveleket, torvényeket,
majd kddexeket. A gyakorlott szerze-
tesek feladata volt az irds, 6k masoltak
a Biblia egyes részleteit is. Egy oldal
megirasa akar egy orat is igénybe vett.
Ludtollat, nadtollat hasznaltak korom-
tintaba, késobb gubacstintaba martva.
Részben esztétikai kérdés volt, részben
a fontos momentumokat illusztraltak di-
szesen megformalt betlikkel. Az inicialé
egy iras vagy fejezet elsd, kiilonlegesen
megrajzolt betl{ije, amely jellemz6en na-
gyobb a szoveg tobbi karakterénél. Egy
inicialéba nemritkan belefestettek egy
bibliai vagy csatajelenetet. Ami sza-
munkra most cifra betlinek tetszik, az 6
korukban ez volt a norma. A késdbbi
szazadokban egyszer(sitették a betiik
leirasat. Magyarorszagon a XIX-XX.
szazadban a hivatalos iratokban alkal-
maztak a kézi szépirast: olvashatéan,
tisztan irtak a valtokat, banki papirokat,
diplomakat, okleveleket. Kiilonféle be-
tliformakat és betliméreteket haszndl-
tak. Manapsag a kézzel iras visszaszo-
rult, de van ra igény.

A hivatdsdn til mikor szokott kézzel
irni és milyen az irdsa?

Mint barki mas, nagyon ritkan irok
kézzel, de példaul leveleket szoktam
igy elkiildeni. Ha magamnak vetek
valamit papirra, elég cstinyan irok, de
szamomra olvashaté. De ez egészen
mads, mint amikor a kalligrafia mester-
ségét gyakorlom. - Cs. A.

Biztonsagos auto,
biztonsagos
megérkezés

A nyari hoség, a torlodasokban val6
araszolas nemcsak az emberi szer-
vezetet viseli meg, hanem prébara
teszi gépjarmiiviinket is. Ilyenkor
megnohet egy esetleges miiszaki
hiba, vagy az autot érintd tlizeset ki-
alakulasanak veszélye. Az esetleges
balesetek megel6zése érdekében a
Budapesti  Rendor-fékapitanysag
— tobbek kozott — a kovetkezdket
ajanlja a jarmiivezet6k figyelmébe:

e Ellendriztesse rendszeresen, de
legalabb évente egy alkalommal
szakemberrel az aut6 miiszaki
allapotat.

e Az id6szakos szerviz ne csak a
kotelez6en elvégzendd olajcse-
rét jelentse, hanem jarjon egyiitt
a gépjarmi teljes kord miszaki
atvizsgalasaval, és a hibas alkat-
részek cseréjével.

e Legyiink figyelemmel a gépjar-
mii altal a miiszereken jelzett
hibaiizenetekre, kiilonos tekin-
tettel az olajnyomasra.

e Gyanakodjunk fékhibara, ha a
miiszerfalon 1év6 fékellen6rz6

lampa kigyullad, rendellenes
zajokat hallunk a kerekek fel6l,
a fékek kisebb erdkifejtés esetén
is melegszenek, vagy fékezéskor
a pedal bestillyed.

e Az elektromos tiizek elkeriilése
érdekében csak a Magyarorsza-
gon, illetve az EU-ban jovaha-
gyott és a hazai jogszabalyok
altal is megengedett alkatrésze-
ket szereljiink vagy szereltes-
siink autonkba. A tilméretezett
fogyasztok (példaul izzok), és
biztositékok fokozott kockazatot
jelentenek.

Ha menet k6zben miiszaki hibat ta-
pasztalunk, kapcsoljuk be az auté
vészvillogojat, majd az elsé bizton-
sagos és szabalyos helyen alljunk
félre, és sziikség esetén kérjiink se-
gitséget. Sajat és a kozlekedésben
részt vevo tobbi személy biztonsa-
ga érdekében ne feledkezziink meg
lathatésagunkrol (példaul lathato-
sagi mellény, elakadast jelz6 ha-
romszog, sziikség esetén a jarmi
kivilagitasa stb.) sem, mely akar
életet is menthet.

A teljes cikket elolvashatja a
Csepeli Hirmondo Facebook-
oldalan.

PROGRAMOK, GALERIAK

KIRALYERDEI KONYVTAR

Szent Istvdn u. 230.
www.fszek.hu/szentistvan
fszek2103@fszek.hu

Nyitvatartds: h-sz-p: 13-19; cs: 10-t6l 16 ordig

Bévebb tajékoztatas a konyvtar hon-
lapjan:  www.fszek.hu/szentistvan,
vagy telefonon a 277-5278-as szamon
nyitvatartasiidében.

CSILLAGTELEPI KONYVTAR

Vénuszu. 2.,

a Radndti Miklés Miivelddési Hdz emeletén,
tel.: 276-8953, fszek2 105@fszek.hu
Nyitvatartds: h-sz-p 13—19,

cslitortok 10-t61 16 drdig, kedden zdrva.

A konyvtar augusztus 30-aig ZARVA
tart!

Nyitas: szeptember 2-an, hétfon, 13
drakor.

Kellemes nyaralast mindenkinek!

Tovabbi hirek, informaciok:

Honlap: www.fszek.hu/konyvtaraink/
venusz_u_2_
www.facebook.com/csillagtelepikonyvtar

SETALO UTCAI KONYVTAR

Il. Rdkdczi F. dt 106., tel.: 276-3512

Févdrosi Szab Ervin Konyvtdr 21/1
fszek2101@fszek.hu, www.fszek.hu/setalo
Nyitvatartds: h-sz: 12-19; k-cs-p: 10-17;
5z:9-14

Kedves olvasdink! A konyvtdr au-
gusztus 20-aig ZARVA tart. Nyitds: au-
gusztus 21-én, 13 drakor. Hosszabbitdsi
kéréssel, kérjiik, fordulion egy mésik
tagkonyvtarunk  kollégdihoz.  E-mailen
torténd  hosszabbitds kérhetdé még a
fszek@fszek.hu e-mail cimen is. Megér-
tésiiket eldre is koszonjiik, mindenkinek
tovabbi kellemes nyarat kivanunk.

Nyari sziinet miatt a kovetkezd Kerekitd
Monddkds Mdka 0-3 éveseknek szeptem-
ber 6-an, 10 orétol.

Nyari sziinet miatt a kovetkezd EZ(0)KOS
klub el6adds szeptember 18-an, 17 6ratol

20 oras (4 délelott) szamitogépes
tanfolyam iddsebbek részére! A tan-
folyam dija: 2400 Ft + konyvtari tagsdg
(2200 Ft), 70 év felett a tagsag ingyenes,
csak a tanfolyami dijat kell fizetni. A je-
lentkezés folyamatos.

Pédium Szinhazbaratok Kore legkoze-
lebb szeptemberben!

Nydri sziinet miatt személyes szinhaz-
jegyvésarlds a konyvtdrban szeptembertdl.
Novak Zoltanné Rézsa: 06-30/414-1684;
novak.rozsa@gmail.com
Internethasznélat — regisztrélt olva-
sojeggyel: 120 Ft/fél ora, kdlcsonzésre is
jogositd olvaséjeggyel: 120 Ft/6ra

& ok ok

CSEPEL GALERIA
Csete Baldzs u. 15.,
tel. 278-0711

Mikrokozmosz — a Csepel Galéria
Barati Kor csoportos kiallitasa

* ok ok

ERDEI EVA GALERIA

Kirdly-Erdei Miihely, Csepel, Kondor utca 29,
tel.: 234-2947; 06-70/209-9617

e-mail: kvasznay.erdeieva@gmail.com

Augusztus 11-én, 16 érakor Szkakandi
Mudi Mérta kollazskiallitasa nyilik

foté: pixabay

Etelekkel az
egészseégert

Ami a belsénkben torténik, meglatszik a kiil-
sonkon is. Az egészséges étkezés — ami ter-
mészetesen egész évben fontos és ajanlott —,
sokat javithat a megjelenésiinkon is. Janovits-
né Szabé6 Gabriella dietetikus a beliilrél jovo
szépséghez a kovetkezdket tanacsolja.

e Fogyasszunk naponta tobb alkalommal friss
gylimolcsot.

e Egyiink napi fél csésze miizlit.

e Lehet6leg naponta fogyasszunk zold és sarga
zoldségféléket, amelyek biztositjak a szerve-
zet ellatasat A-vitaminnal és magnéziummal.

e Minden fehérjében gazdag étkezést egészit-
siink ki savas gyiimolccsel (példaul narancs,
citrom, kivi, alma).

e A koérmok és csontok szamara sziikséges kal-
cium a sajtban és a tejben van.

e Fontos vitaminok vannak a majban, a halétel-
ben, a szarnyasokban és a sovany htisban. In-
kabb sajtot egyiink, mint kolbaszt.

e A pajzsmirigy normalis miikddése szabalyoz-
za a testsulyt, és jodot igényel. Hasznaljunk
joddal dusitott sot.

e A tojassargaja a sejtek szamara elengedhetet-
len ként tartalmazza, elég bel6le haromna-
ponként egy.

e Ha napkozben megéheziink, fogyasszunk E-
vitaminban gazdag di6t, mogyorot, mas olajos
magvakat.

e Testiinknek, boriinknek, csontjainknak moz-
gasra van sziiksége, legjobb, ha ezt a szabad-
ban, tiszta levegtn tessziik.
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A helyes megfejtést bekiildé felnéttek és gyerekek kozott egy-egy 1000 forintos Libri-utalvanyt sorsolunk ki. Bekiildési hatarid6: 2019. augusztus 13.

GYEREKSAROK 1. Keriili az ellenségeskedést 1
2. ... remény, szeretet ?
oo 3. Nem az egyik ’
4" 4. Ebbél fejlédik az Gj ndvény ‘
’ W/ L. . ) 5
5. Kézi arat6 eszkoz
6. Kgialdas °
7. Nagy méretii széna- vagy szalmarakas ’
. . e 8
Rejtvényiink megfejtését 8. ...szd: a panasz, a fajdalom kifejezése
a kozépsd oszlopban olvashatod! 9. Az év tizenketted része 7
. . 10
E16z6 rejtvényilink megfejtése: Segesvaron 10. Végtelen nyar!

Sorsoltunk! A julius 31-ei skandinav rejtvény nyertese: Lenner Ferenc, 1213 Budapest, Daru utca. A gyerekrejtvény nyertese: Schwarczenberger Lilike,
1212 Budapest, Safar Péter u. Nyereményiket szerkesztéségiinkben vehetik at hétf6tél csiitortokig 8 és 14 dra kozott (Csete Balazs u. 15.) Gratulalunk!
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ALLASHIRDETES

A Csepeli Varosgazda Kozhasznii Nonprofit Zrt. munkatarsak
jelentkezését varja az alabbi munkakor betoltésére:

TAKARITO/ TAKARITONO

Meghizas idotartama: hatarozatlan

Foglalkoztatas jellege: teljes munkaidds allas,
munkaidokerethen torténd alkalmazassal

Illetmény, juttatasok: bérezés: megegyezés szerint;
probaidd lejarta utan cafeteria

Jelentkezési feltételek: biintetlen eldélet
Elvarasok: onallo munkavégzés; meghizhatdsag; igényesség;
precizitas; altalanos iskolai végzettség; heti 40 ora

Jelentkezéskor benydjtando iratok, igazolasok: onéletrajz;
iskolai végzettségeket igazold dokumentumok, tandsitvanyok

A munkakor betolthetoségének iddpontja:
felvételi eljaras utan, azonnal

Munkavégzés helye: Csepel kozigazgatasi teriilete

Jelentkezés madja:
irasban, gadacsi.annamaria@varosgazda.eu e-mail cimen

HALASZTELKEN 6néll6 helyrajzi szammal rendelkez6, be-
keritetlen épitési telek eladd. Epités estén 4 év illetékmen-
tesség. Nagyon csendes helyen, tavol a varos zajatol. Szaba-
lyos 36mx25m-es /900nm/ egyszintes telek. Kézmivek az
utcaban. Ar: 5,9 mFt. T.: 06-20-945-1214

TOKON, a Nyakas-hegyen 800 négyszogol gondozott,
zértkerthdl dtmindsitett kert eladé. Gyonyori panordma a
zsambéki- volgyre. A telek beépithetd. Jelenleg villanyhdz,
gardzs, toilett, szerszamos hdz, vizeshlokk van. Viz, villany
be van vezetve. Tobb, mint 40 mér termé gyiimélcsfa van.
1.r: 18 mFt. T.:06 7037591 73.

ELADO Csepelen a Nyirfa utcaban egy 64 nm-es panella-
ks 29 millid Ft-ért, szigetelt hazban. T.: 06 20 433 34 25

SZOLGALTATAS

DUGULAS-elharitds falbontés nélkiil. Azasok cs6torések
megsziintetése. Kozponti flitésszerelés. Mosdok we-ék,
tartalyok cseréje. Mindennem(i vizvezeték szerelés. Mun-
kdinkra garanciat vallalunk. Hivjon bizalommal.

T.:06 1402 4330, 06 20 491 5089

KEMENYEK bélelése, atépitése, belsd mardsa teljes kori
ligyintézéssel. Szab6 Baldzs 06-20-264-7752

KLIMA TELEPITES, KARBANTARTAS, JAVITAS.
www.sturmklima.hu; 0620 44 00 633

ADMINISZTRATIV teriileten nydjtok szolgaltatast,
gépjarmvel is rendelkezem. Kérem tekintse meg web-
oldalam: www.easszisztens.eu Hivjon bizalommal!
06-30-5500904

A hirdetések tartalmaért feleldsséget nem
vallalunk! Hirdetésfelvétel a szerkesztdségben:

hétfd, kedd, szerda 8.30-15.30.
1215 Budapest.,Csete Balazs u. 15.,
info@csepelihirmondo.hu

ALLAS

CSEPELI telephelyiinkre azonnali felvétellel keresiink M-
szaki el6készitdt (arkalkulatort), lakatost, hegesztdt, Bkat.
sofért (Munka hidnyaban lakatos mellett kell segiteni).
T.:06309811401;06309326272

A CSEPEL Kerékpargyartd es Forgalmazo Zrt. felvételt
hirdet raktdrosi munkakorokbe. 8 6rds egymiszakos
munkavégzés. Jelentkezését 2019.08.23-ig onéletrajz
megkiildésével a tiszane@csepelbike.com e-mail cimre
vérjuk, valamint leadhatja személyesen a munkaiigyon
(1211 Budapest, Duna lejéré 7.szam alatt. H-P 7:00-1400
ora kozott)

EGESZSEG

GERINCGYOGYASZAT gyermekeknek és felndtteknek
egyarant, egyéni foglalkozdsokban, a Vitart Stddié
szakmai partnereivel: szakorvosi vizsgalat, gyogytorna
és manudlterdpia, specidlis gerinctréningek, orvosi gyo-
gymasszazs, pszicholdgiai tandcsadds. Bejelentkezés,
informécié H. - P. 8.00 - 20.00 érdig: 06/70-318-3077
AStidi teljes kinalata a honlapon, ésa Facebook oldalon
talalhato. Vitart Stadié: 1214 Bp., Merkdr u. 10., fszt. 3.,
3-as csengd. Nyitvatartasi idd: H. - P. 8.00 - 20.00 drdig
bejelentkezés, és drarend szerint. laskaitreningek.hu;
linda@laskaitreningek.hu; Facebook: Vitart Stidié

NYARALAS

BALATON felvidéki nyaraldshoz dtitarsnét, nyaralé part-
nernét, fesztivalkedveldket keres Balaton felvidéki férfi.
T.:0620 546 83 58 SMS-ben

ADAS-VETEL
CSEPELEN és Kornyékén! Korrekt dron autot vennék kész-
pénzért. T.:06 30 951 5322

REGISEG

KESZPENZERT vésarolok bitorokat, festményeket,
kerdmidt, disztargyakat, orakat, csillarokat, kitiintetése-
ket, eziist nem(t, pénzérméket, hangszereket, teritéket,
konyveket, bizsukat, teljes hagyatékot. T.: 0630 94 35 583

Hasznalt auto szalon
Csepelen

» Hasznalt auto értékesités és felvasarlas
» Peugeot és Citroén markaszerviz
» Alkatrész értékesitési kozpont

Nyitvatartas: Ertékesités:

H-P: 8:00-18:00 Tel.: 06 1278 5880

Sz: Zarva 06 30 822 1997

V: Zarva 06 30 285 4140
06 30 265 0480

~~\ ~~\

o facebook.com/autofortbudapest
autofort.hu

Valasszon kozel
200 db-os készletiinkbol!

1215 Budapest, Védgat u. 14. (a Gubacsi hidnal)



HAROM NEMZET TANCESTJE
A SZURKOLOI ARENABAN

2019. augusztus 18-an 18 érakor
harom nemzet fiatal tancosai lépnek fel

Mongoliabol a MONGOLJINGO Ulanbator,
Lengyelorszagbol a Rochy ének, zene és néptanc e.
¢és a hazigazda Kis-Csepel Tancegyiittes mutatja be

misorat és tanitjak tancukat. A tancprogramokon
kivil egy-egy rovidfilm segitségével
a néz6k megismerkedhetnek a fellép6 nemzetek
nevezetességeivel, tajaival, szokasaival. A program
végén pedig gasztronomiai bemutatd, kostolas varja
az érdekléddket. A belépés ingyenes.

F6évédnok: Németh Szilard, képviselo
Védnok: Bbrbély Lénard, Csepel pélgérmestere

A Harom Nemzet Tancestjén kivil
a tancosok fellépnek az alabbi programokon:

augusztus 19. 15 6ratél Pesterzsébeten az Onkormanyzat elétt
augusztus. 20. 10 6rat6l a Mesterségek Unnepén

augusztus 20. délutan a Daru dombon
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Monte Carlo

filc hatd, 4 m szeles, 3 szinbe

A megadott o zéld, lila, csakiborng szinekre
é_r'.'én}'e:, a észlet erejéig!

Aruhazaink [tenként elters lehet.

Apdnlateink us 1-31-ig, ezen belil a készlet arejéig drvényesek! Caak kisl

- Rakoéczl Ferenc u. 277. -« Tel: +36 (1) 278-01-09

Budapest XXI. Keriilet
Csepel Gnkormanyzatanak
tamogatasaval,

a Csepeli Varoskép Kft.
kiadasdaban megjelent

az Egy szelet Csepel

cimii konyv!

Akozel 300 oldalas képes kiadvany
atfogd formaban tarja az olvaso
elé Csepel torténetét. A fejezeteket
rendkiviil gazdag archiv fotd- és
dokumentumanyag teszi igazan
érdekessé. Rovid leirdsok és
képsorok mutatjak be a telepiilés
varosrészeit, valamint a keriilet
értékeit, kulturdlis programjait.
Akdtet haromdimenzids fotdkat,
valamint az azok megtekintéséhez
sziikséges szemiiveget is tartalmaz.
Tovabbi melléklete egy térkép az
egykori és a mai Csepelrdl.

Gnkaltségi aron, 1990 forintért
aKirdlyerdei Mivelddési Hazban
megvasarolhatd!

Tonévnyité
[stentiszteleti Unnep

Idopont szeptember 8-an, 10.00 ératél

elyszin: Csepeli Szurkoloi Arén
ﬁ?(Szent Imre tér — HEV. megallo i

Szeretettel hivunk erre az alkalomra a csepeli
és a szigetszentmiklosi gyiilekezetek nevében!

Elérhetségeink:
Sinkovicz Sandor: 06 20 886 1997 / sisondor@gmail.com
Paroczi Zsolt: 06 20 411 1096 / paroczi@t-online.hu

PROGRAMAJANLO

KIRALYERDEI MUVELODESI HAZ
1213 Budapest, Szent Istvan t 230. | Tel.: 278-2747 | Fax: 427-0341
E-mail: kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu

CSEPELI HELYTORTENETI GYUJTEMENY

CSEPEL ES A GYAR TORTENETE — 4lland kiallitds
KIRALYERDEI TAJHAZ - NEPRAJZI BEMUTATOHELY
Juliushan és augusztusban el6zetes bejelentkezés sziikséges!
Abelépés dijtalan!

NYARON IS MUKODG TANFOLYAMAINK HETFOI NAPOKON
Gerinctorna: 18.00-19.00

Alakformdld torna: 18.30-19.30

Latin Cardio: 18.30-19.30

Nordic Walking- sportgyaloglds oktatds Augusztus 15., csiitdrtdk 9.30
ErdekIddni lehet: Menyhértné Teri 06 30 313 3991

TANFOLYAMI ELOZETESEK:

SZEPTEMBERI IDOPONTRA MAR JELENTKEZNI LEHET!

Aviva torna Gyakorlatsorok, amelyek természetes modon rendezik

a hormondlis egyenstilyt. Idépont: szeptember 14. szombat 9-13 drdig
Vezeti: Végh Bedta 06 30 475 6498

Kettlebell Kezdd tanfolyam indul szeptember 17-én 18 drdtdl.

Ajdnljuk: iildmunkdt végzdknek, derék-és hdtfdjosoknak.

Fogyni, izmosodni vdgyé hélgyeknek és uraknak. Erdeklédni

és jelentkezni lehet Papp Aronnd a +3630/209-3332-es telefon-
szdmon, valamint a www.kettlebellcsepel.hu honlapon.

Szinitanoda Szeretettel vdrunk minden érdeklddét Szinitanoddnkba!
Felvétel és beiratkozds: szeptember 7.-én. 10h — 13h-ig. Kommunikd-
Cids készség, kreativitds, ndllo gondolkodds, problémamegoldd kész-
séq, képesséq fejlesztése, jdtékos formdban. Szini, ének, mini rendezdi
szak. Tel: 06 70 326 7917

NYARI NYITVA TARTAS JULIUS 1-TOL:
HETFO: 8.00-20.00
KEDDTOL-PENTEKIG: 8.00-16.00
SZOMBAT-VASARNAP: ZARVA

Tanfolyamainkrdl bévebb informdcid: a 278-2747-es telefonszdmon,
kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu

RADNOTI MIKLOS MUVELODESI HAZ
1214 Budapest, Vénusz u. 2. | Tel.: 278-2757 | Fax: 277-5232
E-mail: radnotimuvhaz@csepelivaroskep.hu
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MINDENKINEK KELLEMES
NYARAT KIVANUNK!

MUVELODESI HAZUNK
ES A KONYVTAR
AUGUSZTUSBAN ZARVA!

NYITAS: SZEPTEMBER 2.

Bévebb informdcié: www.csepelivaroskep.hu/radnoti
www.facebook.com/radnotimuvhaz

SZABO MAGDA KOZOSSEGI TER
1214 Budapest, Simon Bolivar sétany 4-8. | Tel.: 355-4032
E-mail: szm.iroda@csepelivaroskep.hu

SZABO MAGDA
KOZOSSEGI TER

TISZTELT LATOGATOINK!

AUGUSZTUSBAN A SZABO MAGDA
K0Z0SSEGI TER HETKOZNAPOKON

8 ORATOL 16 ORAIG LATOGATHATO,
KIVEVE AUGUSZTUS 5. ES 10. KOZOTT,
AMIKOR A KOZOSSEGI TER

ZARVA TART.

KELLEMES PIHENEST

ES ELMENYEKKEL TELI NYARALAST
KIVANUNK MINDENKINEK!
SZERETETTEL VARJUK

AZ ERDEKLODOKET SZEPTEMBERBEN
INDULO CSOPORTJAINKBAN!

Bévebb informdcié: http://www.csepelivaroskep.hu/szabomagda/
https://www.facebook.com/szabomagdakozossegiter/

Kellemes nyarat és
élményekben gazdag
sziinidot kivanunk!

SA

A KIRALYERDEI
MUVELGDESI HAZ

TANFOLYAMOK A NYARON
JUNIUS 24. - AUGUSZTUS 26.

IDGSEK TORNAJA HETFO 8.00-9.00
ALAKFORMALO TORNA HETFO 18.30-19.30
LATIN CARDIO HETFO 18.30-19.30
GERINCTORNA HETFO 18.00-19.00
SZENIOR OROMTANC INTENZIV HET:
JULIUS 8-12., 9.00-10.30

KIRALYERDEI MUVELGDESI HAZ | i

A GOROG DAL
NAPJA

STABADTSRI MLSOR €S TANCHAZ

2015, ALKUSZTUS 31., 18-22 SRA
<$¢P<LI SZLRKOLO! ARENA

ALTENTIKLS <OROG ZEN< €S TANCOK,
ACLLEGZETSS SOROS
T4L- €S ITALKINALAT.

A BELEP<S PINTALAN,
A PROGRAMVALTOZTATAS JOGAT FENNTARTLK]

ROSSZ IS €SETEN A RAPNOTI MIKLOS
MEVELODESI HAZBAN TARTILIK A RENDEZVANYT,
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RITMIKUS
GIMNASZTIKa
TaBOR

AucuszTus 26-30.

Szabé Magda Kéz8sségi Tér
1214 Budapest, Simon Bolivar sétany 4-8.
061355-4032




UNNEPELJUNK
EGYUTT 7f
AUGUSZTUS

DARU-DOMB S

Tisztelt Csepeli Lakosok!

Budapest XXI. Keriilet Csepel Onkorméanyzata nevében
tisztelettel meghivom Ondket iinnepi rendezvényiinkre.

10:00 A csodaszarvas meséje — a Holdf{i Szinhdz gyermekm{isora
11:00 A Vértes Egyesiilet Szent Istvan-kori lovas, pancélos bemutatéja
11:30 Testvérvarosi lizenetek érkeznek ejt6ernydsok kozremiikodésével
12:00 Unnepi kenyérszentelés

13:00 A Salamon Torténelmi Club haditornéja

13:30 Szép magyar dallamok Geier Ildiké és zenésztarsai eladdsaban
14:30 Zenél a Retréleum Zenekar

16:30 Az ulédnbéatori Mongoljingoo és a lengyelorszagi ZPiT Rochy tancegyiittesek
vendégszereplése

17:30 Solymészbemutat6

10:30 Szabadsagkoncert: Edda Miivek
21:15 Tizijaték

Jurtak, Arpad-kori hagyomany6rzok,

népi kézmiivesek, lovaglas, allatbemutatdk,

korhinta, ugralévarak, jatékos tudomany
jatékkavalkad és tovébbi programok.

Mindenkit szeretettel varunk!

Boad L2
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