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egalakult az uj csepeli
kéepviselo-testiilet

A Szent Imre téren talalhaté Orszag-
zaszld mellett iinnepélyes keretek
kozott vették at megbizoleveliiket és
tették le eskiijiiket az oktober 13-ai
onkormanyzati valasztason manda-
tumot nyert csepeli képviseldk. Le-
tette a polgarmesteri eskiit Borbély
Lénard, akit masodik alkalommal
valasztottak meg a csepeliek pol-
garmesteriiknek. Az alakulo ilésen
a polgarmester javaslatara, a kép-
viselok titkos szavazasan alpolgar-
mesterré valasztottak Abel Attilat,
Morovik Attilat (mindketten Fidesz-
KDNP) és Pakozdi Jozsefet, a Buc-
kai Szovetség csepeli szervezetének
elnokét. Az ilésen moadositottak a
szervezeti és miikodési szabalyza-
tot, megvalasztottdak a bizottsagok
tagjait, dontottek a tanacsnokok sze-
mélyérdl, valamint az illetményekrol.

Borbély Léndrd iinnepi koszontdjé-
ben gratulalt minden megvalasztott
képviselének, és kodszonetet mondott
azoknak, akik a jeloltek és a demok-
racia mellett szavaztak. ,,Fiiggetlentil
az emberek vilagnézetétol, ugy végzem
a munkdamat, hogy minden csepeli érde-
két szolgaljam. Ram és rank mindenki

szamithat. Szamardnyaban most egy
kiegyensulyozott képvisel6-testiilet jott
létre. Helye van az értelmes vitanak,
de a legfontosabb, hogy a ko6zds mun-
ka Csepel érdekében torténjék. Csepel
legyen a béke szigete, dolgozzon min-
denki a kertiletért” — mondta Borbély
Lénard.

Frakciodk, javaslatok

A testiilet elfogadta Pdkozdi Jozsef ja-
vaslatat a szervezeti és miikodési sza-
balyzat modositasarol. Ez tartalmazza
egyebek kozott, hogy a képvisel6nek az
ilésrél valo hianyzasat hitelt érdemlGen
irasos dokumentummal kell igazolnia.
A képvisel6 legalabb havonta egyszer
koteles fogaddorat tartani, amelyrdél
irasos beszamolot kell készitenie. Ezen
tal félévente minimum egy alkalommal
a nyilvanossag mellett szamot kell ad-
nia valasztéinak a képvisel6i tevékeny-
ségérdl. Hasonl6 elvaras vonatkozik az
alpolgarmesterekre, akiknek félévente
nyilvanos tajékoztatast kell adniuk az
elvégzett munkajukrol.

Bizottsagok, tanacsnokok
Dontottek négy bizottsag felallitasarol,
amelybdl kettének az élére az ellenzék

e

tehetett személyi javaslatot, majd tobb-
ségi dontéssel elfogadtak azt.

A pénziigyi, ellenorzési és iigyrendi
bizottsag elnokének Dukdn Andrds
Ferencet (Momentum) valasztottak.
A szocialis, egészségiigyi és fogyaté-
kosiigyi bizottsag elndke Szuhai Eri-
ka (Fidesz—KDNP) lett. A kozrendvé-
delmi és kozbiztonsagi bizottsag élére
Bercsik Kadroly, (Fidesz—KDNP), mig
a fenntarthat6 fejlédés bizottsag elndke
Toth Sdndor (LMP) lett. Dontéttek a
bizottsagok képviseldi és kiilsds tagjai-
nak megvalasztasarol is, akik ezt kdve-
toen letették az eskiit.

Megvalasztottak a tanacsnokokat is.
Infrastruktira-fejlesztési  tanacsnok
lett Zupké Jdnos; csaladiigyi tanacs-
nok Czibulyané Szonday Szilvia;
nemzetiségekért, halmozottan hat-
ranyos helyzetliekért és a harosi fej-
lesztésért felel6s tanacsnok Balogh
Erndé; koltségvetési tanacsnok Mak-
ray Barbara. A testiilet nem fogadta
el az ellenzék javaslatat, hogy ujabb
két — sportiigyi és testvérvarosi kap-
csolatokért felels — tanacsnoki posz-
tot hozzanak létre.

Dontés sziiletett az énkormanyzat ha-
rom cége feliigyel6bizottsdganak tag-
jairdl, akiknek a mandatuma 2020. ja-
nuar elsejétél ot esztenddre érvényes.
Ez érinti a Csepeli Varosgazda Zrt., a

Csepeli Varosfejlesztési Kft. és a Cse-
peli Varoskép Kft. cégeket.

Illetmények

A testiilet tagjai tudomasul vették a
polgarmester havi illetményét, amelyet
torvény szabalyoz. Ez brutté 997200
forint, ezenfeliil pedig a polgarmester
havi 149580 forint koltségtéritésre jo-
gosult. Az alpolgarmesterek havi illet-
ménye brutté 897 500 forint, és 134625
forint koltségtéritést vehetnek igény-
be. Az dénkormanyzati képviseld havi
alapdija a mindenkori polgarmesteri
fizetés 25%-a, vagyis bruttd6 249300
forint. A bizottsagok tagjai, elnokei,
valamint a tanacsnokok ezenfeliil dija-
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Dr. Szeles Gabor jegyz6,
Morovik Attila alpolgdrmester, |
Borbély Lénard polgarmester,
Abel Attila és Pakozdi Jézsef
alpolgarmesterek

zasban részesiilnek. A bizottsagi tag-
sagért tovabbi 149580, az elntkségért
99720, az alelndkségért 49 860 forintot
kapnak, a tanacsnoki dij pedig 99720
forint lett. Az dnkormanyzat cégeinél
a feliigyel6bizottsagi tagok 200000
forint, a feliigyel6bizottsagi elnokok
250000 forint dijazasban részesiilnek
havonta.

Ellenzéki kérések

A csepeli ellenzék delegacioi az okto-
ber 13-ai valasztas utan kiilon-kiilén
és kozosen, tobb korben targyaltak a
Fidesz—KDNP képviselGivel és a pol-
garmesterrel. Az MSZP két szocialis-
ta alpolgarmesteri poziciot és kilenc
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Tisztelt Csepeliek!

onkormanyzati bizottsag felallitasat
kérte. Ez hetvennél is tobb, fizetett po-
litikai poziciot jelentett volna. Ossze-
hasonlitasul: az elmult 6t évben harom
bizottsag miikodott, ami elégnek és ha-
tékonynak bizonyult.

Az ellenzéki partok kozdsen a polgar-
mester hataskoreinek teljes megvona-
sat, az oOnkormanyzati cégek partok
kozotti felosztasat, a szakmai és civil
szervezetek ©nallo elGterjesztési joga-
nak megfosztasat valamint két ellen-
z€ki alpolgarmester és hét bizottsag
felallitasat javasoltak. Erre a keriilet
vezetése a kilenc bizottsaghoz hasonlo-
an sem anyagi, sem szervezeti okokbdl
nem latott lehet6séget.

Az ellenzékkel folytatott targyala-
sok utan — kompromisszumos ja-
vaslatként — a korabbi harom helyett
négy bizottsag felallitasat, és azok
fele-fele alapon torténé kormany-
parti-ellenzéki vezetését javasolta
Borbély Léndrd polgarmester. Az
onkormanyzati cégek feliigyel6-
bizottsagaiban is részt vesznek el-
lenzékiek. Ezt az ellenzéki partok
tobbsége elfogadhatatlannak tar-
totta, és nem szavazta meg. A Buc-
kai Szovetséggel a keriilet vezetése
ezzel egyiitt értékelvii, els6sorban
Csepel fejlesztésének folytatasat
célzé megallapodast kotott, igy vé-
giil 6k adtak az ellenzék alpolgar-
mesterét. - CSA

Tisztelettel meghivjuk onoket Budapest XXI. Kerulet Csepel

Onkormanyzata Képviseld-testiilete 2019. évben esedékes

KOZMEGHALLGATASARA.

Id6pont: 2019. november 28. (csutortok),

a 17 ératol kezdddoé képviseld-testuleti ulést kovetden.

Helyszin: Budapest Févaros XXI. Kertlet Csepeli Polgarmesteri Hivatal
Nagytanacsterme (Szent Imre tér 10. foldszint 5.)
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Csepel erdeke az elso

Ahogy eddig, az elkovetkezendd id6-
szakban is tamogatok minden olyan
oOtletet, amely a kertilet javat szolgalja
— mondta lapunknak Borbély Léndrd,
az oktoberben ujravalasztott csepeli
polgarmester.

A varosvezetd hangsulyozta: oktober
13-an véget ért a kampany, most mar
kizar6lag a munkara és Csepel fej-
lesztésére kell koncentralniuk a ke-
riileti politikusoknak. ,, Biiszkék lehe-
tiink a kdzds eredményekre, amelyeket
az elmult 6t évben, és az azt megel6-
z0 id6szakban elértiink. A vdlasztok
dijaztdk a keriilet fizikai és erkolcsi
megujuldsat. A 3. Csepeli Konzultdcio
sordn megkérdeztiik a lakokat, akik
a valaszaik alapjan kijelélték az utat,
hogyan folytassuk tovdabb a munkadt.
Ezek a vdlaszok és a vdlasztdsi igé-
reteink jelentik azt a fundamentumot,
amely a cselekvési iranyunk alapve-
tése. Gondoskodunk mindenkirél, aki
Csepelen élL.”

Ertelmes vita, kozés munka

A képvisel6-testiilet Odsszetételével
kapcsolatban elmondta: szamaranya-
ban most egy kiegyensilyozott képvi-
sel6-testiilet jott 1étre, ahol helye van
az értelmes vitanak, de a legfontosabb,
hogy a k6z6s munka Csepel érdekében
torténjék. A legnagyobb frakcidja a
Fidesz—KDNP-nek van 9 f6vel, az el-
lenzéki 6sszefogas 8 fovel van jelen,
Osszesen Ot frakciora bontva, ami egy
haromfés MSZP-, kétfés DK-, és egy
egy-egy f6s LMP-, Jobbik-, valamint
Momentum-frakciobol all. Tovabba

Borbély Lénard:
.széles koru
osszefogasra
szamitok”

Borbély Lénard
polgarmester ye
az alakulo ulésen

van egy fiiggetlen képvisel6, aki a
Buckai Szovetség Egyesiilet nevében
kertilt be a testiiletbe, amely most ha-
rom alpolgarmestert valasztott. ,,A
rendszervaltds 6ta nem volt olyan hely-
zet Csepelen, hogy a polgdrmesternek
ne lett volna tobbsége. Bizom benne,
hogy a partpolitikai csatdrozdsokat a
testiileten kiviil tudjuk hagyni. Itt most
nem a partok, hanem Csepel érdekeit
kell érvényesiteniink a kertiletben. Az
itt élokeért kell egytitt dolgoznunk.”

Folytatédnak a fejlesztések

A polgarmester szerint a valasztas
végeredményét hiien tiikrozi a bizott-
sagi helyek elosztasa is. Ugyanakkor
hozzatette, olyan komolytalan és élet-
szerlitlen javaslatokkal nem lehetett
mit kezdeni, mint amikor az ellenzéki
Osszefogas azt javasolta az els6 iilé-
sen, hogy vegyék el a polgarmester
0sszes hataskorét, leszamitva a pro-
tokollarist. Igy akar naponta kellene a
képviselS-testiiletnek iiléseznie.

A jovovel kapcsolatban elmondta: az
el6z6 évek megkezdett munkajat kivan-

jak tovabb vinni. ,, Folytatjuk a kertilet
fizikai és erkélcsi megujuldsat, elkezdjiik
az iskoldk rendbetételét, folyamatosan
dolgozunk a kozteriiletek szebbé tételén.
Célunk tovabbd, hogy minél szinesebb
programokkal gazdagitsuk Csepel kul-
turdlis életét, és hogy még inkdbb felér-
tékel6djon kertiletiink presztizse.”

Borbély Léndrd ugyanakkor szamit
egy széles korli 6sszefogasra a kertiilet-
ben él6kkel, ahogy a k6z6s munkara a
képvisel6-testiiletbe jutott partokkal is.
Ezenkiviil természetesen szamit azokra
a civil kezdeményezésekre, amelyekkel
jobba lehet tenni a keriiletet. ,,Az el6t-
tiink dll6 feladat tiszta és egyértelmii:
azon az uton kell tovabbmenni, amin ed-
dig haladtunk. En ezt fogom képviselni.”

Végiil koszonetet mondott mindenki-
nek, akik részt vettek a valasztason,
kiilon koszontve azokat, akik neki ad-
tak bizalmat, ugyanakkor igérete sze-
rint dolgozik azon, hogy azoknak a bi-
zalmat is megszolgalja, akik most nem
ra szavaztak. , Azon munkdlkodunk,
hogy Csepel még jobb hely legyen.” - TK

E hmenass T 5
Csepel az atlétikai vilagbajnoksag
és a fejlesztések mellett szavazott

November 18-an a csepeli képvise-
l6-testiilet rendkiviili tlésen dontott
arrol, hogy keriiletiink tamogatja
a 2023-as atlétikai vilagbajnoksag
megrendezését, ami a keriiletet érin-
to6 hatalmas kozpark- és kozlekedési
fejlesztésekkel jar egyiitt. A dontés az
itt éloknek olyan elonyoket jelent, mint
Budapest torténelmében a Varosliget
vagy a Népliget létrehozasa volt.

Az iilés elején Borbély Léndrd polgar-
mester elmondta: a fejlesztések jo be-
fektetést jelentenek a jovobe. Csepel
északi terliletén olyan terveket val6-
sithatnak meg allami és uniés forra-
sokbol, amelyek a keriilet lakossagat
is szolgaljak. Igy feldjitjdk a csepeli
HEV-et, amire régen véar a lakossag.
,»Képviseldi eskiink is arrdl szol, hogy
munkdnkkal Csepel fejlesztését szolgdl-
juk” — hangstlyozta a polgarmester.

Fejlesztések a szigetcsucson
Schneller Domonkos, a fejlesztésének

A létesitmények tilnyomo tobbségét, a
futokort, a sportpalyakat, az evezds pa-
lyat, a hatalmas parkot a nagykdzonség
— Csepel lakossaga — korlatozas nélkiil
hasznalhatja majd. A sportberuhazassal
parhuzamosan tijitjak fel a csepeli HEV-
et. Uj szerelvények kozlekednek majd, és
a csepeliek régi vagya teljesiil azzal, hogy
kozvetlen kapcsolatuk lesz a Belvarossal.

A vitan felszolalt Gyulai Miklés, a Ma-
gyar Atlétikai Szovetség elnoke, aki ta-
mogatja a fejlesztéseket. Vdgo Imréné,
a Csepeli Didk Atlétikai Club elnoke
arra emlékeztette a képvisel6ket, hogy
Magyarorszagon nincs atlétikai koz-
pont. Csepelen és kornyékén még ver-
senyekre alkalmas palyak sincsenek,
ahol a fiatalok sportolhatnak. A nagy-
szabasu beruhazas a gyerekek, Csepel
érdekét szolgalna — emelte ki.

Szavazas, hatarozat
A hozzasz6l6k tamogattak a tervezett
fejlesztéseket. Az ellenzék sem sz6-

lalt fel ellene, a polgarmester pedig
befogadta a Jobbik képviselGjének
modositd javaslatat. Az el6terjesz-
tést ennek ellenére nem mindenki ta-
mogatta. Igy 11 igen, 5 nem és egy
tartézkodas mellett szavaztik meg.
A Fidesz-KDNP, a Jobbik és a Buc-
kai Szovetség Egyesiilet igennel, az
MSZP és a DK 6t képvisel6je nemmel
szavaztak, a Momentum képviselGje
tartdzkodott.

A hatarozat szerint Csepel képvise-
18-testiilete tamogatja a 2023-as atléti-
kai vilagbajnoksag budapesti megren-
dezését, egyben arra kéri Kardcsony
Gergely fépolgarmestert és a févarosi
kozgytilést, hogy jaruljanak hozza a
budapesti atlétikai kozpont és kézpark
megvalositasahoz. A k6zonség tapssal
fogadta a javaslat elfogadasat, Borbély
Léndrd polgarmester pedig kozolte:
Budapesten hetven éve nem volt ak-
kora kozpark épités, mint amilyenre
most lehetdség nyilik. - Cs.A.

végrehajtasaért felelés he-

Csepel szigetcsicsa Buda-
pest ,aranytartaléka”. Hosz-
szan sorolta a kiilfoldi pél-
dakat, amelyek bizonyitjak,
hogy ipari teriileteket, elha-
nyagolt koérnyékeket hogyan
tudtak zold oazisokka ala-

kitani. A helyettes allamtit- /
kar hangsulyozta: a Ferenc-
varosba tervezett atlétikai
stadionhoz ~ kapcsoléddan
72 hektaron hoznéanak létre
kozparkot, ebbdl 60 hektar
lenne Csepelen. Uj Duna-hi-
dakkal, ebbdl harom gya-
logos és kerékparos hiddal
kapcsolndk ossze Csepelt a
févarossal. Igy 1ij varosrész
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sziiletik, amely Budapest
legnagyobb egybefiiggd, ak-
tiv zoldfeliilete lesz.
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Eszak-Csepelt érintd fejlesztések: atlétikai gyakorlopalyak és sportkozpont, didkvaros,
kozpark, vadvizi- és BMX-park. A Kis-Dunan, a Francia 6bolnél lenne az Uj evezdspalya
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Pakozdi Jozsef: a csepeli
lakosoknak kell megfelelnem

A képviselo-testiilet alakuldé (ilésén
Borbély Lénard polgarmester javas-
latara, titkos szavazassal valasztot-
tak meg alpolgarmesternek Pakozdi
Jozsef ellenzéki képviseldt, a Buckai
Szovetség Egyesiilet csepeli szerve-
zetének vezetdjét. Vele beszélgettiink.

»A polgdrmester megtartotta az elsé
vezetoi értekezletet, ahol bemutattdk ne-
kem a munkatdrsakat, akiket eddig nem
ismertem. Mindenki kedvesen fogadott,
igazdn bardtsdgos a légkor. Az alpol-
gdrmesteri poziciot megtiszteltetésnek
veszem, egyben felelbsséget is jelent.
Egy civil szervezet delegdltjaként ugyan-
akkor nincs rajtam az a nyomds, amelyet
az érezhet, akit a padrtja jelolt valamely
posztra. Nekem nem a pdrtoknak, ha-
nem kizdrdlag a csepeli lakosoknak kell
megfelelnem” — mondja a kérdésre, ho-
gyan teltek els6 napjai a polgarmesteri
hivatalban, majd arrél is beszél, mit
szol azokhoz a véleményekhez, hogy
,megvették” a poziciora?

»Furcsanak taldlom, hogy ezt mond-
jak. Ellenzéki voltam kordbban, és igy
kertiltem most is ide. Tudhatjdk, hogy
ellenzékiként szamos javaslatot benyuj-
tottam. En voltam példdul az egyediili,
aki az Allami Szdmvevészékhez fordul-
tam, amikor hibdsan konyveltek el két-
milliard forintot. Civilként azért vallal-
tam el a posztot, hogy szavazatommal
az onkormdnyzat miikodéképességét
biztositsam. Az ligyek mentén fogok
egylittmiikodni a Fidesszel vagy akdr az
ellenzékkel. Ha a csepeliek érdekében
szliletnek javaslatok, tdmogatni fogom,
bdrki legyen is az el6terjeszt6. Amikor
az alakulo iilés el6tt targyaldsok foly-
tak a pozicidkrdl, nem ragaszkodtam az
alpolgdrmesteri cimhez. Az MSZP és a
DK régton bejelentkezett két alpolgdr-
mesteri posztra. A Fidesz felajdnlotta
nekem azt, én pedig megfontoltam és

két hét milva tisztelettel
elfogadtam a felkérést. Igy
hatékonyabban képviselhe-
tem a lakokat, és jo leheto-
ség arra, hogy a vdlasztok
jobban megismerjék a civi-
leket és a Buckai Szovetség
torekvéseit” — valaszolja.

A varosvezetésen beliili
civil jelenlét erdsitésé-
vel kapcsolatban Pdkozdi

Jozsef hangsilyozza:
,Most hallhatobb lesz a
hangunk,  erételjesebben

kozvetithetem a csepeliek
véleményét. Ugy ldtom, az
onkormdnyzat részérél is
van erre fogadokészség.
Konkrét esetként emlithe-
tem tobbek koézott, hogy a
keriiletben meg kell oldani
a 24 ords orvosi ligyeletet
az eredeti szerz4dés szerint. A gyakor-
latban ugyanis az torténik, hogy nincsen
mindig orvos az ligyeleten. A lakdk ezt
szovd tették, én pedig képviselem Gket.”

Pakozdi Jozsef
alpolgarmester

A testiilet az alakul6 iilésen elfogadta
Pdkozdi Jozsef elGterjesztését, hogy a
képvisel6k havonta irasban készitsenek
jelentést és nyilvanosan tegyék is kozzé,
milyen munkat végeztek a korzetiikben.
Err6l a kovetkezéket mondja: ,,A kép-
visel6ket az eskiijiik kotelezi arra, hogy
tartsdk a kapcsolatot a lakokkal, és pa-
nasz, kérés esetén eljdrjanak az érdekiik-
ben. Ez alapvet6en erkélcsi kérdés, de a
nem keveés tiszteletdijukért is elvdarhato a
munka. Szeretném, ha a képvisel6i be-
szamolokat az énkormdnyzat hivatalos
honlapjan nyilvdnossd tennék, ugyantigy,
ahogyan a Parlament oldaldn is nyomon
kévethet6 az orszdggystilési képvisel6k te-
vékenysége. Ebben szerepelne, hogy mit
tettek a lakokért, hdny beadvdnyt nytj-
tottak be a testtilethez, hanyszor szolaltak
fel a bizottsdgokban és a testiileti lilése-
ken. Minden koérzetben akadnak megol-
ddsra vdré feladatok, a képvisel6knek
pedig tudniuk kell ezekr6l” — teszi hozza
az alpolgarmester. - Cs. A.

Nesepetil T Ak ToAmsy A
Csepeliek rangos elismereése

Karacsony Gergely fopolgarmester
a fovaros napjan, Budapest egyesi-
tésének 146. évforduldja alkalma-
bél elismeréseket adott at az Ujva-
roshaza Disztermében. A Févarosi
Kozgyllés harom csepeli munkajat
is dijazta.

Az {innepségen tobb, keriiletiinkben
€16 és dolgozo, Csepel hirnevét éregbi-

t0 személy kapott elis- Sas Sdndor, az FTC 19-szeres magyar
merést. ,,Budapestért” bajnoka, haromszoros Eurépa-bajnok,
dijat kapott Csurgay eziistérmes paraerGemeld, a 2016-0s
Arpdd villamosmér-  Vildgkupa els6 helyezettje, a magyar
nok, nanotechnolégus, és nemzetkozi parasportban elért ki-
a Magyar Tudomanyos vald eredményei, példamutaté emberi
Akadémia rendes tag- és sportol6i magatartdsa elismerése-
ja, a Pazmany Péter ként, valamint Barka Emese, Eur6-
Katolikus ~ Egyetem pa-bajnok és vilagbajnoki bronzérmes
professor emeritusa, a birk6z6, a magyar birk6zosport elsd
hazai és nemzetkdzi néi Eurdpa-bajnoka kiemelkedd telje-
tudomanyos életben, sitményéért.
valamint a fels6okta-
tasban végzett ered- Az elismeréseket még Tarlos Istvdn f6-
ményes kutatdi és ok- polgarmestersége alatt szavazta meg az
tatdi tevékenységéért.  el6z6 kozgytilés. A dijatadon jelen volt
Borbély Léndrd, Csepel polgarmeste-
Papp Laszl6 Buda- re és Mdrtz Jozsef, a Magyar Birk6zo
pest-Sportdijat kapott Szovetség elnokségi tagja. - LG

Barka Emese, Csurgay Arpad,
Sas Sandor a dijatadason
Borbély Lénard polgarmesterrel

Janos tér kozteriileti rehabilitacitja nevl projekt, melynek
keretében djult meg a Széchenyi iskola el6tti teriilet.

Térfigyeld rendszer
a Brenner parkban
A parkot ez év juniusaban adtak at. A beruhazast kdvet6-

Az énkormanyzat a 2018. évi Tér_Koz varosrehabilitaciés en az 6nkormanyzat térfigyel6 kamerarendszert épittetett
péalyazaton nyert forrast: igy megvalosulhatott a Brenner ki kozel brutté kétmillié forint értékben.



A szocialis munka napja

A szocidlis munka napja alkalmébol
koszontotték a Human Szolgaltatasok
Igazgatosaga munkatdrsait a Radnoti
Miklés Miivel6dési Hazban. Az in-
tézményvezetoi elismeréseket Borbély
Léndrd polgarmester és Nagyné Ko-
vacs Timea intézményvezetd adtak
at. Az onkormanyzat képviseletében
részt vett az linnepségen Morovik At-
tila alpolgarmester, Metz Timea in-
tézményfeliigyeleti-agazatvezetd és
Czibulydné Szonday Szilvia onkor-
manyzati képviseld is.

Borbély Léndrd polgarmester is ko-
szontotte a HSZI dolgozoit, akiknek
megkoszonte aldozatos és lelkiismere-

| [ UL L e

tes munkajukat. Kiilén gratulalt az in-
tézményvezetdi elismerésben részesiilt
munkatarsaknak.

Kival6 szakmai munkajukért elisme-
rést kaptak: Horvdth Béldné, Mihdlyi-
né Lakatos Izabella, Kanalasné Ldsz-
16 Szilvia, Bozsikné Toth Erika, Kiss
Eniko, Jona Vivien, Galambosi Noé-
mi, Baldzs Sandorné, Polyik Tiborné,
Haldsz Gézdané, Theodosné Palczer
Eva, Illés Tiborné, Kissné Gasparics
Szilvia, Gazsi Gabriella, Pirik-Jdvor
Aniko, Kelemen Attildné, Végh Sdn-
dorné, Orosz Alfréd, Toth Krisztidn,
Lesku Eleondra, Mezei Virdg, Virdg
Agnes. . LG
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Oszi gylimolcsfaakcid

Facsemeteék

Tovabb folytatédott a Zold Sziget
Program keretében az ingyenes gyii-
mélcsfaosztds a keriiletben. Onkor-
manyzati tamogatassal kozel hétszaz
darab facsemetét osztottak szét a kerti-
leti lakosoknak a Csepeli Varosgazda
munkatarsai november 8-an.

A csaladi hazak kertjei, illetve a keri-
téssel korbezart tarsashazak teriiletei
meggy-, di6-, korte-, kajszi és szilvafa-
csemetékkel gazdagodtak. Lakcimen-
ként egy darab szabadgyokerli gyii-
molcsfat ajanlott fel az Gnkormanyzat
a kertészked6knek. Az {iltetéshez és
novényapolashoz tajékoztaté prospek-
tust adtak at a palyazoknak, valamint
a tarsasag szakemberei készséggel
allnak rendelkezésre a gyiimolcsfak
telepitését megel6z6en és az apolasi
id6szakban is.

A program egyre népszeriibb azoknak a csepelieknek a ko-
rében, akik valéban tesznek a szebb kérnyezetért, lakohe-
lytikért. A keriiletben 2014 6ta otezer uj fat iltettek, tobb
tizezer kiiiltetésre szant viragpalantat, gyiimolcsfat, cserjét
osztottak szét a csepeli csaladok kozott. A mostani akcio-
val is tovabb bdviilt a keriilet fadllomanya. - LG

Kozel hétszaz
facsemetét
osztottak szét
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FOLYTATJUK A CSEPELI
CSALADOK, A GYERMEKEK
ES AZ IDOSEK TAMOGATASAT.

2019. NOVEMBER 30.

7:00 éra  Ady lakételep - jatszétér
7:45 éra
8:30 6ra Sétanyok - Nyuszi sétény

Béke tér - Jézus Szive templom
9:15 éra  Kiralymajor - Posta
10:00 6ra Kiralyerdd - Mély utcai parkolé
10:45 6ra  Csillagtelep - Radndti M. MUv. Haz elétt
11:30 6ra Haros - VizmU lakételep

A keruleti haztartasok szamara biztositott ingyenes akcid
- a megjeldlt helyszineken - a készlet erejéig tart.
CSEPELI LAKCIMKARTYA BEMUTATASA SZUKSEGES!

SZERETETTEL VARJUK ONT IS!

XA vonn oy
CSEPEL

[ sikerre hangolva |

Borbély Lénard
Csepel polgédrmestere




Hirek a csepeli
iskolakbol

Egyiitt két keréken

A Lajtha Laszl6 Altalanos Iskola pedagdgusai és fels6 ta-
gozatos didkjai szeptember végén, az autdbmentes napon bi-
ciklituran vettek részt. Kozel 17 km-es tekerés utan pihenot
tartottak a Tokoli Parkerdoben, ahol mindenki maga siitot-
te meg jol megérdemelt ebédjét. Ebéd utan egy kis levezetd
sport kdvetkezett, majd a gyerekek visszatekertek az iskola
elé. A tura elérte céljat: a kis kozosség jol érezte magat, a
kirdndulas igazi élmény volt. - Téth Imréné intézményvezetd

- 1212 Budapest,
DEL-PESTI Bajcsy-Zsilinszky u. 59/A

TANKERULETI Tel: +36-1/795-8211
KOZPONT delpest@kk.gov.hu

www.kk.gov.hu/delpest

A Dél-pesti Tankertileti K6zpont november elején tajékoztatot
szervezett a soroksari és csepeli altalanos iskolai igazgatok, 8.
osztalyos osztalyfénokok és palyavalasztasi felel6sok részére
a BKSZC Weiss Manfréd Szakgimnaziuma, Szakkozépiskola-
ja és Kollégiumaval kdzosen a palyavalasztas, tovabbtanulas,
kozépiskolai beiskolazas legtjabb tudnivaléirdl, a jov6 tanévi
valtozasokrél. (A tovabbtanuldssal kapcsolatos informaciok-
rol, fontos tudnivalokrél minden érintett a sajat iskoldjaban
tajékozodhat.) A szakképzés atalakulasarol a Nemzeti Szak-
képzési és Feln6ttképzési Hivatal részér6l Hudacsek Ldszlo
Péterné foosztalyvezetd tartott részletes és hasznos el6adast.

A torténelem nyomaban

Sikeresen palyazott a Dél-pesti Tankeriileti Kézpont a Hon-
védelmi Sportszdvetséghez a Sirdlyok Sportegyesiilet altal
szervezett programok lebonyolitasara. Harom helyszinre szer-
vezett az egyesiilet elnoke, Kovacs Zoltan varturat és varjaté-
kot. A palyazatok keretében meglatogattak a készegi, siimegi,
nagyvazsonyi és siklosi varakat, ahol az adott korok torténel-
mi harcmodoraval ismerkedtek élvezetes, jatékos formaban.

Hamarosan ujra
korcsolyazhatunk

Budapest egyik legkedveltebb jégpa-
lydja november 29-én ismét megnyitja
kapuit. A kiilonleges hangulati palya
az elmult években folyamatosan bd6-
viilt, a korszer(isitések nyoman idén mar
csaknem kétezer négyzetméteren varja
a téli sportok kedveldit. A
korcsolyazok tobb ujitasra
is szamithatnak. ,,Az egye-
di jégfolyosé 60-70 méterrel
hosszabb lesz, a tiz év alatti
gyerekeknek pedig egy 200
négyzetméteres  gyakorlo-
pdlyat is kialakitunk, ahol
curlingezni is lehet” — téjé-
koztatta lapunkat Pellicano
Marco, a csepeli jégpalya
tizemeltetje. Egyuttal Kki-
emelte, a biifé is 1j helyet

kap idén, a jégfolyosd és a
nagy palya kozotti részre ke-
riil, ahol egy kis hidon koze-
lithetik majd meg a latogatok.
A jégpalyat hétkoznap dél-
elottonként ebben a szezon-

ban is az altalanos és kozépiskolas
csoportok vehetik majd birtokba. A
belépGjegy és a korcsolyakdlcsonzés a
tavalyihoz hasonl6an 700 forint lesz.
A megnyit6t kdveten este 10 oraig
mindenki ingyen hasznalhatja a pa-
lyat — tette hozza Pellicano Marco.
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Ablonczy Emma

A Katona Jozsef Altalanos
Iskola tanuldi és az Oket

felkészitd6 pedagdgusok is-
mét nagyszerli eredménye-
ket értek el.

A Bolyai Matematika Csa-
patverseny dél-pesti korze-
ti forduldjanak 8. osztalyos
altalanos iskolai kategoria-
jaban a Révész Zsuzsanna
tanarnd tanitvanyaibdl allé
csapat — Kecsmdr Doroty-
tya, Kovdcs Bernadett,
Buzas Lilla, Verebi Vikto-
ria — els6 helyezést értel. A
4. osztalyos altalanos isko-
lai kategdriaban Szrjeborni
Ervinné tanitvanyai — Bd-
nyai Bdlint, Ecseri Zsom-
bor, Szepesi Abigél, Zanko
Kornélia — csapatban a har-
madikak lettek.

—

A kertileti szépolvasé verse-
nyen Busdné Marosi Ilona
3. osztalyos tanitvanya Ab-
lonczy Emma els6 helyezést

RESZTVEVOIT £°%°

atematika, szepolvasas

KOSZONTJUK 1 KERULET]
SZEPOLVASAS VERSENY

Szasz Balint

ért el, Turi-Kis Katalin 4.
osztalyos tanitvanya, Szdsz
Balint pedig a harmadik he-
lyen végzett.
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A © A masodik helyet
. szerezte meg a
Telkiben megren-
. dezett nemzetkozi
: labdartgétornan
:a magyar Ul4-
es nyugat régios
- valogatott. Az
: UEFA altal  ta-

0)8

ber 24.

. sitményt
: magyar csapatban
: kiizdott Nagy Lili,
: a Katona Jozsef
: Altalanos
: 8. a osztalyos ta-
: nuléja és Steyer
: Emese, a Kolcsey
: Ferenc Altaldnos
: Iskola tanulgja is.
: Az érmeket Mar-
: ké Edina szovet-
: ségi kapitany és
Josephine Hen-
: ning, olimpiai és Eurdpa-bajnok korabbi német valogatott,
: négyszeres BL-gy&ztes labdartig adta at a lanyoknak.

mogatott progra-
mon a szép telje-
nyujto

Iskola

Csepeli lanyok
az eziistérmes
csapatban

Mi leszel,
ha nagy
leszel?

Hetedik alkalommal nyujtott segitséget
a tovabbtanuloknak a Csepeli Palyava-
lasztasi Borze a Szabo Magda Ko6zos-
ségi Térben. A kétnapos rendezvényen
idén a csepeli, halasztelki, pesterzsébe-
ti, k6banyai, a IX., a XIX. és a XXIIL.
kertileti kozépiskolak allitottak ki.

Toth Janos, a Dél-pesti Tankertiile-
ti Kozpont igazgatdja kdszontGjében
a szakképzési struktura valtozasardl
beszélt: 2020 szeptemberétdl ismét be-
vezetik az o6téves technikumi képzést,
amely érettségivel és szakmai vizsga-
val zarul, valamint djra lesz haroméves
szakképz0 iskola.

A megkérdezett diakok palyavalaszta-
sukhoz els@sorban a sziil6k segitségét
kérik, de sokan bizalommal fordulnak
tanaraikhoz is. A Matyas Kiraly Alta-
lanos Iskola két tanuldja, Zséfi és Dia
példaul a jogi palya irant érdeklédnek,
és a két tannyelvill iskolakat részesitik
elényben.

A pélyavalasztasi borzén
idén is sok volt az érdekl6édd /

.
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Keresett szakmak

Ma mar egy jol valasztott szakmaval
is megéllhatjdk helyiiket a vildgban a :
palyavalasztok. A Nemzeti Foglalkoz- :
tatasi Szolgdlat adatai szerint az infor- :
matika, a pénziigy és a kereskedelem
teriiletén elhelyezked6knek van a leg- :
nagyobb esélye arra, hogy jo fizetést
vihetnek majd haza. Ma a legjobban :
fizetett szakmdak példaul az alkalma-
zasfejleszt6, a programozo, a coach, az :
ingatlankozvetit6, a hegesztd, a miiko-
romépit6, a villanyszereld, az autésze- :

reld, a fitneszoktaté vagy a szakacs.

Csdszdr Kata, a Szaboky Adolf Alta- :
lanos és Szakképz6 Iskola gyermekvé-
delmi felelGse szerint egy j6 szakmaval :
is megalapozhatjuk a jovot. ,,Manap-

sdg a kétkezi munka hdttérbe szorult,

de a fodrdsz és miikormds szakma még
mindig jol megy. Attol, hogy gépiesedik :
a vildg, kémiivesre és festére is min-
dig sziikség lesz. Iskolank odsztondijjal :
és beiskoldzasi tamogatdssal segiti a
tanuldkat. A hidnyszakmdt tanuldknak :
a képzés végén ingyenes B kategdrids :
— tette hozza.

jogositvanyt biztositunk”

Az iskola egyik végz6s diakja kérdé- :

siinkre elmondta: ,, Kémiivesnek tanulok,

de a burkoldst is elsajdtitottam. Edes-
apdm szintén az épitbiparban dolgozik. :
Remélem, ezzel a szakmaval megdllom a :

helyem, és jol kereshetek vele”. « A.Zs.

=

MEGHIVO

A Jedlik Anyos Gimndazium,
Oregdiak Taldlkozora hivja
»kerek évfordulds” egykori
tanitvanyait, az 1959, 1969,
1979, 1989, 1999, 2009-ben

érettségizett didkokat.

A taldlkoz6 id6pontja:
2018. december 6., 18 6ra
Helye:

Jedlik Anyos Gimnédzium
(Budapest XXI. keriilet
Tejut utca 10-12.)

Regisztracio:
17-18 6ra kozott
Program:

* kdoszontok
¢ jedlikes didkok mtisora
e filmek, képek vetitése
» dll6fogadas
* koszoruzas
* beszélgetés
arégi osztalytermekben

Az érdekl6doktol 2019.
november 30-ig kériink
visszajelzést a gimnazium
titkarsagara.
Telefon: 276-0161,

vagy a www.jedlik.hu honlap
regisztracios feliiletén.

A részvétel dijtalan.

Koszonjiik Budapest
XXI. Keriilet Csepel
Onkormdnyzata és

a Dél-Pesti Tankeriileti
Kozpont tdmogatdsdt.
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Marton-napi vigassagok:
tradicionalis izek,

szines csaladi programok

Marton napja a karacsonyi bojtét meg-
el6z0 utolsé nap, mely a j6izli evés-ivas-
rol, vigassagokrol szol. A Radnoti Mik-
l6s Miivel6dési Haz a hagyomanyokhoz
hiien idén is egész napos csaladi prog-
rammal varta az érdekl6déket ebbdl az
alkalombdl. Interaktiv gyermekmiisor,
tancbemutatok, allatsimogato, népi jat-
szohaz, kukoricamorzsolé és langosevd
verseny szorakoztatta a résztvevoket. A
rendezvényt ezuttal is a Csepeli Varos-
kép Kft. munkatarsai szervezték az on-
kormanyzat tamogatasaval.

Eléadasok, kézmiives-
foglalkozasok, vetélkeddk

Bar az es6s idGjaras nem kedvezett a
szabadtéri programoknak, a miivel6-
dési hazban mindenki megtalalhatta
a kedvére valo elfoglaltsagot. A gye-
rekek lampast készithettek, liba alaku
mézeskalacsot diszithettek, kiprobal-
hattak, milyen ludtollal irni. A Mar-
ton-napi vigassagok leginkabb vart
pillanata a langosevo és kukoricamor-
zsol6 verseny volt. Mig langosevésben
Kinczel Gdbor és Jaskoé Aliz, addig
kukoricamorzsolasban Jasko Alex,

Kovdcs Kornél és Zrubecz
Addm jeleskedetek. A ren-
dezvényt valtozatos szinpadi
produkciok tették szineseb-
bé. Fellépett a Csep’ Jazz
Dance, a Csepeli Mosolygd
Dalkér, a Csepeli Oregtan-

P P Sy
s

cosok, a Német Nemzetiségi
Tancegyiittes, a Csodama-
lom Babszinhaz és a Csiga
Du6 is. A rendezvény eztittal
is a hagyomanyos lampionos
felvonulassal ért véget.

« Potondi Eszter

T
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Kovesse kozosségi oldalunkat!

Kedves olvasoéink! A Csepeli Hirmondé Facebook-oldalan sok olyan hirt, tajékoztatot is meg-
osztunk, ami az djsagban id6- vagy helyhidny miatt nem jelenik meg. Kisérjék figyelemmel kdzos-
ségi oldalunkat, ahol a kiilénféle programokrol is id6ben informaciot kaphatnak.
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Kozeleg az advent

»Eqy hang kidlt: Epitsetek utat a pusztdban
az Urnak! Készitsetek eqyenes utat Isteniink-
nek a kietlen tdjon dt! Emelkedjék f6l minden
volgy, stillyedjen le minden hegy és halom”

. »Mert megjelenik az Ur dicsésége, ldtni
fogja minden ember egyardnt. — Az Ur maga
mondja ezt.” (Ezsaias 40,3-5.)

Az utak fontossaga modern vilagunkban
kozismert. A forgalmas utak (leginkabb au-
topalya) menti telepiilések fejlédnek igazan.
Télen halljuk a hireket a volgyekben a hé
fogsagaban 1év6 falvakrol. Aki sosem dugta
ki orrat a falujabdl (vagy aki sosem emelte
fel fejét a virtualis vilagbdl), az is a bérén
tapasztalja: ha megszilinik az 1t, nem johet
be sem a kenyérszallito, sem a ment6.

Lelkiink szdmara éppigy fontosak az utak.
,Az 1t 1élektSl 1élekig” (Téth Arpad) és
az Ut Istentdl és Istenhez. Nem kell, hogy
haszndljuk az utakat, mégis megérezziik hi-
anyukat. Nem jon az éltetd szeretet, 6rom,
békesség, és nem érkezik sehonnan a vart
segitség.

,,,,,

az Otszaz évvel ezel6tti Eurépaban. A valla-
sos szokasok homezeje aldl wjra el6tiint ,,az
ut, az igazsag és az élet”: Jézus Krisztus.
Az emberi gondolatok, rendelkezések szo-
vevényes kanyarulatait mell6zve tjra kitab-
laztak a vilagos ttmutatast, a Szentirast. A
jardkel6ktol kapott ,kodzvetit6i” utbaigazi-
tasok helyett keziinkbe adtak a hit GPS-ével
a Szentlélek kozvetlen eligazitdsat. S az
utveszt6ben, cstcsforgalomban az emberi
igyekezetre (és tehetetlenségre) hagyatkozé
idegtépés helyett az érkez0 isteni segitség, a
kegyelem biztonsagat kinaltak fel.

Az utépités legnehezebb terepe: sajat lel-
kiink, ahol kovetel6z6 hianyaink, mél-
tatlankodasaink, vadaskodasaink mély
volgyét kell feltolteni, és ugyanakkor vélt
érdemeink, magabiztossagunk, hivalkoda-
saink hegyeit elhordani.

Epiilhet-e ma is, benned is az Isten titja?
Kéri Tamas, reformatus lelkész

Advent akaracsonyt megel6z6 négy
hét, mely a varakozas id6szaka. Az
advent sz6 a latin ,,adventus Domi-
ni” kifejezésb6l szarmazik, mely-
nek jelentése: az Ur eljovetele. Ad-
vent elsd vasarnapja az egyhazi év
kezdete is. Az adventi iinnepkor
az V. szazadi Galliaig nyulik visz-
sza. Az ekkor még nagyrészt kel-
tak lakta teriileten hosszabb volt a
karacsonyt megel6z6 bojti id6szak,
mely Szent Marton napjaval kezd6-
dott. A XI. szazadban VII. Gergely

: pdpa négy vasarnapban hatarozta

meg az adventi id6szakot, amelyet
a protestans felekezetek is atvettek.
Az els6 adventi koszorit Johann
H. Wichern német evangélikus lel-
kész készitette a XIX. szazadban.
Egy felfiiggesztett szekérkeréken
24 gyertyat helyezett el, minden
nap meggyujtva egyet, késébb az
egyszerliség kedvéért mar csak
négy gyertya keriilt a koszorura. A

. katolikus liturgia szerint az adven-
ti koszortn négy lila és egy rézsa-
. szin gyertya talalhato. A lila szin a
bilinbanatot, a rézsaszin az 6romot
. jelképezi.

A Segitség Kove Alapitvany karacsonyi
jotékonysagi akcidja idén is folytatodik.

A cél az, hogy ebben az évben is meg-
ajandékozhassanak nehéz sorsu gyere-
keket. Mar 22. éve az alapitvany felhi-
vasara maganszemélyek, cégek, diakok
toltenek meg ajandékokkal cipésdobo-
zokat, majd a gyjt6helyrél onkéntesek
viszik el a karacsonyi iinnepségekre,
rendezvényekre, ahol névre szoloan
osztjak ki a csomagokat. Az alapitvany
kozosségi oldalan segitséget kaphat ab-
ban, hogyan is készithet el egy cip6s-
doboznyi ajandékot.

Az elkésziilt ajandékcsomagot legké-
sObb december 23-aig juttassak el a
kovetkez6 cimre: Rizmajer Kézmiives
Sérhaz (1212 Bp., Tancsics M. u. 110.)
Nyitvatartas: mindennap 9-t61 21 éraig.

Idotlen ido

Pazmdny Judit textilmiivész Idotlen
id6 cimi kiallitasa november elején
nyilt meg a Csepel Galériaban.

A szovott falikép- és szényegtervezd
alkot6 sokszinli munkakkal késziilt
erre a tarlatra. Alkotasai kozott latha-
tok gobelinek és az utobbi id6k kisérleti

L e

textilszobrai. Eletmiivének megisme-
résében a kulcsfogalmat az id6 jatssza.
A 2000-es években késziilt nagymére-
ti munkaiban is ennek fogalomkorével
foglalkozik.

A mar szamos kiilfoldi kiallitason részt-
vevo textilmiivész most kiallitott alko-
tasai zomében drotbol késziiltek. ,, Egyik
kedves ismer6somtél kaptam egy doboz-
nyi ipari hulladéknak mindéstilé drotot.

S

Jo ideig nem tudtam, hogyan haszndl-
hatndm, nem akart engedelmeskedni az
anyag. Aztdn addig-addig dédelgettem,
mig végiil osszedllt a kép. Mindig az az
anyag all kozel hozzam, amivel épp dol-
gozom. Szdmomra akkor id6tdllé és jo
egy munka, ha a ldtogatok rdnéznek,
megeérinti 6ket az adott téma, ami tovab-
bi gondolkoddsra készteti 6ket” — mond-
ta lapunknak az alkoto.

A kiiloénleges kiallitas november 26-aig

még megtekintheto, hétfotol csiitorto-
kig 8 és 16 ora kozott (tel.: 278-0711).



Cukorbetegseg,
az alattomos kor

A diabétesz

harom alappillére
az inzulin potlasa,
a megfelel6en beal-
litott taplalkozas és
a megfelel6 gyogy-
szerek hasznalata.

vilagnapjat
minden évben november 14-
én tartjak. Magyarorszagon
koriilbeliil 800 ezer cukor-
beteget tartanak nyilvan. A
cukorbetegség kezelésének

PESTERZSEBETI

A cukorbetegség EGESZSEGFEJLESZTESI cig:

szlrése kiemelke-

déen fontos, hiszen népbe-

tegségrol beszéliink.

A Pesterzsébeti Egészség-
fejlesztési Iroda Diabétesz
résztvevok
megismerik a betegség Kkii-

Klubjaban a

16nb6z6 aspektusait,

IRODA

vala- félfogadas.

mint dietetikus,
nasz, orvos és pszicholégus
vendégel6adok segitik Oket.
A csoport nemcsak cukorbe-
tegek, hanem hozzatartozdik
és a téma irant érdekl6ddok
el6tt is nyitva all,
minden hénap utol-
o s6 keddjén — no-
vemberben 26-4an.

Tovabbi informa-
Pesterzsébeti
Egészségfejlesztési
Iroda Jahn Ferenc Dél-pesti
Koérhaz, Novérszallo, fold-
szint; e-mail:
delpestikorhaz.hu; telefon-
szam: 06-1/289-3212; szemé-
lyesen: hétf6—csiitortok 11-t61
15 odraig, pénteken nincs iigy-

gyogytor-

efi20info@
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Az atomenergiat €s az Uj paksi atomerdmivi blokkokat bemutato kiallitast megtalalja:

Budapest, Szent Istvan ut 230.

(Kiralyerdei Miivel6dési Haz melletti parkold)

2019. december 9-12.

Nyitva tartas: 8:00-12:30, 13:00-17:00

O vowwpakszhu B3 Paks Il Atomerdmi 2rt. B8] Poes 11, Nuclear Power Plant Lid,

SETALO UTCAI KONYVTAR

Il. Rkdczi F. it 106., tel.: 276-3512

Févdrosi Szabd Ervin Konyvtdr 21/1
fszek2101@fszek.hu, www.fszek.hu/setalo
Nyitvatartds: h-sz: 12-19; k-cs-p: 10-17;
52:9-14

Kiallitas

Tdzzomanc-ékszerek: Lérinczi Monika kidlli-
tdsa december végéig lathato

Programok

November 23-a, 10-t6l 12 draig: Agy-
torna: Rejtvénykedveldk klubja (9-99 éves
korig). Szeretettel vérunk minden jatékos
kedvii rejtvényfejtdt. Klubvezetd: Fenyvesi
Judit rejtvényfejté

November 27-e, 17 éra: EZ(0)KOS klub
— Denke Ibolya spiritudlis pszicholdgiai ta-
nacsadd, numeroldgus vérja beszélgetésre
témdja a boldogsdg.

December 6-a, 10 6ra: Kerekitd Monddkas
Mdka 0-3 éveseknek — jtékos foglalkozs

December 7-e, 10 ora: Mese a ,telizsak-
r6l”, meglepetésvendéggel. A Szeleburdi
Meseszinhdz eldaddsa

December 13-e, 14-t6l 16 oraig: Szinez-
ziik ki a kardcsonyt! — Unnepi mandalaszi-
nezés. Szinez6k, tollak, forrd tea, kardcsonyi
finomségok.

Szolgaltatasok

Személyes szinhdzjegyvasarlas a
konyvtarban minden hétfén 16 oratol
18 ordig. Novak Zoltdnné Rézsa: novak.
rozsa@gmail.com, tel.: 06-30/4141684

Ingyenes diafilmkdlcsonzés. Tobb mint
250 j mese diafilm. Fedezzék fel djra a
diafilmek hangulatat!

Minden kedden 10 6ratdl Kanasztacsata
kartyaklub

Kedves pedagogusok! Varjuk az dvodds-
csoportokat kdnyvtérbemutatd és kdnyv-
tarhaszndlati foglalkozésokra. Eldzetes
bejelentkezés sziikséges. tel.: 2763-512

Ha 6n még nem tagja konyvtarunk-
nak, ne késlekedjen, jojjon el! 16 év alatt
és 70 év felett a beiratkozds ingyenes!
Egyéb dijakrdl érdeklddjon honlapunkon:
www.fszek.hu, vagy személyesen, illetve
a2763-512 telefonszamon.

Kéthetente uj konyvek! 70-féle folyo-
irat, internet, fénymdsolds, nyomtatds!

Adatbdzisok a konyvtarban: http://www.
fszek.hu/adatbazisok

CSILLAGTELEPI KONYVTAR

Vénuszu. 2,

a Radndti Miklds Miivelddési Hdz emeletén,
tel.: 276-8953, fszek2105@fszek.hu
Nyitvatartds: h-sz-p 13—19,

csiitortok 10-t61 16 drdig, kedden zdrva.

A konyvtar dlloményabol kivont folydiratok

és DVD-filmek 50-100 Ft-os dron megvésé-
rolhaték!

Tarsasjaték Klub: A hénap minden elsg
szerddjan, 14 oratol, korhatdr nélkiil varunk

PROGRAMOK, GALERIAK

minden jétszani végyo érdeklgddt! Klubve-
zetd: Gubdnyi Gabor, a DélUtan Alapitvany
munkatdrsa. Legkdzelebb: december 4.

Kinezioldgiai Klub: Kéthetente, szerddn,
16.30-t6l tartjuk dsszejoveteliinket. Klubve-
zet6: Novak Agnes kineziologus. november
27.Téma: Elet = Aramlds.

Konyvtarbemutato: Eldzetes bejelentke-
265 alapjan szeretettel varjuk az 6vodds és
iskolds csoportokat. Telefon: 276-8953
Konyvijdonsagok: kéthetente vdrjék a
kedves olvasokat!

Ingyenes beiratkozasi lehetdség: 70 év
felettieknek és 16 év alattiaknak.

Internethasznalat!

Akonyvtar allomanyahdl kivont, jo allapotu
konyvek, folydiratok és DVD-filmek 50-100
Ft-os dron megvasarolhatok!

Tovabbi hirek, informaciok:

Honlap: www.fszek.hu/konyvtaraink/
venusz_u_2_
www.facebook.com/csillagtelepikonyvtar

KIRALYERDEI KONYVTAR

Szent Istvdn u. 230.
www.fszek.hu/szentistvan
fszek2103@fszek.hu

Nyitvatartds: h-sz-p: 13-19; cs: 10-t61 16 rdig
Mindennap friss folydiratok, kéthetente

(j konyvek érkeznek.

Programok
Horgoloklub: minden csiitortok 10 ératol

Matematika-korrepetalas éltaldnos is-
koldsoknak szerdénként 15.30-16.30.
Meridiantorna: minden péros csiitorto-
kon 15 6ratdl: nov. 28., dec. 12.
Szemtorna: minden péros csiitortokon
15.30-t6l: nov. 28., dec. 12.

Kreativklub: dec. 11., 17 dra

Bdvebb tajékoztatast a konyvtar honlapjén
olvashatnak: ~ www.fszek.hu/szentistvan,
vagy telefonon érdeklddhetnek a 277-5278-
as szamon nyitvatartasi iddben.

& ok ok

CSEPELI MUNKASOTTHON
1215 Bp., Arpdd u. 1. Tel.: 276 7733
www.csepelimunkasotthon.hu
csmo@csmoa.hu

Csepel Szinhaz

November 26-a, 19 éra: John Garcia—
Berkes Gabor: SALSA, SZIVAR, SZERELEM. ...
—kubai zenés vigjaték 2 felvondshan a Turay
Ida Szinhéz el6addsaban.

December 19-e, 19 6ra: Marc Camoletti:
BOLDOG SZULETESNAPOT! — avagy Hatan
pizsamaban —vigjaték 2 felvondsban a Pesti
Mivész Szinhdz eladasaban.

December 21-e, 11 éra: Télap6 és az
Eziistmacko — babjaték a Nefelejcs Babszin-
haz eladasaban.

Program

November 30-a 17-t61 20 6rdig: Andrds-
napi tanchdz a Tamariskds kozosséggel. A
talpaldvaldt a Zagyva Banda szolgéltatja!
December 5-e, 15 6ra: Dankd Radio néta-
miisora —a belépés dijtalan, de regisztra-
cidhoz kotott.

December 7-e 10.30 éra: Grincs —
tancjaték a Dart Official és Csep’ Jazz Dance
el6adasaban.

Konyvtar nyitvatartds: kedd 8-14 és
csiitortok 13-19 6ra

Tamasi Lajos Irodalmi Klub
November 26-a, 16 dra: Lengyel Géza
kolt6, esztéta, mifordito, a Magyar Irészo-
vetség tagja Szdmok, csodak, jelek cim (j
verseskdtetének bemutatéja.

December 10-e 16 éra: Dalnokverseny

Galéria 21

November 27-éig a Csepeli Képzd-
miivészkor kiallitsa tekinthetd meg.
December 5-e, 18 ora: Toth Ervin festd
és restaurdtor kiallitdismegnyitdja.

Jegypénztar

Nyitvatartds: hétfctdl péntekig 16-tol

18 drdig és az el6adasok eldtt egy draval.
Orszagos szinhazak, koncerttermek
jegyiroddja: hétf6tdl péntekig: 14-t61 18
Oréig. Béres Ria, tel.: 276-9523,
06-20/476-3189

S

C(SEPEL GALERIA
Csete Baldzs u. 15.,
tel.: 278-0711

December 12., 17 éra: Kacséh
Cecilia textilmivész, Matydssy
Lé&sz16 és Indmi Bolgér Judit
szobraszmiivészek Trildgia cim({
tdrlatanak megnyitdja.
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ELETKORBAN
A helyes megfejtést bekiild6 felnéttek és gyerekek kozott egy-egy 1000 forintos Libri-utalvanyt sorsolunk ki. Bekiildési hataridé: 2019. december 10.
GYEREKSAROK 1. Ures gyomor teszi 1
Rejtvényiink megfejtését 2. ...haz, a gydgyitas helyszine 2
a k6zépso oszlopban . i 3
olvashatod! 3. Erzsébet becézve
- 4
4. Csapadék
. 5
o 5. Majdnem adakozz!
. 6
o) 6. Amely személy
. . s . 7
7. Megmagyarazhatatlan, amulatba ejt6 jelenség
< ;
’@V@ 8. Napszak
o e g . 9
El626 ‘re,]tvenyunk 9. ,,A” katolikus egyhéaz legmagasabb rangu vezetgje
megfejtése: m
Forradalom 10. Erény nagyobbik fele!

Sorsoltunk! Az oktéber 25-ei skandindv rejtvény nyertese: Varga Mihdlyné 1214 Bp., Szabadsdg utca. A gyerekrejtvény nyertese: Mars Anna Luca
1211 Bp., Petz Ferenc utca. Nyereményliket szerkesztéséglinkben vehetik at hétf6tél csiitortokig 8 és 14 6ra kozott (Csete Baldzs u. 15.) Gratulalunk!




Gold Orient ERszer és Zdlog

A PIACON ELERHETO LEGOLCSOBB ZALOGHITEL ARANY FEDEZETRE!

TORTARANY FELVASARLASI

UJ ARANY ELADAS 12.500 FT/gr-TOL!

HASZNALT ARANY ELADAS 9.900 FT/gr-TOL!

ARANYEKSZER VASARLAS RESZLETRE IS! TOVABBI INFORMACIO AZ UZLETEKBEN!

Uzleteink;

1077 Budapest, Bethlen G. u. 14.

1077 Budapest, Kiraly utca 67:

1152 Budapest, Szentmifialyi it 167-169 1.emelet
1092 Budapest, Ferenc Rrt. 22.

1063 Budapest, Szinyei Merse u. 22-24.

1082 Budapest, Baross utca 96.

1081 Budapesty Népszinhdz utca 29.

1211 Budapest, Szent I'mre tér 19.

tel.:0670 778 7016
tel.:0670 338 6664
tel.:0670 505 5587
tel:0670 382 8131
tel.:0670 436 1303
tel.:0670 505 5539
tel:0670 933 2028

tel.:0670 378 4867 MEGNYITOTTUNK!

www.goldorient. hu

4 — ™)
BUT OR
MINTATEREM www.homanbutorhu

BO-MAN Kft. Bozso Agnes Klara 06-70-9055-185
Csepel Miivek fokapuja alatt atérve, rogton jobbra 50 méter.

INGATLANIRODA

Kozvetités, ertékhecslés, ingyenes hiteliigyintézeés,
energetikai tanisitvany, iigyvéd. Realis aron!

1211 Bp., Acélcsi u. 18/A 06-70-9055-185

M Oktatasi és Vezetési Tandcsadd Kt onaacic
/N 1212 Budapest, Erdaliav. 12. E0001 762014

CSUCS O i eretamét adld leprbscinne

- Kisgyermekgondozd,- neveld* - Szocidlis gondozo és dpolo*

- Komiives* - Dekoratdr*

- Villanyszereld™ - Szabalyozott hdmérsékleti, valamint

- Vam-, jovedéki- és termékdij iigyintéz6™  tilméretes és tilsilyos aruk

- Kis- és kiizépvallakozasok iigyvezetdje II*  széllitmanyozasi koordinatora*

- Festd, mazolo, tapétazo* - Emeldgepkezeld

- Véllalkozési és bériigyintézd™ - Targoncavezetd

*-gal jelolt képzéseink timopatsnak leheifségérdl a Budapest Fiviros Korményhivatala Foglalkoztatisi osttalyain érdeklddhetnek.
KAMATMENTES RESZLETFIZETESI LEHETOSEG!

Szallodai szolgaltatas nagy kedvezménnyel

www.csucs91.hu // csucs91@gmail.com  Tel /Fax: 06-1/277-0612, 06-1/420-3990

KLIMA

Fiitson klimaval a legoicsobban és a
leghatékonyabbanll!

Uj inverteres klimak

160.000 Ft-tol...
Hasznalt klimak fiitésre, hiitésre
60.000 Ft-tol...

1213 Bp.. Szent Istvan ut 246., Tel.: 06 20 335 9143
www.clima.hu 0670 310 8574

Szeretettel varjuk régi és Gj vasarloinkat
a Csepel Plaza mellett talalhato

AZIIA ARVHAZVNKBA!

KIEMELT AKCIONK!

50%-0S KEDVEZMENY
MINDEN GYERMEK RUHAZATRA

amig a készlet tart!

Cim: Csepel Il. Rakoczi Ferenc it 146.
Nyitvatartas: H-P: 9-19 $20.:9-13.30 Vas.: zarva

:{:\0/3:4 HUNGARY
EPITOIPARI GEPSZERELOT

Feladatok:

« l[ancos kotrok, épitdipari berendezések telepitése, javitasa

* betanitott mérési munkalatok elvégzése, jegyz6kdnyvezése
* id6szakos vizsgalatok elvégzése

Elvarasok:

* Epitdgép szereld, gépszereld vagy autdszereld

« Hidraulikus rendszerek javitdsaban szerzett tapasztalat.

« B kategorias jogositvany ¢ alapvet6 szamitdgépes ismeretek

« Epit6gépek javitasaban, karbantartasaban szerzett minimum
1 éves tapasztalat.

Tovabbi elvarasok:

» feddhetetlen életut » jozan élet « rugalmassag (munkavégzés helyszine) ¢
nagy munkabiras, szorgalom ¢ kollegialis hozzaallas

Munkavégzés helyszine:
Budapesti székhely mellett a munkavégzés helyszine valtoz6

Elonyt jelent:
* Villamossagban jartassag ° Specialis mélyépitési tapasztalat

Amit kinalunk:

« biztos allas nagy multu, stabil német anyavallalatu épitéipari cégnél
« biztos anyagiak, hivatalosan bejelentett munkaviszony

» folyamatos oktatasok és tovabbképzések,

« csaladias kornyezet, csapatépitd tréningek
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*1.51 EcoBoost 150LE
motor; flthet® kormany,
szélvédsk, elsd ulések,
és még szamos kényelmi
extraval, Ford Credit
finanszirozassal

Ford Kuga Business

Plusz extrakkal, akar

6 290 000 Ft

www.autofort.hu

*Az ajanlat a Markakereskedések készlete erejéig megkotott vevészerzé-
désekre, Ford Credit finanszirozds igénybe vétele esetén érvényes.
Az ajénlat és az akcios finanszirozas részleteir6l az Auto-Fort Ford marka-
kereskedések adnak tovabbi felvildgositast! A képen lathatd autdillusztra-
cié, nem feltétlenUl egyezik meg a kiajanlott tipussal, felszereltséggel.
Ajelen hirdetés tajékoztatd jellegl, nem teljes kor( és nem mindsul ajanlat-
tételnek. Kérnyezetvédelmi informacidk: CO,-kibocsatas 137-209 g/km.
Vegyes Uzemanyag-fogyasztas: 5,2-9,1 /100 km.

Auto-Fort Ford markakereskedések és markaszervizek:
1044 Budapest,
Vaci Gt 66-72.

T: 0614529710
autoszalonvaci@autofort.hu

1097 Budapest,
Konyves K. krt. 3.
T:0614529720

autoszalon.konyves@autofort.hu

1215 Budapest,
Védgat u. 45.
T: 0612773755
autoszalon.csepel@autofort.hu

A BAUER Magyarorszag Specialis Mélyépitd Kft. a német BAUER Spezialtiefbau GmbH. ledanyval-
lalata, amely vilagszerte vezet6 szerepet tolt be a mélyalapozasi technologiak alkalmazasaban,
illetve a munkagépek gyartasaban. Magyarorszagon tobb mint 29 éve specialis mélyépitéssel
foglalkozo, stabil miikodésti épit6ipari cég keres munkatarsakat az alabbi munkakorbe:

LAKATOST

Feladatok:

« specialis mélyépitd szerszamok javité hegesztési munkalatai
« acél szerkezetek dsszeallitasa, helyszini felméréssel
* betonacél armaturak szerelvényeinek épitési helyszinen torténé

behelyezése, hegesztése

Elvarasok:

* lakatos, hegesztd végzettség  6nallo munkavégzés

* rajz alapjan tértén6é munkavégzés

* Lakatos — hegeszté munkakdrben szerzett minimum 1 éves tapasztalat

Tovabbi elvarasok:

« feddhetetlen életut « jozan élet  rugalmassag (munkavégzés helyszine)
* nagy munkabiras, szorgalom ¢ kollegialis hozzaallas

Munkavégzés helyszine:

Budapesti székhely mellett a munkavégzés helyszine valtozo

Elonyt jelent:

« B kategdrias jogositvany ¢ mélyépitési teriileten szerzett tapasztalat

Amit kinalunk:

* biztos allas nagy maltq, stabil német anyavallalatu épit6ipari cégnél
* biztos anyagiak, hivatalosan bejelentett munkaviszony

« folyamatos oktatasok és tovabbképzések,

« csaladias kornyezet, csapatépitd tréningek

”” oo

Amennyiben felkeltettiik érdeklddését, kérjiik, kiildje el magyar nyelvii dnéletrajzat a job@bauer.hu cimre, vagy
érdeklodjon a 06-30/205-8878-as telefonszamon. Levelében ne felejtsen el hivatkozni a betéltendé munkakorre! :

INGATLAN

TOKON, a Nyakas-hegyen 800 négyszogal gondozott,
zértkertbdl dtmindsitett kert eladé. Gyonyori panordma a
zsdmbéki- vlgyre. A telek beépithetd. Jelenleg villanyhdz,
gardzs, toilett, szerszamos hdz, vizesblokk van. Viz, villany
be van vezetve. Tdbb, mint 40 mar termd gyiimélcsfa van.
l.ér: 18 mFt. T.:06 70 37591 73.

DOMSODON 400nm termd gyiimolcsos, stéggel egyiitt
elado. 4m Ft.T.:0620 515 83 33

KISKUNLACHAZAN 2 szobas, tornacos bévithetd tégla
csaladi haz eladé 1250 nm. Ar: 21 m Ft T.: 0620 515 83 33

ELADO Csepel kizpontjaban 1+2 fél szobds 56 nm-es pa-
nellakds. J6 dllapotban, tehermentes és jo kozlekedésnél.
106305937343

SZOLGALTATAS

KEDVEZMENYES irodabérleti lehetdség a Campona kor-
nyékén! Erd.: +36(1)4666950, e-mail: info@h1systems.hu
KEMENYEK bélelése, atépitése, belsé mardsa teljes kori
ligyintézéssel. Szabd Baldzs 06-20-264-7752

FAVAGAST, gallyazast véllalok alpin technikaval.
T.:06702963231

NYUGDIJAS sziics bundak javitasét, tisztitsat vllalja hét-
koznap 11-t61 16-ig T.: 282 42 47
FESTES-mézol4s-tapétazas. Kisebb munkak, kémiives javi-
tdsok. Kovdcs Gergely: 06 30 5686 255

BEEPITETT szekrények,konyhabiitorok,szobabiitorok kis-
butorok egyedi mérethen is. Lamindlt padlé és egyéb asz-
talos munkak készitése. Kara Zoltan 0670 77 66 516
www.karazoltan.5mp.eu

NYUGDIJAS sziics bundak javitasat, tisztitasat vllalja hét-
koznap 11-16-ig. T.: 06 1282 42 47

ESETENKENT GYERMEKFELUGYELETET vallalok, ha beteg
apolom. Ovodaba, iskoldba érte megyek. T.: 06 20 523 08 22

VALLALKOZAS

TERHESSE valt cégét megvésaroljuk! Magas hazipénztar
és tagi kolcson nem akadaly! Céges problémak megoldd-
5a:0630/345-4724

KERES

AKI TUD SEGITSEN megtalalni: Keresem szeretet iigyben
(mert elvesztettem telefonszdmokat): Csepelen lakd
Dorina nevii fiatal kisgyermekes anyukat és csepeli taxis
férjét, akikkel a Sétald utcai dnkiszolgald étteremben ta-
ldlkoztunk. Készonettel: Déra.

E-mail cimem: vizonto2014@gmail.com

EGESZSEG:

GERINCGYOGYASZAT gyermekeknek és felngtteknek
egyarant, egyéni foglalkozasokban, a Vitart Stidié
szakmai partnereivel: szakorvosi vizsgalat, gydgytorna
és manudlterdpia, specidlis gerinctréningek, orvosi gyo-
gymasszazs, pszicholdgiai tandcsadas. Bejelentkezés,
informdcié H. - P. 8.00 - 20.00 6rdig: 06/70-318-3077
A Stidié teljes kindlata a honlapon, és a Facebook oldalon
talalhaté. Vitart Studio: 1214 Bp., Merkur u. 10., fszt. 3.,
3-as cseng6 Nyitvatartdsiidd: H. - P. 8.00 - 20.00 6réig be-
jelentkezés, és 6rarend szerint laskaitreningek.hu,

linda@laskaitreningek.hu Facebook: Vitart Studio

ALLAS

CSEPELI telephelyiinkre azonnali felvétellel keresiink
miiszaki eldkészit6t (arkalkuldtort), lakatost, hegesztdt,
B. kat. sofért (munka hianyaban lakatos mellet kell segéd-
kezni), hagyomanyos fémesztergést (lehet nyugdijas is).
T.:0630981 1401, 0630349 16 14

ADAS-VETEL

CSEPELEN és Kornyékén! Korrekt dron autt vennék kész-
pénzért.T.:06 30 9515322

OLCSON eladd hasznalt ruha, kényvek, video kazettak,
TV-k, kerékpar, toalett tiikor, irégépek. T.: 06 20 942 47 52

ELETJARADEKOT fizetnék lakasaért! Leinformalhatd,
referencidval rendelkezé megbizhaté személy vagyok!
Kélny Csaba 06-20/94-94-94-0




Marc Camoletti
& SZOLETEST
Q ?. 4 avagy
N
EGYHAZI Géza
NYERTES Zsuzsa

FOGARASSY Bernadett
BODROGI Attila

CSENGERI Attila/
STRAUB Dezsé

LENGYEL Eleonéra

Rendezé: MARTON Andras

Csepel Szinhaz, 1215 Budapest XXI.,, Arpéd u. 1.

2019. december 19. csiitortok 19.00

Jegyek 3200 Ft-os arban kaphat6k a Csepeli Munkasotthonban,
vagy a jegy.hu oldalon! Jegypénztar: H-P: 16.00-18.00, T.: 276-7733

CSEPELI i
EGESZSEGPROGRAM

TOTH ILONA EGESZSEGUGY! SZOLGALAT

Rendezvénysorozat '

EGESZSEGUGYI SZURESEK, MERESEK

2019. november 23.
szombat 10-15 oraig

Helyszin: Csillagtelep,
Vénusz utca 2. szam alatti 1
haziorvosi rendeld, Aula ‘/
Eléadas témaja:

ONISMERET| PSZICHODRAMA
CSOPORT

Szakmai konzultacidk, eléadasok,
egészséges falatok kostolasa,
vetélkeddk az elhangzott
eldadasok témaibol

ERTEKES AJANDEKOKERT.

Az asszisztensek sziiréprogrammal
varjak az érdekléddket!

A program a VEKOP-6.2.1-15-2016-00006 azonositészamu
.CSILLAGTELEP SZOCIALIS CELU REHABILITACIOJA®
elnevezés(i projekt keretében valdsul meg.

Szervezési informacio:

Recse Laszléné

Mobil: 06 (20) 771-1619;

E-mail: nagykataliné6@yahoo.com
Szakmai informacié:

Dr. Iés Krisztina

Mobil: 06 (20) 771-1615)

E-mail: illes.krisztina@csepelesz.hu

S

MAGYARORSZAG " —
KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

\

SZECHENYI @

Eurépai Unié
Eurépai Regionalis
Fejlesztési Alap

A Szab6 Magda K6zdsségi Tér (1214 Budapest, Simon Bolivar sétany 4-8.)
és a Jaszsagi Civil Vandordijjal kituntetett Pajer Antal-dijas Jasz Alkoték Kdre
tisztelettel meghivja Ont és kedves csaladjat, baratait, ismeréseit

..eljott a remény Betlehembe...
cimU Adventi kiallitdsa megnyitéjara
2019. november 29-én, 17 érara

A Jasz Alkotok Kore 75. jubileumi kiallitasat megnyitja
Dr. Dobos Laszl6, a Jaszok Egyesulete elnoke

KozremuUkodnek:

Horvath Bence Tamas, Magyar Ari, D. Kovacs Julia, Szabari Balint,
Vozary Viktéria, a Jasz Alkotok Kore tagjai

Az irodalmi 0sszeallitdsban sajat mlveiket mutatjak be.

A musort vezeti: D. Kovacs Jalia, a Jasz Alkotdk Kore elndke

KOZOSSEGI TER

110. SZULINAPI

Ey

2019. DECEMBER 07.

KONCERT CSEPELEN

Kiralyerdei Mlvel6dési Haz

koncert

19:00

JEGYEK A JEGY.HU OLDALON KAPHATOK

PROGRAMAJANLO

KIRALYERDEI MUVELODESI HAZ
1213 Budapest, Szent Istvan t 230. | Tel.: 278-2747 | Fax: 427-0341
E-mail: kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu

CSEPELI HELYTORTENETI GYUJTEMENY

CSEPEL ES A GYAR TORTENETE — dlland kiallitas

Szerda 8.00-14.30, péntek 14.00-18.00, szombat 9.00-13.00.
Abelépés dijtalan!

KIRALYERDEI TAJHAZ — NEPRAJZI BEMUTATOHELY
Dijmentesen megtekinthetd szerda 8.00-14.30, péntek 14.00-18.00, szom-
bat 9.00-13.00, csoportok szaméra egyéb eldre egyeztetett idépontban is.

NEVES KOR-TARS GALERIA FESTMENYKIALLITASA ES VASARA
DECEMBER 7- 8., 10.00-18.00

NYUGDIJAS KLUB NOVEMBER 30.,DECEMBER 14., 15.00-18.00

HANGFURDG Tibeti hangtablak csodalatos hangjai és gongok
NOVEMBER 28. CSUT. 18.30, NOVEMBER 30. SZOMBAT 10.00

TANFOLYAMOK

Nyugdijas hélgyek torndja: Iziileti mozgdshatdrok névelése, izomzsugo-
roddsok mérséklése, a torzs és az alsé végtagok izomzatdnak erdsitése.
Idépont: hétfd, csiitrtdk 8.30-9.30. Vezeti: Kvanta Erika gydgytorndsz
Uj! GYMSTIC tréning oktdber 22-t61

Gymstick Muscle® -teljes konditerem eqyetlen eszkizben

Teljes testet megmozgatd edzés. Iziiletkiméld, preventiv edzésforma,
amely egyszer(ien és hatékonyan kombindlja a kardioedzést, az
izomerd-dlldképesség fejlesztését, az erdedzést és a mozgékonysdg
fejlesztését. Ajdnlott barmely korosztdlynak. Elsé alkalom ingyenes.
Id6pont: kedd, csiitdrtok 17.00-18.00 Részvétel regisztrdcidhoz kotdtt!
Vezeti: Bali Zsofia 06/20 9717180

Aviva torna Gyakorlatsorok, amelyek természetes mddon rendezik a
hormondlis egyenstilyt. Iddpont: december 14. szombat 15-19 rdig.
Vezeti: Végh Bedta 06 30 475 6498

Kezdd Salsa tanfolyam Divatos latin ritmusok, dnfeledt szdrakozds,
tanulds és ismerkedés. IdGpont: szerda 18.00. Jelentkezni lehet: Szabd
Gsilla 06 30 999 0702

Nordic Walking- sportgyaloglds oktatds December 12. csitdrtdk 9.30
Erdeklddni lehet: Menyhértné Teri 303133991

Tanfolyamainkrél bévebb informdcié: a 278-2747-es telefonszamon,
kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu

RADNOTI MIKLOS MUVELODESI HAZ
1214 Budapest, Vénusz u. 2. | Tel.: 278-2757 | Fax: 277-5232
E-mail: radnotimuvhaz@csepelivaroskep.hu

2019. FEBRUAR 8., 9-13 GRA

GARAZSVASAR

Asztalbérlet kizarélag személyesen: 1.500 Ft

FELHIVAS: HAZASODJUNK CSEPELEN! ESKUVO KIALLITAS
2020. FEBRUAR 9., 13-17 ORA

Standok kizarélag személyesen bérelhetdk irodénkban.

UJ TANFOLYAM: VARROISKOLA

Oktdber 28. — November 18., hétfdnként 18.00-21.00
Regisztrdcid: 0630/849-9664 vagy noemi@idastyle.hu

UJ TANFOLYAM: ZUMBA GOLD

Kismamdknak, nyugdijasoknak, mozgdsukban korldtozottaknak.
Hétfé: 10.00-11.00

TANFOLYAMOK GYEREKEKNEK

RINGATO szerda: 9.30-10.00; 10.15-10.45, 11.00-11.30
(SEP’ JAZZ DANCE Csoportbeosztds korosztdlyonként.
KYOKUSHIN KARATE kedd, csiitdrtok: 16.30-17.30

TANFOLYAMOK FELNOTTEKNEK

ALAKFORMALO TORNA hétfé: 18.30-19.30

BODYART hétfd: 19.00-20.00

CAPOEIRA ABOLICAO kedd: 18.30-19.30; péntek: 19.30-21.00
GERINCTORNA NYUGDIJASOKNAK kedd: 8.30-9.30
GERINCTRENING szerda: 18.00-19.00

GYMSTICK hétfd, csiitdrtok: 20.00-21.00

HALADO HASTANC szerda: 19.00-20.30

JOGA A MINDENNAPI ELETBEN kedd: 18.00-19.30

LADY DANCE HALADO hétfs; csiitortok:19.30-20.30

ZUMBA kedd: 19.30-20.30; csiitdrtdk: 19.00-20.00

ONZETLEN MASSZAZS Ingyenes biomasszdzs dllapotfelméréssel,
érkezési sorrendben. Kedd: 16.00-20.00

KATTANJ A HALORA! Ingyenes szdmitdgép- és internethaszndldi
tanfolyam. Szerda: 18.00-20.00

Bévebb informdcié: www.csepelivaroskep.hu/radnoti
www.facebook.com/radnotimuvhaz

SZABO MAGDA KOZOSSEGI TER
1214 Budapest, Simon Bolivar sétany 4-8. | Tel.: 355-4032
E-mail: szm.iroda@csepelivaroskep.hu

NYUGDIJASOKNAK SZOLO INGYENES PROGRAMJAINK
FletTdnc: kedd: 9.00-10.30

Hatha Joga: kedd: 10.00-11.00

[jdszat: Szombatonként 9.30-12.30 kiizétt az fjdszat nyugdijasoknak
ingyenes, a részvétel regisztrdciohoz kottt.

Kézimunka foglalkozds: kéthetente péntek 14.30-tdl

Oréikifiak Tdncklubja: Sem elézetes tdnctuddsra, sem partnerre nincs
sziikség! Mozgds, 6rom, forrd hangulat, a tdnclépések tanuldsa kivdlo
memdria gyakorlat. Csiitrtok 10.00-11.30

Senior Tdrsastdnc: Csiitrtok: 9.00-10.00

Tartdsjavitd gerinctorna: Nyak, vdll, hdt, derék fdjdalom megelézésére.
Hétfd: 9.30-10.30, péntek 15.00-16.00

TANFOLYAMAINK GYEREKEKNEK, FELNGTTEKNEK

Hastdnc (kezdd) Péntek: 17.30-18.30. Eldzetes bejelentkezés sziikséges.
Akrobatikus rock and roll: Kedd: 16.00-17.30, csiitdrtok: 16.00-17.00
BLACK TOP hip-hop tanciskola: Szerda 18.00-19.00, péntek 19.00-20.00
(sepp-Csepel Néptdncegyiittes: Hétfé: 17.00-19.00

Hatha jéga: Kedd: 18.00-19.30

Fashion dance (gyerek): Kedd, csiitortdk: 17.00-18.00 és 18.00-19-00
Kis-Csepel Néptdncegyiittes. Kedd: 17.30-20.30

Ritmikus gimnasztika

hétfd, szerda 16.00-17.00 (alsd és felsd tagozatosok)

hétfd, szerda 17.00-18.00 (alsd tagozat és haladd ovisok)

kedd, csiitdrtok: 16.00-17.00 (alsd tagozatosok és haladd ovi)
csiitortok: 16.00-17.00 (ovis torna)

Tehetséggondozd ovis csoport: népijdték-néptdnc, hétfd: 17-17.45
Wing-Tsun Kung-fu: hétfg 19.00-20.30, csiitdrtdk 18.30-20.00
Zumba: hétfd 18.00-19.00, szerda 19.00-20.00, péntek 17.30-18.30
Merididn torna: csiitortokon 18.30-19.300

[jdszat: szombatonként 9.30-12.30 koziitt

KLUBOK

Csepeli Mozgdssériiltek Ondlld Egyesiilete

Klubfoglalkozds, minden hénap harmadik péntekén 14.00-19.00 kozdtt.
AA Klub: szerda, 18.00-19.00

HANGFURDO: Dec. 13., 16 éra.

Elézetes bejelentkezés sziikséges.

Bévebb informécio: http://www.csepelivaroskep.hu/szabomagda/
https://www.facebook.com/szabomagdakozossegiter/

(V[ E-E
.“Q&Ncems :

az E9YSZErVol+ MeSeZeneKar eisadisivan

SZiLVESZTERI
BATYUBAL

2079, decemiber 37-én20 ondlsl hgnatiy!

ZENES-TANCOS
OEVBUCSUZTATO
R TROPiCAL BAND
ZENEKARRAL
_R BELEPGJEGY ARA
ELGVETELBEN: 4.000 FT/FO, i
AMELY TARTALMAZ EGY POHAR
PEZSGOT ERKEZESKOR S

BOFET A MORZSA BAR BiZTOSiTJA

Radnéti Miklés Mtvelddési Haz !

5 Radnati Tulss
1214 Budapest, Vénusz u. 2., Tel.: 278-2757 e Yruetadss Ha
e-mail: radnotimuvhazecsepelivaroskephu 74 Hde

RETRO
DISCO

DJ DAVE-VEL
(BOROSS
LASZLO)

A HATUANAS
HETVENES,
NVOLCUANAS
EVEK
ZENEIVEL

= aSzabé Magda
Kozosségi Térben

2019. december 6.,
péntek 18-216ra

A programra a belépés ingyenes,
de regisztracidhoz kotott.

Szabé Magda K6z6sségi Tér
1214 Budapest,

Simon Bolivar sétany 4-8.
355-4032
szm.iroda@csepelivaroskep.hu
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