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NEM LESZ HAJLEKTALANSZ
CSEPEL KOZPONTJABAN




(2 T hirmonds
Karacsony Gergely Csepelre hozatta
volna a belvarosi hajléktalanokat

Aprilis végén kiilonés munkalatokra
figyeltek fel a Tancsics Mihaly utca
82-84. szam alatti egykori iskola-
épiiletnél. A févarosi tulajdonu ingat-
lanban munkasok jelentek meg, és
felajitdsi munkakba kezdtek. Olyan
siirgés-forgas kerekedett, hogy a
kornyékbeliek megkérdezték: miért
éppen most, jarvany idején dolgoz-
nak? Hajléktalanszalld lesz itt — tajé-
koztattak oket a dolgozok.

Kardcsony Gergely a valasztasokon
azzal kampanyolt, hogy soha nem fog
élni a lakossag megkérdezése nélkii-
li, antidemokratikus modszerekkel. A
titokban kialakitott hajléktalanszallé
terve azonban nem csak az 6 igéreté-
vel ellentétes. Csepelen ugyanis meg-
oldott a hajléktalanellatas. A Csepel
Mivek teriiletén miikodik a szallo,
ahol mindig vannak iires, kihaszna-
latlan agyak. Van nappali melegedd,
a hidegebb teleken pedig — 2010 6ta —

Borbély Lénard kozosségi oldalan tette kozzé majus 4-én, hogy valtoztatasi
tilalmat rendelt el a Tancsics Mihaly utca 82-84. szam alatti ingatlanra

az onkormanyzat besegit szallasban,
ellatasban egyarant. Vagyis a csepe-
li hajléktalanok ellatasa megoldott,
semmi sziikség uj épiiletre. Foképp
nem Csepel szivében, 6vodak, isko-
lak, templomok, a Csepeli Piac és a
kozponti gyermekorvosi, valamint a
feln6tt rendeldintézet kozvetlen szom-
szédsagaban, a sétaloutca mellett.

Borbély Léndrd, Csepel polgarmestere
még aznap nyilt levelet irt Kardcsony
Gergely fopolgarmesternek a megkez-
dett munkalatok miatt. A f6polgar-
mester nem személyesen valaszolt.
Egy megbizottja ismerte el 4prilis
28-an, hogy valoban hajléktalanszal-
16t alakitanak ki Csepel szivében. De
nem kell aggodni — irta —, mert ,,csak
karanténba” hozzak majd ide, negativ
virusteszttel a gazdagabb belvarosi
kertiletek hajléktalanjait. Vagyis a haj-
léktalanszalldo nem is a csepelieknek
késziil, hanem buszokkal ideszallitott
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belvarosiaknak. Nyilvan ott is volna
elég iires ingatlan, de az ottani ingat-
lanarak magasabbak, mint a csepeli.
A vélaszlevél utan Borbély Léndrd
polgarmester internetes peticiot tett
kozzé Abel Attila alpolgarmesterrel,
igy tiltakozasukhoz partallasra valé
tekintet nélkiil barki csatlakozhatott.

igy reagaltak a févarosi

partok és képviselok
Nyilvanvaléan a demokracia alapelve-
it sérti az egyeztetés nélkiil és titokban
Csepel kozpontjaba tervezett hajlékta-
lanszallé. Az is egyértelmii, hogy a f6-
varosi igérettel szemben valdsziniileg
nem ideiglenes lenne a szall6. Ameny-
nyiben az épiileteket felujitjak, és al-
kalmassa teszik az ilyen miikddésre,
a jarvany utan is hasznalni fogjak.
Németh Szildard, a Fidesz-KDNP Cse-
pelen €16 orszaggytilési képviseldje a
polgarmester tiltakozasa utan elséként
tartott sajtétajékoztatét. O is azt emel-
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te ki, hogy a gazdagabb belva-
rosi keriiletekb6l fogjék a tobb
szaz hajléktalant idehozni.
Olyan keriiletekbél, ahol volna
hely a szamukra.

A dontés ellen azonnal tiltako-
zott Pdkozdi Jozsef alpolgar-
mester, az ellenzéki Csepeliek
a Csepeliekért (Buckai Szovet-
ség Egyesiilet Csepeli Szerve-
zete) képviselGje. Tiltakozott a
szintén ellenzéki Mi Hazank
Mozgalom csepeli szervezete,
és értetlenségének adott hangot
az ellenzéki Toth Sdndor, aki
az LMP csepeli képviseldje.

Az ellenzéki partok és képvise-
16ik koziil viszont tébben nem
a hajléktalanszallé kialakita-
sanak koriilményein haborod-
tak fel, hanem a polgarmester
»Szivtelenségén”. Az egyre
tobbszor a Momentum koriil
felbukkano dr. Szabé Szabolcs
és a part helyi képviselGje,
Dukdn Andrds Ferenc kozos
kozleményben jelentették ki:
a polgarmester aggodalmai

kizarolag hangulat- és gy{ilo-
letkeltésre alkalmasak. A két
politikus amellett érvel, hogy
a gazdagabb keriiletek hajlék-
talanproblémait csak ideiglene-
sen kellene megoldani, és senki
nem fog kimenni az épiiletek-
b6l. Hasonléan allt a tervek-
hez a csepeli MSZP is. Ban-
goné Borbély Ildiké és Takdcs
Kriszidn nem véleményezték
a hajléktalanok betelepitését,
minddssze a csepeli polgar-
mestert tamadtak. 2008-2010
kozott egyébként mar volt ha-
sonl6 bekoltoztetés, akkor a fe-
rencvarosi 6nkormanyzat adott
Csepelen lakasokat a nekik nem
kell6, problémas szocialis bér-
I6iknek. Akkor is azt mondtak,
hogy nem kell aggddni emiatt,
am a csepeliek pontosan tudjak,
milyen hosszu tavu és negativ
valtozasokat okozott az akko-
ri attelepités. A Demokratikus
Koalici6 egyik képviselgje
annyit reagalt a szallo tervére,
hogy majd a déntés utan mond-
jak el a véleményiiket — kérdés,
hogy akkor mar minek. - TK
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Lapzartank utan deriilt ki, hogy mégsem lesz Csepel belvarosaban hajléktalanszallé. Borbély Lénard polgarmester
kozosségi oldalan tette kozzé a hirt majus 4-én délutan.




Fontos elérhetdségek

A koronavirussal kapcsolatban kialakult helyzet naprél napra valtozik. Kérjuk, kisérjek figyelemmel
és tartsak be a kormanyzati szervek, a hatésagok és az onkormanyzat iranymutatasait, intézkedéseit!

Kormanyzati koronavirus honlap: koronavirus.gov.hu
Kormanyzati informacios zoldszamok és e-mail cim: 06-80/277-455; 06-80/277-456;

koronavirus@bm.gov.hu

Csepeli koronavirus-informaciok: www.csepel.hu

Naprakész informaciok a szakrendeldbdl: tiesz.hu

Feliratkozas a polgarmesteri hirlevélre, melyben a legfontosabb és legfrissebb informaciokat
talaljak: www.csepel.hu/feliratkozas

Csalddtdmogatasi iroda: csaladtamogatas@budapest21.hu; 06-70/797-6256 (munkaidében hivhato)
HSZI-Ugyfélfogadas: elézetes bejelentkezéssel hétfén és szerdan 9-t6l 12 oraig: 06-1/425-2408
|désellatas ugyében, munkaiddn tul is folyamatosan hivhato: 06-70/458-6102

Krizistelefonszam csalad- és gyermekjoléti ugyekben munkaidén tul: 06-20/518-9150
Lelkisegélyvonal hétkoznapokon 10 és 13 déra kozott: 06-70/458-6111

Ingyenes maszkok
igényelhetok
az onkormanyzattol

A csepeli 6nkormanyzat
majus 4-étol a keriile-
ti lakossag részére is
ingyenesen biztositja

a védomaszkokat. A
maszkok  tobbszor-
hasznalatos, moshat6
textilbol késziiltek. Az
igényléshez regisztracio
sziikséges.

A Csepel.hu/maszk oldalon 1évg

irlap kitoltésével igényelhet maszkot a
csepeli 6nkormanyzattol sajat és az 6n-
nel egy haztartasban él6k részére. Jelen-
leg személyenként 1 darab, haztarta-
sonként maximum 5 darab maszkot
tud az 6nkormanyzat dijmentesen bizto-
sitani. A készlet nem korlatlan, ezért ké-

rik, olyan darabszamot ad-

Regisztralni a 06-70/451-9044-es

telefonszamon lehet még, vagy pedig
e-mailen a maszk@budapest21.hu-n

keresztiil. A maszkok ingyenes bizto- :
sitasara a Csepeli Szolidaritasi Alap :

nyujt fedezetet.

Ujabb eszkézok
. a szakrendelonek

§Ismét nagy értékii berendezésekkel

: gazdagodott a Toth Ilona Egeészség-
ugyi Szolgalat. A kardiologiai osztaly
: szamara terheléses EKG-rendszert
: (futészalag-ergométerrel), az urolégia

: szamara pedig flexibilis cisztoszkopot
: vasarolt az nkormdnyzat.

janak meg, amire valoban :
' sziikség van a haztartds- :
ban, hogy masoknak is :
jusson maszk. Fontos: :
csak 18 éven feliiliek :
igényelhetnek és nem :
elegend a darabszdm :
megadasa, a teljes nevet :
is meg kell adni. A véds- :
maszkokat az igénylés mas- :
napjan kiszallitjak az igényl6 cimére. :

Segitség a vallalkozasoknak

fotd: pixabay

A jarvanyid6szak okozta gazdasagi
nehézségek idején a csepeli vallalkoza-
sokat azzal szeretné segiteni a keriileti
onkormanyzat, hogy az oénkormanyza-
ti tulajdonu helyiségek bérleti dijabol,
valamint a kereskedelmi és szolgaltatd
tevékenységhez kapcsolodo koztertii-
let-hasznalati dijakbol a veszélyhelyzet
teljes idejére 50 szazalék kedvezményt
adnak. Ezzel a jelent6s 6nkormanyzati
konnyitéssel azokat a vallalkozasokat
segitik, amelyek tevékenységét a hivata-

los veszélyhelyzet kozvetlentil korlatoz-
za: a dijcsokkentés rajuk érvényes.

Nem vonatkozik tehat a kedvezmény
azokra a vallalkozasokra, amelyek mii-
kodését a kihirdetett veszélyhelyzet
kozvetleniil nem korlatozza, vagyis az
élelmiszert, az illatszert, a drogériai
terméket, a haztartasi tisztitészert, a
vegyi arut és a higiéniai papirterméket
arusito iizletekre, tovabba a gyogyszer-
tarakra, a gyogydaszati segédeszkozt
forgalmazé {izletekre, az iizemanyag-
tolt6-allomasokra, a dohanyboltokra és
a bankokra.

Felajanlas
a jarvanyellenes
védekezéshez

Borbély Léndrd polgarmester ko-
z0sségi oldalan is megosztotta, hogy

kezdeményezésére, a Fidesz-KDNP
frakcioval és az ellenzékkel egyeztet-
ve a kovetkezd kozos dontést hoztak
meg: ,,A kialakult vildgjarvdny Cse-
pelre gyakorolt hatdsai miatt a kerti-
leti 6nkormdnyzati képvisel6k és a bi-
zottsdgi tagok, tandcsnokok, valamint
az 6nkormanyzati tulajdonti gazdasagi

tdrsasdgok feliigyelbbizottsdgi tagja-
inak tiszteletdijat 70 szazalékra mér-
sékeljiik a veszélyhelyzet végéig. Mivel
a képviselb-testiilet és a bizottsdgok
miikédése sziinetel a jelenlegi hely-
zetben, a megtakaritott ésszegeket ke-
riiletiink jdrvdnyellenes védekezésére
tudjuk forditani.”

Adomany-
szamla indult

A keriilet Onkormanyzata Csepeli
Szolidaritasi Alap néven adomany-
szamlat hozott létre, amelynek célja,

SEGITSUK KOZOSEN
A KORONAVIRUS
ELLENI VEDEKEZEST!

hogy a koronavirus elleni védekezést
segitsék. Ez a keriilet 6Gnkormanyza-
tanak elkiilonitett adomanyszamlaja,
amely pénziigyi segitséget jelent a
jarvany megfékezéséhez és a rdszoru-
16k tamogatasahoz. Borbély Léndrd
polgarmester, valamint Abel Attila,

Morovik Attila és Pdkozdi Jozsef al-
polgarmesterek kozosen, egymillio
forint atutaldsaval jarultak hozza az
alap elindulasahoz.

Fogjunk odssze, segitsiik kozosen a
koronavirus elleni védekezést!
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Mivelodeési hazak
a jarvany idején

A jarvany idején a keriilet mivelodé-
si hazai, kozosségi intézményei zar-
va vannak a latogatok elétt. Ez azon-
ban nem azt jelenti, hogy a dolgozok
ne végeznék a munkajukat, még ha
az most at is alakult: a karbantartas,
az adminisztracio és a szajmaszkok
varrdasa valt most a napi teenddvé.

Csikos Ilona, a Kiralyerdei Mii-
velodési Haz intézményveze-
t6je: ,,Az érdekl6d6k most nem
latogathatjdk a helytéorténeti
gytjteményt, a tdjhdzat és a
Tamariska-dombon talalhato
bunkert, a Biiszkeségpontot.
Ezeken a helyeken folyamatosan
takaritunk, portalanitunk, hogy
az Ujranyitdsakor minden rend-
ben legyen. Intézziik a miivel6dési
hdz koriili napi teendéket: gondozzuk
az épiilet kortiili parkot, nyirjuk, locsol-
juk a fiivet. A tdjhdz udvardn elldtjuk,
etetjiik a tyukokat és a kacsdkat. Egye-
lére csuszik azoknak a pdlydzatoknak
a megvaldsitasa, amelyeket megnyer-
tiink a nydri sziinidbre. Ezek érintik a
hagyomdnyos, kétszer egyhetes tdbo-
roztatdst és a szakkordk megtartdsat.
Kilenc iskolaval és két dvoddval van

foté: Téth Beata

A Kiralyerdei Muivelédési
Haz 2018-ban Gjult meg

szerzbédésiink. Kozben munkatdrsaim-
mal szdjmaszkokat varrtunk, amelyeket
tovabbitottunk a megfelel6 helyekre.”

‘ Ket muvelode5|
hazban is készlilnek
maszkok

p——

Ligeti Agnes, a Radnéti Miklés Mii-
velédési Haz intézményvezetdje: ,, Az
idei pdlydzataink f6 témdja a klimavdl-
tozds tudatositdsa és érzékenyitése, de a
kialakult helyzet miatt a kilenc beigért

- A Radndéti egyik
~legnépszeriibb
~ programja

" aMarton-nap

rendezvényiinkb6l csak egyet sikertilt
megtartani mdrcius elején, amikor ujra-
hasznositdsi napot szerveztiink. Sok ér-
dekes esemény egyelGre elmaradt: meg-
rendeztiik volna példaul a Fold napjat,
a Fold ordjat, a bringds napot, mdjus
elsején pedig a szokdsos modon tortént
volna a kitelepliléstink. Ezeket a rendez-
vényeket vdrhatoan jévore tartjuk meg.
Sziinetelnek a tanfolyamok, a kiilénféle
foglalkozdsok. Kozben végezziik a hdt-
térmunkat, az adminisztrdcios feladato-
kat. Leltdrozunk, karbantartjuk az esz-
kozeinket, fertétlenitiink és a kozdsségi
oldalon tartjuk a kapcsolatot a kéveto-
inkkel. Munkatdrsaink maszkokat is

készitettek részben otthon, részben
a munkahelyen, mert kaptunk egy
varrégépet.”

Dr. Udvardi Bedta, a Szabé
Magda Kozosségi Tér intéz-
ményvezetje: ,,Mindannyian
vdrjuk az ujrakezdést. Sokan
online ordkat tartanak ebben a
nehéz helyzetben a csoportjaik-
nak. Igyeksziink ktilonbéz6 kulturd-
lis ajanlokat megosztani a kdzdsségi
oldalunkon: példdul sok Szabé Mag-
da-idézetet posztolunk, amelybdl kide-
riil, hogy milyen fantasztikus élesldtds
és szeretet jellemezte az irot. Mindenki
merithet bel6le hasznos és tartalmas
gondolatokat. Megosztottuk példaul
Juhdsz Anndnak egyik él6 kozvetité-
sét a Pilatus cimii regényrél. Nagyon
aktudlisnak tartom ezt a miivet, mert

A Szab6 Magda
Kozosségi Térben most
elmaradnak a kiallitasok _

. fotd: Toth Beata

a szeretetrdl, illetve a szeretet mdsféle
értelmezésérol szol. Azt adjuk-e a md-
siknak, amire neki sziiksége van? Ep-
pen idészerii gondolatok ezek, hiszen
segitséglikkel dtgondolhatjuk azt is,
mennyire tudunk odafigyelni az id6sek-
re, mennyire tudunk azonosulni prob-
lémdikkal. Bereményi Géza mondta,
hogy érdemes Szabé Magdat olvasni.
Kiegésziteném azzal, hogy az ir6 tiikrot
tart elénk, s érdemes abba belenézniink,
mert tobbek lehetiink dltala.”

Dr. Babics Sarolta, a Csepeli Nyug-
dijas Kozosségi Haz intézményveze-
téje: ,,A hdz zdrva van, mdr sokan ér-
deklédnek a nyitdsrol. Nem jé dllapot
ez, amellyel bar egy ideig egyiitt lehet
élni, de hosszti tdvon taldn nagyobb
bajt okozhatunk vele. Két gyogytor-
ndszunk online ordkat tart hetente
kétszer: a mozgds sokat segit, még ak-
kor is, ha ez nem ugyanaz, mint ha itt
lennének a résztvevok. Nyugdijasaink
nagyon nagy része egyediil érzi ma-

Az id6seknek is
nagyon hianyoznak a
k0zosségi programok

gdt. Kétnaponta én vagy kolléganéim
felhivjuk azokat az iddseket, akik nehe-
zebben birjdk a magdnyt, hajlamosab-
bak a depressziéra. Most ez a legfon-
tosabb feladatunk. Csetszobadt nyitunk,
ott is beszélgetiink. Legalabb negyven
id6ssel tartunk szorosabb kapcsolatot
telefonon. Ha ismét fogadhatunk ldto-
gatokat — természetesen a megfelel6
ovintézkedések mellett — filmvetitések,
el6addsok és jatékok szerepelnének el-
soként programjainkban.”

Ug elet
ovodaban,
bolcsodében

A veszélyhelyzet alatt Csepel énkor-
manyzata az 6vodakban és bolcs6-
dékben rendkiviili sziinetet hirdetett,
de az {ligyeleti ellatast folyamatosan
biztositotta. A 152/2020. (IV. 27.) Kor-
manyrendelet azt a célt szolgalja, hogy
aki barmilyen okbdl szeretné 6vodaba
vagy bolcs6débe vinni a gyermekét,
az korlatozas nélkiil megteheti.

Aprilis 30-atél az iigyelet megszer-
vezése kiscsoportokban, legfeljebb
otfos létszamban biztositott. Ezért
szilikség esetén akar az 6sszes kertileti
intézményt tjra megnyitjak. Termé-

szetesen az épliletek fert6tlenitve, az
ott dolgozok negativ koronavirusteszt
birtokaban varjak a gyerekeket.

Az iigyelet kizarolag egészséges,
fert6zo6 betegségben nem szenvedo
gyerekek részére biztositott. Errdl
a sziilének/torvényes képviselonek

nyilatkozni kell.

Jelentkezni az alabbi
elérhetoségeken lehet:
Bolcsodei tigyeletre:
06-70/458-6104;
bolcsodeifelvetel@hszi21.hu.
Ovodai iigyeletre:
06-1/211-33-47;
gazdalkodas.ovi@csepelgszi.hu

Az étkezések megrendelése és lemon-
dasa a szokasos rendben torténik.

Az adott hétre mindig a megel6zo
hét csiitortok 10 oraig lehet étke-
zést rendelni.
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A flnyiras a rendkivili
helyzetben is elindult

A Csepeli Varosgazda Kézhaszni Non-
profit Zrt. Zoldteriilet-fenntartasi Oszta-
lyanak munkatarsai a kihirdetett egész-
ségiigyi vészhelyzetben is megkezdték a
kozteriileteken a flinyirast, amit kilenc
nagyteljesitmény( flinyiro traktorral és
tobb damilos fiikaszaval végeznek.

Fontos tudni, hogy a kozteriileti zold-
teriiletek gondozasa nemcsak a Varos-
gazda Zrt. feladata, hanem mindannyi-
unké. A févaros koztisztasagarol szélo
48/1994 (VIIL.1) Fov. Kgy. rendelet 3. §
(1) bekezdése szerint a tulajdonos kéte-
lessége az ingatlan koriili kozteriileten
talalhat6 gyalogutszakaszt és az uttes-
tig terjedd zoldteriiletet tisztan tartani,
a gyepfeliiletet, névényzetet apolni és
gyommentesitésér6l gondoskodni, be-
leértve az ingatlan koriili csapadék-
vizelvezet6 arok tisztitasat, gyomtala-

nitasat, a csapadékviz zavartalan lefo-
lyasanak biztositasat.

Az ott lakok kotelessége a csaladi hazak
el6tti teriiletek apolasa és tisztantartasa,
amit a legtébb tulajdonos meg is tesz.
Ugyanez érvényes a tarsashazakra is.
Az ingatlanokhoz kapcsolt teriileteken
keletkezett zoldhulladék elszallitasarol
az ott lakoknak kell gondoskodni.

A zo6ldhulladékot az erre a célra rend-
szeresitett FKF jelzésli zoldhulla-
dék-gylijt6 zsdkba gyljthetik 6ssze,
hogy a zoldhulladék-elszallitasi napo-
kon az FKF Nonprofit Zrt. elszallithas-
sa. 100 literes z6ldhulladék-gyijt6 zsak
tobb barkacsaruhazban, élelmiszerbolt-
ban, hipermarketben megvasarolhatd
235 Ft/db éron.

Az arusitohelyek
részletes listajat és a
zoldhulladék elszal-
litasrél tobb infor-
maciot az FKF Zrt.
honlapjan talal.

Lomtalanitas:
elhalasztva!

A koronavirus magyarorszagi ter-
jedése miatt, a févaros vezetésé-
vel és a kertileti polgarmesterek-
kel tortént egyeztetést kovetGen
az FKF Nonprofit Zrt. vezetése
azt a dontést hozta, hogy a lom-
talanitast a még hatralévd kerii-
letekben tovabbi intézkedésig el-
halasztja, igy Csepelen, a majus
elején esedékes lomtalanitas is
késdbbi id6pontra keriil. Az FKF
Nonprofit Zrt. tajékoztatni fog-
ja a lakossagot a szolgaltatas
Gjrainditasarol.

Az FKF a dontést a budapesti la-
kossag, valamint a kozszolgalta-
tasban részt vevo sajat munkatar-
sai érdekében hozta meg.

: Méjus 4-én elkezdSdtek az érettségi
. vizsgdk, s ezzel kapcsolatban Borbély
Léndrd polgarmester helyszinbejarast
: tartott korabban az intézményvezetGk-
: kel. Mind a Jedlik Anyos Gimnazium
: ideiglenes épiilete, mind pedig a Méra
: Ferenc Altalanos Iskola a rendkiviili
. jarvanyhelyzetnek megfeleléen el6ké-
: szitett és fert6tlenitett kornyezetben

Zajlanak éz erettsegik

varta, varja az érettségiz6 diakokat, va-
lamint a pedagégusokat. A Kormanyhi-
vatal altal biztositott védo6felszerelések
is megérkeztek az intézményekbe.

A csepeli végz6s diakok biztonsaga ér-
dekében kiemelt renddri és kozteriilet-
feliigyeleti jelenlétet biztositanak az ok-
tatasi intézmények kornyéken.

Karanten: egy idos ferfi emleékei

A mostanihoz hasonlé kijarasi
korlatozas korabban nem volt
Csepelen, de tifuszos jarvany
eléfordult, amikor piros cédu-
lakkal jelolték meg a betegek
hazat - mondja a 93 esztendods
Farkas Jozsef, aki egész életét a
kozségben toltotte. Akkor, 1933-
ban hatéves volt, amikor minden
embert beoltottak tifusz ellen a
kozséghazan. A tisztiorvos ki-
adta a figyelmeztetést, hogy a
jarvany miatt megjelolt hazakat
keriiljék el, a betegek pedig nem
hagyhattak el otthonukat.

Az id6s férfi feleségével él a Te-
mesvari utcai csaladi hazukban. J6
egészségnek orvend, de oriilne, ha
a karantén megsz{inne mar.

,,Csepelen ilyen kijarasi korlatozast még
a hdboru ideje alatt sem vezettek be. Ha
megszolalt a légiriado, mindenki tudta a
dolgat, rohantunk az o6vohelyre. Elren-
delték, hogy este el kell sotétiteni a hdzak
helyiségeit, a jarmiivek pedig tompitott
fénnyel kozlekedhettek. Az 1933-as ti-
fuszjdrvdny idején a tisztiorvos rendelke-
zett, mihez tartsuk magunkat. A szabad
mozgdst nem korldtoztdk, de megszabtdk,

hogy az egy fedél alatt él6knek hogyan
kell viselkedniiik. Pontosan nem tudom,
mi okozta a jdrvanyt, és azt sem, hogy
hanyan betegedtek meg. A higiénids sza-
balyokat nagyon komolyan kellett venni.
De abban az id6ben nem létezett vezeté-
kes viz vagy szennyvizelvezet6 csatorna a
kézségben. Mondtak, hogy gyakran mos-
suk meg a keztinket és az élelmiszert. Hii-
toszekrény nem létezett. Egy lovas kocsin
jeget szdllité ember jdrta az utcdkat. Vagy

jott a szalmds, aki szalmdt adott el,
mert az dgyak aljan még nem mat-
racot, hanem szalmazsdkot hasz-
ndltunk. Evente egyszer-kétszer ki
kellett cserélni a szalmat. A korzeti
orvos gyalog vagy kerékparral ke-
reste fel a betegeit. Akit tifuszos-
nak mindsitettek, piros céduldt
tett a hdza kapujdra. Igy 6vtdk az
idegeneket, hogy ne kézelitsenek
az ingatlanhoz. Szdjmaszkot nem
kellett hordanunk. A boltokat nem
zartdk be, az iskola nem sziinetelt.
A tanintézetekben egy gondozond
tartotta nyilvan, hogy mely csa-
ladban van beteg. Kézélték a ten-
nivaldkat, és azokat szigoruan be
kellett tartani” — meséli.

»Most azt tapasztalom, hogy van-
nak, akik nem veszik komolyan a koro-
navirus-jarvanyt. Mondanak mindenfé-
lét, de egy dolog biztos a tények alapjan:
a ragaly létezik és tul kell lenni rajta. Ha
karanténban kell lenniink, el kell fogad-
ni. Az életszinvonal vissza fog esni, de
én dtéltem mdr jarvdanyt és nélkiilozést
is. A maihoz képest sokkal rosszabb
idok is jartak az orszdgra. Kell6 intelli-
gencidval és tiirelemmel kell elviselniink
a csapdast.” « Cs. A.

Kulonleges
koncert

Egy rovid, rogtonzott koncerttel ked-
veskedett a rajongoknak Vastag Csaba
énekes aprilis 21-én a Tejut utcanal és
a Simon Bolivar sétanyon. A koncer-
ten keriilték a személyes érintkezést, a
jarmiivet — ahonnan a miisort adta az
énekes — senki nem hagyta el. Mint
megtudtuk, Vastag Csabdék a kiilonle-
ges jarmiivel napok 6ta jartak a varost,
egy-egy helyen 15-20 percet koncertez-
nek. Csepelre Zuglobdl érkeztek, majd
indultak tovabb a Normafahoz.
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Idén lesz szazéves a trianoni béke-
diktatum, melyet 1920. junius 4-én
irtak ala a versailles-i Nagy Tria-
non-kastélyban. A szerzédés meg-
hatarozta Magyarorszag uj hatarait.
Sorozatunkkal az eseményre emlé-
kezunk.

A Trianon utan Magyarorszagra mene-
kiilt — 420-430 ezer f6re becsiilt — hon-
fitarsunk nagymeértékben befolyasolta
a Horthy-korszak politikajat. A gazda-
sagi talpra allashoz sziikséges piacot
és a magyar teriiletrevizios igényeket
is a német vezetésili Kozép-Europa lat-
szik biztositani. A korszak valds ered-
ménye: bevezetik a nyolcoras munka-
napot, az egészségiigyi, a biztositasi,
majd pedig a nyugdijgondoskodast, a
kisbirtok védelmét szolgald rendelke-
zéseket (kedvezd allami hitelek, védel-
met a szétaprozodastol), és kikezdték a
nagybirtok kotott tulajdonat.

Teriiletrevizio

és a masodik vilaghaboru
1938-ban mozgasba lendiill a német
imperializmus. A Szovjetunioval ér-

ala keriil. Mégpedig egy
olyan hatalom é&ltal, amely
nyiltan hirdette: szemben
all a nyugati keresztény
kultdarkoérrel, a magyar al-
lam kilencszaz éves euro-
pai rendjével.

f Az orszag mai teriiletérdl
“ 850-900 ezer magyar ka-
| tona keriilt fogsagba, ko-
[ ziilik 40 ezerre tehets az
elhaltak szama, és tovabbi
130 ezer koriili a ,,malen-
kij robotra” elhurcoltak
létszama. A mai orszag
teriileten a holokauszt
okozta emberveszteség
meghaladta a 200 ezer
fét. A kozvetlen vesz-
teségekkel vetélkedtek a

dekszférakra osztjak a Balti-tengertdl
a Balkanig htizédo térséget. Magyar-
orszag teriiletrevizios céljait ezen ér-
dekszféra-politikahoz illeszti. Elsza-
kitott teriileteinek mintegy negyven
szazalékat, és majdnem 6tmilli6 lakost
kapott vissza. A hatarok nagyjabol ko-
vették az etnikai szallasteriiletet. Ami-
kor azutdn a Karpat-medencét a front
fenyegeti, Németorszag felszamolja az
orszag relativ belpolitikai 6nallosagat.
1944-ben megszallja Magyarorszagot.
A helyén maradt kormanyzoban sem
bizik, hatalomra segiti a nyilasokat. A
magyar allam udjra 6sszeomlott.

A szovetségesek a fegyversziinet felté-
teléiil a trianoni hatarokat jelolik meg.
Az 1920. évi békerendszer, Trianon fel-
torésének kisérlete egymillio katona és
civil pusztulasaval jar. A nemzet ismét
visszakényszeriilt a teriileti-igazgatasi
széttagoltsagba. A trianoni sokkhatast
Ujabb megalazottsag kovette: a fasisz-
ta hatalmak melletti kollektiv nemzeti
felel6sség megbélyegzése. Meg kel-
lett élni, hogy az allam teriilete 1686
Ota el6szor tartos katonai megszallas

habort kovetkezményei.
A haborus kar az 1944. évi
becsiilt nemzeti vagyon 40 szazaléka —
ebbdl a mez6gazdasag 20, a gyaripar
54, a kozlekedés 59 szazalékos vesz-
teséget szenvedett. A nemzeti jovede-
lem 1945/46-ban a fele, 1946/47-ben 60
szazaléka az 1944-esének. Kitelepitet-
tek, vagy elmenekiilt 200 ezer német,
és ide menekiilt, illetve ide Giztek Cseh-
szlovakiabdl 100 ezer, Romaniabdl és
Jugoszlaviabol 210 ezer magyart.

A proletardiktatura

Az 1949-ben bevezetett proletardik-
tatira 1953-ig szinte a tarsadalom
minden rétegét maga ellen forditotta.
A mezbgazdasagban kényszerrel akar-
ta megteremteni a nagylizemi terme-
lést. Politikai harcot hirdetett a paraszt-
sag legnagyobb tudasi és évszazados
tapasztalatokkal rendelkezd modos ré-
sze, az un. kulaksag ellen, elzarva az
utat, hogy éppen e szakértelembdl n6-
jon ki a modern agrariizem.

Politikai célként kezeli a tobbletter-
melést az iparban, tekintet nélkiil az
adottsagokra. Politikai rivalist latva a
szocidldemokracidban, harcot hirdet

a képzettségre biiszke szakmunkasok,
az un. munkasarisztokracia, a szocial-
demokratak els6 szamu bazisa ellen.
Az allami tulajdon monopoliuma és a
nagytizem mint termelési forma minde-
nek elé helyezése egyiitt jar a kistermeld
és a kiskereskedd, az egyéni vallalkozo,
az un. kispolgar elleni harccal is.

A proletardiktatira a politikai plura-
lizmust és értelmiségi szabadgondol-
kodast a fejlédés kerékkotdjének tartja.
Harcot kezd a vallasos emberek ellen.

Az allamositott kiadokkal, a sajté és
radi6 cenzurazasaval felszamolja a
tarsadalmi és politikai mozgasteret
elemz6 értelmiségi gondolkodést. Epp
azokat a tarsadalmi er6ket, amelyek
a XVIIIL. szadzad 6ta a gazdasagi és
tarsadalmi modernizacio zaszlovivoi
voltak. Megvaldsult a proletardiktatu-
ra 6t alapelve a tarsadalmi kézgondol-
kodasban: elzarkozas a Nyugattol és
a vilagpiactdl, a politikai pluralizmus
felszamolasa és az egy part politikai
diktatdraja, az allami tulajdon mono-

poliuma, a végrehajto és torvényhozo
hatalom 6sszemosasa — az el6bbi tul-
sulyaval —, és végiil a gondolat- és vé-
leményszabadsag felszamolasa.

A nagyra toré célok érdekében tor-
vénytelenségek sorozatat kovetik el.
Ez vezet 1956-hoz.

« Dr. Klinghammer Istvan akadémikus
Kozosen Csepelért Lokalpatridta Egyesiilet

Irodalom: A magyarok kronikdja (szerk.: Glatz Ferenc).
Officina Nova, Budapest, 1996 « A Nemzeti Kor az alkot-
manyozasrol (szerk.: Javor Béla). Kézirat, Budapest, 2011

Uzenet a

Sorra érkeznek az alkotasok arra a
rajzpalyazatra, mely 6vodasoknak és
kisiskolasoknak indult Uzenet a nagyi-
nak cimmel. Azt rajzoltak le a gyere-

nagyinak

kek, mit iizennek a nagymamaknak és
a nagypapaknak ebben az id6szakban,
amikor nem latogathatjak meg 6ket. A
rajzokrol késziilt fotdt kiildik el a szii-

Kozma Adrienn, 4. osztaly

Lukacs Kira, 4. osztaly

16k, ezek megjelennek a csepel.hu ol-
dalon, és egy résziik itt az ujsagban is.
A rajzokat tovabbra is varjak a név, a
csoport és tagovoda feltiintetésével az
ovodavezetes@csepelgszi.hu e-mail
cimre. Az iskolasok az ildiko.revesz@
kk.gov.hu e-mail cimre kiildhetik el a
lefotozott alkotasokat.
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Ekes Olivér, 3. osztaly



Allergia

vagy virusos
megbetegedés?

A tavasz bekoszontével
az allergiaszezon is elin-
dult, igy egyre tobben ta-
pasztalhatnak kellemet-
len allergias tiineteket.
A jelenlegi jarvanyiigyi
helyzetben fontos, hogy
meg tudjuk kilonboztetni
az allergids reakcidkat a
léguti megbetegedések,
illetve  virusfertézések,
esetlegesen a Covid-19
megbetegedés tiineteitol.

Allergének a levegében
Az allergia leggyakoribb
formadja, az allergias rhiti-
nis, vagyis a szénanatha,
amikor valamilyen beléleg-
zett allergénnel szemben

alakul ki tulérzékenységi
reakci6. A szénanatha jel-
legzetes tiinetei az orr-
viszketés, tlisszogés, vizes
orrfolyas, bedugult orr, to-
rok- és szemviszketés. A
kivalté ok tobbnyire vala-
milyen viragpor/pollen, igy
sok esetben szezonhoz kot-
hetd a tiinetek megjelenése.
Kora tavasszal példaul a vi-
ragzo6 fak okozhatnak pana-
szokat, a Magyarorszagon
is sok embert érint6 parlag-
fi pedig augusztusban vi-
ragzik. Vannak egész évben
panaszokat okozé allergé-
nek, melyek koziil az egyik
leggyakoribb a haziporatka
altal kivaltott szénanatha.

Mikor gyanakodjunk
virusra?

,»A Covid-19 fertdzés szintén
a légutakat érinti, azonban
kevésbé jellemz6 tiinete en-
nek a fert6z6 betegségnek a
tlisszogés és a viszketés. A
fertozés jellegzetesen szag-
és izvesztéssel jdr, valamint
gyakran kiséri hoemelkedés
vagy laz, igy amig utobbi-
akat nem tapasztaljuk, nem
kell koronavirus-fert6zésre
gyanakodnunk” — mondta dr.
Miiller Veronika, a Semmel-
weis Egyetem Pulmonologi-
ai Klinikajanak igazgatdja.
Hozzatette: el6fordulhat,
hogy valaki az allergias rhi-
nitisével egyidében kapja el
a koronavirust, azonban erre
csak akkor érdemes gyana-
kodni, ha az altalanosan is-
mert allergias tiineteinken
tal a Covid-19 korabban em-

litett gyakori panaszainak
valamelyikét, esetleg tobbet
is tapasztalunk magunkon.

Csokkend
védekezoképesség
Altalanossagban elmondha-
to, hogy ha a nyalkahartyat
valami irritalja, ezt a szerve-
zet igyekszik az immunrend-
szer segitségével eltavolitani.
Az ennek kapcsan kialakuld
gyulladas gyengiti a nyal-
kahartya védekezdképessé-
gét, ezért allergiaszezonban
mindenféleképpen érdemes
az orvos altal el6irt gyogy-
szereket alkalmazni, hiszen
ezek az asztmas és allergias
tiinetek enyhitésével hoz-
zdjarulnak ahhoz is, hogy
az immunrendszer ellenal-
16 maradjon az egyéb léguti
megbetegedésekkel szemben
— hangsulyozta a szakorvos.
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A csepeli Montessori Maria Ovoda és Bblcséde 3]
sok szeretettel varja jelentkezéseteket
a 2020/21-es nevelési évre.
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Amit nyGjtunk:
e gyermekkodzpontisdg
e Montessori-pedagdgia (‘:
o kétnyelvliiség (magyar-angol)
o kiemelt tehetséggondozas

Jelentkezni lehet:
06-20/352-0575
montessoriiroda@gmail.com

Varunk mindenkit szeretettel!

Samu Ferenc: ugras
ezer méter magashol

A repiilés, lebegés volt az életem —
mondja a 83 esztendés Samu Ferenc,
aki osszesen 3612 ejtGerny0s ugrast
hajtott végre életében. Sportoloként
tobbszords magyar bajnok és tizen-
haromszoros ejt6ernyds rekorder. Az
ezerméteres célba ugras vilagesucstar-
toja, amelyet mar masok is beallitottak,
de megdonteni nem tudtak. Ezer méter
magassagbdl kellett egy 15 centiméte-
res korben foldet érnie, amelyet hajszal-
pontosan teljesitett. Késobb ejt6erny6s
oktatd és a magyar valogatott trénere
lett. Utoljara 2000-ben hajtott végre ej-
tOerny0s ugrast, de orvosai utana nem
engedték, hogy folytassa a sportot.
Nyugdijasként gépkocsivezet6-oktato-
ként mintegy 23 ezer, féként csepeli fi-
atalnak segitett megszereznie a jogosit-
vanyt. Igy mesélt eseménydiis életérdl.

Elmélet, gyakorlat

»Tizenkilenc éves voltam, amikor 1957-
ben jelentkeztem ejtéernyds kiképzésre,
de a hirdetésben benne volt, hogy meg-
tanitanak a gépjdrmii-vezetésre is. Iga-

zabol az utobbi érdekelt, de kdzben
megszerettem az  ejtberny0zést.
Semmiféle tériszonyom nincs, soha
nem féltem kiugrani a repiil6bol.
Fél évig tartott az elméleti oktatds.
Kézben komoly erdnléti edzéseket
végeztiink, mert ez is sziikséges ah-
hoz, hogy jol irdnyitsuk a testiinket
zuhandskor, foldet éréskor, és legyen
erénk kinyitni az ejtberny6t. A bu-
dadrsi repiilotéren hajtottam végre
az elsé ugrdsomat 1957 augusztu-
sdban egy AN—2-es repiil6b6l. Min-
den részletre pontosan emlékszem:
ezer méter magassdgbol ugrottam.
Mintegy 18 kilométeres sebességgel
értem foldet zart labbal, behgjlitott
térddel, ahogyan begyakoroltam.
Ez ahhoz hasonlithato, mintha egy
ember két méter magasbol leugrik
valahonnan ernyé nélkiil.”

Vilagcsucs

egy kilométer magashbol
,,Hobbiként, civilként ejto-
ernyéztem, az elsé évben 37
ugrdst hajtottam végre. Az
oktatéim fantdzidt lattak ben-
nem, és biztattak, végezzek el
sportfeladatokat is. A célba
ugrdas azt jelentette, hogy kii-
lénféle magassdgokbol kellett
egy nyolcszor két méteres, ki-
feszitett ponyvdra féldet érni.
Ez oOtezer méteres magassdg-
bol is ldthato. Négyezer-ot-
szdz méter volt a legnagyobb
és hdromszazétven a legki-
sebb magassdg, ahonnan ug-
rottam. Megesett, hogy nagy
magassdgbol zuhantam fejjel
lefelé egy percen dt, elérve a
420 kilométeres sebességet,
mire nyitottam az ejtéernyot.
Ha kifeszitett testtel lebegek,
lassul a zuhands; ezt tudom
szabdlyozni a levegbben. A
vildgrekordot éré ugrdsomat

1974-ben Hajdtiszoboszlon hajtottam
végre. Ezer méterrdl kellett két kisérlet-
re betalalni egy 15 centiméteres korbe.
Mind a kétszer nulla centiméter pontos-
sdggal értem foldet. Ezt a vildgcstcsot
utana mdsok is bedllitottdk, de megdon-
teni nem lehetett.”

Rekordok, valogatottsag

»Mivel a kordbbi klubom megsziint,
1967-ben a Csepeli Repiilé és EjtGer-
ny6s Klubba igazoltam. Az erénléti
edzéseket az ottusazokkal kozdsen ve-
geztiik, Balczé Andrdssal is futottam
eqyiitt Csepelen. Osszesen tizenhdrom-
szor értem el magyar ejtéernyos rekor-
dot, hdromszor lettem nemzeti bajnok,
tagja voltam a magyar vdlogatottnak.
Kézben ejtéernybs oktaté lettem, 1967
és 1982 kozott pedig a vdlogatott tréne-
reként dolgoztam. Legaldbb 35 ezer né-
vendék fordult meg az irdnyitdsom alatt.
En 2000-ben ugrottam utoljdra, mert
lejart az orvosi engedélyem. Csepelen
gépkocsivezeto-képz6 iskoldt nyitottam
1990-ben, ahol eddig mintegy 23 ezer
tanitvdnynak segitettem megszerezni a
jogositvanyt. A mai napig dolgozom,
nem szeretem logatni a Idbam.” - Cs. A.
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Tudatmodositas

Gyermekkorom egyik kedvenc filmje
volt a Sivatagi show. Aki emlékszik ra, az
tudja, hogy nem a hagyomanyos szem-
sz0gb6l mutatja be az élévilagot, hanem
egy mas oldalrol, kicsit humorosan. Erre
példa az egyik, talan legismertebb jelene-
te, amelyben egy fa alatt sok allat gy{ilik
ossze. A fanak a gytimélcsei lehullanak
és erjednek, s ez sok él6lényt vonz oda.
Az elefantok, majmok, struccok és mas
allatok diilongélve, esve-kelve probaljak
meg elhagyni a dorbézolas szinhelyét. A
hibas természetesen az erjedt gylimolcs.
Mondhatni egyfajta tudatmodositd szer.
Ez még-még természetes — mondhatni
—, de mennyi sok egyéb van, amit koty-
vaszt az ember, kitalal, érte nyul, hogy
madositsa a tudatat. Mert szeretne ero-
sebb lenni, kicsit felporogni, vagy éppen
elfelejteni valamit, elmenekiilni valami
el6l. Megoldani a gondokat.

Ez a kérdés: ki vagy mi modositja a tu-
datunkat? Pal apostol irja: ,, Ne része-
gedjetek meg, amiben kicsapongds van,
hanem teljetek meg Szentlélekkel!” Ré-
szegség alatt itt érthetiink minden testi
és lelki dolgot, amibe belemenekiil az
ember, amit kapaszkoddénak gondol,
segitségnek. De ma latjuk: az emberi
kapaszkod6 kevés, nem mindenhat6.
,» Teljetek meg Szentlélekkel!” Aki Isten
igéjében, szavaban bizik, az tébbet lat és
tobbet kap, mint a lathaté. Annak nem
bizonytalan a jov6, nem esik kétségbe.
Aki Szentlélekkel telik meg, az meg tud
telni értelmes dolgokkal is, nem csak a
stiletlenséggel, alhirekkel, dezinforma-
ciokkal. S az ilyen ember hélas szivvel
tud élni. ,,Mindenkor hdlat adjatok!”
— folytatja az apostol. Van miért halat
adni? Van miért halat adni. Aki halas,
az nem panikol, nem idegeskedik. Igen,
a hivé embernek a legjobb tudatmédo-
sit6 az evangélium. De tébb: az élet igé-
rete és ereje, Krisztus jelenléte.
Temesvari Imre, Csepel-kiralyerdéi
Reformatus Egyhazkozség

Csepel 6nkormanyzata elkotelezett
abban, hogy felmérje a klimavalto-
zas jelentette veszélyeket, megel6z-
ze és csokkentse a kockazatokat, s
ennek érdekében érdemi intézkedé-
seket tegyen. Ennek jegyében 2020
elején elkésziilt Csepel klimastra-
tégidjanak tarsadalmasitasi/egyez-
tetési verzidja, amelyhez varjak a
hozzaszolasokat, észrevételeiket.

A klimakérdés az elmult
években egyre hangsulyo-
sabb szerepet kapott a ke-
riilletben, bar mindeddig
kiilon stratégia nem késziilt
a kezelésére, a koncepciok
és fejlesztések ennek szel-
lemében alakultak az el-
mult évtizedben. Néhany
példa alatamasztasul. Cse-
pel négy nagy szocialis
céli rehabilitaciés progra-
mot valositott meg 2010 6ta
mintegy 5 milliard forint
értékben. Ezek a projektek
60 szazalékban a lakoépiiletek ener-
getikai korszer(sitését jelentették.
A KEOP, majd a KEHOP beruha-
zasai keretében megujult a keriilet
kozintézményeinek (egészségiligyi
és oktatdsi intézmények: o6vodak,
iskolak) tobbsége, emellett Csepel

Csepel klimastratégi
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onkormanyzata 6nall6 Otthon Me-
lege programot inditott, amelyeken
szamos tombszer{i tarsashaz nyert
vissza nem téritendd forrast energe-
tikai korszer(sitésre. Sajat forrasbol,
illetve a f6varosi Tér Koz keretbdl
a zoldfeliiletek és a szabadidds in-
tézmények jelentGs része ujult meg
(Daru-domb, Rakoczi Kert, Racke-
vei-soroksari-Duna-ag /RSD/ teljes
zoldfeliilete, Szent Imre tér
és kornyéke, Csillagtelep és
egyéb lakételepi zoldfeliile-
tek, stb.).

A helyi klimavédelmet
jelent6sen befolyasolja a
kormanyzati és unios ener-
gia- és tamogataspolitika.
Az allam altal jegyzett és
2020 januarjaban frissitett
Nemzeti Energiastratégia
és késobb a kormany altal
bejelentett  klimavédelmi
akcidterv mind abba az
iranyba mutat, hogy a so-
ron kovetkez6 évtizedben sikeriil
megvaldsitani jelen stratégiaban le-
fektetett célokat és intézkedéseket.

Az észrevételeket az info@varos-
fejlesztes21.eu cimre varjak ma-
jus 12-éig.

LATOGATASI TILALOM

Tisztelt latogatadink!

A 46/2020. (lll. 16.) Kormanyrendelet 5. §-a alapjan tilos a Csepeli Varoskép intézményeinek
(Csepel Galéria, Kiralyerdei M(ivel6dési Haz, Radnéti Miivelédési Haz, Szab6 Magda Kozosségi
Tér, Rakoczi Kert — Csaladok Parkja, Nyugdijas K6zosségi Haz) latogatasa.

A jarvany megfékezése, lelassitasa miatt a korabban meghirdetett esemeények, programok,
eléadasok, kiallitasok elmaradnak, a gyljtemények nem latogathatok. e
A hazakban csak az ott dolgozdk tartézkodhatnak.

Tiirelmiiket, megértésiiket koszonjiik.

INGATLAN

OTTHONI MUNKA

TOKON, a Nyakas-hegyen 800 négyszogol gondozott,
zértkerthdl dtmindsitett kert eladé. Gyonyori panordma a
zsambéki- volgyre. A telek beépithetd. Jelenleg villanyhdz,
gardzs, toilett, szerszamos hdz, vizesblokk van. Viz, villany
be van vezetve. Tobb, mint 40 mér termd gyiimolcsfa van.
1.ér: 18 mFt. T.:06 70 3759173

RAKOCZI Kertnél 3 szobds, liftnélkiili, negyedik emeleti,
erkélyes, gazkonvektoros lakdsom elcserélném kisebbre
értékegyeztetéssel. T.: 0620 97 11611

SZOLGALTATAS

EGYENI vallalkozok kbnyvelését, esetleges bérszamfej-
tését vallalom redlis dron. Tapasztalt, csepeli kdnyveld:
06304810590

MEGBIZHATO kozs képviseld Csepelen!
Jelszavam: transzparencia és harmonikus lakékozosség.
106203552271

OTTHONI munka! Kozmetikai dobozok dsszedllitdsa,
egyebek. Elérhetdségek, érd.: 06 90 603 905
(audiopress.iwk.hu, 635Ft/min. 06 20 496 3980).

ADAS-VETEL

PAPIR- és fémpénzt, bélyeget, képeslapot, papirrégisé-
get, régiségeket vasarolunk és drverésre atvesziink.

VI, Andréssy Gt 16. Tel: 266 4154, H-Cs: 10-17

ARANY, eziist, antik és régiséq felvasarlas: orak, butorok,
festmények, agancsok, Herendi/Zsolnay porcelanok, ki-
tiintetések. Készpénzben fizetek. T.: 0620 95502 13

CSEPELEN és kornyékén! Korrekt dron autdt vennék kész-
pénzért.T.:06 309515322

KERES

IGENYES szobafestés, mazolds, tapétézas foliatakarassal,
batormozgatdssal, garancidval, szdmlaval. Megbizhatd,
pontos preciz munka! Kisuczky Attila Tel.: 36 30 790 3027

SZIGET zar szerviz! Minden tipusu zar javitdsa, cseréje ol-
¢s6n, szakszeriien, garanciaval! 06 70 701 7843, Javitas vagy
csere esetén a kiszallds ingyenes! www.szigetzarszerviz.hu

ALLAS

CSEPELI telephelyiinkre azonnali felvétellel keresiink md-
szaki el6készitket (arkalkulatort), lakatost, hegesztét, B.
kategdrids sofért (munka hidnyaban lakatos mellett kell
segiteni), hagyoméanyos fémesztergdst (Iehet nyugdijasis),
miiszaki vezetdt. T.: 06 3098114 01,06 30 349 16 14.

CSEPELI (zemiinkbe polietilén csomagoléanyag-gyart6
gépre keresiink kétmiiszakos munkarendben betanitott
fizikai munkara dolgozokat. Sziikséges: Szakmunkds bizo-
nyitvany, érvényes erkdlcsi bizonyitvany. T.: 06 20 9 343 998

SEGITOT megjutalmazom, 6rokost keresek. Id6sebb csalad-
talan né keresi szeretet iigyben (mert telefonszamat elvesz-
tettem) Csepelen vagy kornyékén lako Dorina nevii fiatal
sz6ke kisgyermekes anyukdt és nagyon vékony szdke taxis
férjét, akikkel a csepeli Sétald utcai onkiben talalkoztunk.

Koszonettel: Dora. E-mail cim: vizonto2014@gmail.com

Ahirdetések tartalmaért
feleldsséget nem vallalunk!

A személyes hirdetésfelvétel
a kialakult jarvanyhelyzet miatt

hatarozatlan ideig sziinetel!

Hirdetésfelvétel csak elektronikus tton
az info@csepelihirmondo.hu e-mail cimen
lehetséges, a fizetés csak utalassal torténhet!

Megjelent Budapest XXI. Keriilet Csepel
Onkormanyzatanak tamogatasaval,
a Csepeli Varoskép Kft. kiadasaban.

A kozel 300 oldalas képes kiadvany dtfogd formaban
tarja az olvaso elé Csepel torténetét. A fejezeteket
rendkiviil gazdag archiv fotd- és dokumentumanyag
teszi igazan érdekessé. Rovid leirasok és képsorok
mutatjdk be a telepiilés varosrészeit, valamint

a keriilet értékeit, kulturdlis programjait.

A kotet haromdimenzids fotdkat, valamint

az azok megtekintéséhez sziikséges szemiiveget

is tartalmaz. Tovabbi melléklete egy térkép

az egykori és a mai Csepelrdl.

A konyv megrendelhetd dnkoltségi dron,
, Csepeli cimre
néhany napon beliil ingyenesen kiszallitjak.

LAMINALT PADLO : SZONYEG + VINYL PADLO - FUGGONY

) G ED

Dynamic Basic 31 laminalt padle
szibériai télgy, 2,22 m?/ 4.882 Ft/doboz

Ajdnlataink 2020, mijus 1-31-ig, ezen belil o készlel erejéig érvénpesek! Csok kiskere skedelmi mennyiségel szolgalunk ki

Csepel, 1. Rakéczi Ferenc u. 277. - Tel: +36 (1) 278-01-09




EGYMASRA!

ALAPVETO TUDNIVALOK

« A KORONAVIRUS CSEPPFERTOZESSEL TERJED.

« LEGVESZELYEZTETETTEBBEK AZ IDOSEBBEK ES
A KRONIKUS ALAPBETEGSEGBEN SZENVEDOK,
VIGYAZZUNK RAJUK!

e VIRUSSAL SZENNYEZETT TARGYAKTOL IS MEG
LEHET FERTOZODNI, FIGYELJUNK A HIGIENIARA!

* AZ ARCMASZK NEM VED MEG A VIRUSTOL,
DE A FERTOZES TOVABBADASAT CSOKKENTI.

A KORONAVIRUST FERTOZOTT, DE TUNETMENTES
SZEMELYEKTOL IS EL LEHET KAPNI, EZERT
FONTOS AZ ELOVIGYAZATOSSAG.

LEGFONTOSABB A MEGELOZES!

TUNETEK
Jellemzo tiinetek:
- LAZ .
- SZARAZ KOHOGES
« LEGSZOMJ

El6fordulhat még:

- TOROKFAJAS - FARADTSAG
 ORRDUGULAS  + IZOMFAJDALOM
- ORRFOLYAS - HASMENES

HOGYAN CS(’jKK,ENTSUK
A KOCKAZATOT:

e KERULJUK A CSOPORTOKAT, A TOMEGET, KULONOSEN
AZART TEREKET, A TOMEGKOZLEKEDEST!

e LEHETOLEG TARTSUNK 1-2 METER FIZIKAI TAVOLSAGOT
EGYMASTOL.

e KERULJUK A LAZAS VAGY INFLUENZASZERU, LEGUTI
TUNETEKET PRODUKALO SZEMELYEK KOZELESEGET.

MELLOZZUK A PUSZIT, AZ OLELEST, A KEZFOGAST!

HA LEGUTI TUNETEKET ESZLELUNK MAGUNKON, HASZNALJUNK
ARCMASZKOT.

MOSSUNK KEZET ALAPOSAN ES RENDSZERESEN, HASZNALJUNK
ELDOBHATO PAPIRZSEBKENDOT, SZELLOZTESSUNK GYAKRAN!

EROSITSUK AZ IMMUNRENDSZERUNKET, EGYUNK SOK
GYUMOLCSOT, ZOLDSEGET ES VITAMINDUS ETELEKET!

TUNETEK ESETEN JELENTKEZZUNK TELEFONON
HAZIORVOSUNKNAL, DE NE SZEMELYESEN!

:pJUK MEG
OGYAN VEDJU
:1)65 sZERETTEINKET?

o IDOS SZERETTEINK JOBBAN KI VANNAK TEVE A KORONAVIRUS KOCKAZATANAK,
EZERT FOKOZOTTAN VIGYAZZUNK RAJUK!

® FIGYELJUNK AZ IDOSEKRE ES SEGITSUNK NEKIK BEVASARLASSAL VAGY

ARENDSZERESEN SZEDETT GYOGYSZEREIK BESZERZESEVEL!

o AZIDOSEK MEGOVASA ERDEKEBEN A FIATALABBAK KERULJEK A SZEMELYES
ERINTKEZEST IDOSEBB HOZZATARTOZOIKKAL.

TOVABBI INFORMACIO:

koronavirus.gov.hu 06-80-277-455 06-80-277-456

A koronavirus naprél napra valtozik, kovessiik és tartsuk be a hatésagok

és az onkormanyzat intézkedéseit!

www.csepel.hu

BUDAPEST XXI. KERULET CSEPEL
ONKORMANYZATA




