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Megujult a Repkény
Tagovoda jatszoudvara

A Csepeli Gyermeksziget Program ke-
retében elkésziilt a Repkény Tagdvo-
da jatszéudvara. A feldjitas a Csepeli
Varosgazda Zrt. Kkivitelezésében 56
millié forintbol valésult meg. Borbély
Léndrd polgarmester, Morovik Attila
és Abel Attila alpolgarmesterek Zup-
ko Jdanos 6nkormanyzati képviselvel
nézték meg az Uj kertet.

Uj jatékok
A 2700 négyzetméteres udvar kilenc
egyedi gyartasa jatékkal és tizenha-
rom egyéb jatszoeszkdzzel varja a
gyerekeket. Homokozok, babahazak,
egyensulyozok, maszokak csuszdaval,
rug6s jatékok, mérleghintak, fészek-
hintak, lancos egyenstilyozo, valamint
beépitett trambulinok is helyet kap-
tak a kertben. A jatszévarak és a
hintdk alatt 6nt6tt gumibdl késziilt

titéscsillapité feliilet és homokagy

szolgalja a kicsik biztonsagat. A
labdajatékokat kedvel6k a kom-
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binalt futball- és kosarlabdapalyat
vehetik birtokba.

Eszkoztarolok,

kiiltéri berendezések

Uj szemeteseket, ivokutakat és
parakaput is kapott az 6voda. Az
udvar teljes teriiletén 6nt6z6rend-
szert épitettek ki, 1700 négyzetmé-
teren pedig gyepszdnyeget teritettek
le. Az épiiletet koriil leaszfaltoztak
és térko jardat raktak le. Az oviba bi-
ciklivel és kismotorral érkezék egy
Uj kerékpartarolot hasznalhatnak. Az
udvaron talalhato kis t6 kérnyezetét is
szebbé varazsoltak.

Ovodai focipalya

2019 06szén az oOnkormanyzat csat-
lakozott a hetedik alkalommal meg-
hirdetett ,,Nemzeti Ovi-Sport Prog-
ram” elnevezésii palyazathoz. Ennek
kdszonhetden hat o6vodai sportpalya
létesiilt a Csodakut, a Népmiivészeti,
a Vénusz, Erddsor, Csalitos és a meg-

A 2700 négyzetméteres felujitott
~udvaron kilenc egyedi gyartasu

~ jaték és tizenharom egyéb

~ jatszoeszkoz varja a gyerekeket

Ujult Repkény Tagévodaban is. Az
intézménybe hetven gyermek jar, ha-

rom csoportban foglalkoznak veliik az
ovodapedagogusok. Az 6voda profil-

jahoz ill6en els6sorban a kérnyezettu-
datossagra nevelik Gket. - A.ZS.

Elkezdodott a keriileti

y mny

iskolak felujitasa

A kertiileti iskolak feldjitasat 2019-ben
hatarozta el a keriilet 6nkormanyzata,
miutan a Csepeli Gyermeksziget Prog-
ram keretében sor keriilt a keriilet 6sz-
szes bolcs6de- és 6vodaudvaranak fel-
Ujitasara (jelenleg két helyen zajlanak
még munkak). A jarvany enyhiiltével
az elmult hetekben beindult az iskola-
fejlesztési projekt is.

Els6ként a Herman Otté Altalanos
Iskolaban kezdodétt meg a mun-
ka, ahol kifestik csaknem a teljes épii-
letet, cserélik a melegpadlokat, a vil-
lanykapcsolokat, az aljzatokat. A kiils6
nyilaszarokhoz =~ arnyékoldszerkezetet
épitenek, emellett kiils6 és bels6 bado-
gosmunkakat is végeznek. Felujitjak a
megiiriilt gondnoklakast, kialakitanak
egy Uj technika-kisnyelvi tantermet,
megujitjak a tanari szoba berendezéseit.

Az épiilet teljes korli megujitasa mellett
Ujjavarazsoljak az iskola udvarat is. A
jelenlegi aszfaltburkolat helyett térkd
burkolatot kap az intézmény f6bejarata,

lesznek utcabutorok, padok, és megujul
a fébejarat kdzvetlen szomszédsagaban
talalhat6 sportpélya. A megfelel6 halo-
és tartooszlopok beépitésével pedig
épiil itt egy gumiburkolatti tollaslab-
dapalya.

A telek északi részén az intézmény ké-
résére egy kiiltéri tanérak megtartasara

Ujjavarazsoljak az iskola udvarat is

Az éplilet teljes korl megujitdsa mellett

alkalmas helyet alakitanak ki. Annak
érdekében, hogy az iddjarasi viszo-
nyokhoz kevésbé kelljen alkalmazkod-
niuk a tanaroknak és a didkoknak, egy
kerti épitményt (szaletli) is tartalmaz
a projekt. A szaletli alatt lesznek elhe-
lyezve az oktatashoz sziikséges aszta-
lok és padok egy tanulocsoport részére,
az épitményt pedig szilard burkolatra
épitik fel.

Fontos szempont volt, hogy a vallalko-
70 a tanévkezdés idépontjaban az isko-
la rendeltetésszerti és biztonsagos hasz-
nalatat és miikodését biztositsa.
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Ujabb utcikat,
jardakat épitenek

A kormany tamogatasanak koszonhe-
téen tovabb folytatddnak a csepeli tt-
épitések. Julius 30-4at6l december 31-éig
Osszesen tobb mint egy kilométeren szi-
lard burkolatu utakat készitenek, jarda-
kat tjitanak fel, és kiépitik a csapadékviz
elvezetését a Bokros és Szazszorszép
utcaban, valamint a Szazszorszép
kozben. A munkalatokrol tartott lakos-
sagi forumot Takdcs Ferenc, a Csepeli
Vaérosfejlesztési Nonprofit Kft. altala-
nos igazgatdja a Kiralyerdei Miivel6dé-
si Hazban julius 29-én. Az eseményen
megjelent és valaszolt a lakdk kérdésé-
re Bercsik Karoly és Zupko Janos, az
érintett terliletek egyéni 6nkormanyzati
képviseldi.

Szakaszos felujitas

A beruhazas lebonyolitéja a Csepeli
Vaérosfejlesztési Nonprofit Kft., kivite-
lez6je a Gerulus Kft., miiszaki ellenére
a Techoplus Kft. Elsoként a Szazszor-
szép utcat épitik meg a Zsilvolgyi
utca és a Hollandi ut kozotti szaka-
szan, 558 méteren. A kétoldali jarda
rekonstrukciojat 1116 méteren készitik
el. A csapadékviz elvezetésére szik-
kasztoblokkot épitenek.

Klralyed oben

A Szazszorszép kozt
a Szazszorszép utca
és a Damjanich Ja-
nos ut kozotti sza-
kaszan 45 meéteren
épitik meg. Részle-
ges jardarekonstruk-
ciot végeznek el 6t és
fél méteren, valamint
itt is szikkaszto-
blokkban vezetik el
a csapadékvizet. A
lakék megkérdezték,
hogy a Szazszorszép
koz 1épcsdjét felyjitjak-e; valaszként
elhangzott, hogy a jelenlegi beruhazas
ezt nem tartalmazza.

A Bokros utcat a Li-
liom és a Berek utca .
kozotti szakaszan 617
méteren aszfaltozzak
le, a jardat mindkét ol-
dalon feldjitjak, a csa-
padékviz elvezetésére
pedig szintén szikkasz-
toblokkot  épitenek.
Az utpalya szélessége
négy és fél méter lesz,
és helyenként forga-
lomcsillapito  &bloket
alakitanak ki. Mind
a harom utcaban

szakaszonként végzik el a felajitast,
hogy minél kevesebb kényelmetlensé-
get okozzanak az ott lakoknak.

Allapotfelmérés

A konkrét munkalatok elkezdését kame-
ras allapotfelvétel el6zi meg. A késébbi
vitas helyzetek elkeriilése érdekében a
kivitelezd cég lefilmezi a haz utcafronti
homlokzatat, a keritést, jardat és a haz
el6tti zoldfeliiletet. Az épitkezés soran
megovjak, helyreallitjak a zoldfeliiletet.
Szamitani lehet ra ugyanakkor, hogy
sziikség esetén a fakat legallyazzak, a
beteg példanyokat pedig kivagjak. Fi-
gyelemmel lesznek arra, hogy a lakok
az ingatlanokat megkdozelithessék, a
gépkocsik bedllasat csak rovid idore
akadalyozzak. A beruhazas ideje alatt
a hulladékszallitas zavartalan miikodé-
se érdekében arra kérik a lakdkat, hogy
az érintettek a kukakon tiintessék fel a
hazszamukat. A kivitelez6 munkatarsai
gondoskodnak arrol, hogy a hulladékta-
rolokat az ingatlan el6l arra a helyre vi-
szik, ahonnan a hulladékszallitas elvé-
gezhet6, majd a kukakat visszahelyezik
a lakok haza elé. - Cs. A.

Fria i

A Bokros utcat 617 méteren aszfaltozzak ST
le, a jardat mindkét oldalon felujitjak § *m
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Fejlesztik a Csepeli Varosgazda
tarsashaz-kezelési tevékenységét

Egyszeriibb,
gyorsabb ligyintézeés

Tovabbfejlesztik a Csepeli
Varosgazda Kézhaszni Non-
profit Zrt. tarsashaz-kezelési
tevékenységét — mondta el ér-
dekl6désiinkre Trefdn Ldszlo
vezérigazgatd. Arra toreksze-
nek, hogy szolgéltatasaikat
egyre jobb mindségben nyujt-
sak partnereik szamara, ennek
érdekében pedig gyorsitjak,
egyszerlsitik az ligyintézést,
amelyre tobbcsatornas lehet6-
séget biztositanak.

Naprakész nyilvantartas

Elkezdték kialakitani a mai
kor kovetelményeinek megfe-
lel6 strukturat. Szempontjaik
a kovetkezok: tigyfélkozpon-
tasag, a kezelt hazaik gazdal-
kodasanak atlathatosaga, az
ivegzseb elvének betartasa, a
bizalom er6sitése, naprakész
nyilvantartas a lakokrol, gya-
koribb és hatékonyabb kom-
munikacio. Fontos torekvésiik,
hogy a hazak kozosségei a jar-
vany idején is képesek legye-
nek dontéseket hozni. Céljuk,
hogy az iigyfeleket baratsa-
gosan, tiirelmesen fogadjak,
az ligyintézés legyen kdnnyen

¥

kornyezetét, belsé tereit,

a takaritok, gondnokok munkajat

Gyakrabban ellenérzik a hazak

elérhet6 és gyors. Gyakrabban
ellendrzik a hazak kornyeze-
tét, belso tereit, valamint a ta-
kariték, gondnokok, vallalko-
zok munkajat.

Az E-haz nevi szoftver ta-
mogatja céljaikat, és inno-
vativ megoldasaival erdsiti
piaci pozicidikat. Nemcsak
az osztalyon dolgozok mun-
kajat gyorsitja meg, hanem a
szamvizsgalo bizottsag tagjai
szamara is lehet6vé teszi a
hazzal kapcsolatos szamlak,
dokumentumok naprakész,
online ellenérzését. fme, né-
hany funkcid, amelyek segi-
tik a hatékonyabb hazkeze-
lést: automata dijkényvelés
és csekkfeldolgozas, E-haz
postai szolgaltatas, szamvizs-
galok részére szamla-jovaha-
gyasi funkcié 6sszeghatartol
fliggben, részletes lekérdezé-
si lehet6ség a konyvelésbdl.
A lakék mobilapplikacion
keresztiil is megnézhetik a
befizetéseik egyenlegét, on-
line is szavazhatnak a hazat
érintd tigyekben, és jelenthe-
tik észrevételeiket.

Darjuk a

ESEPEL
iE

egykori
munkatarsainak
jelentkezeset!

Az elmult évek nagy érdeklédésére valé tekintettel

Csepel 6nkormanyzata idén is megrendezi

a Csepel Miivek egykori munkatarsainak talalkozéjat.

Varjuk azok jelentkezését, akik — 1985-tel bezarélag —
hosszabb ideig a gyarban dolgoztak, és szivesen részt
vennének egy dsszejovetelen, hogy tjra talalkozzanak

egymassal, a régi kollégakkal. Célunk, hogy

osszehozzuk a csepelieket egy kis nosztalgiara,

kotetlen beszélgetésre.

A talalkozo szeptember 19-én, szombaton, 10 és 16 éra
kozott lesz a Kiralyerdei Miivel6dési Hazban.
A részvételhez elozetes bejelentkezés sziikséges.

Regisztralni augusztus 10. és szeptember 10. kozott
lehet telefonon — hétfotol péntekig 9 és 16 6ra kozott —

a 278-2747-es szamon, illetve e-mailen:
kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu

A jelentkezéskor kérjiik, adjak meg — neviik,

telefonszamuk mellett —, hogy a gyaron beliil melyik
iizemben, melyik idészakban és milyen munkakérben
dolgoztak. Orémmel vessziik, ha a rendezvényre

valamilyen emléket — fotot, hasznalati vagy

emléktargyat — magukkal hoznak, melyek még inkabb

segitik a régi idok felelevenitését.

Fontos! Az aktualis jarvanyhelyzet miatt a tervezett
program elmaradhat, hiszen az idések védelmét
fokozottan szem eldtt tartja a keriilet vezetése. Ebben
az esetben a jelentkezoket értesiteni fogjak a szervezok.

Kiralyerdei Miivel6dési Haz
1213 Budapest, Szent Istvan 1t 230. - T.: 278-2747

e-mail: kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu - csepelivaroskep.hu
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MSZP: Dobak Istvan
a Fidesznek segit

Felfliggesztette az MSZP Orszagos
Elnoksége Dobak Istvan parttag-
sagat. A csepeli politikus biline az,
hogy vitat kezdeményezett az on-
kormanyzati valasztas elvesztésé-
rél. Allitdsa szerint az osszefogas
csepeli jeloltjeit — leginkabb Erdési
Evat, a polgarmester-jeléltet — fel-
s6 utasitasra, antidemokratikusan
valasztottak ki. Dobak emiatt Szen-
teczky Janos és Bangdéné Borbély
Ildiké lemondasat koveteli. Toth Mi-
haly korabbi MSZP-s polgarmes-
ter is csatlakozott hozza, de 6t nem
biintették meg.

Dobdk Istvdn és Toth Mihdly korabbi
csepeli polgarmester szerint a tavalyi
valasztas a korrupciés iigyekben be-
sarozddott Szenteczky Jdnos és kor-
nyezete hatalomhoz juttatasarél szolt.
Szenteczky és Bangoné szerintiik bot-
ranyos koriilmények kozott valtottdk
le a nyerésre esélyes Takdcs Monikat.
Ezért ,dtverték az MSZP tagsdgat,
semmibe vették az MSZP alapszabalyat,
az szmsz-t, az irott és az iratlan embe-
ri, erkolcsi szabdlyokat. Nem tartottak
elnokségi lilést, taggylilést, a taggytilés
dontési jogat atvették.” Az MSZP cse-
peli vezetése hagyta nyerni a Fideszt,
antidemokratikus és torvénytelen volt
az ellenzéki dsszefogas jeldltjeinek ki-
valasztasa és inditdsa, valamint a kom-
penzacios lista — allitjak.

Toth Bertalan partelnok levele szerint
Dobdk Istvdn tagsaganak felfiiggesz-
tése a NER-rel vivott kiizdelem része.
,Ossze kell zdrnunk, hiszen az MSZP
nemcsak eqy pdrt, hanem eqgy kdzosség
is, ahol a bizalom kiemelten fontos” — fo-
galmazott.

Az MSZP-hez kozel all6 Hirklikk sze-
rint az ellenzéki szavazdkat nem Szen-
teczky Jdnos érdekli, csak az, hogy

legy6zzék a Fideszt. Bangoné Borbély
Ildiko ugy véli: Csepelen 6k képviselik
a valtozasra torekvést, Dobdk Istvdn
pedig ezt nem tudta elfogadni. De meg-
érti, mert ,,a szélesebb dllampolgdari ér-
dek sikere reményében pokoli nehéz egy
politikai palya alkonyan a személyes ér-
deket feldldozni a kézjoért™”. A Hirklikk
az 0sszefogas tobbi partjat is kritizal-
ja: a szocialistak a harom korzetiikbol
harmat nyertek meg, pedig végig Oket
iitdtte az ellenfél. Vagyis csak ott vesz-

tett az osszefogas, ahol nem MSZP-s
volt a jelolt — emelik ki.

Dr. Szabo Szabolcs orszaggyiilési kép-
visel6 kozosségi oldalan irt a torténtek-

Dobak Istvan

r6l. Szerinte Dobdkot nem lehet azzal
vadolni, hogy 6sszejatszana a Fidesszel,
vagy erkolcstelen viselkedésével barmi
kar okozott volna az ellenzéknek. ,, Aki a
NER szekértolojaként probdlja bedllitani,
az oridsi tévedésben van. (...) Hajmeresz-
tonek tartom, hogy a tavalyi eredmények
utdn pont azon verik el a port, aki elkezd-

te keresni az okokat. Nem azoknak kellene
inkdbb magukba nézni, akik falnak vezet-
ték a csepeli ellenzéket?” — fogalmazott.
Ugyanakkor a Momentumhoz kozeled6
ellenzéki politikus tavaly nem allt egyér-
telmiien az 6sszefogas mellé. Oket és a
civileket egyarant tamogatta, és emiatt
6t is tobben arulonak tartjak. - TK

...................................................................................................................................................

Nem a megszokott

lomtalanitas lesz Csepelen

A csepeli varosatyak az énkormanyzat
jaliusi testiileti iilésén, hatarozati ja-
vaslatban kérték Kardcsony Gergely-
tol, hogy a févaros teljes értékii lomta-
lanitast tartson Csepelen. Ezt nemcsak
a fideszes képvisel6k, hanem a civilek
és az LMP is tamogattak. Azonban
nem volt egységes a testiilet: a kérést
az MSZP, a DK, a Momentum és egy
fliggetlen képvisel6 nem tdmogatta.

A févaros tizennyolc keriiletben ren-
des lomtalanitast tart, ez ot keriiletben
— Csepelen, valamint a XII., XV., XVI.
és XXII. keriiletben — nem igy lesz. A
févaros kidolgozott egy kompenzacios
szolgaltatasi csomagot, mely szerint az
érintett keriiletek lakoi el6zetes egyez-
tetések és kiilénb6z6 dokumentumok
felmutatasa esetén, korlatozott meny-
nyiségii lomot tehetnek le a megadott

helyen. (Ide rdadasul egyénileg kell el-
szallitani a kidobasra itélt targyakat.)
Ez a ,,megoldas” valosziniileg novel-
ni fogja az illegalisan lerakott szemét
mennyiségét.

A Csepel.info facebookos feliiletén
a lomtalanitassal foglalkoz6 irdashoz
tobben is hozzaszéltak. Az egyik kom-
mentel6, F. Ldszl6 egy furcsa ossze-
fliggést emlitett. (A poszt és a hozza-
szolas az emlitett kozosségi oldalon
talalhato.). ,,Azért érdekes, hogy mikor
Ujraindult a lomtalanitds, eredetileg 7
olyan kertilet volt, ahol a korlatozasok
alatt lett volna lomtalanitds. Akkor azt
mondta az FKF, hogy stirii a naptdr,
azon nemigen tudnak vdaltoztatni. (Volt
fent egy kép, hogy melyek azok a kerti-
letek, de érdekes modon mar nem elér-
heté az FKF oldaldn az a kép.) De erre

fel kézben lett olyan két keriilet, ahol
mégis lesz lomtalanitas (I11. és VIII. ke-
riilet). S mind a két kertiletnek ,,ballibe-
rdlis” polgdrmestere van. S igy maradt
5 olyan keriilet, ahol ilyen , lomtalani-
tds” lesz, ahol a lakéknak maguknak
kell megoldani. Az 5 kertiletb6l 4-ben
fideszes a polgdrmester. Na, ez nem le-
het véletlen...” — jegyzi meg a hozza-
szolo.

Arrol, hogy a keriiletben hol lesz
a gyijtépont, s hogy mikor lehet
oda a lomot elvinni, még folyik az
egyeztetés. Azt szeretné elérni az
onkormanyzat, hogy ne kelljen re-
gisztralni és szamlakkal igazolni
a jogosultsagot. Az FKF — Borbély
Lénard polgarmester kérésére — igé-
retet tett arra, hogy 2021-ben Csepel
az elsok kozott lesz a lomtalanitasi
listan.

Nyitvatartas

A Csepeli Strand augusztus 20-a és
23-a kozott 8 és 20 déra kozott tart
nyitva. Minden vendéget szeretettel
varnak a megujitott firdébe!



Hirek a csepeli

iskolakbol

1212 Budapest,
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TANKERULETT Tel.: +36-1/795-8211
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Hadaprodtabor a Vermes iskolaban

A Sirdlyok Sportegyesiilet a Honvé-
tamogatasaval

delmi Minisztérium

megrendezte az els6 Hadaprédtaborat a
Vermes Miklos Altalanos Iskolaban. A

sportprogramok alkalmaval a gyerekek
megismerkedtek a vivassal, az fjaszat-
tal, a villamtajékozodassal, a GPS-es
tajfutassal, amihez térképismereti fog-
lalkozas is kapcsolodott. Az E-sport
keretén beliil VR szemiiveg segitségé-
vel Forma—1-es versenypalyan szagul-
dozhattak, 1ézerkarddal gyiimolcsoket
aprithattak. A legnagyobb sikere a 1é-
zerlovészetnek volt, ahol pisztolyt és
puskat is hasznalhattak a gyerekek,
s a biztonsagos fegyverhaszndlatot is
megtanulhattak. Ellatogattak a Gamma
Respirator Zrt. telephelyére, ahol test-
kozelbdl megnézhették a magyar gyar-
tasu Komondor pancélozott harci jar-
miiveket. Felprobalhattdk a renddérok
teljes véddfelszerelését is, s a tlizolto-
sag is kivonult egy tlizoltéautoval, ami-
vel kiviil-beliil megismerkedhettek a
gyerekek.

Csepeli
egyetemista
sikere

Meészdros Tamds Endre 22 éves egyete-
mista elsd helyezést ért el egy olaszor-
szagi klasszikus zenei online versenyen.
A dijat a nemzetkozi verseny helyszinén,
Perugiaban adtak at julius 11-én.

,» Két és fél éve klasszikus trombitat ta-
nulok Ausztridban, és zenekarokban is
jatszom. A jarvany miatt sorra mondtak
le a koncerteket, a probajatékokat, ezért
kerestem olyan lehetéséget az interne-
ten, amely motivdciot ad a gyakorldsra.
Hdarom videot kiildtem el, kettot szaba-
don vdlasztott, egyet pedig kotelezo té-
mdban. Huszonnyolc résztvevé volt a
kategoriamban, az elérheto szaz pontbol
kilencvenotét kaptam az olasz zstiritdl.

A megmérettetésre Martin Wagemann
professzorom készitett fel” — meséli.

A magyar hallgat6 2018 marciusa 6ta
Grazban tanul. Zenei tanulmanyait
Csepelen kezdte, egy szemesztert el-
végzett a Liszt Ferenc Zenemiivészeti
Egyetemen is. ,,Hétéves korom ota ta-
nulok trombitdlni, édesapdm adta el6-
szor a kezembe a hangszert. A sziilbi
hagyomadnyt kovetem, mdr gyerekként
bepillantdst nyerhettem a fuivészeneka-
rok vilagaba. Tanulmdnyaim sordn tobb
sikert is elértem kiilénb6zé versenyeken,
szoloban és zenekarral egyiitt is. A trom-
bitdt sokszinii hangszernek tartom, kézel
all hozzam. Szivesen jatszom filmzenéket
vagy nagy klasszikusok miiveit is. Sze-
retem példaul Ennio Morriconét, egyik
kedvenc zeneszerzém volt. A perugiai
dijdatadon jdtszottam egy dltala irt trom-
bitaszolot, ezzel is tiszteletemet kifejezve
a kozelmultban elhunyt zeneszerzének
és az olaszoknak. Jelenleg a grazi zenei
egyetem zenekaraban muzsikalok. A ta-

ndri képzést is elkezdtem, most pdrhuza-
mosan tanulom a kettét.” - A.Zs.

Hajduk
Katalintol

Mindenki hitetlenkedve, megdobbe-
néssel fogadta a hirt: elhunyt Hajduk
Katalin, az E6tvos Jozsef Altalanos
Iskola intézményvetdje, akit sokan is-
mertek, szerettek. Az alabbiakban az
iskola tantestiiletének bucsuzo irasat
olvashatjak.

Rovid, sulyos betegségben augusztus
8-an elhunyt Hajduk Katalin, az Eot-
vos Jozsef Altalanos Iskola intézmény-
vezetdje. Hajduk Katalin 1971. junius
5-én sziiletett Budapesten. Altalanos-
és kozépiskolai tanulmanyait Csepelen
végezte, érettségi utan el6szor tanitdi,
majd torténelemtanari diplomat szer-
zett. 1995-ben lett a csepeli E6tvos Jo-
zsef Altalanos Iskola tantestiiletének
tagja, ett6l az évtdl osztalyfénokként is
dolgozott. Két éven at gyermekvédelmi
felel6s, majd a Kozalkalmazotti Tanacs
tagja volt, intézményvezet6i feladatait
2002 augusztusatol latta el. Munkajanak
koszonhetben az iskola életében renge-
teg pozitiv valtozés zajlott. Uj pedagé-
giai programot, oktatasi modulokat ve-

zetett be, gyermekkdzpontu iskolaképet
alakitott ki. Vezetése alatt a ,Csepeli
gyermekekért” kitiintetést, a ,,Szivbarat
munkahely”, az ,,Er6szakmentes” és az
,Orokos Okoiskola” megtisztel§ cime-
ket nyerte el az intézmény.

Elete, masodik otthona volt az E6tvos
J6zsef Altalanos Iskola, mely neki ko-
szonhet6en meghataroz6 intézménnyé
valt Csepelen. Olyan iskolai légkort
teremtett, ahol a gyermekek, az ott
dolgoz6 felndttek ugy érezhették, ott-
hon vannak, j6 hangulatban, egymast
segitve tanulnak, tanitanak. A keriilet
kozosségi életének is aktiv tagjaként
aldozatos munkaval oregbitette az is-
kola hirnevét, remek kapcsolatot apolt
a keriiletben miik6do szervezetekkel is.
Munkadja orok. Tanulok ezrei készon-
hetik neki, hogy az életre felvértezve,
remek emberekké valva alljak meg
helyiiket a mindennapokban. Sziilok
sokasaga gondol halaval személyére,
mert gyermekiik az O kezei kozott gya-
rapodhatott.

Nincsenek szavak, csak hatalmas tires-
ség... Az Eotvos Jozsef Altalanos Is-
kola iiressé valt nélkiile, arvak lettiink.
Megtiszteld és hihetetleniil fajdalmas

is egyben, hogy egy ilyen csodalatos,
nagyszerl, fiatal és erds, életvidam,
példamutaté embert6l bucsuzunk.

Szeretnénk ujra latni kedves mosolyat,
hallani csillogd6 hangjat, kacagd neve-
tését, mellyel beragyogta mindannyi-
unk életét. Kénnyed alakja lebegve jart
koztiink, megérintett mindnyajunkat.
Szeretete, kedvessége, segit6készsége,
megfontolt gondolatai, szakmai hoz-
zaértése, tanacsai kisértek és segitet-
tek minket a mindennapokban. Igazi
neveld volt, a sz6 minden értelmében.
Nem csak hivatasaban, az altala annyi-
ra imadott pedagogusi palyan, hanem a
nagybetls életben is!

Elmulhatatlan szeretettel emlékezve
munkalkodunk tovabb az iskolaban,
hogy azt a szellemiséget és szinvona-
lat, amit Hajduk Katalin igazgatond
képviselt, tovabb vigyiik. Igyeksziink
maximalisan eleget tenni feladataink-
nak, ahogyan ezt O maga is tenné.

Gyaszolja 6t szeretd csaladja, imadott
iskolajanak minden dolgozéja, tanulo-
ja, sziil6i kozossége. Gyaszol minden-
ki, akinek szerencséje volt ismerni Ot.
. az Eotvos Jozsef Altalanos Iskola tanarai
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Nyari taborok a keriilethen:
sport, varazslat, jatek, jo hangulat

Sorozatunkban a keriileti nyari tdborokat kerestiik fel. Megnéztiik, mivel toltotték sziinidejliket a gyerekek. Elmentiink
— tobbek kozott — a napkozis taborba, a Rakoczi Kertbe, ellatogattunk a kajak-kenusokhoz, a strandra, ahol élményta-
bort tartottak, s a Kiralyerdei Mivel6dési Haz foglalkozasain is ott voltunk.

Hercegnok és lovagjeloltek

és diafilmet vetitiink” — mondja
Samai Katalin, a tabor egyik
szervezdje. A nagycsoportos
ovodas és a kisiskolas gyerekek
kétszer kirandulason is voltak.
El6szor a Mesemtizeumba men-
tek, majd a Nemzeti Mizeum
lovagmesék programjan vettek
részt.

A taborban készitettek koronat,
sisakot, kardot, pajzsot, babokat,
filcbdl fiiggddiszeket és ékszere-
ket. Epitettek kartondobozokbél
varat, lovas gipszképeket festet-
tek. A gyerekek jatékos forma-
ban megismerkedhettek a ko-
zépkori lakomakkal, reneszansz
tancokat tanultak, kdozépkori
parfiimét is gyartottak. A tabor
utols6 napjan a hercegnokhoz
frizurakészit6 segit6 érkezett,
a fitkat lovagga {itotték
. egy ceremonia keretében,
majd babel6adassal ért
véget a tabor. A sziil6k-
nek rovidfilmet vetitet-
tek a hét eseményeirdl.
A résztvevok a leg-
fontosabb ismereteket
tartalmazo kis fiizettel
térhettek haza: a lanyok
hercegkisasszony-kézi-
konyvet, a fituk pedig lovagi
kodexet kaptak emlékiil. - A.Zs.

A nyari vakacio kozepén bajos kis-
hercegnék és bator lovagjeldltek
kalandoztak egy héten keresztiil a
Kiralyerdei Miivelddési Haz altal
szervezett Hercegn6- és lovagképz6
napkézis taborban.

»Ennek a korosztdlynak nagyon ked-
velt figurdja a mesékbdl jol ismert her-
cegnd és lovag. A hozzdjuk kapcsolédo
targyak készitése és a torténetmesélés
is éppen ezért fontos része a tabornak.
Ebéd utan rendszerint mesét olvasunk

Helytorténeti
tabor:
hagyomany,
élmeények

A XKeriilet torténetével, természeti és
kulturdlis értékeivel ismerkedhettek
meg a gyerekek a Kiralyerdei Miive-
16dési Haz helytorténeti taboraban. Az
otnapos napkozis tdbor rengeteg iz-
galmas élményt tartogatott a gyerekek
szamara. Kiprobalhattak, milyen jurtat
épiteni, ijaszkodni, fakaruszon utazni,
baracklekvart f6zni, megismerkedhet-
tek a kovacsmesterséggel, a batrabbak
birkat is nyirhattak, de a bunkerturat
is nagyon élvezték a gyerekek. Minden
napra jutott valamilyen érdekes, izgal-
mas program. A szervezok torekedtek
arra, hogy a szérakozason, jatékon tul
a gyerek valoban mindségi id6t toltse-
nek a taborban, nagy hangsulyt fektet-



tek az ismeretterjesztd, hagyomany&rz6
programokra. ,,A gyerekek rengeteg uj
élménnyel gazdagodva térhettek haza”
— mondta Csikds Ilona, a Kiralyerdei
Miivel6édési Haz intézményvezetdje.
,»Sok k6szond lizenetet kaptam a sziil6k-
t6l. Ugy gondolom, hogy jol sikeriiltek
a programok, a résztvevék a sokszinil
foglalkozdsokon keresztiil ~betekintést
kaphattak, elbarangolhattak a muilt-
ba, Csepel torténetébe” — tette hozza.
A zarénap is sok izgalmat tartogatott,
sarkanyhajozas, galambroptetés, vetél-
ked6 varta a gyerekeket, végiil jatékos
el6adason idézték fel tabori emlékeiket.
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Budapest XXI. Keriilet Csepel Onkormanyzata sikeres palyazatot
nyljtott be Magyarorszag Kormanyahoz a Kulturalis intézmények
a koznevelés eredményességéért cimii, VEKOP-7.3.4-17 kédszamii
felhivasara. Az elnyert, vissza nem téritendo eurdépai uniés tamoga-
tas 0sszege 24,98 millié forint.

Napkozis tabor idén harom helyszinen

An *

foté: Toth Beata

Az dnkormanyzat hagyomanyos nyari
napkozis taborat idén a jarvanyhelyzet
miatt harom helyszinen tartottak. A
gyerekek egy csoportja a Hollandi udti
Sport-, Szabadido- és Rendezvénykoz-
pontban tdlthette a vakacio egy részét.
Itt latogattuk meg Gket.

A Kis-Duna-parton délel6ttonként t6bb-
nyire sportfoglalkozasokat tartottak,

1

labdas, karikas, tigyességi jatékok koziil
valogathattak a gyerekek. Délutan sza-
badon valasztott, iranyitott tevékenysé-
gekre fektették a hangsilyt a szervezdk,
amelyben szintén teret kaptak a sport-
programok, a kézmiives-foglalkozasok
és a kilonféle tarsasjatékok. Tartottak
egészségnapot is, ahol a szakemberek a
jarvanyrol, a kézmosas helyességérdl is
beszéltek.

Edzések, bemutatok

,»INagyon tetszett a gyerekeknek a ren-
dérauté-bemutatd, a rohamfelszerelésbe
is belebujhattak, és hallhattak egy érde-
kes el6addst az internetes vildg veszé-
lyeirél. Szbke Attila évek é6ta ingyenesen
tart kick-box edzést a taborban: ez idén
sem maradt el. Fokozottan ligyeliink
a higiénidara. Belépéskor mindenkinek
kotelezé a kézfertétlenités, a sziiloknek
pedig minden héten nyilatkozniuk kell
gyermekiik egészségi dllapotarol”
mondta el lapunknak Bagi Erika tabor-
vezet6-helyettes.

Ottjartunkkor a taborozok épp a trike
biciklit probalhattak ki. Bemutatasa-
ban Magyar Zoltdn testneveld tanar
segitett, akinek nem titkolt célja, hogy
e kiilonleges eszkozzel minél tébbeket
mozgasra birjon. Kérdésiinkre elmond-
ta, hogy féleg a labizmokat dolgoztatja
meg ez a mozgasforma. - A.Zs.
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Zenés programok, kirandulasok

B6 egy honapja nyitotta meg ismét
kapuit a Kossuth Lajos utcai Nyugdi-
jas Kozosségi Haz. Els6ként torna-
oran, sakk- és kartyapartikon vehet-
tek részt az érdekl6dok, augusztustol
azonban bdéviilt a programok kore.
»,Szerddnkeént a torna mellett hastdanc
és gorog tdanc vdrja a latogatokat,
péntekenként zenés esteket, szomba-
tonként pedig tdrsastdncot tartunk”
— mondta Babics Sarolta intézmény-
vezet6. Egyuttal kiemelte: a , Ko6-
szonjiikk, Magyarorszag!” program
révén minden pénteken zenészek,
énekesek gondoskodnak a jo hangu-
latrol. ,,A Nyugdijas Kozdsségi Haz

nagyterme kilencven f6 befogaddsdra
alkalmas, de a jdrvdnyveszély miatt
ligyeliink arra, hogy ne legyenek tiil-
zstifoltak a rendezvények, igy egyszer-
re csak harmincdten vehetnek részt a
programokon. A nagy érdeklodésre
tekintettel azonban toreksziink arra,
hogy a zenés miisorokon havonta
egyszer valamennyi érdekl6dbének he-
lyet biztositsunk. Augusztusban sor
kertiil ket kiranduldsra is, Tatdra és a
Budai-hegyekbe megytink. Szeptem-
bertél pedig a jol megszokott foglal-
kozdsaink mellett szamos tj program-
mal is varjuk a ldtogatokat” — tette
hozza Babics Sarolta.

Seétaljunk
Csepelen!

Egy hénapja miikodik az Orszagos Gya-
loglé Id6sek Klubhalozata csepeli cso-
portja, amelynek tagjai hetente egyszer
gyalogturakat tesznek Csepelen vagy
a kornyékén. A csoport azért jott létre,
hogy a résztvevok a jarvany miatti be-
zartsag utan kimozduljanak otthonuk-
bol, hosszabb sétakat tegyenek a sza-
badban, beszélgessenek, és jol érezzék
magukat. A tagok tobbnyire nyugdijas
kora holgyek, de barki csatlakozhat
hozzajuk. A csepeli csoport szervezdje
Takdcs Jozsefné és Simon Magdolna.

Az el6zményekrol tudni érdemes, hogy
az orszagos mozgalmat Monspart Sa-
rolta vilagbajnok tajfutd, a Nemzet
Sportoldja inditotta el. Simon Magdol-
na személyes élményét is megosztotta:
,Monspart Sarolta az év elején tartott
eléaddst a Szabé Magda Kézosségi Tér-
ben azzal a jelszéval, hogy »a lab kéz-
nél van«. Tehdt induljunk el, mozogjunk,
gyalogoljunk! A Facebookon szervezi a
csoportokat. J6 lenne, ha minden vdros,
kozség csatlakozna hozza. Gyalogolni jo
és egészséges, a csoportokban kialakul-
nak bardtsdgok, ismeretségek.”

Megtudtuk, Csepelen mar évek ota
miikddik egy nagyikort csapat, amely-
nek huisz-harminc tagja van és a Mun-
kasotthonban szervezték meg. Havonta
egyszer jarnak ki-
randulni Magyar-
orszag  kiilonféle
varosaiba, SZép
természeti helyek-
re, de a kedvelt
célpontok  kozott
szerepelnek  mu-
zeumok, kultura-
lis események is.
A csoport tagjai
csatlakoztak az
Orszagos Gyaloglo
Id6sek  Klubhalo-

zatahoz, hogy gyakrabban taldlkozza-
nak, és nagy sétakat tegyenek. Ennek a
csoportnak tiz-hisz tagja van attol fiig-
gben, éppen mennyien akarnak részt
venni a kdzos tirakon. Tébben azért is
jelentkeznek, mert j6 a csapatszellem,
és otthon egyediil éreznék magukat.

Egy-egy alkalommal mintegy két 6ra
alatt négy-hat kilométert gyalogolnak.
Az elmult honapban felkeresték a Da-
ru-dombot Ugy, hogy a csepeli piac-
t6l indultak el, majd ugyanoda tértek
vissza. A kovetkez6 héten a Rakoczi
Kertet latogattak meg, ahol néhanyan
korbefutottak a kijelolt futopalyan. Egy
masik alkalommal a Kis-Duna-part
mentén, a Kolonics-sétanyon tettek egy
jokora kirandulast egészen a Nadfede-
les csardaig. Legutébb a Molnar-szi-
getet keresték fel. Komppal keltek &t a
Kis-Dundn, aztan korbejartak az erd6s-
fas vidéket.

.,Nem vagy az unokam,
nem versz at!” ‘

Egy 71 éves csepeli asszony
megmutatta, hogyan kell at-
verni és lebuktatni egy uno-
kazés csalét. A rendérok pe-
dig bravirosan bizonyitottak,
hogyan kell elfogni egy csa-
l6t. Az eset augusztus 1-jén,
szombaton kora délutan tortént
Kiralyerdében. A hir bejarta
az orszagos sajtot. A csepeli
renddrok a Budapesti Rendor-
fokapitanysag (BRFK) beveté-
si osztalyanak munkatarsaival
kozosen fogtak el az asszony-
hoz igyekv6 42 éves futart,
akit 6rizetbe vettek, a birdsag
pedig elrendelte a letartdztata-
sat. A sértett asszonyt az iigy
felzaklatta, ezért nem kivant
beszélni a sajtoval. Az ligy
részleteir6l részben a rend-
Orség hivatalos kozleményei
alapjan, részben mas forrasok-
bdl, kovetkeztetéseink szerint
szamolunk be.

A sértett asszonynal délutan
negyed harom koril csongott
a vonalas telefon. Egy férfi ke-
reste, aki a fidnak adta ki ma-
gat. Siros hangon kozolte, hogy
bajba keriilt, bantalmaztak, és
segitségre van sziiksége. Az
asszony meglepddott, mert a fia
éppen otthon tartézkodott vele
egy hazban, a masik szinten.
Rogton tudta, hogy szélhamos-
sal van dolga. Mobiltelefonjan
értesitette a valédi fiat, mig a
csalé kozben egyfolytaban be-
sz€lt a vonalason. Arra probal-
ta rdvenni az asszonyt, hogy
szedjen Ossze masfél millié
forintot, majd azt a lakasa el6tt
adja at egy futarnak, aki hama-
rosan megérkezik a pénzért.
Az 6sszeget pedig eljuttatjak a
szerencsétlentiil jart rokonanak.
Mig a szélhamos egyre mond-

ta a magaét az asszonynak, a
fia mobiltelefonon értesitette a :
rendorséget. A hivas a csepeli
kapitanysagra futott be.

Néhany perc milva civil ruhas :
csepeli rend6rok civil autéban :
érkeztek a helyszinre. Kézben :
értesitették a BRFK bevetési :
osztalyat, amelynek szintén :
civil ruhas tagjai is jottek tobb :
kocsival Csepelre. A rendorok :
szétszéledtek a kornyéken, ra- :
dién tartottak a kapcsolatot. :
Az asszony ekkor tehette le :
a telefont, és vért. Harom ora :
volt, amikor egy taxi allt meg a :
haza el6tt. Egy fehér inges férfi :
szallt ki a kocsibdl. A mobiljan :
éppen befejezte a telefonalast,
amikor a hazhoz ért, és szot :
valtott az asszonnyal. Ekkor :
egy civil ruhas csepeli rendér :
ugrott felé, és a karjanél fog- :
va a foldre szoritotta. A férfi :
még megprobalt kikecmeregni :
szorult helyzetébdl, de moz-
dulni sem tudott. A kornyé- :
ken nézel6do, boklaszoé civilek
természetesen mind rend6rok :
voltak. Hogy hanyan, nem tud-
juk. Megbilincselték és Grizet- :
be vették a csal6t. Tarsai utan :
a BRFK folytatja a nyomozast. :

A csepeli asszony annyit el-
mondott, hogy ismerte a rend- :
6rség figyelemfelhivo szlogen- :
jét: ,,Nem vagy az unokdm, nem :
versz dt!” Az asszony lélekje-
lenléte dicséretreméltd. Nem :
hagyta magét becsapni, és vé- :
gig talpraesetten viselkedett, :
jol egyiittmiikodott a rend- :
orséggel. Erdemes tanulni a :
példajabol: legyiink elévigya- :
zatosak, ha unokdazos csalok
probaljak kicsalni a pénziinket. :
« Csarnai Attila :

Aranylakodalom
Csepelen

Csepel 6nkormanyzata varja azok
jelentkezését, akik 2020-ban
iinneplik hazassagkotésiik 50.,
illetve 60. évfordulojat, s szeretnék
azt - a polgari hazassagkotés
szertartasa szerint - Borbély
Lénarddal, Csepel polgarmesterével
megerdsittetni.

Jelentkezni az aldbbi adatok
megkiildésével lehet:
« Férj neve, feleség neve (lednykori név)
 Lakcim ¢ Telefonszadm

Kérjuk, hogy a jelentkezés mellé csatoljik
a hdzassagi anyakonyvi kivonat
masolatat, az egyutt toltott évtizedek
rovid, egyoldalas torténetét, és egykori
esktvéi fotéjukat, melyet vissza fognak
kapni a jelentkezok.

Cim: 1211 Budapest, Szent Imre tér 10.,
Anyakényvi Iroda

Jelentkezési hatarido:
2020. augusztus 19.

A program tervezett idépontja:
2020. novemberében
Kérjuk, a boritékra irjak ra:
»Aranylakodalom Csepelen”

FONTOS! Az aktualis jarvanyhelyzet miatt
a tervezett program elmaradhat, hiszen az idések
védelmét fokozottan szem el6tt tartja
Csepel 6nkormanyzata. Ebben az esetben
a jelentkezéket értesiteni fogjak a szervezdk.
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Elteto viz

»Mindenki, aki szomjazik, jojjén e vizek-
hez!... Hallgassatok, hallgassatok rdm...
Hallgassatok rdam, hogy éljen a lelketek!”
(Ezsaias 55,1-3.)

A nyari héségben kiilondsen beszédes az
»eletadd viz” képe. Milyen hihetetlen él-
mény tud lenni egy-egy iiditd, tiszta korty,
vagy egy felfrissit6 fiird6zés! Itt ez egy kép:
a belsé, teljes személyiséget érintd, felfrissi-
t6, megujito ,,ivas, fiirdés” képe — hallgatni
Isten gondolatait! Tikkasztd, fiilledt lelki
kornyezetben éliink, kiilonosen, ha a vilag-
halé legnagyobb szamban megosztott tartal-
maira gondolunk: celebek 6nmegvalésitasa,
blin6z6k emberi jogai, pride — hogy csak né-
hanyat emlitsek.

Kimondhatatlanul {idit6 a Bibliaban Isten
szavat olvasni, csak az elsd par jol ismert ol-
dalon is: Kozosségre teremtett minket, hogy
megtanuljunk egymasért — férj, feleség,
gyermekek — faradozni, aldozatot vallal-
ni. (,,Isten a maga képére és hasonlésdgdra
teremtette: férfiivd és asszonnyd teremtet-
te 6ket” 1Mobzes 1,27). Munkara teremtett,
hogy az alkotdas faradsagat vallalva az ered-
ményben 6romiinket leljiik. (,, Fogta az UR
Isten az embert, és az Eden kertjébe helyezte,
hogy miivelje és Orizze azt.” 1Mozes 2,15).

Megvaltasra szorulonak teremtett, hogy ki-
nok, vajudasok kozt igazan megtanuljuk a
leckéket. (,, Fdjdalommal sziilsz gyermekeket,
mégis vagyakozni fogsz a férjed utdn, 6 pedig
uralkodik rajtad.... Fdradsdgos munkdval élj
belé6le — ti. a féldbol — életed minden napjdan.
Tovist és bogdncskorét teremjen neked...”
1Mozes 3,16-18). Es meg is valtott minket,
ha kellett, véraldozat ttjan is! (,,Az UR Isten
pedig bérruhdt csindlt Addmnak és feleségé-
nek, és feloltoztette 6ket.” 1Mbzes 3,21).

Nem élhet lelked iidit6 viz, Isten gondolatai
nélkiil egy napot sem, kiilondsen a mai ful-
laszt6 id6kben!

Kéri Tamas reformatus lelkész

: Szent Istvdn kirdly napja, augusz-
¢ tus 20-aaz egyik legrégibb magyar
linnepnap, a keresztény magyar
: allamalapitas emléknapja. Ural-
: kodasa idején I. Istvdn augusztus
15-ét, Nagyboldogasszony napjat
: avatta tinneppé, mert ekkor hivta
: ossze Fehérvarra a kiralyi tan-
: csot, és tartott torvénynapot. Elete
végén a beteg kiraly ezen a napon
- ajanlotta fel az orszagot Sziiz Ma-
rianak, és 1038-ban 6 maga is ezen
: a napon halt meg. Az iinnepi da-
: tumot Szent LdszI6 kirdly tette at
. augusztus 20-ara, mert 1083-ban
: ezen a napon, VII. Gergely pdpa
. hozzajarulasaval oltarra emeltet-
: te I. Istvdn relikviait a székesfe-
: hérvéari Bazilikdban, ami szentté
: avatasaval volt egyenértékii. Szent
Istvdn napjara a torténelem soran
. sokféleképpen emlékeztek, 1991
Ota a Magyar Koztarsasag hivata-
. los allami tinnepe lett.

Kenyérszentelés

Csepelen is hosszu évek oOta ha-
gyomanya van a Daru-dombon
megrendezett, t{izijatékkal, kon-
certtel szinesitett csaladi rendez-
vénynek, mely idén a jarvanyve-
sz€ly miatt elmarad.

B

Szent Istvan kiraly Gnnepén, augusztus 20-an a Szent Imre téri
Kisboldogasszony-templomban tartjak meg a kenyérszentelést
7.30 orakor szentmise keretében. Mindenkit szeretettel varnak!

KEDVES CSEPELIEK!

Csepel az otthonunk,
tegyiik zoldebbé kézésen!
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HOVA ULTETHETOK A NOVENYEK?

A novények eliiltetésénél kérjiik, térekedjenek ra, hogy
a névények a kozteriilet szépitését szolgaljak, jol lathaté
helyre keriiljenek. Tarsashazak esetén az lltetésre a be
nem keritett elSkert, a bejaratok melletti teriilet vagy
a jarda melletti zoldsav hasznélhato; kertes hazak esetén
az ingatlan el6tti jarda és az Uttest kozotti zoldsav.

MEDDIG ES HOGYAN LEHET JELENTKEZNI?

A jelentkezési lapok benyujtasanak hatarideje:
Amennyiben szeretne részt

venni programunkon, kérjiik téltse ki a

amely beszerezheté a Csepeli Varosgazda Koézhasznd

Nonprofit Zrt. igyfélszolgalati iroda 1-es ablakanal, vagy

letSlthetd a illetve a

weboldalakrél. A kitoltott jelentkezési lap benyujthato

a) postan a Csepeli Varosgazda Kézhasznli Nonprofit Zrt.

(1215 Budapest, Katona Jézsef u. 62-64.) cimére feladva,

vagy b) személyesen az ugyfélszolgalati irodan, vagy

c) a cserje@varosgazda.eu e-mail cimen.

KI VEHETI AT ANOVENYEKET?

Kertes hazak esetében az adott cimre érvényes
rendelkezd laké jelentkezését varjuk. Tarsashazak

esetében a lakékozosség nevében eljaré kozos képviseld,

‘_ CSERJEULTETESI AKCIO

BOVEBB INFORMACIO ES FELVILAGOSITAS:
Erdeiné Schuch Beata zoldterileti asszisztens © 1/277-7856, 30/698-5921 - erdeine.beata@varosgazda.eu

ZOLD
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PROGRAM

Idén is folytatjuk népszerl( diszcserje akcionkat! Ezzel az ingyenes lehetdséggel
segiteni szeretnénk a csepeli csaladi hazakban és tarsashazakban éléknek, hogy
lakékérnyezetiket szebbé, zéldebbé tudjak tenni.

A Csepeli Z6ld Sziget Programot az elmilt években azért hoztuk létre, hogy a kerllet-
ben él6k egyre tobb zoldfelilettel gazdagodjanak, és mindannyian természetkozelibb,
otthonosabb kérnyezetben élhesstink.
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HATARIDO: sZEPTEMBER 8.

LAKCIMENKENT (TARSASHAZAKNAL LEPCSO-

AJANL FEL CSERJEFOLTOK, SOVENYEK KIALAKITASARA.

illetve kozés képviselet (cégszerl aldirassal) tarsas-
hazanként vagy kulén-kiilon lépcséhazanként kiallitott
Jelentkezési lappal tud palyazni, az atvevé nevének
megjelolésével. A névények atvételére a jelentkezé meg-
hatalmazast allithat ki.

MIKOR ES HOL VEHETOK AT ANOVENYEK?
A noévények atvételének idSpontja és helyszine:
a Csepeli
Varosgazda Koézhasznd Nonprofit Zrt. 1215 Budapest,
Katona Jézsef utca 62-64. szam alatti székhelyén, a Kassai
utca feldli dolgozéi parkoléban. Kérjiik, hogy a névények
atvételekor a személyiigazolvanyukat és lakcimkartyajukat,
sziikség esetén meghatalmazasukat is hozzak magukkal!

KI TUD SEGITENI A NOVENYEK ELULTETESEBEN ES
APOLASABAN?
A névények eliiltetésérdl és késébbi dpolasardl a jelent-
kezéknek kell gondoskodniuk! A szakszer( tiltetésrél és
apolasrol a névények atadasakor tajékoztatjuk a jelent-
kezdket. A program lebonyolitasat a Csepeli Varosgazda
Kézhasznd Nonprofit Zrt. Zoldterilet-fenntartasi
osztalyanak munkatérsai végzik. Kertész szakembereik
a telepitést megel6zéen és
a gondozasi idészakban is.




Beszélgetés Vago Imrénével, a Csepeli Diak Atlétikai Club elnokével

Atletabajnok és csodacsatar

Gerelyhajitéként tobbszoros orsza-
gos bajnok és olimpikon, 61,14 mé-
teres dobasaval magyar csucstar-
to 1974-ben, a hetvenes években a
vilagranglistan a legjobb tiz kozott
szerepelt. Az eredmények Vago Im-
réné, a Csepeli Didk Atlétikai Club
(DAC) elnokének, egykori csepeli
rendérkapitanynak kevésbé ismert
sportoléi multjanak fontos részei.
S ha ez még nem volna elegendg,
ifjusagi versenyzoként magas szin-
ten kézilabdazott, kosarlabdazott,
asztaliteniszezett, focizott és tenisz-
ezett. Es ma sem hagyott fel a sport-
tal: két éve megnyerte a sulylokést
a veteranok kozott, s tervei szerint
idén is megméreti magat. Unokai
szintén tehetséges atlétak.

Orokmozgé gyerek

,» Balatonflizfén laktunk, és a lakd-
sunktol nem messze volt a sportpalya”
— emlékezik Vdgé Imréné. ,Orokmoz-
go, sportolni vdgyo gyerek voltam. Az
iskoldban jo testnevel6 tandr oktatott.
Elkezdtem atletizalni, ami magasugrdast,
tdvolugrdst, futdst és kislabdadobdst
jelentett. Beneveztek az uttérébajnok-
sdgra 1966-ban, amelyet 70,15 méteres
kislabdadobdssal megnyertem. Akkor
voltam tizennégy éves. Az iskola utdn
mentem edzeni a szomszédos pdlydra,
ahol egyesiileti keretek kozott ingyen
lehetett sportolni. Nagyszerii kdzdsség
jott létre. Asztaliteniszeztem, kézilab-
ddztam, kosdrlabddztam, teniszeztem;
mindegyik szamban versenyeztem is ti-
zennyolc éves koromig.”

Ut az olimpiara

,Tizenhat éves voltam, amikor el6szor
lattam gerelyt: megtetszett, ahogyan
masok gerelyt hajitottak, majd kipro-
bdltam én is, jol dllt a kezemben. Kivalo
edz8, Mihdlyfi Istvdn irdnyitotta a tré-
ningeket, biztatott, hogy gyakorolgassak
batran. Egy honapra ra megnyertem a
korosztdlyos megyei bajnoksdgot, majd

Vago Imréné

orszdgos vidékbajnok lettem. Tizennyolc
éves koromban Budapestre koltoztem az
edzom észténzésére, hogy egy nagyobb
egyestiletben folytassam a sportoldst.
Az Ujpesti Dézsdt vdlasztottam. A vdlo-
gatott keret tagjaként olyan kiemelked6
gerelyhajitokkal edzettem kézosen, mint
Rdnkiné Németh Angéla, Mexiko olim-
piai bajnoka, Rudasné Antal Madrta
tokioi olimpiai eziistérmes és Vargdné
Paulanyi Magda olimpikon. Csak har-
man lehettiink vdlogatottak, de mi né-
gyen voltunk. Harom vdlogatéversenyen
sikertilt két-két centivel megel6zném
Antal Martdt, igy jutottam ki Helsin-
kibe az Eurdpa-bajnoksdgra 1971-ben,
ahol hetedik lettem” — meséli, majd igy
folytatja: ,,Szervesvegyész volt a szak-
mdm, s ugy koéltoztem Budapestre, hogy
a sportolas mellett munkat vallaltam.

A renddrséghez tartozé biintigyi tech-
nikai intézetbe keriiltem labordnsként,
ahol napi négy ordt dolgoztam. Kézben
késziiltem a miincheni olimpidra. Ekkor
tortént, hogy az atlétikai edzések utdn
a Femina néi csapatdban futballoztam
csatdrkent, de ez tiltott volt a sériilés
veszélye miatt az olimpidra valo felké-
sziilés id6szakdban. J6l ment a jaték,
de lebuktam: a Magyar Ifjusdg cimii
lap egy alkalommal ,,csodacsatdrként™
emlitett. Az atlétikai szdvetség azonnal
eltiltott a focitol. A miincheni olimpidn
szerettem volna jo helyezést elérni, de a
donté eldtt megsériiltem, végiil tizedik
lettem. Az orszdagos rekordot 1974-ben
dobtam egy bajor-magyar viadalon
Miinchenben. Azokban az években a vi-
lag legjobbjai kozott tartottak szamon.
Kovetkezett a romai Eurdépa-bajnoksdg
1975-ben, ahol jo esélyeim voltak, de a
bemelegitéskor stilyos sérlilést szenved-
tem. Atértékeltem a tovdbbi sportol6i
lehetéségemet, és a civil élet felé orien-
talodtam. Huszonnégy éves koromban
hagytam fel a versenysporttal.”

Tanarképzo, rendortiszti foiskola

»Elvégeztem a Ho Si Minh Tandrkép-
26 Foiskola testnevel6-bioldgia szakdt
Egerben, majd a Renddrtiszti Foiskoldt
Budapesten. A sportolastol nem szakad-
tam el. Rendbrként sorozatban nyertem
meg a beliigyi bajnoksdgokat. Dubajban
1998-ban rendezték meg a jogalkalma-
zok olimpidjat, ahol els6 lettem gerely-
hajitdsban és sulylokésben. Két éve a
hazai veterdnok kézott gybztem sulylo-
késben, a versenyen idén is elindulok. A
Csepeli DAC elnokeként és edzdjeként
az ifju csepeli atlétdk tdmogatdsa a cé-
lom. Tobb reményteljes fiatal versenyez
a klubban. Harom unokam koziil két
lany atletizal az egyesiiletben. A tizen-
egy éves Zséfia az atlétika ot dgaban
tartja az orszdgos rekordot korosztd-
lyaban. Imddja a gerelyhgjitast. Kivalo
adottsdgai vannak a versenyszamhoz,
még bdrmi lehet belble.” - Cs. A.

Egd, viszketé csomok, hélyagok, bor-
pir: jellegzetes tiinetei egy kellemet-
len betegségnek, melyet a napsu-
garak csalnak eld. Mivel altalaban a
mellkas és a karok az érintett teri-
letek, igy még zavardbbak lehetnek a
napallergia tiinetei.

A megfigyelések alapjan a lakossag
otodét, féleg a vilagos bortieket és a fi-
atal noket érinti leginkabb a probléma,
amelynek polimorf fényérzékenység
(PLE) a ,hivatalos” neve. (A polimorf
sz0 a bortiinetek sokféleségére utal.) A
napallergia tavasszal jelentkezik, ami-
kor lekertilnek rolunk a test minden te-
riiletét fed6 ruhadarabok, s a mar emli-
tett testrészeket szabadon éri a napfény.
A tiinetek nem azonnal jelentkeznek: al-
talaban egy-két nap is eltelik, mig meg-

Miert alakul
ki fenykiiites?

n_ foto: pixabay

jelennek a béron a fajdalmas jelek. Az,
hogy ezek mennyire erdteljesek, attol is
fligg, milyen hosszan tartézkodtunk a
napon. Bar a tiinetek késébb sokaknal
enyhiilnek, de amikor ismét intenzivebb
napfénynek van kitéve a bor — példaul
egy nyaralas alkalmaval — ismét er6-
sebben jelentkezik a fénykitités.

Uvegen keresztiil is

A napallergia tiinetei nem jelentkeznek,
illetve maguktdl is elmulnak, ha az érin-
tett tartézkodik a napfénytél. Am még
az arnyékban is — f6leg, ha vizparton va-
gyunk — annyi ultraibolya sugarzas éri a
bort, amennyi béven elég ahhoz, hogy
kialakuljon az allergias reakcio. Raada-
sul autéban, vagy a szobaban, az ablak-
nal lilve sem vagyunk biztonsagban: az
liveg ugyanis atereszti az UV-A-sugar-

zast. Nem az a megoldas, ha nem me-
gylink a napra: néhany ovintézkedéssel,
megfeleld felkésziiléssel nem kell arra
kényszeriiliink, hogy zart helyiségben
toltsiik a napfényes honapokat.

Mit tegyiink? Tanacsok

A napallergia megjelenését megfeleld,
hatékony, kifejezetten PLE-re kifej-
lesztett specidlis fényvéd6é termékek
hasznalataval el6zhetjiik meg. Nem
lehet azonban eléggé hangstlyozni,
hogy a készitményeket nem akkor kell
felvinni a boérre, mikor mar a napon
vagyunk, hanem legaldbb harminc
perccel korabban.

A legjobb, ha délel6tt 11 és délutan 3 6ra
kozotti idészakot nem napsiitéses helyen
toltjiik. A fényvédo, a karokat és a mell-
kast is takard ruha viselésével is elke-
riilhet6k a kellemetlen fénykititések. A
fényterapia — ez a stlyos napallergias
esetekben jelenthet segitséget kora ta-
vasszal — fokozatosan szoktatja hozza a
bort az UV-sugarzasnak.

Mivel a napallergianak hasonloak le-
hetnek a tiinetei, mint mas bdrallergi-
aknak, vagy egyéb, bort érint6 gon-
doknak, az a legjobb, ha borgyogyasz
is latja a tiineteinket.

Erdei vandortabor a Pilisben

A Matyés Kiraly Altalanos Iskola az
elmult tanévben természetjar6 szak-
kort inditott. Els6dleges cél a tanu-
16k egészséges életmodra nevelése, a
természet megszerettetése, kornye-
zetiik szépségeinek felfedezése volt.
Az évkozi turak eredményeként,
iskolank torténetében el6szor, gya-
logos erdei vandortaborban is részt
vettek diakjaink.

A jarvanyligyi helyzet ellenére julius
13-atél, a 22 fét szamlalé gyerekse-
regiink a Pilis- és Visegradi-hegység
egyhetes tdradtvonalan bizonyitotta
ratermettségét. A Szentendre—Pilis-
szentlaszl6—Visegrad erdei titvonalon
— kozel 80 km-t megtéve —, csodala-

tos helyeket bejarva, tobbek kozott a
Holdvilag-arokban, a Prédikaloszé-
ken, a Démorkapunal is megfordult.
A turaid6kon tul szamos kozos jaték-
ra, vetélkeddre, csapatversenyre is sor
kertilt. Taborunk végén — a visegradi
fellegvar megtekintése mellett — egy
dunakanyari hajokirandulas és bobo-
zas is szinesitette programunkat.

A kicsiket és a nyolcadikos korosz-
talyt is szamlalo pilisi portyazoink
mindvégig egymast segitve, hatal-
mas lelkesedéssel, sikeres vandorta-
bort zartak. Terveink szerint jovore
a Bakony erdei ttvonalaival szeret-
nénk majd megismerkedni.

» Lovasz Lérand szakkor- és turavezetd
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A helyes megfejtést bekiildé feln6ttek és gyerekek kozott egy-egy 1000 forintos Libri-utalvanyt sorsolunk ki. Bekiildési hataridé: 2020. szeptember 3.
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- 5 megfeitését szam angol roviditése
Minden olvasénknak g ,J . . 8
a k6zéps6 oszlopban 8. Cserje
kellemes nyarat, \vashatod! 5
s olvashatod: 9. F6 (testrész)
10

kivanunk. 10. Sorverseny elsé fele!

El6z0 rejtvényiink
o:freepik.  Megfejtése: tamariska

11. Azon a helyen

Sorsoltunk! A julius 29-ei skandindv rejtvény nyertese: Ternyilla Lajosné 1213 Bp., Hatar utca. A gyerekrejtvény nyertese: Kecskés Zsanett 1214 Bp.,
Martinovics utca. Nyereményiiket szerkesztéségiinkben vehetik at hétf6t6l csiitortokig 8 és 14 dra kozott (Csete Balazs u. 15.) Gratulalunk!

INIA
LO

MKB - PANNONIA
ALAPKEZELO

sl o1 \DROGPLABDA

MKB - PANNONIA
ALaPKEZELG ORSZAGOS BAJNOKSAG

julius 31. —augusztus 2.
TATA

| MESTERVERSENY

| | MESTERVERSENY

augusztus 13-16.
CSEPEL (Szabadkikoté SE)

DONTO
augusztus 27-30.

LUPA-TO
Nézd élében a déntSket az M4 -on
vasarnap 11:00 ératol.
Deloitte. m\?f;m HanKooK @ . NaturAqua ‘?‘Z HIJL:H

Gkﬁpl-" 3

LAMINALT PADLO
(&) DYNAMIC WIDE

LABUNK VEDELMEBEN AZ ERSZUKULE T,
ERELMESZESEDES MEGELOZESERE !
Fajdalom és melléekhatasmentes gyogymod

a cukorbetegség szovodményei ellen is.
Doctor life 1ab nyirokmasszas gép! Magnesterapias kezelések

Szép kartya elfogado hely W

www.medsono.hu medsono@prodive.hu  AJANDEKUTALVANY VASAROLHATO!

1212 Bp., Il. Rakoczi Ferenc ut 142. (Korzo iizlethaz)

T.: 06-20-269-9599, 06-20-488-8599

Oktatasi és Vezetési Tandcsadd Kff. — iction,

vételi szam:

/y\ 1212 Budapest ErdaaI/a . 12 E- 000176/2014'

| ([ Q) WiostleraemeslOnd]kepzesie)jelenthezni
INyarenlindulo¥szakmatadelkepzeseinks

- Elelmiszer-, vegyiari eladé - Targoncavezetd
- Kereskedd - Emeldgépkezeld (kivéve targonca)
- Villanyszereld - Foldmunkagép-, rakodd- és
szallitogép kezeld
KAMATMENTES RESZLETFIZETESI LEHETOSEG!
Szallodai szolgaltatas nagy kedvezménnyel

www.csucs91.hu // csucs91@gmail.com  Tel /Fax: 06-1/277-0512, 06-1/420-3990

A Csepeli Varosgazda Zrt.
felvételt hirdet az alabbi munkakorbe:

DELUTANI PORTAS

Jelentkezését varjuk az info@varosgazda.eu e-mail cimen,
a betolteni kivant pozicio megjelolésével.
Tovabbi informacict az allasokkal kapcsolathan
a www.varosgazda.eu weboldalon talal.




A Csepeli Roma Onkormanyzat
és a Szab6 Magda K6z6sségi Ter
tisztelettel meghivja Ont

Farkas Attila

festomuUvész

Szinek
es formak

cimU kiallitasanak
megnyitdjara

A kidllitast megnyitja
Balogh Erné
onkormanyzati képviseld

Kozremukaodik
a Romano Glaszo egyiittes

Idépont:
2020. augusztus 27.,18 éra

Cim: 1214 Budapest,
Simon Bolivar sétany 4-8.

A kiallitds 2020. szeptember 15-ig
tekintheté meg, hétkoznapokon
9-19 oréig.

Informécié: 06 1355 4032
www.csepelivaroskep.hu/szabomagda
www.facebook.com/szabomagdakozossegiter

Fontos: Az aktualis jarvanyhelyzet miatt
a tervezett program elmaradhat.
Egészségunk védelmét fokozottan

szem el6tt tartja a Csepeli Varoskép Kift.

Stabé Magda Kéz8sségi Tér

» 1214 Budapest, Simon Bolivar sétany 4-8.

g 061355-4032

SZABOMAGDA  E-mail: szmagdairoda@gmail com
KOZOSSEGITER Honlap: csepelivaroskep hu/szabomagda/

JOLMUKODO csepeli munkahelyre koszoriist, fémszérasra
betanuld szakembert(lakatos, hegeszt6 szakmdval),va-

INGATLAN

TOKON, a Nyakas-hegyen 800 négyszogsl gondozott,
zértkertbdl dtmindsitett kert eladé. Gyonyor(i panordma a
zsdmbéki- volgyre. A telek beépithetd. Jelenleg villanyhdz,
gardzs, toilett, szerszamos haz, vizesblokk van. Viz, villany
be van vezetve. Tobb, mint 40 mér term@ gyiimélcsfa van.
1.ér: 18 mFt. T.:06 703759173

BUDAPEST IX. keriileti Nagyvarad tér (egyetemek, kérhd-
zak) kozeli 1szobds, 36 nm, II. emeleti, igényesen felujitott
lakds elado. Iranyér: 24,5 M vagy értékegyeztetéssel na-
gyobbra cserélhetd. Cserénél IX. vagy XXI. ker. elényben.
06705129750

LAKOTTAN vésarolna 65 évnél iddsebb nyugdijastdl kertes
hézat készpénzért iddsotthonban dolgozé apolond. Tel.:
0630659 4884

SZOLGALTATAS

EGYENI vallalkozk konyvelését, esetleges bérszamfejté-
sét vallalom redlis dron. Tapasztalt, csepeli konyveld:
06304810590

SZIGET zar szerviz! Minden tipust zér javitasa, cseréje ol-
«son, szakszer(ien, garancidval! 06 70 7017843,

Javitds vagy csere esetén a kiszallds ingyenes!
www.szigetzarszerviz.hu

FESTES-MAZOLAS-TAPETAZAS. Kémives javitasok, kar-
tonozds, kisebb munkék. Kovacs Gergely 06 30 5686 255
KEMENYEK bélelése, atépitése, belsd mardsa teljes kori
ligyintézéssel. Szah Baldzs 0620 264 7752

ALLAS

CSEPELI telephelyiinkre azonnali felvétellel keresiink
lakatost, hegesztdt, hagyomédnyos fémesztergast (lehet
nyugdijas is), miiszaki el6készit6t (arkalkulatori, miszaki
vezetdi feladatokkal). Tel: 0630 981 1401, 0630 349 1614.
SZOBAFESTOT, kémiivest, hidegburkolot, gipszkartonost,

segédmunkast, villanyszereldt, parkettdst, dcs szakmun-
kast felvesziink. T.: 06 20 998 2369.

lamint esztergdlyost felveszek. Bér megegyezés szerint.
Nyugdijas részmunkaidds is jelentkezhet. Telefonszam:
06-1-277-42-24 vagy 06-20-9266-883.

ADAS-VETEL

CSEPELEN és Kornyékén! Korrekt dron autét vennék kész-
pénzért. T.:06 30 9515322

KESZPENZERT vasarolok bitorokat, festményeket,
disztérgyakat, réz-bronz targyakat, kitiintetéseket, pén-
zérméket, Ordkat, eziistnemdt, bizsukat, hangszereket,
teljes hagyatékot. T.: 06 30 943 5583

STABIL gumi horgdszcsonak 50 cm3 — es motorral olcson
eladd egy évesen. Taroldssal Kis Dundn T.: 0630 295 87 54
vagy 061249 49 36

FIATAL diplomds hazaspar életjaradéki szerzgdést kotne
idds holggyel és drral. Hivjon bartan: 0630 965 0495

EGESZSEG

GERINCGYOGYASZAT gyermekeknek és felndtteknek
egyarant, egyéni foglalkozasokban, a Vitart Studid szak-
mai partnereivel: szakorvosi vizsgalat, gyogytorna és
manudlterdpia, specialis gerinctréningek, orvosi gydgy-
masszazs, pszicholdgiai tandcsadds.

Bejelentkezés, informécié H. - P. 8.00- 20.00 érdig: 06/70-
318-3077. A Studid teljes kindlata a honlapon, és a Face-
book oldalon taldlhatd. Vitart Studié: 1214 Bp., Merkur u.
10., fszt. 3., 3-as csengd. Nyitvatartdsi idé: H. - P. 8.00 -
20.00 6rdig bejelentkezés, és drarend szerint laskaitrenin-
gek.hu; linda@laskaitreningek.hu Facebook: Vitart Studié

A hirdetések tartalmaért
felelosséget nem vallalunk!

Hirdetésfelvétel a szerkesztdséghen:

hétfd, kedd, szerda 8.30-15.30.
1215 Budapest., Csete Balazs u. 15.,
info@csepelihirmondo.hu

Csepeli Nyugdijas Kozosseégi Haz

1214 Budapest, Kossuth Lajos utca 115., Tel.: 278-0128

2020. szeptemberi program

Zenei-irodalmi programok

Szeptember 4-e, 15 dra: 150 éve sziiletett Lehar Ferenc.

Eldadd: Zelinka Tamds zenetdrténész

Szeptember 9-e, 16 ora: Nemzeti koltonk Petdfi Sandor elsd rész.
Eldadd: Kallay Endre gépész mérndk koltd

Szeptember 11-e, 16 dra: Déki Lakatos Sandor és zenekaranak eléadasa
Szeptember 17-e, 16 6ra: Munkdcsy Mihaly élete és munkdssaga.
Eldado Kallay Endre

Szeptember 18-a,16 dra: Meglepetés koncert

Szeptember 25-e,16 ora: Varazslatos klasszikusok.

Uti beszamolo

Szeptember 10-e, 15 éra: Sdgorsag: Ausztria.

Eldado: Szabd Laszld okleveles épitészmérnok

Szeptember 24-e, 15 dra: Skdciai nagykorit elsd rész.

Eldadd: Mikd Imre okleveles épitészmérnok, okleveles kozgazdasz
Filmvetitéssel egybekotott eldadasok

Turisztika
A két turisztikai program szervezés alatt.
Erdeklddni és a programokra jelentkezni a Nyugdijas kozosségi Hazban.

Jogi tanacsadas
Minden hétfdn 15 és 18 ora kozott polgari és kozigazgatasi kérdésekben
Simonfalviné dr. Seres Eva iigyvéd ad tandcsot

Orizd az egészséged!

Frissitd masszazs a jarvany ideje alatt felfiiggesztve.

Kiméld torna: minden hétfon és pénteken 8 és 10 ora kozott.
Gordg tanc: minden hétfdn 15.00 t61-17.00 ig. Tanar: Téth Gyulané
Hastanc: minden hétfon 17.15 t61-18.00-ig. Tanér: Takdcs Tiinde

Tancos szombatok
A zenét szolgaltatja: Somogyi Kéroly eldaddmiivész.
A zenés tancos délutanok 16 és 19 ora kozott.

Enek
A muzsika téged kdszont j6 barat. Enekelni, ggyiitt lenni jg, éngkelj veliink
minden csiitortokon 10 é 12 dra kozott. Enektanar: Jozsa Eva

Angol
Kezddknek és halgdéknak. Minden kedden 12 és 18 ora kozott.
Oktatd: Varkonyi Agnes

Jatékos délelottok és délutanok

Minden kedden és csiitortokon 15 és 18 ora kozott. Vetélkeddvel egybekotott
tarsas jatékok. A sakkozni és kartyazni vagydkat szeretettel varjuk nyitvatartasi
napokon 14 és 19 dra kozott.

Programokra a regisztralt jelentkezdket tudjuk fogadni.

A Zenei-irodalmi, valamint az iti beszamolok eldadasain kotelezd
a maszk viselése, mellyel a szajat és orrot is el kell takarni a jarvany
ideje alatt. Megértésiiket koszonjiik.

Regisztralni a 278-0128-as telefonszamon
vagy a nyugdijashaz@csepelivaroskep.hu cimen lehet
Nyitvatartasi id6: program szerint 8 oratol 19 éraig

PROGRAMAJANLO

KIRALYERDEI MUVELODESI HAZ
1213 Budapest, Szent Istvan t 230. | Tel.: 278-2747 | Fax: 427-0341
E-mail: kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu

CSEPELI HELYTORTENETI GYUJTEMENY

CSEPEL ES A GYAR TORTENETE — llands kiallitas

Nyari nyitvatartas: hétfd, 12-18; csiitortok, 8-14 6ra

Abelépés dijtalan!

KIRALYERDEI TAJHAZ — NEPRAJZI BEMUTATOHELY
Dijmentesen megtekinthetd a helytorténeti gydjtemény
nyitvatartasi idejében.

KIALLITAS

JULIUS 31- SZEPTEMBER 1-1G

MAJLATH GYORGYNE MANDALAI ES MANDALAKAT IDEZG KEPEI

Akidllitds megtekinthetd a mdvel6dési haz auldjéban,
nyitvatartsiidben

NYUGDIJAS KLUB
Id6pont: augusztus 29. 15-18 éraig

TANFOLYAMOK

Dinamikus gerinctréning: hétfd, 19-20 éra.

Vezeti: Kalmdrné Zsuzsi gyégymasszor (06-30/547-8399)
Alakformald egészségmeqgdrzd konditorna: csiitdrtdk: 18.30-19.30.
Vezeti: Tompa Csilla (06-20/916-0607)

Latin Cardio: julius 9-tdl; csiitdrtdk, 18.30-19.30.

Vezeti: SzabdCsilla (06-30/999-0702)

Milieu Dance (jazz balett): hétfd, csiitortdk, 17.00-18.30
(06-70/419-8009)

TABOROK

Jobbteke-tdbor: Fessiink magunknak pdldt!
Iddpont: augusztus 10-14., 8-16 éra
Vezeti: Nogrddi Gydrgyi (06-30/9443-460)

Tanfolyamainkrdl bévebb informdcid: a 278-2747-es telefonszdmon,
kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu

CSEPELI HELYTORTENETI GYUJTEMENY

_CSEPEL
ES A GYAR

TORTENETE

Allandé kiallitas

Juliusban és augusztusban megtekinthet6: |/
hétfén 12-18 éraig, csiitortokon 8-14 éraig

Elézetes bejelentkezés sziikséges! A belépés dijtalan!

Zrns Kirdlyerdei Miivelodési Haz
i 1213 Budapest, Szent Istvan Gt 230. - T.: 278-2747
e €-Mail: kiralyerdei i p.hu - www.

RADNOTI MIKLOS MUVELODESI HAZ
1214 Budapest, Vénusz u. 2. | Tel.: 278-2757 | Fax: 277-5232
E-mail: radnotimuvhaz@csepelivaroskep.hu

MUVELODESI HAZUNK AUGUSZTUS
HONAPBAN HETKOZNAPOKON 8-16 ORA
KOZOTT VARJA A LATOGATOKAT.

TANFOLYAMAINK SZEPTEMBERTOL
FOLYTATODNAK.

MINDENKINEK KELLEMES NYARAT
KIVANUNK!

~=_ @
o— K, =—/—®©

Bdvebb informacid: www.csepelivaroskep.hu/radnoti
www.facebook.com/radnotimuvhaz

SZABO MAGDA K0ZOSSEGI TER
1214 Budapest, Simon Bolivar sétany 4-8. | Tel.: 355-4032
E-mail: szm.iroda@csepelivaroskep.hu

KEDVES LATOGATOINK!

JUNIUS 22-TOL UJRA NYITVA TARTUNK.
HETFOTOL-PENTEKIG 9 ES 19 ORA KOZOTT
SZERETETTEL VARJUK AZ ERDEKLODOKET.
NYUGDIJASOKNAK SZOLO PROGRAMJAINK,
TANFOLYAMAINK ELORE LATHATOLAG
SZEPTEMBERBEN INDULNAK

TANFOLYAMAINK FELNOTTEKNEK
Csoportjainkhoz folyamatosan lehet csatlakozni.

Hastdanc: hétfd, 17.30-19.30

Vezeti: Toth-Czirjdk Aliz

Informdcid és elérhetdség: alicebellydance@yahoo.com
facebook: Alice Belly Dance

Zumba: hétfd-szerda, 18.00-19.00

A Zumba Fitness olyan mozgdsforma, amely a gyors és lasst ritmusok,
illetve a tdncos és a koreogrdfidkba rejtett aerobic mozdulatok kombind-
cidjdnak kdszonhetden erdsiti és formdlja a testet.

Vezeti: Zeitler-Pinelli Andrea sportoktatd, hivatalos zumba-instruktor
andreaz.zumba.com

https://www.facebook.com/zpandizumba/

KLUBOK
AA Klub: szerda, 18.00-19.00

SZABO MAGDA
KOZOSSEGI TER

Bévebb informdcié: http://www.csepelivaroskep.hu/szabomagda/
https://www.facebook.com/szabomagdakozossegiter/

C(SEPELI MOZGASSERULTEK
ONALLO EGYESULETE

A SZERVEZET CELJA:
A keriiletiinkben él6 mozgasfogyatékos
emberek érdekképviselete, tarsadalmi
esélyegyenldségiik eldsegitése.

KLUBDELUTAN: 2020. augusztus
14-én, pénteken 15 oratol 18 oraig.

ELERHETOSEG:
Telefon: 06-20-210-0301;
E-mail: csmoe@freemail.hu

UGYFELFOGADAS:
hétfo: 14-17 ora kozott;
csiitortok: 9-12 ora kozott




Szeretettel varunk minden kicsit és nagyot a
Sasa és baratai
és a Négyszogletd
Kerek Erdé6

mesekiallitasra,

ahol Csukas Istvan, Lazar Ervin
halhatatlan mesefigurainak
élethii szobormasai tekinthetoek meg.

Nyitvatartas:

2020. szeptember 10-11.
(csutortok és péntek)
16-20 ora kozott
szeptember 12-13.
(szombat-vasarnap)
10-18 ora kozott

Belépé:
Gyerek, diak, nyugdijas:
300 Ft
Felnott: 400 Ft
Csaladi: 1000 Ft

Csoportos (10 f6 felett):
250 Ft

Informacio:
0613554032
(‘ e-mail:
szm.iroda@csepelivaroskep.hu

Szab6 Magda K6z6sségi Tér

T Bt S e sétény -6, Fontos: Az aktualis jarvanyhelyzet miatt

= 061355-4032 , a tervezett program elmaradhat. Egészségunk védelmét
SZABO MAGDA E-mail: szmagda.iroda@gmail.com

KOZOSSEGI TER Honlap: csepelivaroskep.hu/szabomagda/ fokozottan szem el6tt tartja a Csepeli Véroskép Kft.




