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A A esepeti
Bejaras a Jedlikben

LA beruhdzoval és a kivitelezOkkel ko-
zdsen, »gondos tulajdonos« szemlélettel
bejdrtuk és dttekintettiik az épiilé Jedlik
iskolat. A munka terv szerint jol halad,
reméljiik, minden hatdridére elkésziil” —
irta majus 13-ai Facebook-bejegyzésé-
ben Borbély Léndrd polgarmester.

Az iskolafelgjitas 2021 novemberé-
ben kezd6dott el és a szerzodés szerint
2023 oktdberében kell atadni az épii-
letet. A véghataridét azonban befolya-
solja, hogy mikor tud elko6ltozni a Jed-
lik kertjéb6l a Dél-Pesti Tankeriileti
Kozpont. Ez nem tortént meg, pedig ez
év aprilis 30-a volt a hatarid6. Most ar-

rol tajékoztattak a polgarmestert, hogy
csuiszas van ugyan, de reményeik sze-
rint a koltozés legkésobb 2022 végéig
megvalosul. Ide tartozik, hogy Németh
Szilard korabban kijelentette, a Csepel
SC-be koltozik a Dél-Pesti Tankertile-
ti Kozpont. A Jedlik kivitelezése nettd
16 milliard forintba keriil, az 6sszeget
allami forrasbdl biztositjak. Az 6nkor-
manyzat mindenben egyiittmiikodik
az allami beruhazo céggel és minden-
ben segit a kivitelez6 cégnek. Az 6n-

korményzat az elmult években — az
ovodaudvar-feltjitasok és egyéb fej-
lesztések mellett — t6bb csepeli iskolat
is feltjitott. A Jedlik Anyos Gimnazi-
um Ujjaépitése orszagos szinten is ki-
emelked6. A miiszaki atadas id6pont-
ja a jové év masodik felében lesz. A
feldjitas utan az ingatlan a csepeli 6n-
kormanyzat tulajdonaban marad, és a
jedlikes didkok ujra birtokba vehetik.

Képeink a bejarason késziiltek.

Megrazo baleset

Ment6- és személyauto {(itk6zott Csepelen majus 7-én
éjszaka. A személyaut6 vezetdje a helyszinen életét vesz-
tette. ,,Szornyii baleset tortént a Széchenyi—Kassai utcdk
keresztezbdésében. Eqy gyermekmenté litkbzott egy sze-
mélyautdval, mikdzben egy Ujraélesztésre vdaré csecsemo-

héz tartott. Sajnos a babdt sem sikertilt megmenteni, illetve
a haldlos dldozat mellett tébb stlyos és konnyti sériilt van.
Oszinte részvétem és egyiittérzésem a csalddoknak, illetve
miel6bbi felépiilést kivanok a sériilteknek.

Ismét kezdeményezni fogom a Févdrosi Onkormdnyzatndl
a keresztezédésében kozlekedési Iampdk kihelyezését” — irta
kozosségi oldalan Borbély Léndrd polgarmester.

Budapest XXI. Keriilet Csepel Onkormanyzata
tisztelettel meghivja Ont

A NEMZETI OSSZETARTOZAS NAPJA

alkalmabdl tartandé rendezvényeire

Idépont:
2022. JUNIUS 4. (SZOMBAT)

DELELOTT:
CSEPEL, BEKE TERI TRIANON EMLEKMU

9:00 Unnepi megemlékezés és koszoruzas

DELUTAN:

OSSZETARTOZAS HAZA - Trianon emlékkiallitas
(Csepel, Erd6sor utca 33.)

13:30 Zenés, verses tarlatvezetés szininovendékek el6adasaban
15:00 |dé&szaki kiallitas-megnyité - valogatas a Trianon emlékezete
cimi képzémilivészeti palyazat alkotasaibdl
15:30 Zenés, verses tarlatvezetés szinindvendékek el6adasaban
17:00 Asszonyok, akik otthon maradtak - Csaszar Angela
és Nagyvaradi Erzsébet vers- és dalestje

A rendezvény teljes ideje alatt kézmlives foglalkozasok, hagyomany-
6rz6 jatékok varjak az érdekléddket, a Trianon emlékkiallitas egyéni-
leg folyamatosan megtekintheté.

A belépés ingyenes, de a tarlatvezetéseken és a dalesten vald
részvétel el6zetes regisztracidhoz koétstt! Regisztralni az
osszetartozashaza@csepelivaroskep.hu e-mail cimen,
illetve a 06 1310-0118-as telefonszamon lehet.

Megtisztel jelenlétére szamitunk! ' 1’}
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(4 S imonds
Hajokirandulas csepeli nyugdijasoknak

Igazi nyarias id6, dunai panorama, zene, tanc, mulat-
sag: minden adott volt az idei els6 nyugdijas hajoki-
randulas sikeréhez. A keriilet egyik legnépszeriibb
programjan ezuttal is kozel haromszaz idost lattak
vendégiil.

Borbély Léndrd polgarmester a vendégeket kszontve el-
mondta: a csepeli énkormanyzat 2014-ben, az id6sek vi-
lagnapjan szervezte az elsd sétahajézast. Bar a pandémia
miatt tavaly csak egyszer kertilt sor a programra, ez mar
lassan a negyvenedik hajokirandulas. Hangsulyozta: az
onkormanyzat kiemelt figyelmet fordit a szépkordakra,
igy a hajokirandulas is egy olyan esemény, ahol megbe-
csiilésiiket, tiszteletiiket fejezhetik ki az id6sek irant.

A mintegy haroméras programot az onkormanyzat
tamogatasaval a Csepeli Varoskép Kft. munkatarsai
szervezték.

Borbély Lénard polgarmester ezuttal
is részt vett a hajokirandulason

Elindult a gyermekpszichiatriai rendelés a Csikd séta-
nyon. Dr. Gdl Didna gyermekpszichiater hetente kétszer,
hétfén és szerdan, el6zetes bejelentkezéssel varja a pacien-
seket 13 és 19 o6ra kozott.

Ugyanakkor januartél — tb altal finanszirozott — mam-
mografias emloraksziirés is igénybe veheté a TIESZ-ben.

foto: pixabay

Dr. Szeles Gabor jegyz6 nyugdijba vonult,

Mammografia,
vérnyomasmeres

A vizsgalat elérhet6 mindazoknak, akik beutaléval érkez-
nek és a haziorvosuk csepeli. A 45 és 65 év kozotti holgyek
automatikusan behivot kapnak. Akik elmultak 65 évesek,
de a koronavirus-jarvany miatt tavaly nem tudtak részt ven-
ni a vizsgalaton, beutaléért forduljanak haziorvosukhoz.

Majus a vérnyomasmérés honapja. A figyelemfelhivo kam-
panyhoz idén a Toth Ilona Egészségiigyi Szolgalat is csat-
lakozik. Mdjus 9-ét6l egészen a honap végéig, minden nap
varjak azokat a pacienseket, akik szeretnék ellendriztetni
vérnyomasukat. Nem sziikséges id6pontkérés, bejelentkezés.

A kovetkezo idopontokban varjak még a pacienseket:
majus 19-e, 14-19 éra; majus 20-a, 8—13 éra; majus 23-a,
12.30-17.30 6ra; majus 24-e, 8—14 o6ra; majus 25-e, 8-14
ora; majus 26-a, 14-19 éra; majus 27-e, 8—14 ora; majus
30-a, 12.30-17.30 6ra; majus 31-e, 8—14 ora.

Huszonket ev

Huszonkét év jegyz6i munka utan nyugdijba vo-
nult dr. Szeles Gdbor, keriiletiink jegyzdje. Majus
13-an a Kiréalyerdei Miivel6dési Hazban koszon-
ték meg tobb mint két évtizednyi munkajat. ,,Sze-
les Gdbor hivatdsa sordn mindvégig szakmai hoz-
zdértéssel, lelkiismeretesen és végtelen aldzattal
szolgdlta Csepel és az itt él6k érdekeit. Képvise-
[6-testiiletiink, a polgdrmesteri hivatal, az 6nkor-
mdnyzati intézmények és cégek nevében eziiton is
szeretnék koszonetet mondani a Csepelért végzett
lelkiismeretes és dldozatos munkdjdért!” — mondta
Borbély Léndrd polgarmester.

ez alkalombdl kbsz§nt6tték munkatarsai - pr. Szeles Gdbort 1995-ben valasztottdk meg

aljegyz6nek, majd 2000-ben nevezték ki jegy-
z6nek. Politikamentes jegyzdségét mi sem bizo-
nyitja jobban, minthogy 2000-t61 2010-ig el6bb a
baloldali, majd 2010-t6l 2022-ig a jobboldali ve-
zetésli dbnkormanyzatokban latta el a torvényes-
ségi feliigyeletet. Mint mondja, politikaval soha
nem foglalkozott, mindig a szakmai szempon-
tokat tartotta szem el6tt. ,,Fdjo szivvel ugyan, de
tudomdsul kell vennem, hogy a vildg elment mel-
lettem, az elektronikus tigyintézés mdr nem az én
vildgom. Jojjenek csak a fiatalok” — mondta egy
év eleji interjuban lapunknak.



Elhanyagolt teriilethol
kozkedvelt park

A masfél évvel ezeldtt atadott Gorgey
park mara a csepeliek kedvelt k6zos-
ségi terévé valt. A teriilet rendbetéte-
le, a romos épiilet elbontasa, valamint
a park megujitasa a polgarmesteri
program nyoman, teljes egészében
onkormanyzati finanszirozasbol valé-
sult meg. Csakugy, mint a keriilet tobb
pontjan lévo parképitések.

A Csiko sétanyon 1évg volt Gorgey isko-
la helyén 2020 novemberében adtak at a
kozosségi tervezéssel megvalosult Gor-
gey parkot. Mint ismeretes, a szocialis-
tak altal elherdalt ingatlant 2018-ban
sikertilt visszaszereznie az 6nkormany-
zatnak, miutan az el6z6 varosvezetés
2007-ben egy maganvallalkoz6 részére
értékesitette. A leromlott allapotu, bal-
esetveszélyes épiiletet 2019-ben bontot-

tak el. A helyrdl sokaknak még mindig
a 2003 ¢ta iiresen és romosan allo egy-
kori Gérgey Artdr Altalanos Iskola jut
eszébe. Ottjartunkkor talalkoztunk egy
fiatal édesapaval, aki mosolyogva meg-
jegyezte, ahol a kisfia most éppen jat-
szik, ott tanult 6 annak idején valame-
lyik tanteremben. Talalkoztunk olyan
kornyékbelivel is, aki bar a kdzelben
lakik, csak most latogatott ki el6szor az
unokajaval. Az 6 emlékezetében eddig
ugy élt ez a lakéhazaktol korbeolelt tér,
amit a romos iskolaépiilet és a hajlék-
talanok miatt nem szivesen kozelitett
meg, de most elismerését fejezte ki,
ahogyan az dnkormanyzat rendbe tette
ezt az elhanyagolt teriiletet, amely r6-
vid id6 alatt igazi pezsg6, mediterran
hangulatt koztérré, Csepel egyik latva-
nyossagava valtozott.

fot6: Toth Bedts

Szokokut, aktiv kikapcsolodas

A park legnépszeriibb eleme kétségte-
leniil a szokdkut, féleg a kisgyermekes
csalddok korében. A malt heti, koran
jott majusi kanikulaban mar rengeteg
gyerek pancsolt a vizsugarak kozott, a
feln6tteknek pedig remek kikapcsol6-
das a kényelmes padokon hallgatni a viz
csobogasat. Ez a vizi elem egyediilalld
a kertiletben. Nemcsak mozgas-, hanem
szélérzékeldvel is el van latva, igy er6-
sebb szél esetén a vizet nem szodrja szét.
A jatszotéri eszkozok — a maszohalo, a
két hinta, a hajé — a legkisebbeknek ké-
sziiltek, ottjartunkkor folyamatos hasz-
nalatban voltak. Sokatmond6, hogy a
park teriiletén egyetlen kisgyereket
vagy kamaszt sem lattunk, aki a telefon-
javal lett volna elfoglalva.

A tér masik végén taldlhaté a park
sportfunkcids része, a tollaslabda- és
a labtengopalya, valamint a tegball,
a pingpongasztal és egy sakkasztal,
amelyek a kamaszok és a fiatal feln6t-
tek korében legalabb annyira népsze-

- Felujitottak a Rakoczi Kert népszerd jatékat is
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riiek, mint a szokokut. Egy itt lakétol
megtudjuk, a sportpalyak tavasztol
Oszig délutan négyt6l benépesiilnek,
hétvégén pedig egész nap nagyon so-
kan valasztjak az aktiv kikapcsolodas
eme formait.

Futokor: sokan hasznaljak

A parkban minden sziil6 nyugodtan en-
gedheti labdazni a legkisebb gyermekét
is, nem kell att6l félnie, hogy a labda
kigurul a forgalmas utra. A hatalmas
zoldfeliilet nemcsak labdazasra, tollaso-
zasra, frizbizésre alkalmas, hanem pik-

nikezésre is: akar nagyobb barati tarsa-
saggal is érdemes kilatogatni. A parkot
korbeoleli egy 360 méter hosszu, gumi-
burkolatd, teljes hosszaban kivilagitott
futokor, igy este is biztonsagosan lehet
hasznalni. Egy futdtél megtudjuk, a ko-
zelben nem nagyon talalhaté futépalya,
igy nemcsak a koérnyéken lakok jarnak
le kocogni. A palyan rendszeresen szo-
kott edzeni egy hetvenét éves férfi, akit
sokan megcsodalnak sportos életvitele
miatt. Beszélgettiink olyan iddssel is,
aki csak gyaloglasra haszndlja, de mint
mondja, arra is kitlin6en alkalmas.

A kozosségi tervezéskor tobben tartot-
tak attol, hogy a jatszotéri elemeket, a
padokat, a sporteszkdzoket megrongal-
jak, de szerencsére ez alaptalan volt. A
Csepeli Varosgazda rendszeresen kar-
bantartja a park egészét, igy az idela-
togatot olyan latvany fogadja, mintha
azt tegnap adtak volna at. A Gorgey
park legnagyobb el6nye, hogy a békés,
nyugodt kérnyezetben minden korosz-
talynak — a legkisebbektdl az id6sekig
— kikapcsolédast nytjt, legyen az egy
rovid pihenés, egy ebéd utani séta vagy
egy aktivabb sportolas. - LG
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Ismét nagy érdeklédéssel zajlott az
onkormanyzat ingyenes viragpa-
lanta-akcidja, mely a Csepeli Zold

Sziget Program keretében zajlik
évek ota.

Majus 13-an koran reggel érkeztek
az igényl6k a Varosgazda telephe-
lyére, ahol kilencféle egynyari vi-
rag koziil valogathattak. Tébb mint

ezren vettek részt az akcioban. Az
ingyenes viragpalantakért tarsas-
hazi kozosségek és kertes hazak
lakoéi jelentkezhettek. A ndvények
eliiltetésérdl és késdbbi apolasarol
a jelentkez6knek kell gondoskodni-
uk, am a kertész szakemberek most
is szivesen adtak tanacsot a tele-
pitésrél és a gondozasrdl. A szak-
szerl liltetésben és az apolasban a
viragok atvételekor kapott részletes
tajékoztato is segitséget nyuijt.

A valaszthaté viragok fajtai kozott
szerepelt pettinia, begonia, barsony-
virag, kakastaréj és diszcsalan is.




N A S esepeti
Kordonbontasra szélitja fel a polgarmester
a Kozma Istvan Magyar Birkozo Akadéemiat

Borbély Léndrd, Csepel polgarmes-
tere hivatalos levélben szdlitotta fel a
Hollandi uti birkézdcsarnokot miikdd-
tet6 Kozma Istvan Magyar Birk6zé
Akadémia Alapitvanyt (KIMBA) az
épiilet koré huzott kordon lebontasara.
Erre nyolc napja van az alapitvany-
nak. Ha nem torténik semmi, az On-
kormanyzat megteszi a sziikséges jogi
lépéseket.

A polgarmester a levélben Kkitért arra,
hogy a keritéssel a KIMBA nemcsak
tulajdont és torvényt sért, hanem a
csepelieknek épiilt fitneszparkot is el-
érhetetlenné tették. Utébbit harom éve
tizmillié forintbol hozték létre a KIM-
BA mellett, de a kordon miatt elérhe-
tetlen. A kondiparkot a Nemzeti Blin-
megel6zési Tanacs pénzébdl épitették,
a szervezet elndke, Hatala Jozsef pedig
az atadaskor egyértelmiien ugy fogal-
mazott: ,,a most dtadott teriiletet nem
csupdn a birkozok haszndlhatjdk majd,
hanem barki eltoltheti ott hasznosan a
szabadidejét.” A Nemzeti Blinmegel6-
zési Tanacs éppen azért segit fitnesz-
parkok épitésében, mert a sport lefog-

lalja, értelmes, hasznos és egészséges
id6toltést nyujt a fiataloknak.

Borbély Léndrd polgarmester levelé-
ben — az onkormanyzat és az alapit-
vany kozott kottetett raépitési szerzo-
désre hivatkozva — leirja: az alapitvany
az Onkormdanyzat hozzajarulasa nél-
kil épitette a kordont, ezért felszolit-

ja 6ket, hogy bontsak le és az eredeti
allapot helyreallitasaval biztositsak a
kiiltéri fitneszparkhoz val6 lejutast. A
KIMBA-nak alig egy hete maradt a
kerités bontasara és a megallapodas-
ban foglaltak betartasara.

A KIMBA egyel6re nem reagalt a pol-
garmester levelére.

Kozosségi
munka csepeli
helyszineken

A kozépiskolai érettségi bizonyitvany
megszerzésének el6feltétele az 6tven
ora kozosségi szolgalat teljesitése. En-
nek jegyében kertilt sor a Vasarhelyi
Pal Technikum tanuldi szamara szer-
vezett onkéntes napra majus 11-én
délel6tt. A Segitség Kove Alapitvany
— a hosszu évek alatt kialakult szoros
kapcsolatnak kdszonhetéen — szerve-
z6ként vett részt a kozosségi munka-
ban, amelyen hét osztaly mintegy két-
szaz didkja dolgozott. A tanuldk féleg

gyomlalasban, a jatszotéri homoko-
z0k felasasaban és takaritasban segi-
tettek tobb helyszinen, igy a Tamaris-
ka-dombnal, a strandon, a napkozis
taborban, a Rakoczi Kertben, a Szent
Imre térnél, a Zrinyi utcai és a Ki-
ralymajorban 1év0 nagy jatszoterek-
nél. Minden helyszinen a Varosgazda
egy-egy vezetGje varta a gyerekeket.

Tizéves a Csepel Hangja énekkar

Nagy sikeri galamisorral lGnnepel-
ték fennallasuk tizedik évforduléjat a
Csepel Hangja énekkar tagjai a Cse-
peli Munkasotthonban majus 6-an. A
jeles évforduld alkalmabdl Borbély
Lénard polgarmester koszontdtte a
résztvevéket, Fabok Agnes kérusve-
zetd dijakat adott at.

A Széchenyi Istvan Altalanos Iskola és
Két Tannyelvii Altalanos Iskolaban tiz
évvel ezel6tt indult a kezdeményezés,
hogy sajat énekkaruk legyen: a csapat
mara remek kozosséggé formalddott.
Mindez koszonhet6 az iskolanak, a
tankertiiletnek és a sziilok tamogata-
sanak — hangstilyozta a polgarmester
koszontdjében. Kiemelte és egyben
megkoszonte Fabok Agnes koérusve-
zetd munkajat. Felhivta a figyelmet az
énekkar kimagasld produkcidira, mely
Csepelen olyan érték, amelyet Grizni
és gondozni kell. Az énkormanyzat a
jovOben is tamogatni fogja tevékenysé-
giiket — mondta a polgarmester.

A galan kozel haromoras miisorral sze-
reztek 6romteli perceket a kozonségnek
a fellépOk. Részletek hangzottak el tob-
bek kozott a Pal utcai fitikbol, a Légy
j6 mindhalaligbdl, a Twist Olivérbél, a
Romeo és Juliabol.

A produkciok utan dijazasban része-
siiltek az énekkar munkajaban aktivan
részt vevok. A Csepel Hangja Dij 2022

gyOztesei Carballo-Kohdri Dominik
René, Juhdsz Nimrod és Csaszdr Did-
na lettek. Gyori Vill6 és Gyori Zoé tan-
cosok kiilondijat kaptak a koreografi-
akért. Szaporné Varga Zsuzsa és
Baksainé Tozsér Edit pedagdgusokat
megajandékoztik, hiszen az énekkar
alakulasa ota osztalyaikbol mar négy
generacio jatszott az el6adasokon. Cse-
pel Hangja sziil6i dijat Bozs6 Monika
vehetett at a szervezéseért.

igy kezd6dott

A Csepel Hangja csapat 2011-ben Szé-
chenyi Enekkar néven indult el. Jelen-
leg hetven taggal zomében csepeli ren-
dezvényeken lépnek fel. ,, Az induldskor,
elsd koncertiinkén huszan voltunk, retro
slagereket jatszottunk. Egy év mulva
mdr Otven tagot szamldltunk. Eleinte ne-
gyedik osztalytol lehetett hozzank csat-

Fabok Agnes
kérusvezet6
tanitvanyaival

lakozni, de most példdul hatéves a leg-
kisebb tagunk és 23 éves a legiddsebb.
Visszajdrnak fellépéseinkre alapitdink
is. Biiszke vagyok arra, hogy szinpad-
ra tudok dllitani nehezebben kezelhet6
gyermeket is. A tandri pdlydm el6tt ko-
rabban szinhdzban dolgoztam, igy isme-
rés nekem a szinpadi vildg, a szereplés.
Emleékezetes pillanatok kozé tartozik az
Otéves gadlank, amikor sajat darabunkat
kozel szdzan adtuk el6. Hatalmas siker
volt még 2017-ben az Istvan, a kiraly
Kalapdcs Jozsef fbszereplésével, majd
2020-ban egy nemzetkozi versenyen a
mdsodik helyezést értiik el” — mondta
lapunknak a korusvezetd.

Jo kozosség

A nemzetkozi versenyen a most dija-
zott gyOztesek koziil Carballo-Kohdri
Dominik René Koppanyt jatszotta, Ju-
hdsz Nimrdd pedig Torda szerepét kap-
ta. ,,Hdrom éve csatlakoztam az ének-
karhoz. Tobben dicsérték, milyen jo a
hangom van, és én is ki szerettem volna
prébdlni magam. Edesapdm hivatdsos
énekes, latin dalokat énekel. Valoszinii-
leg téle 6rokoltem az éneklés szeretetét.
Késbbb szinhdzban is szivesen kiprobdl-
ndm magam” — mondta Dominik. Nim-
rod harom éve énekel és jar fellépé-
sekre az énekkarral: ,,Agi néni mindig
biztatott, lépjek be hozzajuk. Nagyon jo
a kozosség, sok élményt nyujt nekem.
Szeretek énekelni, féleg musicaleket. A
Pesti Magyar Szinhdzba is felvettek, ott
a Twist Olivér-darabban jatszom.” - AZS

foté: Toth Viktoria
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Hamarosan itt a nyari sziinet, a ki-
kapcsolodas és persze a tdboroza-
sok ideje. A csepeli gyerekek sokféle
lehetéség koziil valogathatnak. Ezek
kozil j06 néhany a csepeli onkor-
manyzat jovoltabol ingyenes lesz a
résztvevoknek: erre palyazati pénz-
bdl van lehetéség. A paletta igen szi-
nes: sport-, miivészeti, helytorténeti
és kézmivestabor is megtalalhato a
kinalatban. A Csepeli Varoskép Kft.
idén otféle ingyenes napkozis tabort
szervez, melyekre foként a 6-12 éves
korosztalyt varjak. A programokrdl a
mivelédési hazak vezetoit, illetve a
szervezoket kérdeztiik.

Rakoczi Kert — Csaladok Parkja

A Kolyok Fitnesz Tabor évek ota az
egyik legnépszerlibb napkozis tabor,
mely idén hét turnusban varja az ak-
tiv kikapcsolodasra vagyo gyerekeket.
A programok elsdsorban a sport koré
épiilnek, mindennap mas mozgasfor-
maé a fészerep. ,,Nagyrészt a tavalyi-
hoz hasonlé programokkal, példdul

sorversenyekkel, iigyességi és labdaja-
tékokkal, kiilonb6z6 edzésekkel, vizes
jatékokkal, kézmiives-foglalkozdsokkal,
tarsasjatékokkal tessziik valtozatossd a
taborban toltott idét” — mondtak el la-
punknak a szervezok, Mag Barbara és
Tarnay Zsuzsanna. Kiemelték, ezek a
programok igen népszeriiek a gyerekek
koré-ben, de mindig probalnak ujdon-
sagokkal, meglepetésekkel is késziil-
ni. Idén példaul eloszor lesz a stran-
don aquafitneszedzés a gyerekeknek.
Ugyanakkor minden hétre szerveznek
kirandulasokat ésizgalmas programokat
kiilénbozé kiilsé helyszinekre. Erdek-
l6dni az info@fittjovoalapitvany.hu
cimen lehet.

Rakaczi Kert — Csaladok Parkja

A képzomiivészeti tabor hasznos id6-
toltést biztosit a nyari sziinetben. A prog-
ram célja, hogy a gyerekek fogékonnya
valjanak a miivészetek irant. , Fontos,
hogy a ndlunk eltéltott id6 hozzdjaruljon
a gyermekek személyiségének a fejlodé-
séhez, segitse a kozdsségi szellem meg-
teremtéseét, valamint az 6ndllosdg és 6n-
tevékenység fejlédését. Nem sziikséges
rajztudds, képzémiivészeti tapasztalat,
csupan alkotokedv, egytittmiikodd hoz-
zddllds, viddmsdg” — mondta Zubor M6-
nika intézményvezetd. A részvétel 6-12
éves csepeli lakcimmel rendelkezd gye-
rekek szdmara ingyenes. A tabor julius
11-e és 15-e kozott zajlik. A szervezok
az alkotashoz sziikséges anyagokat, a
napi négyszeri étkezést, a friss gyiimol-
csoket és asvanyvizet is biztositjak. Re-
gisztracié: info@rkcsaladokparkja.hu

Kiralyerdei Miivelédési Haz

A Kiralyerdei Miivel6dési Haz helytor-
téneti tabora julius 4-e és 8-a kozott
varja a gyerekeket. Az 6tnapos taborban
izgalmas programokon, élményeken
keresztiil ismerkedhetnek meg a gye-
rekek a keriilet torténetével, természe-
ti és kulturalis értékeivel. Betekintést
nyerhetnek a kovacsmesterségbe, a bir-

kanyirasba, {jaszkodhatnak, fakaruszon
utazhatnak, de rengeteg érdekes kézmii-
ves program is varja 6ket. A szervezok
mindent megtesznek, hogy a gyerekek
a taborozas alatt tartalmasan toltsék az
id6t. ,,A miivelodési haz masik népszert
programjat, a Hercegno- és lovagkép-
z6 napkozis tdbort jilius 25-e és 29-e
kozott rendezik meg. Ez a tdbor els6-
sorban a hat-nyolc éves korosztalynak
szol” — hangsulyozta Horvdthné Csikds
Ilona, a Kiralyerdei Miivel6dési Haz
vezetGje. A szines programok a lovag-
kort idézik; varépités, kozépkori lakoma,
tanc, kard- és ékszerkészités — csak
néhany kedvcsinalé a programbdl.
Mindkét taborbdl egy-egy turnus in-
dul, melyekre 20-25 {6t varnak. Jelent-
kezni a kiralyerdeimuvhaz@csepeli
varoskep.hu e-mail cimen lehet.

Radnéti Miklés Miivelédési Haz

A Csillag tabort tavaly szervezték meg
el6szor. A napkdzis taborba a 7-12 éves
korosztalyt varjak els6sorban. ,,A prog-
ram szellemisége a tavalyihoz hasonlo,
a kordbban népszerti programokat idén
is megtartjuk és sok ujitas is lesz. A Csil-
lag taborban minden nap mds tematika
koré épiil. Lesz sport-, kornyezetvéde-
lemi, miivészetekrél és dllatokrol szolo
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nap is, ez utobbin ellatogatunk a Sziget-
halmi Vadasparkba” — mondta Ligeti
Agnes intézményvezetS. A taborbdl két
turnus indul: junius 27.—julius 1., illetve
julius 11-e és 15-e kozott. A program so-
ran napi négyszeri étkezést biztositanak
a gyerekeknek, és igyekeznek figyelem-
be venni a kiilonb6z6 ételallergiakat is.
Erdeklédni a +36-1/278-2757-es tele-
fonszamon lehet.

= AT AAT

Szabo Magda Kozosségi Ter

A Jaték és Hagyomany tabor két id6pont-
ban, julius 18-a és 22-e, illetve augusz-
tus 1-je és 5-e kozott indul. ,,Egy ldngot

adok, dpold, add tovabb.” E gondolat je-
gyében a taborban lesz fazekasfoglalko-
zas, ijaszkodas, a gyerekek solymaszbe-
mutaton vesznek részt, és ellatogatunk
Dinnyésre, ,,a vildg egyetlen anyaghtien
megépitett vdrmakett parkjaba”, baran-
golunk a tandsvényen, s talalkozunk a
parasztudvar lakéival. ,, Terveink kozott
szerepel, hogy utkdzben megnézziik, hol
sziiletett Gardonyi Géza, s eqgyik nap a
Csepeli Helytorténeti  Gytijteményben
ismerkediink kertiletiink multjaval” -
mondta Udvardi Bedta intézményve-
zetd. Az 1j, élményekben gazdag tabort
a 7-11 éves korosztalynak szervezik.
Jelentkezni a 06-1/355-4032-es tele-
fonszamon és a szm.iroda@csepeli-
varoskep.hu e-mail cimen lehet.

2022-es Csepeli Labdarugoé Tabor
A Csepel Utanpotlas Sportegyesiilet
és a Csepel FC kozo6s tabora kozvet-
leniil az iskola befejezése utan varja
a 7-14 éves korosztalyt. A program

junius 16-17-én indul, majd két tna-
pos turnus kovetkezik janius 20-24.,
illetve junius 27— julius 1-je kozott.
A futball-specifikus tabor helyszine a
Hollandi uti palya lesz, ahol 6t edz6
részvételével zajlanak majd a trénin-
gek, edzések. A taborban napi harom
étkezés biztositott. A szervezOk nem
csak fiuk, lanyok jelentkezését is var-
jak! Erdeklédni és jelentkezni lehet
az utanpotlas@csepel.hu e-mail ci-

men, vagy Racz Botondnal a 06-20/
773-1997-es telefonszamon.

Ottusatabor

A Csepel Ottusa és Vizi Sport Egye-
siilet augusztus elsején inditja el in-
gyenes Ottusataborat 6-14 éves kord
gyerekeknek heti turnusokban, a Cse-
peli Strandfiirdé teriiletén. Osszesen
négy turnust szerveznek. Ezek hétfo-
t6l péntekig, reggel fél 8-t6l délutan 4
oraig tartanak. Egy-egy turnusban ot-
ven gyereket fogadnak. Mindennap két
étkezést biztositanak. A résztvevokkel
szakképzett edzOk, pedagogusok fog-
lalkoznak. Az ottusatabor programjai
kozott valtozatos sport- és jatékos te-
vékenységek szerepelnek. Lesz benne
Uszas, vivas, lovészet, lézerfutas, aka-
dalypalya-verseny, sorverseny, rajzver-
seny, kviz, kidobds jaték, szamhaboru,
pingpong, csocso, tanc, kézmiives-fog-
lalkozas, strandolas. Fizet6s taborként
szervezik meg az Uszo- és élményta-

bort, amely junius 20-at6l kezdodik
szintén heti turnusokban, tiz héten at.
Tovabbi informaciék és jelentkezés
Vadasz Norbert tszasoktaté foszer-
vezonél: 06-30/839-9920; csepeluszas
@gmail.com.

Kajak-kenu tabor
A Csepeli Kajak-Kenu Egyesiilet ju-
nius 20-atol nyolc héten at nyolc tur-



nusban fogadja a 9-14 éves kord, Gszni
tudé gyerekeket nyari sporttaboraba
— mondta Kiss Tamads, az egyesiilet el-
noke. A részvétel ingyenes. Egy-egy
turnus egy hétig tart reggel nyolctol dél-
utan fél o6tig. Egy turnusban egyszerre
htszan vehetnek részt. A résztvevok
naponta négyszer kapnak étkezést. A
jelentkezoket valtozatos programokkal
varjak. A vizzel val6 ismerkedés része
a kajakozas és a kenuzas, ezeken kiviil a
sarkanyhajozas. Ez utdbbi hajoban egy-
szerre akar huszan is elférnek, és nagy
élményt nyujt a gyerekeknek. Egy al-
kalommal megkeriilik a Molnar-szige-
tet. A szarazfoldon is mozgalmas prog-
ramok szinesitik a napot. A valtozatos
jatékok kozott szerepel a foci, tollaslab-
da, pingpong, kiilénféle tarsasjatékok.
Egy nap tdrat szerveznek a Kalézhajos
jatszotérre, egy masik alkalommal a
strandra latogatnak, ha az id6jaras ked-
vezO. A taboroztatas egyik célja, hogy a
gyerekek élményekkel gazdagodjanak
és megszeressék a kajak-kenu sportot.
Jelentkezni az egyesiilet honlapjan,
a csepelkajakkenu.hu oldalon lehet.

Példaképek és életmod

Junius 16-atél augusztus 31-éig kétféle
ingyenes taborban varjak a gyerekeket
— kozolte Kiraly Istvan, a Halker-Ki-
ralyTeam Kick-Box Akadémia ve-
zetGje. Az egyikben agresszidkezel6
sport- és példaképrendszer-kialakito

foglalkozast tartanak, a masik neve
életviteli sporttanoda program nyari
tabor. Mindkét tabor napkozis jellegd,
9 és 16 ora kozott folynak a foglalko-
zasok. Az agressziokezel§ taborban
egyebek mellett azzal foglalkoznak
majd, hogyan lehet levezetni a fesziilt-
séget a sporttal, illetve hogyan hat a
teljesitményiink az életben elfoglalt
helytlinkre. A gyerekeket sok mozgas
és sportolasi lehet6ség varja. Az élet-
viteli tanoda taborban a hatékony élet-
vezetésre, a szervezett életmod kiala-
kitasara helyezik a hangsilyt. Mindezt
a sporton és kiilonféle el6adasokon
keresztlil mutatjak be. A foglalkoza-
sokat a régi Rakoczi iskolaban tartjak.
Bovebb informacié és jelentkezés:
Hammer Moénika, 06-20/249-5536.

Edzések és strandolas

,»A Csepeli Birkozo Club két egyhetes
tdbort szervez elsdsorban sajdt birkézo
novendékei szamara” — kozolte Hajdu
Imre, a Csepeli Birk6zé Klub vezet6-
edzdje. A napkdzis tabor junius 27-ét6l
julius 1-jéig tart a Burattino Altalanos és
Kozépiskola Tancsics Mihaly tti épiile-
tében. A taborban el6relathatéan mint-
egy husz, 6-12 éves korosztalyu gyere-
keket fogadnak reggel 8 6ratol 16 oraig.
A kisdiakokkal Bdnyi Olivér és Nyiri
Mildn birkozéedzék foglalkoznak. A
szabadidds programok keretében stran-
dolés és moziban egy film megtekinté-

se szerepel. A masik tabort augusztus
8-atol 14-éig tartjak Balatonberényben.
Ezen didk és serdiil6 korosztalyu cse-
peli birk6zok vesznek részt, koriilbeliil
huszonéten. Ez gyakorlatilag edz6tabor
lesz, ahol mindennap kemény edzéseket
vezényelnek le. A szabadidos tevékeny-
ségek soraban kirandulasokat és stran-
dolést terveznek a szervezok.

Elménytaborok

Véltozatos programok varjak a gyere-
keket két turnusban, jalius 11-e és
15-e, augusztus 15-e és 19-e kozott.
A juliusi taborban a viz lesz a kézpon-
ti téma: lesz hajozas, kirandulas vizes
jatszotérre, tropicariumba, strandra.
Minden nap mdas formdaban taldlkoz-
hatnak a gyerekek a vizzel és a vizi vi-
laggal. Az augusztusi taborban is egy
felejthetetlen hetet tolthetnek: a prog-
ramokon megismerkedhetnek a felel6s
allattartassal, az allatok gondozasaval,
lesz allatkerti séta, ponisétaltatas, al-
latsimogat6. Mindkét tabor ingyenes,
haromszori étkezést, innivalot, friss
gyliimolcsot biztositanak. A csoportok
talalkozasi helye: Human Szolgalta-
tasok Igazgatdsaga Csaladsegitdé Ko-
z0sségi Haza (Csete Balazs u. 15.) Itt
7.30-t6l varjak a gyerekeket, a progra-
mokrol is ide érkeznek vissza. A sziil6-
ket 16 oratol varjak. A jelentkezéshez
fel kell venni a kapcsolatot az isko-
lai segitével, Fehér Melindaval: 06-
70/199-1962 vagy Kupi Andrassal:
06-70/377-8432.

Miivészeti tabor

A Csepeli Gyermekekért Alapitvany
szervezésében a 6-12 éves korosztaly-
nak junius 27. és julius 1. kozott Miiveé-
szeti Elménytabor indul a Sport-, Sza-
badid6- és Rendezvénykodzpontban.
A résztvevOk a miivészetek sokszini
eszkdzével megmutathatjak egyéni-
ségiiket, tehetségiiket. Regisztracio:
csgyalapitvany@gmail.com

- Csarnai Attila, Potondi Eszter

A taborok a VEKOP-6.2.1-15-2016-00006
azonositészamu ,Csillagtelep szocialis célu
rehabilitacidja” elnevezésii projekt kereté-
ben valésulnak meg.

Napkozis tabor

Az 6nkormanyzat hagyomanyos nyari
napkozis tabora jlinius 27-e és augusz-
tus 19 -e kozott lesz. Helyszinei a Hol-
landi uti Sport-, Szabadid6- és Rendez-

SORVERSENYEK, JATEKOS

vénykozpont, a tavaly megujult Csepeli
Napkozis Tabor (Hollandi 1t 18.), és a :
Meészéros Jend 6évoda Vénusz utcai te- :
lephelye. (Errél bévebben kovetkezd :

szamunkban olvashatnak.)
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Hasvéti idoszak -
a hit megvallasa

A keleti ritusa egyhazak — ezek kozé
tartozik a gorogkatolikus egyhaz is —
ezekben a hetekben a htisvéti idészakot
toltik. A feltdimadas mint az tidvosség-
torténet legfontosabb eseményének iin-
neplése negyven napon at tart, egészen
a mennybemenetel (aldozocsiitortok)
tinnepéig. Ez az id6szak a tandsagtétel
ideje. Nem véletleniil emlékeziink meg
a kenethozd asszonyokrol, Tamas apos-
tolrol. Ugyanakkor el6keriilnek olyan
evangéliumi események is, melyeknek
kozéppontjaban a Krisztusba vetett hit
megvallasa 4ll (az inaszakadt meggyo-
gyitasa, a vakon sziiletett meggyogyi-
tasa és a szamariai asszony torténete).
Hogy miért van ez igy? Mert sziikség
van ra! Az Istenbe vetett hittel sokfé-
leképpen talalkozhatunk, az emberek
ebben a tekintetben sem egyformak.
Hasonléan a magvetd példazataban
szerepl6 magokhoz, melyek az Isten
igéjét jelentik van, akit meg sem érint
az Isten ismerete, masok mindenfé-
le kifogasokat keresnek, és sokakban
szarba szokken, és szazszoros termést
hoz. Egy a fontos, hogy a hitet mun-
kalni kell! A boldogsagot, megint csak,
kiizdelmek éran lehet elérni! Fel kell
venni a harcot a k6zémbosség ellen,
a vilag felesleges dolgainak kisértése
ellen és végsod soron a szeretetlenség
ellen, mert ezek mind tavolabb akar-
nak taszitani benniinket Krisztustol.
Az o6romhir azonban mégis az, hogy
az igazi kozosségre, a hit megvallasara
mindenki eljuthat! Tegyiink ezért! Ve-
gylik fel a kapcsolatot a sajat egyhazi
kozosségiinkkel és erdsitsiik meg az Is-
tennel valo kapcsolatunkat! Buzditas-
kén alljon még itt a vakon sziiletettr6l
nevezett vasarnap iinnepi éneke: ,, Lelki
szemeimre vak lévén, * mint a sziilete-
sétol vak, hozzdd jarulok, Krisztusom! *
Blinbdnattal kidltom néked: * Te vagy a
sététségben tilok tiindoklo vildgossdga.”
Mosolygé Dénes gorogkatolikus pardkus

: A 2020 szeptemberétdl latogathatd
: emlékhdzban és galéridban a legne-
: vesebb hazai képzémiivészek mun-
: kaibol nyilik évente tobb id6szaki
- kiallitas. A Kiralyerd6én é16 miivész
retrospektiv tarlattal mutatkozik be
: a miivészkedveld kozonség elott. A
: legrégibb munkai koziil szobrok és
. egy tajkép lathaté, a tobbi 4j fest-
 mény és grafika. ,,Edesanydmtdl,
Kvasznay Gulyds Margit festémii-
. vésztol orokoltem a rajzolds szere-
: tetét. Otthon sokszor ldttam, aho-
. gyan alkot. Igy volt kitél ellesnem a

Lakossagi kérdoiv

_Erdei Kvasznay Eva munkai
-a Nemcsics Emlékhazban

. Erdei Kvasznay Eva fest- és szob-
. rdszmiivész alkotasaibol Vecser-
: nye cimmel nyilt kiallitds a X VIIL.
. keriileti Nemcsics Emlékhazban
majus 4-én. Csepel kdzismert kép-
: zOmiivésze idén augusztusban lesz
: nyolcvanéves.

miivészet csinjdt-binjdat. Kezdetben
a faragds foglalkoztatott, Marosiné
Foldvdri Irénnek sokat kdszonhe-
tek. Késébb tdjképeket, virdgcsend-
életet és portrékat festettem, jelenleg
féleg grafikdkat készitek. Augusztus-
ban a Vecsernye kidllitasom zardsan
a Kép-mds cimii életmiikényvem
bemutatojdt tervezem itt, az emlék-
hazban” — mondta el lapunknak a
képz6miivész, aki idén marciusban
kiemelked6 képzOmiivészeti tevé-
kenysége elismeréséért Munkacsy
Mihaly-dijat kapott.

A kiallitas megtekinthet6 au-
gusztus 13-aig az emlékhazban
szerdan 9-t61 15 ordig, szombaton
14-t61 18 oraig, illetve el6zetes
bejelentkezéssel a 06-20/988-942-
es telefonszdmon. Cim: Budapest
XVIIL., Ungvar u. 42.
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Az alabbi QR-kdd alatt a Pest Megyei Kormanyhivatal

levegomindség-fejlesztéséhez kapcsolddd lakossagi
kérddéivéet talaljak. Kitoltésével hozzajarulhatnak, hogy
keriletink szamara elegend6 reprezentativ minta all-
jon rendelkezésre a kornyezetvédelmi program soron
kovetkez6 felilvizsgalatahoz. A kérddiv elérhetdsége:

Templomok imahézak C;epelen

A csepeli templomok érdekes vilagarol
tartott el6adast Fabo Bedta, a Buda-
pesti Varosvédd Egyesiilet templomtor-
téneti csoportjanak vezetSje az Ossze-
tartozas Haza — Trianon emlékkiallitas
Erd6sor uti épiiletében. A vendégeket
Borbély Léndrd polgarmester koszon-
totte. Az eseményen Tenk Andrds,
a Csepeliek a csepeliekért Egyesiilet
alelndke egy 1893-bol szarmazo érté-
kes imakonyvet ajandékozott a Csepeli
Helytorténeti Gyljteménynek. Bemu-
tattak a Budapest templomai — Csepel
cimi konyvet, amelynek megjelenését
a csepeli 6nkormdanyzat tdmogatta, s
amelyet kedvezményes aron lehet meg-
vasarolni az Osszetartozds Hazaban.
Koszonetet mondtak Fabo Bedtdnak
a konyv létrehozasaért és Bolla Dezs6
torténésznek a lektoralasért.

A polgarmester arrdl beszélt, hogy az
onkormanyzat az elmult 6t évben nem-
csak a kertilet fizikai megujitasara, ha-
nem szellemi, kulturalis fejlesztésére
is nagy hangsulyt fektetett. Ismerniink
kell multunkat, 6rokségiinket, énma-
gunkat. Ennek alappillére a vallas, az
egyhazak. Amig ezeket a templomokat
megtoltik az emberek, jo uton jarunk.
Fab6 Beata el6adasaban megemlitette,
hogy Csepel kozségben mar az 1700-
as években allt templom, amikor a kis
falu a Nagy-Duna partjan helyezkedett
el. Az 1838. évi nagy arviz elmosta a
telepiilést, s az emberek a mai Szent

L <=

foté: Hajdu Agnes

Fabo Beata kényvbemutatojan: a kotet kedvezmeényesen
megvasarolhaté az Osszetartozds Hazaban

Imre téren és kornyékén kezdtek le-
telepedni. Itt épitették fel a rémai ka-
tolikus  Kisboldogasszony-féplébania
templomat 1862-ben, amely ma is Cse-
pel egyik jelképe. A kiils6 homlokza-
tat 1970-ben, a bels6 terét 1988-ban
yjitottak fel legutobb. A baptistaknak
1958-t6l miikodik imahazuk, korabban
egy kapolnajuk volt, elsé gyiilekezetiik
1902-ben jott létre. A mai piacnal talal-
hat6 evangélikus templomot 1928-ban
épitették. A Béke téren 1év6 Jézus Szi-
ve-templom 1933-ban késziilt el. A va-
roskozpontban 1évé reformatus temp-
lomot szintén 1933-ban épitették meg,
egyik tervezdje ifj. Ybl Miklés volt,
az Operahazat megalmodd Ybl Miklés
unokadccse. Reformatusok mar a XVI.
szazadtol éltek a szigeten. Kiralyerdo-
ben talalhaté a Szi{iz Maria Szepl6te-

len Szive-templom, amelynek épitését
1967-ben fejezték be. A Hetednapi Ad-
ventista Imahazat egy csaladdi hazban
alakitottak ki 1968-ban. Csepeli gyii-
lekezetiik 1950-ben jott létre. A Béke
téren 1év6 Szent Jozsef Otthon Kapolna
1992-ben késziilt el. Itt élte élete utolsod
éveit Prokop Péter pap és festdmiivész,
akinek a festményei megtalalhatok az
épiiletben. A gorogkatolikus templo-
mot 2000-ben adtak at a Rakdczi téren.
Csepeli kozosségiik 1980-t6l miiko-
dott. Kirdlyerdében, a Martinasz utca-
ban allt eredetileg egy kis reformatus
gylilekezeti terem és parokia, amely
2009-t6] a Szent Istvan uton talalhato
egykori Schmidt panzidba koltozott. A
zsido hitkozség 2013-ban kapott egy
telket az Oonkormanyzatt6l a Rakdczi
uton. -« cs. a.

Erdélyben jartak
a Matyas diakjai
Két év kihagyas utan idén végre ujra
eljutottak a Matyas Kiraly Altaldnos
Iskola didkjai a Hatartanul program ke-

retében szervezett kirandulasra. A 8. z
osztaly Erdélybe utazott.

Tusnadfiirdén volt a szallasunk, ahol
nagy szeretettel fogadtak minket és
igazi csaladias vendéglatasban volt
résziink. Innen tettiink naponta kiran-

dulasokat hires varosokba, emlékhe-
lyekre. Megemlékeztiink a magyar
torténelem és irodalom hires szemé-
lyeir6l. Koszoriuztunk Nagyvaradon,
Szent LaszIo kiraly szobranal, az aradi
vértanuk emlékére emelt emlékmiinél,
de megtekintettiik Orbdn Baldzs és
Tamdsi Aron emlékhelyeit is. Iskolank
névaddjanak, Mdtyds kirdlynak sziil6-
varosat, Kolozsvart is meglatogattuk.
A helyi, tusnadfiirdéi Jékai Moér Al-
talanos Iskola didkjainak konyveket
ajandékoztunk, és délutan egy baratsa-
gos focimeccsre is sor keriilt. - Killi Néra

" »
ﬁ?‘i hatartalanul!
. -l—




46 Lo himondos
Trianon emlékezete:
irodalom, kéepzomiiveszet

Idén folytatédott a Trianon emléke-
zete pdlyazati verseny, melynek az
Osszetartozas Haza adott otthont
majus 12-én. Tavaly a torténelem
kategoridban versengtek a csepeli
tanulok, most a vers- és prézamon-
dasban, valamint a képzémiivészeti
kategoridban mérték ossze tudasu-
kat a részvevo diakok.

Az irodalmi versenyen az Arany Janos
és a Katona Jozsef iskolak tanuldi ver-
senyeztek. Elhangzott tobbek kozott
Jozsef Attila, Juhdsz Gyula és Babits
Mihdly kolteménye. A képzomiivészeti
kategoridban tobb mint 6tven alkotds

érkezett, amelyekbdl kiallitas is nyilt
az udvaron. Két kategoriaban, az 5-6.
és 7-8. osztalyosok munkait értékelték.

Borbély Léndrd polgarmester gratulalt
a tanuldknak és a felkészit6 tanaroknak,
s adta at a dijakat. Elmondta: 2010 6ta
nagy hangstlyt fektetnek arra, hogy
megismertessék a magyar nemzet torté-
nelmét a diakokkal.

Az irodalmi verseny zslirijének nevé-
ben Koromi Gdbor tagintézmény-ve-
zetd elmondta, az értékelés soran f6leg
azt vették figyelembe, hogy a gyerekek
mennyire tudtak kozvetiteni a vers, a

A dijakat és okleveleket
Borbély Lénard adta at

préoza mondanivalojat a kézonségnek.
A képzémiivészeti kategoria alkotasait
zslirizok képviseletében Erdei Kvasz-
nay Eva képzémiivész arrél beszélt,
hogy rendkiviil nehéz helyzetben vol-
tak az értékelésnél, nagyon sok kitii-
n6é munka sziiletett. Megkdszonte a
felkészit6 tanarok segitségét, hiszen
megértették a gyerekekkel, mit jelent
Trianon, mi a haza, mi a magyarsag.
Minden résztvevd emléklapot és ajan-
dékot kapott. A felkészitd tanarokat is
jutalmaztak.

Az eseményeket a Csepeli Varoskép
szervezte és bonyolitotta le a Dél-pesti
Tankertileti Kézpont szakmai segitsé-
gével. . AZS

y V 4 V 4
Tanc-Haz-Lanc
A Csepeli Kistancos Alapitvany 2021-
ben elnyerte a Csodri Sandor Program
néptancos tanchazra kiirt palyazatat. A
Tanc-Haz-Lanc projekt keretében négy
kertiileti altalanos iskolaban tartottak in-
teraktiv tandrakat az als6 tagozatosok-
nak a Csepp-Csepel Tancegyiittes tagjai
Kreiszné dr. Padl Sdra vezetésével.

Az orak jeles napokhoz kotodtek. A Ka-
racsony iskolaban a Marton-nap kapcsan
tanulsagos libamesével és tanchazzal is-
merkedtek a gyerekek. A Vermes iskola-
ban Luca-napi szokasok elevenedtek fel.
A projekt harmadik allomaséan a Kazin-
czy iskolaban erdélyi meséket dolgoz-

tak fel tanchazi mulatsag keretében. Az
Eo6tvos iskolaban pedig a majusfa-allitas
koré épitették a mesét, a jatékokat és a
tancot az el6adok. Az intézményekben
tartott interaktiv el6adasok végén mind-
azok a gyerekek, akiknek tetszett az
el6adas, egy lancszemmel meghosszab-
bithattak iskolgjuk fiizérét. A legérdekld-
dobbek tulipanos kartyat kaptak osztaly-
fénokeiktol. A gyerekek ezzel vehetnek
részt a Piinkosdi Kiralysag programon a
Simon Bolivar sétanyon junius elsején.
,» Ekkor tartjuk a projekt otodik zdrdren-
dezvényét is. Orémmel mondhatom, hogy
soha ennyi gyermek nem jatszott, tancolt,
ismerkedett eqymdssal és a Csepp-Csepel
tancosaival, mint ebben a projektben. Cé-
lunk a magyar Orokség megszerettetése

minél szélesebb kérben. Szeretnénk 6sztd-
nozni az alsoé tagozatos korosztdlyt, hogy
legyenek a Cseppek kozosségének tagjai,
ahol szines tevékenységekkel biztositjuk
a gyerekek fizikai és mentdlis egészségé-
nek fejlesztését” — mondta a tancegyiittes
vezetdje.

CThmenae UL 17
Hamarosan nyit a strand

Mdjus 22-én, vasarnap nyit a Csepe-
li Strandfiird6. A tervek szerint az
uszas, az aktiv kikapcsolodas mellett
Uj programok is varjak a latogatokat.
A nyitasrdl Kovacs Lajost, a Csepeli
Strandfiirdo uj vezetodjét kérdeztiik.

,»A nydri szezonban a fiirdészolgdltatds
megfelel6 minGsége érdekében kiemelten
fontosak a karbantartdsi, tisztdntartdsi
munkdlatok. Hogy ezeket rendszeresen
el tudjuk végezni, néhdny vdltozdsra is
sziikség van a strand életében. A reg-
geli uszast bérletrendszerrel szeretnénk
megoldani, lebonyolitani. Kora reggel, 6
és 8 ora kozott kizdarolag bérlettel lehet
belépni a strand teriiletére, ekkor csak
a nagy uszomedence haszndalhato. A
bérletek a pénztar nyitvatartdsi idejében
megvdsdrolhatoak, melyek egységesen
szeptember 15-€ig érvényesek” — mond-
ta Kovdcs Lajos, a strand vezetdje.

Ahogy a strandfiird6 vezetdje fogal-
maz, torekednek a strand praktikus
miikodtetésére, igy a korabbi gyakor-
lattal ellentétben az o6lt6z6szekrény
kulcsat letét ellenében, mar a pénz-
tarnal megkapjak a latogaték. Hason-
l6an miikddik az értékmegorzo is, itt
500 forintért biztositanak szekrényt,
melynek kulcsara mindenki maga vi-
gyaz, a strandolas végén pedig vissza

A Csepeli Strandfiirdé majus 22-tol varja vendégeit

Feln6tt belépd

Feln6tt belépd csepeli lakcimkartyaval

kell adnia. Az 6ltoz6k koedukaltak, a
fiilkékben lehet at6ltozni. A jobb ta-
jékozodas érdekében minden o6lt6z6-
épiilet betiijelzést kap, a pénztarnal
kiadott jegyen jelzik, melyik 6lt6z6be
kell mennie a latogaténak. ,,Minden
oltéz6ben fokozottan tigyeliink a tiszta-
sdgra csakugy, mint a vizesblokkokban.
A ruhdban fiird6zés minden strandon
komoly problémdt jelent, erre kiil6n6-
sen oda kivdnunk figyelni a jovében. A
hazirendet minden vendégnek be kell
tartania, és kizdrolag fiirdéruhdban,
zuhanyozds utdn vehetdk igénybe a me-
dencék. A strand terliletén biztonsagi

—

0rok is dolgoznak, igy a fiirdé folyama-
tosan feliigyelet alatt lesz. Idén vdrjuk
a didkmunkdra jelentkezd, els6sorban
kertileti fiatalokat is, f6ként medence-,
csuszdadr, valamint karbantartdsi fel-
adatok ellatasdara” — hangsulyozta.

»Szeretnénk vendégeinknek minél tobb
élményt, programot nytjtani. A tervek
szerint kézmiives-foglalkozdsok, labda-
jatékok, fotézkodds szinesitené a prog-
ramot. A termdlmedencében napi tor-
ndval kedveznénk a nyugdijasoknak, de
tovabbra is szerveziink Uszdsoktatdst,
lesz vizi aerobik is. A csepeli élményme-
dence a legnagyobb a févdrosban, ami-
re igazdan biiszkék lehetiink” — tette még
hozza Kovdcs Lajos. - PE

Nyugdijas és diak (nappali tagozatos) belépdk
Diadk (nappali tagozatos) belép6k csepeli lakcimkartyaval

Gyermekjegy 3 éves kortol

Feln6tt bérlet 10 alkalmas (szeptember 15-ig érvényes)

Feln6tt bérlet csepeli lakcimkartyaval, 10 alkalmas (szeptember 15-ig érvényes)
Nyugdijas és diak (nappali tagozatos) bérlet, 10 alkalmas (szeptember 15-ig érvényes)
Diak (nappali tagozatos) bérlet csepeli lakcimkartyaval,10 alkalmas (szeptember 15-ig érvényes)

Ertékmeg6rzé
Szauna

Pénztar nyitvatartasi ideje: 9.00-17.30 « Hoségriadé idején 20 6raig nyitva a strand.
Csepeli Strandfiirdé nyitvatartasa: H-V: 6.00-8.00: reggeli Uszas (csak bérletesek) « H-V: 9.00-19.00

Hétkoznap Hétvégén

3000 3500
2700 2900
2400 2500
2200 2300
1000 1200
25600
20800
22400
18400
500 500
1000 1200




Ezen a napon egesz Csepel mozog,ni fog!
Tobb mint 30 spo’rtgga_t
tudsz kiprobglm:

tobb mint 3 keriileti

egyesiilet jovoltabol,

L sabor
2 rengeteg nyart ta
e kiigziil valaszthatsz!
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PROGRAM

Sportagak: Akrobatika, Birkozas, Karate,

] illamtajékozodas,
ick-Box, Tanc, RG, Vl!l?m :

nlsdellezés, Sakk, Atlétika, Capme’ri, ”
Labdariigas, Strandr6|:(la:da, K;z:;ri odé;

ic73s. Kajak-kenu, ,
Kézilabda, Uszas, Kajak-kenu, 2% t

i -1 a-Bike, Loveszel,

Box, Ping-pony, Trlkfz )
Cross-fit, Vivas, Futas, AQUAfitness,
Evezés, Tollaslabda sth.

s mok: kotélhizas,
Vidém sportpr 2L kok, zsakban futas,

;qvarak, retro jté _
nl:es?i‘;zda, hasas ugro verseny, spo;t’qulz,
interaktiv ja’tékrendszer, célbadobas,

szurkoloi zaszlo készité§, so,rversenyek,
kartonhajo futam, akadalypalya

Szinpadon: Tanchemutatok (Island Rock,

it ki ' Express)
d,CsepJazz,Dance
E: fkiltnesz programok (alakreform, zumba,

pound, funkciondlis tréning, crossfit)

Csepeli Strandfiirdd: 1213 Budapest, Hollandi at 14.
Tel.: +36 30 839 6620, e-mail: csepeluszas@gmail.com

A rendezvényre a belépés dijtalan, de helyszini regisztracidhoz kotott.
A hézirend betartdsa kotelezd, a programvaltozas jogdt fenntartjuk!

L himends .o 10
100 ezer forint adomannyal tamogatta a Boldog
Gyermekkor Alapitvanyt a csepeli Plazma Zona

A csepeli Plazma Zéna madrcius 21-én, a
Boldogsag Vilagnapjan 100 ezer forintot
adoményozott a helyi Csodakut Egyesitett
Ovoda Szivarvany Tagévodaja alapitvanya-
nak, a Boldog Gyermekkor Alapitvanynak,
de a plazmaado6ikrol sem feledkeztek el.

A centerben nem el6szor segitettek ado-
mannyal az ott dolgozok, de természetesen
azokra is gondoltak, akik az 6 munkdjukat
segitik. Ezen a napon a plazmaaddk a szo-
kasos juttatads és a koriiltekint6 fogadtatas
és odafigyelés mellett vattacukrot, valamint
extra koltségtéritést is kaptak, tovabba egy
wellness-csomagot is kisorsoltak kodzottiik.

Egyetlen plazmaadé is

hatalmas segitség

Tobb olyan gyakori betegség is van, amely-
nek a kezeléséhez sziikséges gyodgyszer
nélkiilozhetetlen osszetevdje a vérplazma.
Ilyenek azok a betegek, akiknek valamilyen
immunhidnyos betegsége van, vérzékeny-
ségben szenvednek, suilyos égési sériilésiik
van, vagy transzplantacion estek at.

Mindezeket figyelembe véve életmentd is
lehet, ha egy beteg szamara egy adott pilla-
natban vagy folyamatosan biztositva van az
allapota javulasdhoz sziikséges gyogyszer.
Ehhez viszont elengedhetetlen a plazmaaddk
hozzéjaruldsa. Csepelen szerencsére egyre
tobben véllalkoznak arra, hogy felajanljak a
segitségiiket.

Mindenki el6zetes

vizsgalatokon vesz részt
Plazmaadodnak alapvet6en bérki alkalmas
lehet, aki 18—-60 év kozotti, minimum 50
és maximum 130 kg testsulyt, egészséges,
és rendelkezik magyarorszagi lakéhellyel.
Az els6 latogatas alkalmaval természetesen
mindenki részt vesz egy konzultacion, majd
egy orvosi vizsgalaton és vérvételen, hogy
biztosan csak akkor adjon plazmat, ha arra a
szervezete is készen all.

Atmentileg kizaré tényez6 lehet példaul egy
antibiotikumos kezelés vagy egy 6 honapnal
nem régebbi tetovalds. A Plazma Zo6naba
latogatok ilyen esetekben is részletes tajé-
koztatast kapnak, és a késGbbiekben nincs
kizarva, hogy plazmat adjanak. Allapotfel-

mérésre mindenki esetében els6sorban a sa-
jat védelme érdekében keriil sor, és ha min-
dent rendben talaltak, hamarosan lehetséges
is a plazmaadas.

Teljesen biztonsagos az eljaras

A plazmaadas egy nagyjabdl 45 perces fo-
lyamat, amelyet kovet6en minden plazma-
adé6 készpénzes koltségtéritést kap, mellette
pedig enni- és innival6 finomsagok, vala-
mint alkalmanként meglepetések is varjak.
A plazmalevétel el6tt és utan is fokozottan
tigyelni kell a vizbevitelre és a fehérjebevi-
telre, amire az ott dolgozdk is felhivjak a se-
git6 szandéku plazmaadok figyelmét.

Hol talalhato a csepeli

Plazma Zo6na?

A center Csepelen beliil a Kossuth Lajos utca
117. szam alatt minden hétkéznap 7.00 6ra-
tél 20.00 oraig, szombaton pedig 8.00 oratol
16.00 oraig varja a plazmaaddkat. A plaz-

[o) Plazma

Z0na

maadéasrol részletes informaciok talalhatéak
még a honlapjukon: www.plazmacsepel.hu,
aktudlis hireik pedig folyamatosan elérhet6-
ek a Facebook-oldalukon. Ezen feliil termé-
szetesen telefonos és e-mailes érdeklédésre
is van lehet6ség.

Osszességében barki, aki ugy doént, hogy
plazméat ad Csepelen, biztonsagos koriil-
mények kozott segithet az embertarsainak,
koltségtéritésben részesiil, tandcsokkal lat-
jak el és alkalmanként tematikus napokon is
részt vehet. Mindezt pedig egy olyan intéz-
ményben teheti meg, amelynek az adomé-
nyozas is a sziviigye.

Az On vérplazmaja is életeket menthet.
Ha szivesen segitene beteg embertarsain,
keresse a Plazma Zéna baratsagos mun-
katarsait: www.plazmacsepel.hu;

06 70-810-5445

(X)

LEPJ SZINTET!

_ . AdjHAVONTA 4X plazmat
€S Miminden hénapban tébbet fi

zetlnk!

Adomany a
Boldog Gyermekkor Alapitvany
részére a Plazma Csepeltsl:

.. 100.000 Ft

ntot!




Csepeli Nyugdijas Kozosségi Haz

CSEPELI MUNKASOTTHON

1215 Bp., Arpéd u. 1. Tel.: 276-7733
www.csmoa.hu | csmo@csmoa.hu

1214 Budapest, Kossuth Lajos utca 115., tel.: 278-0128

PROGRAMAJANLO

KIRALYERDEI MUVELODESI HAZ
1213 Budapest, Szent Istvan t 230. | Tel.: 278-2747 | fax: 427-0341
e-mail: kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu

CSEPEL SZiNHAZ
Majus 31-e, 10 ora: Csik Csaba, H. Varga Tamas: Matyas Kiraly meséi (gyermekeknek).

Jegyinformdcid, regisztrécié: dankanics.agnes@csmoa.hu; 06-1-276-7733. Jegyr: Zenei-irodalmi. i tterieszts k
1000 forint. « Jinius 10-e, 18.30 éra: Evadzaré Galamisor. Fellépnek a Munkésotthon enel-lrodatmi, ismeretterjeszio programo

miivészeti csoportjai. Jegyar: 2 000 forint. Jiinius 1-e, 16 éra: Ondk kérték - irodalmi misor.
PROGRAM El6ado: Kallay Endre gépészmérndk, kltd
Jiinius 15-e, 16 ora: A ,8-ak festdje”, Czigany Dezsd.

Juniusi programok SZABO MAGDA K0ZOSSEGI TER

1214 Budapest, Simon Bolivar sétany 4-8. | tel. 355-4032
e-mail: szm.iroda@csepelivaroskep.hu

RADNOTI MIKLOS MUVELODESI HAZ
1214 Budapest, Vénusz u. 2. | tel.: 278-2757 | fax: 277-5232
e-mail: radnotimuvhaz@csepelivaroskep.hu

CSEPELI NYUGDIJASOKNAK SZOLO INGYENES PROGRAMJAINK
Tartdsjavitd gerinctorna: Nyak-, vdll-, hdt-, derékfdjdalom
megeldzésére. Hétfd: 9.30-10.30

Elettdnc: szerda: 9.00-10.30

Hatha joga: kedd: 10.00-11.00

Kézimunkakar: kéthetente péntek: 14.30-16.30. Vezeti: Toth Mdria pedagdgus
Tdrsastdnc: csiitdrtdk: 9.00-10.00

Orékifiak Klubja: csiitdrtok: 10.00-11.30

CSEPELI HELYTORTENETI GYUJTEMENY

CSEPEL ES A GYAR TORTENETE — 4lland kiallitas
Nyitvatartds: szerda 8.00-14.30, péntek 14.00-18.00,
szombat 9.00-13.00, vagy csoportok szdmdra egyéb,
elre egyeztetettidépontban. A belépés dijtalan!
KIRALYERDEI TAJHAZ — NEPRAJZI BEMUTATOHELY
Dijmentesen megtekinthetd a Helytorténeti Gydjtemény
nyitvatartési idejében.

1956-0S CSEPELI BUSZKESEGPONT, CSEPEL 1944
(TAMARISKA-DOMB) — allando kiallitas

Atdrlat dijmentesen megtekinthetd, ezzel kapcsolatban
érdeklGdni lehet a mivelddési haz telefonszdman.

NYUGDIJAS KLUB: m3jus 28-a, 15.00-18.00

TANFOLYAMOK GYEREKEKNEK

Ringatd: szerda, 9.30-10; 10.15-10.45 dra

(sep’ Jazz Dance: csoportbeosztds korosztdlyonként.
Kyokushin karate: kedd és csiitdrtdk, 16.30-17.30 dra
Hip-Hop: kedd és péntek, 17-18 éra

English with lldi, angol tanfolyam 4-7 éveseknek:
hétfé, 17.15-18.00

Jiinius 19-e, 8-tl 12 érdig: Orszagos Eremgyiijtd Talalkozd és Borzenap a Magyar Erem-
gy(ijtok Egyesiilete Csepeli Csoportjanak szervezésében.Kapcsolattartd (asztalfoglalds): El6ado: Kallay Endre gépészmérndk, koltd
Mészaros Zoltan. Tel.: 06-20 457-5708; e-mail: zutyi12@gamil.com . A belépés dijtalan! Jiinius 17-e, 15 6ra: Csepeli Mosolygé Dalker nyarkdszonté miisora.

KONYVTAR Vidam, zenés miisor.
Nyitvatartas: kedd: 9-t6l 13 draig, péntek: 13-tdl 16 draig.

TAMASI LAJOS IRODALMI KLUB )
Majus 24-e, 16 ora: Benke Laszlo ird, koltd, a Hét Krajcar Kiadd vezetdje, a Magyar Ird-

szovetség tagja Otthonkeresd cimii kotetének bemutatdja. Kozremiikodik: Bertk Nikolett,
Katona Maria ének, Szolldsi David ének, mandolin. Misorszerkesztd: Lengyel Géza koltd.

Uti beszamolo

Jiinius 2-a, 15 ora: Kinai nagykordt 4. rész.

Eloada: Mika Imre aranydiplomas épitészmérndk, okleveles kozgazdasz
Jiinius 16-a, 15 ora: Kinai nagykorut 5. rész.

GALERIA 21 El6ado: Miké Imre aranydiplomas épitészmérndk, okleveles kozgazdasz

Majus 19-ig a Stemmer Ferenc Fotoklub Tavaszi tarlata athatd nyitvatartasiidében hét-
koznapokon 8 és 16 dra kozott.

JEGYVASARLAS online a Munkasotthon honlapjan, illetve Facebook-oldalan.
Jegypénztari nyitvatartasunk megvaltozott! Hétfd és péntek: 10 és 12 dra, szerdan 16
és 18 ora kozott. Tel.: 06-1-276-7242

TANFOLYAMOK FELNOTTEKNEK
Alakformdld torna: kedd, 18-19 éra.
Jelentkezés: Valter Szilvi: 06-30-316-3863

Ndiességet fejlesztd dra:
hétfd, 18-19 dra. Az drdkra regisztrdcid sziikséges:
06-70-372-6314, vagy vagasiszilvi@gmail.com

(apoeira Abolicao: kedd, 18.30-20.00; péntek, 19.30-21 6ra
Gymstick: hétfd és csiitortok, 20-21 dra

TANFOLYAMAINK FIATALOKNAK

RG: szerda: 16.15-17.15. Vezeti: Poldkovics Rita

ovisoknak, csiitortok: 16.00-17.00. Vezeti: Recsnik Zsofia

Kung-fu: hétfe, 19.00-20.30; csiitdrtdk:18.00-19.30. Vezeti Pataki Gdbor
Fashion dance: kedd, csiitortok: 16.00-17.00 kezdGknek; 17.00-18.00
haladdknak. Vezeti: Miskolczi Krisztina. A royaldancese@gmail.com
email cimen vdrja a tovdbbi jelentkezdket.

Qvisuli: Iskolaeldkészitd tanfolyam dvoddsoknak szombaton 9-12-ig.
Jelentkezés: Szalai Déra: 06-20-928-7275

Akrobatikus rock and roll: kedd, csiitdrtok 16 -17.30,

Vezeti: Gadl Krisztina

TANFOLYAMAINK FELNGTTEKNEK

Csoportjainkhoz folyamatosan lehet csatlakozni.

Hastdnc: kedd, 18.00-19.00 kezddknek; 19.00-20.00 kozéphaladdknak.
Vezeti: Toth-Czirjdk Aliz. Informdcid és elérhetdség:
alicebellydance@yahoo.com Facebook: Alice Belly Dance

Zumba: hétfé, 18.00-19.00; szerda: 19.00-20.00

Hatha joga: csiitdrtak 18-19.30. Vezeti: Kaszdsné Fiile lidikd: 06-20-375-3164
KLUBOK, KOROK

AA Klub: szerda, 18.00-19.00

[jdszat: mdjus 21, 28.:9.30-12.30

TANFOLYAMOK

Kerekitd monddkds méka 0-3 éves korig: Olbeli jdtékok, népi mondékdk
és népdalok. Csiitortok 10-10.30. Farkas Katalin: 06-20-967-7628
Tdncolj és rajzolj zenére: Mozgdskoordindcidt fejlesztd foglalkozds
komolyzenére 5-12 éves gyerekeknek. Iddpont: hétfd 17.00-18.00.

Vezeti: Eisenmann Tiinde: 06-20-455-9291. Jelentkezéket vdrunk!

Milieu Dance (Jazz Balett): Idépont: kedd, csiitdrtdk 17.00-18.00.

Vezeti: Fekete Gabriella: 06-70-4198009

No Comment Hip-Hop Tdnciskola: Kezdd szinttdl, 12-18 éves fiatalok részére.
Heétfd, szerda: 16.00-18.00. Vezeti: Grof Zsuzsanna: 06-30-903-3210
Goju-Ryu karate kisiskoldskortdl: Iddpont: kedd, csiitdrtdk kezdd: 17-18 dra.,
halado: 18-19 dra. Vezeti: Farkas Miklds: 06-30-938-9787

Nordic Walking — sportgyalogldsoktatds:

Junius 14-¢, 9.30 Vezeti: Menyhértné Teri: 06-30-313-3991

Hangfiirdd - Tibeti hangtdlak csoddlatos hangjai és a gongok:

Mdjus 28-a, 10 dra. Eisenmann Tiinde: 06-20-455-9291

Szenior dramtdnc: Tdrsasdgi tdnc (tdnctudds és partner nem sziikséges.)
Szerda 11 dra. Vezeti: Almdsi Judit: 06-30-729-2152

Turisztika

Jiinius 8-a: Séta a budai hegyekben szakmai vezetdvel.
Talalkozo a Nyugdijas Kozosségi Haz eldtt 9 drakor Zumba: hétf és csiitéirtok, 19-20 6ra

Varrdiskola: csiitdrtok, 18-21 dra; péntek, 17-20 éra
Gerinctorna 45 felett: kedd, 8.30-9.30

Jéga a mindennapi életben: kedd, 18-19.30
KLUBOK, KOROK

Kattanj a hdldra! Ingyenes szdmitégép-
és internethaszndléi tanfolyam: szerda, 18-20 6ra

Jogi tanacsadas
Jiinius 15-ig minden hétfdn 15 és 18 dra kozott polgari és kazigazgatasi
kérdésekben Simonfalviné dr. Seres Eva iigyvéd ad tanacsot.

INFORMACIO Tovabbi informaciok a honlapunkon (www.csmoa.hu) és Facebook
(Csepeli Munkasotthon/Csepel Szinhaz) oldalunkon! Tovabhi kozdsségi megjelenés:
Instagram: csmo21 és TikTok: csmo21, telefon: 06-1-276-7733

Orizd az egészséged!

Kiméld torna jinius 15-ig: minden hétfon és pénteken 8 és 10 ora kozott.
Hastanc junius 15-ig: minden hétfon 17 és 18 éra kozott.

Tanar: Takdcs Tiinde.

Jatsszunk egyiitt! Jatékklub minden hdnap elsd szerddja, 14-17 dra

SZEkElYf i i iskoliban - a vendéglités
Kirandulds  cés losmecose i i

Tancos szomhatok
A zenét szolgaltatja: Somogyi Karoly eldaddmiivész.

k\\\%ﬁ- Radnsti YNiflés

ci-és kosarmeccset is lejat-

szottunk. A Parajdi-s6szoros-
Es6s aprilisi vasarnap haj-
nalban indultunk el Erdély-
be. Megérkezve Déva va-
rahoz el6adtuk a Komives
Kelemennét.  Vajdahunyad
varaban idegenvezeténk sok
érdekességet mesélt. Toroc-
koéi széllasunkon finom va-
csora vart minket. A reggeli
séta utan a Tordai-hasadékba
kirandultunk. Segesvar utan
elindultunk 4j szallasunk-
ra, Tibodra. Szejkefiirdon,
a Mini Erdélyen kiviil szép
székelykapukat is lattunk.
Elszekereztiink egy tanyara,

nal kedviinkre ,,megnyaltuk a
sot”, és lementiink a sébanya-
ba. Székelyudvarhelyen meg-
néztiik az Emlékezés Parkjat
és a varat, majd egy szovatai
ebéd és a rigo-tavi megmar-
tozas utan budcsiztunk Er-
deélytol. Felejthetetlen élmény
marad! - A vermes iskola diakjai

@
hatartalanul!

A zenés-tancos délutanok 16 oratol 19 érdig tartanak.

Jatékos déleldttok és délutanok

A sakkozni és kartyazni vagydkat szeretettel varjuk
nyitvatartasi napokon 14 és 19 ora kozott.
Junius 8-a: kvizjaték 14 dratol.

Nyugdijas halgyek torndja: [ziileti mozgdshatdrok névelése, izomzsugo-

roddsok mérséklése, a tirzs és az alsé végtagok izomzatdnak erdsitése.
Mdrcius 17-t61 hétfdn és csiitdrtokan: 8.30-9.30. Vezeti: Kvanta Erika

Tanfolyamainkrél bévebb informdcié: a 278-2747-es telefonszamon,

kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu

Bévebb informdcié: www.csepelivaroskep.hu/radnoti
www.facebook.com/radnotimuvhaz

Bdvebb informdcio: http://www.csepelivaroskep.hu/szabomagda/

https://www.facebook.com/szabomagdakozossegiter/

Kedves nyugdijas latogatdink!

A nyari iddszakban, jinius 20-tol augusztus 31-ig a nyugdi-
jas kozosségi haz kevesebb programmal varja a latogatokat.
A sakkozni és kartyazni nyitvatartasi napokon 14 és 18 dra
kozott lehet. Kiméld tornara jelentkezni heti egy alkalommal
- szerdanként - van lehetdség. A szombati tancos délutanokat

CSEPELI HELYTORTENETI GYUITEMENY

_CSEPEL
ES A GYAR

TORTENETE

Allandé kiallitas

Megtekinthetd: szerdan 8-14.30 éraig,
pénteken 14-18 6raig, szombaton 9-13 éraig

GARAZSVASAR

CSEPELEN

2022. JUNIUS 11, SZOMBAT

9-13 ORA KOZOTT
HASZNALT, DE JO ALLAPOTU

IJASZTABOR

gp

JATEKOK, KONYVEK, DISZTARGYAK,

) : 3 2022. jalius 25-29.,
RUHAK, HASZNALATI TARGYAK

8 és 16 ora kozott

valtozatlanul megtartjuk 15 és 18 ora kozott. Szeptember 1-tol

Elézetes bejelentkezés sziikséges! A belépés dijtalan!

este széekely ,,eskiivot” tartot-

tunk, amelyet egy johangula-
tu néptanc zart. Megnéztiik a

Uj és régi programokkal szeretettel varunk mindenkit!

ADASVETELE, CSEREJE.

ASZTALBERLES ELOVETELBEN:
1500 FT, NAGYOBB HELYIGENY: +500 FT

Dija: 30.010 forint
(napi haromszori étkezéssel)

Szent Anna-tavat és a Mohos
tézeglapot is. Szentegyhazan
megismerkedtiink az ott la-
kokkal, s6t kiirtoskalacsot is
stitottiink. A nagygalambfal-

Csepel Ifjisagi [jasz Egyesiilet:
06-20-334-3341

Programokra a regisztralt jelentkezdket tudjuk fogadni. Regisztralni
a 278-0128-as telefonszamon vagy a nyugdijashaz@csepelivaroskep.hu cimen
lehet. Nyitvatartasi idd: program szerint 8 és 20 dra kozott.

Mﬁui o

RADNOTI MIKLGS MOVELGDESI HAZ \w;é Radnati YNidlss 1214 Budapest, Simon Bolivar sétany 4-8.

1214 BUDAPEST, VENUSZ U. 2, TEL: 278-2757 =, Ynuwelodssi Ha SZABO ";AGDA Info: +36.20 3343341
f? e‘\ Haz KOZOSSEGITER 06 1355-4032

+, Kiralyerdei Miivel6dési Haz
& 1213 Budapest, Szent Istvan at 230 T.:278-2747
& e-mail: ki kep.hu - www. i p.hu
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CSEPELI telephelyiinkre, acélszerkezeteket gyart6 cég- I6sségbiztositdssal, akdr szdlltassal is. Budapesten és
hez keresink odal adminsatratort, miszad dGkEsziGt e K Yalamint Fejér-megyeben s A helyes megfejtést bekiildék kozott egy-egy 2500 forintos Libri utalvanyt sorsolunk ki. Bekiildési hataridé: 2022. majus 27.
(drkalkulatori, mdszakvezetdi feladatokkal), lakatost, he- _— 270135t burkolast vallalok drasoknak
gesztdt, sofdrt (B kat. jogsival, fizikai munka s). FESTEST,Imazo ast}, urkolast Vallalok, nyugdijasokna
Tel: 06-30-981-1401, 06-30-349-1614 'T‘eﬁ‘&l?gnl{‘zyze'i753“;“"“0196“553'/ takaritdssal. 1. Nagv szita 1
CSOMAGOLOANYAGOKAT gyarto és forgalmazo cé- ReEb('iNv | PR — — GYEREKSAROK : gy
giink csepeli telephelyére keres férfi munkatarsakat ext- 11 A 'dr'T( uxa, SZUE¥?9 a_odst - Szere Zsel ’g?]rar:(Kla— 1
ruder (gép) kezel6 munkakdr betdltésére tohb miiszakos V?I‘ 'jand”e §gu?y;).g(]6a7oon;|‘;11 ‘;'lg“ge%gegoe;;] 320'4;' 2. Ezena helyen
munkarendbe, szabad hétvégével. Feltétel: 8 altalanos = rUletiredonyos. Tel: 06-70-341- it b e
iskolai végzettség. Hasonlo munkakorben szerzett ta- -~ LOMTALANITAS! Ingatlan, hagyaték, pince, padIds iri- - 3
pasztalat, miiszaki érzék elényt jelent. tése, rakodassal, kihordassal. Hulladékszallitési enge- 3. Porog
Jelentkezés a pomporplast@pomporplast.hu cimen vagya - déllyel rendelkeziink. 06-30-703-0518 o
. o 06-20-934-3998 telefonszdmon bérigény megieldlésével. 4. Kenhet§ tejtermék 4
INGYENES KISZALLITAS CSEPELEN CSEPELI élelmiszeripari iizemiinkbe keresiink konyhai ki- - EGESZSEG )
> segitét teljes- és részmunkaidds foglalkoztatasban. Fizetés GYOGYPEDIKGR Csenclen. Bendtt qombas kirom keze- , 5
PLUSZ 5% KEDVEZMENY nett6 250,000 Ft + juttatdsok. Feladatok: melegkonyhai o tydkszem sarSoT([::peIEés I&allugx ;Tz]ike}é)r:tens] ks;:— ' 5. Nagyon csunya
termékekhez alapanyagok eldkészitése, szakdcs segitése, lés. Belelentkezés: 06-30-970-4417
KUPONKOD: J21CSEP edényzet tiszténtartdsa, talalds, takaritds, csomagolds, = -oclenkezes: D0 00-ITAY T 6
egyiittmiikodés raktéros és csomagolé kollégakkal. Jelent- - HAZHOZ megyek! Fogsor készitését, javitasat vallalom 6. Romai 1600
keznia 06-1-817-0853 lehet. garancidval. Hivjon bizalommal! Telefon: 06-20-980-3957 -
< - 7. Feltekert, gorbe péksiitemény
: : ADAS-VETEL ’
S%OLGALTATAS MINDENNEMU régiséget vésarolok készpénzért: biitort, 8. Hiill nagvobbik fele! 8
TETODOKTOR Régi hajlott tetdk javitésa, cseréje, bedzds| kdnyvet, festményt, porcelant, keramiat, bizsut, hiradds- . gy :
elharitds, badogozas, Lindab tetd, Uj tetd cserepezése, kisebb | technikat, bakelitlemezt, szerszimokat, horgdszati cikke- ;
javitasok, SOS munkak: 60-30-622-5805, 06-20-492-4619 ket, konyhai eszkozoket, papirrégiséget, numizmatikét, . , . o, s - A " A A4
FESTES- mazolas. Lakasok, épcsthazak, izletek komives = arany-ezlst-bronz térgyakat. Dijtalan kiszdllassal, kiemelt REJtvenyunk megfe]tESEt 9. Szarvas... (kér6dzd allat)
it déc Tal- 06.30-568.6)! s dron! Pintér Nikoletta: 06-30-973-4949, 06-1-466-8321, w s /7
JaVltassaI.Gy(frs keZ(,ies. Tel.06 3’0 568 62,55 Kova(sGe,rger pinterregisegek@gmai.com a kozepso OSZlOpb an olvashatod! 10. Stadion ké’)zepe! 10
SZOBAFESTES, mazolds, tapétzas butormozgatdssal. = —= ol i PTTE YT
Parkettacsiszolds, aljzatkiegyenlités, PVC-, sz6nyegpad- IHIV,JkON tglz’a olmkma I’(.RO,SISI% @ d"urlnu atol(t, vas s remnu’- P e, . ., , o L,
I6-lerakas. Min6ségi, preciz munka, mérsékelt arakon, = 1adékotvasarolok. A kiszallas dijtalan. Tel: 06-30-461-7759 El6z6 reJtvenyunk megfe]tese: Europa Nap 11. Vilagos hajszin n
g J
(Alapitva: 1998) Csap6 Gyorgy. Tel.: 06-31-780-6430, : e .
061-229-5694 festesma.iwk.hu ELETJARADEK
EGYENI véllalkoz6k kinyvelését, esetleges bérszamfej- - ELETJARADEKI szerz6dést kotne megbizhatd, leinformal-
tését vallalom redlis dron. Tapasztalt, csepeli konyveld: - haté vallalkoz6, Aradi Laszl6né, Zsuzsanna: 06-1-285-4808, Sorsoltunk! A majus 4-ei skandinav rejtvény nyertese: Szabd Csilla. A gyerekrejtvény nyertese: Téth Marianna. Nyereményiiket atvehetik szerkesztésé-
06-30-481-0590 06-30-240-4056 glinkben hétfét6l-szerdaig 8 és 14 6ra kozott (Csete Balazs u. 15.) Gratulalunk!

LAMINALT PADLO

Ajanlataink 2022, mdjus 1-31-iy, ezen belil o kil
szolgalunk kil *Az 50%-o0s kedvezmény az allami otthonfel iji

Csepel, I11. Rakéczi Ferenc u. 277. - Tel: +36 (1) 278-01-09

esekl Csuk kiskereskedelmi mennyiséger
i tamogatas keretében igényelhets.

Tisztelt olvasoink, hirdetoink!

Kérjiik, a csepelihirmondol@gmail.com
cimre kiildjék megjelentetni kivant anyagaikat.
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