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Csepel karacsonyfajat
idén is ovisok diszitették fel
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Atadtak a februarban leégett
Tamariska Cserkészhazat

Lakhatdasi tamogatas: magasabb
0sszeg- és jovedelemhatar



Uléseztek a képviselék: haromszorosara
nott a lakhatasi tamogatas osszege

A képviseld-testiilet novemberi lé-
sén a képviselok egyhangulag meg-
szavaztak a csepeli lakhatasi tdmoga-
tas havi 6sszegének emelését, amely
tovabb erdsiti a csepeli szocidlis halot
a jelenlegi nehéz gazdasagi helyzet-
ben. Dontés sziiletett arrél is, hogy
Borbély Lénard polgarmester kezde-
ményezését felkarolva az onkormany-
zat segitséget nyujt a két ideiglenesen
bezart posta tovabbi miikodéséhez.
Két olyan hatarozatot azonban, amely
a keriilet miikodoképességének fenn-
tartasahoz kell, nem szavazott meg a
képviselo-testiilet.

Az idei koltségvetés mddositasanak
vitdjaban Takdcs Krisztian (MSZP)
mobdosité javaslatot nyujtott be a cse-
peli szocidlis tdmogatasokra (apoléasi,
gyogyszer, gyogyaszati segédeszkdzok
és lakhatési tamogatas) fordithaté 6sz-
szeg keretének 40 milli6 forinttal torté-
n6 emelésérdl. A polgarmester megje-
gyezte, hogy a keretdsszeg még egyszer
sem fogyott ki, de azzal a valtoztatassal
befogadta a javaslatot, hogy a gazdal-
kodas biztonsagat segit6 céltartalékbol
vonjak el, ne a Csepeli Véaroskép Kft.
részére elkiilonitett fedezetbdl. Bercsik
Kadroly (Fidesz) iigyrendi javaslattal
élt, miszerint nem érti a modositast,
ezért vegyék le a javaslatot. A képvi-
sel6k 11 igen, 4 nem és 3 tartézkodas
mellett dontottek a javaslat levételé-

r6l: a Fidesz 6t képviselGje mellett az
MSZP, a DK és a Momentum politiku-
sai szavaztak egyiitt Borbély Léndrd
polgarmester javaslata ellen. A testiilet
ezutan 6 igen, 3 nem és 9 tartézkodas
mellett nem fogadta el a helyi adok-
16l sz6l6 rendelet mddositasat sem. Itt
szintén egyiitt szavazott az MSZP, DK,
Momentum politikusaival a Fidesz 6t
képvisel6je. Amikor Takdcs Krisztidn
jelezte, hogy az addemelés semmilyen
forméajat nem tudja tamogatni, Borbély
Léndrd felhivta a képvisel6k figyelmét,
hogy nem ad6emelésrdl van szo, ha-
nem inflaciokdvetésrol. Az elmult két
évben nem tortént adomérték-valtoz-
tatas, az elGterjesztésben szerepl6 11,2
szazalékos korrekcié pedig még igy is
elmarad attdl, amit az inflacié emelke-
dése indokolna. Hozzatette, a korrekcio

azért sziikséges, hogy az onkormany-
zat miikodését finanszirozhassak. A
szavazast kovet6en a polgarmester ké-
résére Horvdth Andrea, az Adoiigyi
Iroda vezet6je elmondta, a képvisel6k
dontése a jovo évi koltségvetésbdl 300
milli6 forint adébevétel-kiesést ered-
ményez. Ez a tobbletbevétel szolgalt
volna a megemelt szocidlis tdmogata-
sok fedezetéiil.

Tamogatas, kerékparut

Minden képvisel6 megszavazta azt a
polgarmesteri el6terjesztést, amely a
lakhatasi tamogatast a jelenlegi havi
5 ezerr6l 15 ezer forintra emeli. Ezzel
egylitt a jovedelemhatarok is emelked-
tek, igy boviil a tamogatandok kore is.
Szintén egyhangulag tamogattak a kép-
visel6k azt a polgarmesteri el6terjesz-

tést, hogy a csepeli 6vodapedagbégusok
szamara jovore is biztositva legyen a
csepeli potlék, amelynek 6sszege 6vo-
dapedagogusoknak havonta  bruttd
40 ezer forint, sajatos nevelési igényti
gyermekekkel foglalkozoknak pedig
havonta brutt6 50 ezer forint.

Sokakat foglalkoztat, hogy meddig tart
a munkavégzés a Weiss Manfréd tuton.
Mint ismeretes, elektromos kabelfekte-
tési munkalatok miatt még Gsszel fel-
bontottdk a kerékpartt burkolatanak
egy szakaszat, amely nagy felhaboro-
dast okozott a csepeliek korében, mert
az Uj burkolatot nem a bontas elotti
mindségben és technologiaval allitot-
tak helyre. Ezért a Budapest Kozt Zrt.

az alvallalkoz6t a korabbi allapotok
helyreallitasara kotelezte. Balla Réka,
a Varosrendezési Iroda vezetGje képvi-
sel6i kérdésre elmondta, a munkalatok
befejezésének hataridejét februar 28-
aig hosszabbitottak meg.

Partok feletti dsszefogas

a kispostakert

El6szor Borbély Léndrd polgarmester
allt ki az ideiglenesen bezarasra ke-
riilt csepeli kispostak téli fenntartasa
mellett (Szent Istvan 1t 230. és Vénusz
utca 6.). A polgarmester mar a dontés
meghozatalakor felvette a kapcsolatot
a Magyar Postaval, majd hivatalos le-
vélben kérte a csepeli kispostak mii-
kodésének fenntartasat. (Osszefoglalé

a 4. oldalon) Ebbe az énkormanyzat is
hajland6 lenne olyan szinten részt ven-
ni, hogy elengedi a bérleti dijat, esetleg
beszall a rezsikoltségekbe. Ezt a szan-
dékot erdsit6 el6terjesztést fogadott el
a képvisel6-testiilet a postahivatalok
miikddésének biztositdsara. A javaslat
szerint az elhibazott briisszeli szankci-
0s politika hatasara el6allt energiaval-
sag miatt nehéz helyzetbe keriilt Ma-
gyar Posta megsegitése érdekében az
onkormanyzat legfeljebb 50 szazalékos
mértékig vallalja at a postak miikodé-
sének koltségeit. Az elGterjesztést vala-
mennyi képvisel6 tamogatta, azonban a
fedezet biztositasa a jovo évi koltségve-
tés feladata. Az adokiesés azonban itt is
problémat okozhat. - Lass Gabor

Lakhatasi tamogatas: kik jogosultak?

Borbély Lénard polgarmester javas-
latara a képvisel6-testiilet elfogad-
ta a szocialis raszorultsag alapjan
megallapithato pénzbeli és termeé-
szetbeni ellatasokrol szolé rendelet
modositasat. Ennek értelmében a
lakhatasi tamogatas 0sszege a jelen-
legi havi otezer forintrdl tizendtezer
forintra emelkedik. Kik jogosultak a
tamogatas igénybevételére és ho-
gyan kell azt kérelmezni? Tamas Ju-
ditot, a Csaladtamogatasi Iroda veze-
tojét kérdeztiik.

,»INemcsak az elldtds havi 0sszege emel-
kedett, hanem a jovedelemhatdrok is,
igy boviilhet a tdmogatottak kore. Egye-
diilallo személyek esetében a jovedelem-
hatar 108300 forintrdél 114 ezer forint-
ra, 70 év feletti egyediildllé személyek
esetében 128250 forintrél 133950-re
emelkedik. A csalddban élénél 94050
forintrol 99 750 forintra, a 70 év felet-
ti hdzastdrssal, élettdrssal, fogyatékos
gyermekkel élénél pedig 108300 forint-
rol 114 ezer forintra emelkedik” —hang-
sulyozta Tamas Judit.

Mi a tamogatas feltétele?

A kérelemhez jovedelem- és vagyonnyi-
latkozatot is csatolni kell, mert a tamo-
gatas feltétele, hogy a lakasfenntartas

havi koltsége elérje vagy meghaladja a
haztartas 6sszjovedelmének 20 szazalé-
kat. Tovabbi feltétel, hogy sem a kérel-
mezOnek, sem a vele egy haztartasban
él6nek nem lehet vagyona. Nem mindsiil
vagyonnak az az ingatlan, amelyben a
kérelmez6 életvitelszer(ien él, illetve a
mozgaskorlatozottsagra tekintettel fenn-
tartott gépjarmi. A tamogatast egyéves
id6tartamra allapitjadk meg, amely a
kérelem benyujtasat koveté hénap elsd
napjatol jar. Ha a kérelmez6 a lejarat
hoénapjaban tj kérelmet ad be és ismét
megfelel a feltételeknek, akkor tovabbi
egy évre jogosult lesz a tamogatasra.

Az 6sszeg célzottan jar

»Fontos, hogy a lakhatdsi tamogatas
célzottan jar, az 6sszeget a Csaladtamo-
gatdsi Iroda nem a kérelmezének, hanem
a kézmiiszolgdltato részére utalja dt, igy
az biztosan a rezsikoltségek csokkentésé-
re forditodik” — hivta fel a figyelmet a
Csaladtamogatasi Iroda vezetGje. Hoz-
zatette: a kérelemben meg kell jeldlni,
hogy a lakhatési tdimogatast melyik koz-
miiszamlankra szeretnénk forditani. Ez
lehet barmelyik kézmii — Fétav, MVM,
Dijbeszedé Holding Zrt. — vagy kozos
koltség esetén a tarsashazkezeld cég. A
szolgaltat6 a kérelmezd szamlajaban ér-
vényesiti a kedvezményt és a csokken-

tett 6sszegrol kiild szamlat a kérelmez6-
nek, akinek csak a fennmaradé 6sszeget
kell kifizetnie.

Kérdésiinkre elmondta, az is igényel-
het tamogatast, aki albérletben lakik
és/vagy nincs a nevén az adott kdzmdi.
Ez esetben a Csalddtdmogatasi Iroda
bekéri az ingatlan tulajdonosatdl a ké-
relmezd altal megjeldlt kozmiiszamlat,
tovabba irasban kell nyilatkoznia arrol,
hogy hozzajarul ahhoz, hogy albérl6-
je lakhatasi tdmogatas iranti kérelmet
nyujtson be.

Hol lehet igényelni?

Az igényléshez sziikséges nyomtatvany
let6lthetd a csepel.hu internetes oldal-
rol. (,,Hivatal, ligyintézés”, azon beliil
,Ugyféltdjékoztatok, nyomtatvanyok”
mentiipontba belépve a Csaladtamoga-
tasi [rodara kattintva).

Személyes iigyfélfogadas a Csalad-
tamogatasi Irodan (Petz Ferenc utca
1-3.) Nyitvatartas: hétfo: 8.00-17.30;
kedd: 8.00-15.30; szerda: 8.00-16.00;
csiitortok: 8.00-15.30, péntek: 8.00-
12.00. Az iroda munkatarsai e-mail-
ben is szivesen segitenek az igénylés-
ben, e-mail cim: csaladtamogatas@
budapest21.hu - Lass



A két bezart posta
sokaknak hianyzik ...
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A takarékossagi intézkedések miatt két
csepeli postafiok — a csillagtelepi és a ki-
ralyerdei — miikodését november 12-én
felfiiggesztette a Magyar Posta Zrt. Ez-

zel kapcsolatban sok észrevétel, megke-
resés érkezett a csepeli dnkormanyzat-
hoz, hiszen a varoskézponttol tavolabb
levé kispostak bezarasa komoly gondot
okoz az itt é16 embereknek. Az érintett
terlileteken sok idds, mozgasaban korla-
tozott ember él, akiknek kiilénosen ne-
héz eljutni a tavolabbi postakra. Amiatt
is sokan aggodnak, hogy a nyitva ma-
radt két postan jelent6sen meg fog néni
a forgalom, hosszabb sorban allasra, t6-
megre kell szamitani.

Borbély Léndrd polgarmester levélben
fordult november 15-én a Magyar Posta
Zrt. elndk-vezérigazgatojahoz, dr. Bal-
cz6 Barnabdshoz, amelyben arra kérte,
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~wl " Levél a Magyar Postanak

gondoljak at ujra a csepeli postak ide-
iglenes bezarasnak tigyét. ,, A csepeli
embereknek — kiiléndsen az idoseknek,
betegeknek — anagyon fontos, hogy
ujra a jol megszokott helyeiken tudja-
nak tigyeket intézni anélkiil, hogy kilo-
métereket kelljen utazniuk a kévetkez6
postdig — irja, majd igy zarja levelét a
polgarmester: Amennyiben személyes
egyeztetést igenyelnek a tovabbi megbe-
szélések, kérem, jelezze szdmomra.”

Lapzartankig nem érkezett valasz a
Magyar Posta Zrt.-t6l.

A csepeli két posta helyzetér6l a novem-
ber 23-ai testiileti iilésen is sz6 esett.

Figyelemfelhivo tabla az illegalis épitkezések ellen

Csepel csaladi hazas 6vezetének meg-
Orzése érdekében — az illegalis épitke-
zések megfékezésére és a vevék meg-
tévesztésének elkeriilése céljabol — a
keriilet tobb pontjara az alabbi tartal-
mu figyelemfelhivo tablakat helyezett
ki az 6nkormanyzat:

FIGYELEM!

Ebben a csaladi hazas ovezetben
a helyi épitési szabalyzat eldirasai
szerint 800 m2-es telekméretig egy-
lakasos, felette legfeljebb kétlaka-
sos haz épitheté! Ha az épitésiigyi
hatésagi engedélytol eltéréen, en-
nél tobb ,lakas” keriil kialakitas-
ra, azok nem mindsiilhetnek onal-
16 ingatlannak, igy a tulajdonosok
osztatlan kozos tulajdonaban ma-

radnak, tovabba a szabalytalansag
miatt hatésagi eljarast inditunk a
tulajdonosok ellen, melynek ered-
ményeként a tervnek megfeleld,
hivatalosan engedélyezett allapot
helyreallitasa is elrendelheto.

Kérdése van a lakasvasarlasa elott?
Informaloédjon a Polgarmesteri Hi-
vatal Foépitészi Irodajan az alabbi
elérhetéségeken!

E-mail: foepitesz@budapest21.hu;
telefon: 06-1/427-6100

A Széchenyi tt 65. szam el6tt kihelye-
zett tablat ismeretlenek eltavolitottak.
A feljelentést megtette az dnkormany-
zat a csepeli renddérkapitanysagon.

Csepeliek fotoi
a naptaron

Nehéz dolga volt a zslirinek a Csepel
2023 — fotépalyazat dont6jében, de vé-
giil sikeriilt kivalasztani azt a 12 fo-
tot, amelyek a jovo évi dnkormanyzati

naptarban szerepelnek majd. ,,A fotok
értékelésénél a zstiri nem csak az online
szavazds eredményét vette figyelembe,
hanem a ldtdsmédot és a kreativitdst
is. Gratuldlok a nyertes fotosoknak és
mindenkinek, aki munkdjdval jelentke-
zett a pdlydzatra. Ezuttal k6szoném még
egyszer, hogy megmutattdk Csepel sok-
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Csepel karacsonyfaja no-
vember 23-a ota all a Szent
Imre téren. A nyolc méter
magas lucfeny6t a keriilet-
ben é16 Marschall Antalné,
Marika néni ajanlotta fel az
onkormanyzatnak. A feny6t
Marika néni iiltette évtize-
dekkel ezel6tt. A fa kiva-
gasat, szallitasat a fotérre

foté: Palfalvi Laszlo

Csepel karacsonyfaja

manyzat minden kivagott fa pott egy 4j fat, amelyet ter-
helyére legalabb egy 4j fat mészetesen segitettetek neki
iiltet, igy Marika néni is ka- eliiltetni a kertjében.

diszitése:

A
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a Varosgazda munkatarsai
végezték, a fa kiemelése a
kertb6l, ami szakértelmet
igényelt, a Jaké Kft. darus-
kocsijaval tortént. Babati
Zoltdn tigyvezet6 igazgato
elmondta, ingyen vallaltak
a feladatot, hiszen segiteni
mindig jo, kiilénésen kara-
csony el6tt. A csepeli énkor-
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szinliségét, kozbs otthonunk épitett és
természeti értékeit!” — irta kdzosségi
oldalan Borbély Léndrd polgarmes-
ter. A naptart idén is meg lehet majd
vasarolni 1150 forint 6nkoltségi aron.

Tovabbi részleteket, interjikat ko-
vetkezo szamunkban olvashatnak.




Dr Dobak Andras, Nagybanyal Nagy Anna, Borbély Lenard
polgarmester, Rizmajer Jézsef és Zsarnodczki Laszlo

Budapest egyesitésének 149. évfor-
duldjan, a févaros napjan idén is el-
ismeréseket adtak at az Uj Varosha-
za disztermében. Budapestért-dijat
vehetett at dr. Dobak Andras, a Téth
Illona Egészségiigyi Szolgalat féigaz-
gatoja és Rizmajer Jozsef vallalkozo,
a Rizmajer Kézmiives Sorfézde ala-
pité tulajdonosa. Dr. Barna Sandor
emlékéremben részesiilt Zsarndczki
Laszlo, a BRFK XXI. keriileti Rendor-
kapitanysaganak alezredese, a ren-
dészeti osztaly vezetdje. Kiemelkedé
sportteljesitménye elismeréseként
pedig Papp Laszléo Budapest-Sport-
dijat kapott Nagybanyai-Nagy Anna
sportlové. Veliik beszélgettiink.

Budapest lakossaganak egészségiigyi
ellatasaban végzett kimagaslo, tobb
évtizedes munkajaért Budapestért-di-
jat vehetett at dr. Dobdk Andrds, a
Téth Tlona Egészségiigyi Szolgalat
féigazgatoja. ,,Meglepetésként ért az
elismerés, nem szdmitottam rd, na-
gyon megtisztel6. Tobb mint negyven
éve dolgozom az egészségiigyben, a
dijjal hosszu évek gydgyito tevékeny-
ségét ismerik el. Az utobbi évek mun-

kdja latvanyosabb, kordbban féként a
labordiagnosztika és az orvosi mik-
robioldgia teriiletén dolgoztam, tdb-
bek koézétt a Csepeli Korhdzban és
az Orszdgos Traumatologiai Intézet-
ben. Ahogy visszagondolok, tobb mint
egymillio vizsgalatot végeztem, eny-
nyi leleten szerepel a nevem. Hosszl
évekig Budapesten és Pest megyében
mikrobiolégus szakfeliigyel6 féorvos-
ként is dolgoztam, valamint a Semmel-
weis Egyetem Gydgyszerészeti Kardn
a hallgatokat posztgradudlis képzés
keretében mikrobiologiara oktattam.
Részt vettem a laboratoriumi szakasz-
szisztensek képzésében is. Szdmos,
mikrobioldgiai témdju el6addst tar-
tottam, és irtam néhdny tudomdnyos
cikket és tankonyvfejezetet. Csepel
egészségligyének a helyzete mindig ér-
dekelt, mivel évtizedek ota itt élek, és
ugy érzem, volt idém ahhoz, hogy dt-
lassam. Szerencsés helyzetben vagyok,
hogy részt vehetek a fejlesztésekben.
A Covid-jarvanyt is ugy éltem meg,
hogy az egészségiigyi dolgozok, koztiik
én is, kivételezett helyzetben voltunk,
mivel a jdarvdny kezelésében, a véd6-
oltdsok szervezésében részt vehettiink.”

Rizmajer Jozsef vallalkozé, a Rizmajer
Kézmiives Sorfézde alapit6 tulajdono-
sa Budapestért-dijat kapott. Kimagaslo,
szorgalmas és példaértékii munkajanak
koszonhet6en megteremtette a févaros
szamara a mindségi sorfogyasztas kul-
tarajat, valamint a Rizmajer Kézmiives
Sorfézde mindségi magyar soreit. A
sorfozés teriiletén elért kiemelkedd si-
kerei méltan oregbitik Csepel, valamint
a févaros jo hirnevét. ,,Nagyon oriilok
a dijnak, joles6 érzés, hogy elismerik,
értékelik munkdm. A vallalkozdsunk Bu-
dapesthez kotédik, ezért nagy megtisz-
teltetés a Févdrosi Onkormdnyzat elis-
merése és egyben remek visszajelzés is.
Hdrom sérhdzunk van: Csepelen, Jozse-
fvdrosban és Ldgymdnyoson. Nagyon
szeretjlik Budapestet, jo itt dolgozni,
vendégeink a legfontosabbak szdmunk-
ra. Ndlunk javdban zajlik az tinnepi
késziilodés, mar oktoberben megfoztiik
a hagyomdnyos szegfiiszeges-fahéjas
kardcsonyi soriinket, de dobozainkkal,
cimkéinkkel is késziiliink a kardcsonyra.
Mire az adventi idoszak bekészont, ad-
digra a szépen feldiszitett boltokban az
linnepi hangulatnak megfelel6 sorokkel
varjuk vasdarloinkat.”

Rendkiviili szorgalma, kimagasl6 junior eredményei el- :
ismeréseként Papp Laszlé Budapest-Sportdijban részesiilt :
Nagybdnyai-Nagy Anna, a Budapesti Honvéd Sportegye-
siilet sportlovdje. , Tizenkét éves koromban probdltam ki :

el6szor a sportldvészetet. Hobbiszinten egy évig edzettem,

de akkoriban a dijugratds fontosabb volt szamomra, a két
sport tulzottan lekététte az energidimat, ezért ugy dontot- :
tem, a lovészetet abbahagyom. Négy év sziinet utdn tértem
vissza ujra ehhez a sporthoz, a Csepel Lovész Egyletben :
kezdtem edzeni. Amikor ujrakezdtem, jelent6s hdtrdnyt kel-
lett ledolgoznom, hisz a ndlam fiatalabb versenytdrsaim :
er0s, nemzetkozi szintii eredményeket értek el. A I6vészet
technikai sport, nagyon fontos a felszerelés. Egy éve Uj ru- :
hdban versenyzek, ez az eredményeimen is megmutatkozik. :
Idén februdrban a légfegyveres orszdgos bajnoksdgon ju-
nior korcsoportban, vegyes pdrosban elsé helyezést értiink :
el Torok Ferenccel. Norvégidban az Eurdpa-bajnoksdgon
juniorként egyéniben bronzérmet nyertem, majd csapatban :
az elsé kvalifikdcios kérben Eurdpa-csticsot 16ttiink, a don-
tében pedig Eurdpa-bajnokok lettiink. Mindemellett idén :
megnyertem a Magyar Egyetemistdk és Foiskoldsok Or-
szdagos Bajnoksdgat is. A hazai versenyzés mellett szeptem- :
ber 6ta a Bundesliga mdsodik osztdalyaban szereplé német

SV Buch csapatdt is erdsitem. Megtisztelve érzem magam,

hogy megkaptam ezt a dijat. Nagyon jol esik, hogy elismerik
a sportteljesitményemet. A dij remek visszajelzés arra, hogy :

jo irdnyba haladok.”

A févaros kozbiztonsaga érdekében nagyfoku elhivatott-
saggal és szakmai felkésziiltséggel, kimagasloan, felel6s-
ségteljes hozzaallassal végzett szolgalata elismeréseként :
Dr. Barna Séndor emlékéremben részesiilt Zsarndczki :
Ldszlé, a BRFK XXI. keriileti Rendérkapitanysaganak :
alezredese, a rendészeti osztaly vezetGje. ,,Nagyon szere- :
tem a hivatdsom, el sem tudom képzelni, hogy mdas munkdam
legyen. Mdr gyermekkoromban eldéntéttem, hogy rendor :
leszek. A sport révén ismerkedtem meg egy késobbi kol-
légdmmal, aki szép dolgokat mesélt errél a hivatdsrol. Az :
Adyligeti Rendészeti Szakkoézépiskolaban végeztem, majd
2006-ban a BRFK XXI. keriileti rend6rkapitdnysdgon a
rendészeti osztdly dllomdnydba keriiltem mozgo6r beosz-
tdsban, késobb jdarorvezetoi feladatokat Idttam el. 2009-t6l1 -
a Rendészeti Osztaly Korzeti Megbizotti (KMB) Alosztdly
dllomdnydban teljesitettem szolgdlatot. Elvégeztem a Nem-
zeti Kozszolgdlati Egyetem biintigyi igazgatdsi képzését. Ezt -
kovetéen a KMB alosztdlydn el6adé munkakdrben, majd ki-
emelt féel6adokeént szolgdltam. 2016-t6l ugyanitt megbiztak :
az alosztdlyvezetéi feladatok elldtdsdval. Jelenleg a kapi-
tanysdg rendészeti osztdalyanak vezetdjeként dolgozom. A :
dij nagy megtiszteltetés szamomra és visszaigazolds, hogy
jol végzem a munkdm. Oriilék, hogy magam mégétt érez- :
hetem a kapitdnysdgvezetd és polgdrmester ur tamogatdsat

is. Beosztottjaimnak is kdszonettel tartozom lelkiismeretes,

aldzatos munkdjukert, hisz az ¢ teljesitménytik alapjdn érte- :

kelik, ismerik el az én munkamat is.” « PE

CIPOSDOBOZ
AKCIO

2022. november 28. - december 19.

Csepel Onkormanyzata
a Segitség Kove Alapitvannyal kozésen
cip6sdoboz akciot szervez, hogy tobb
szaz nehéz sorsu csepeli gyermek
karacsonyat tudjak szebbé tenni.

oo

Gyljtépontok:
Rizmajer Kézmiives Sorhaz
(Tancsics Mihaly ut 110.)
Minden nap 9 és 18 6ra kozott

Polgarmesteri Hivatal
(Szent Imre tér10.)
December 16-ig munkaidében

Par otlet, hogy mit tegyél a dobozba:
jatékokat, készségfejlesztoket,
iroszereket, mesekonyveket,
édességet, ruhat.

) SEGiTSl:JNK EGYUTT
A RASZORULO GYERMEKEKNEK!
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Ismét varja a latogatdkat az
orszag legkiilonlegesebb,
legszebb jégpalyaja. No-
vember 25-én este a 11-sze-
res magyar bajnoki cimmel
és vilagbajnoki 8. hellyel
rendelkez6 Team Passion
— a Magyar Orszagos Kor-
csolya Szovetség Jégtanc
Szakosztalyanak tagjai -
fellépése utan hivatalosan
is megnyilt az orszag elsé
jégfolyosos palyaja.

A bemutaté el6tt Borbély
Lénard polgarmester ko-
szontdtte a szép szammal
Osszegylilt kozonséget. El-
mondta, hogy a csepeli 6n-
kormanyzat — a nehézségek
ellenére — azért tudta idén is
megnyitni a jégparkot, mert
egy korabban kotott elényos
szerz6dés miatt a tavalyi
arakon tudjak iizemeltetni a

palyat. ,,Nagy sziikség van
az ilyen kozdsségi élmények-
re, a csepeliek varjak és sze-
retik ezeket a programokat”
— hangstilyozta, majd dtadta
a szot Szentkirdlyi Alexand-

Kézmilives termékekkel,
mives portékakkal, fabol késziilt

Csepel adventi vasaran.

* X<
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DECEMBER 16-18.

ADVENTI VASAR
CSEPELEN

A Csepeli Szurkoléi Aréndban
december 16-an, pénteken 16 és 20 6ra,
december 17-én, szombaton és 18-an, vasarnap
10 és 20 6ra kozott nézelédhetnek,
vasarolhatnak, késziilhetnek a karacsonyra.

gyermekjatékokkal, fényvonattal
varunk minden kedves érdekl6dét

Megnyilt a Csepeli Jégpark

ra kormdnyszovivonek, aki
kislanyaval érkezett. ,,Ennek
a jégpdlydnak févdrosszerte
hire van, én most jéttem el6-
szor, és fantasztikus, amit 1d-
tok” — mondta. Nincs masutt
ilyen jégfolyosods, tanuldpa-
lyas korcsolyazasi leheto-
ség, aki ehhez hasonlét akar
latni, egyenesen Bécsig kell
utaznia. Evrél évre felfigyel
a palyara a média is, kiilon-
b6z6 csatornak mutattak be
a csepeli jégparkot. A Nagy
koripalyateszten példaul ezt
irtak: ,,A pdlya nagyon han-
gulatos, tetszett, hogy soté-
tedés utdan diszkivildgitasban
korizhatunk. A kérfolyosok-
ban olyan éles kanyarok val-
tottdk egymadst, hogy jocskdn
megemelkedett az adrena-
linszintiink.” A Travelo pedig
a maximalis 10 ponttal jutal-
mazta az el6z0 évben a cse-

fotd: Toth Bedta
|

peli palyat. A palya mellett
melegedd és kiilonféle biifék
is vannak: kaphat6 erdélyi
kiirtoskalacs Farkaslakarol,
s a kozkedvelt Dr. BBQ éte-
leibdl is vasarolhatnak.

Fiatalok egy csoportja a meg-
nyité utan hamarosan jégre
lépett. Ahogy egyikiik el-
mondta, Csepelen lakik, de
az egyik belvarosi gimnazi-
um tanuldja, és ott is sokan
ismerik és jarnak a csepeli
palyara. ,,Hosszti lesz a téli
sziinet, sokat lesziink itt a
bardtaimmal, osztdlytdrsaim-
mal. Nagyon jo hely, hangu-
latos a kivilagitds, szeretiink
itt lenni. Evek 6ta visszatéré
programunk a korcsolyazds.
Régebben a Vidrosligetbe
jartunk, de most inkdbb ide
joviink” — mondta a harmadi-
kos didk. -+ M

A Team Passion fellépése nyitotta meg a szezont

TANITASI NAPOKON: 14:00 - 21:00 ORAIG
SZOMBATON, VASARNAP, MUNKASZUNETI NAPOKON
ES TANITASI SZUNETBEN: 8:00 - 21:00 ORAIG

. DECEMBER 24-EN ES 31-EN: 8:00 - 16:00 ORAIG
ISKOLAI CSOPORTOK OKTATASA:
TANITASI NAPOKON 8:00-14:00 ORAIG

ARAK

CSEPELI LAKOSOKNAK: 1200 FT/FO

NEM CSEPELI LAKOSOKNAK: 2000 FT/FO
KORCSOLYAKOLCSONZES: 1000 FT/FO
KORCSOLYAELEZES: 1500 FT/PAR

CSEPELI
GYERMEK:-

SZIGET

PROGRAM

\\\
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g0 v mende.
Stabil munkahelyek Csepelen:
a METRANS-nal folyamatos a felvétel

A METRANS csepeli konténertermi-
naljanak 2017-es megnyitasa a kerii-
let gazdasagi életének felpezsditése
szempontjabdl kétségteleniil fontos
esemény volt. Sok csepeli munkaval-
lalé szamara pedig az Uj létesitmény Uj
munkalehetdséget is kinalt. Utanajar-
tunk, hogy vajon milyen csepeliként a
METRANS-nal dolgozni, és van-e még
lehet6ség a csapathoz csatlakozni.

A csepeli METR ANS-nal dolgozokkal
és vezetokkel beszélgetve egy sokszinii
és mozgalmas munkahely képe rajzol6-
dik ki el6ttiink. Tébb europai orszag-
ban jelen 1év6, nemzetkd-
zi vallalatrdl beszéliink a
METRANS Csoport ese-
tében, a Salak utcai ter-
minalon a hangulat mégis
csaladias, mindenki ismer
mindenkit, és érezhetden
erds az 0sszetartas. A cég-
csoportnal dolgozo csepe-
liek létszama a kezdetek
Ota tobb mint 6tszordsé-
re novekedett, ami nem
lehet véletlen. Mi vajon
a METRANS titka, amiért
ennyien szeretnek itt dol-
gozni a csepeliek koziil?

Kozeli elhelyezkedés,

mindségi munkakoriilmények
Mindenkinek fontos, hogy otthona-
hoz kozel dolgozhasson, ne vigyen el a
munkaba jaras folosleges orakat a nap-
bol, hiszen ki ne szeretné ezt inkabb
a csaladdal, pihenéssel, sporttal vagy
szorakozassal tolteni. A csepeli elhe-
lyezkedés eleve nagy el6ny, és tovabbi
konnyebbséget jelent, hogy a cég ingye-
nes kisbuszt is kozlekedtet, amellyel
reggel a Szent Imre térrél kényelme-
sen beviszik a kollégakat a Salak utcai
telephelyre, a munkanap végén pedig
ugyanigy tesznek, csak visszafelé.

A METRANS egy német hatter(i val-
lalat, talan ezt nem mindenki tudja.

fgy nem megleps, hogy a termindlon
magas miszaki szinvonalat képviselo,
modern gépparkkal dolgoznak. Az ad-
minisztrativ kollégak tevékenységének
pedig egy ujonnan épiilt, haromeme-
letes, Duna-parti irodahaz ad otthont.
Réanézésre is igényes, mindségi mun-
kakoriilmények kozott zajlanak a min-
dennapok a csepeli terminalon.

Vonzo juttatasok,
osszetarto csapat
A jovedelmek piaci atlag felettiek a
METRANS-nél, a legtobb munkatars
13. és 14. havi fizetésre is szamithat.

A juttatasi csomagnak része meég a
SZEP-kértyara adott cafeteria, amit
2023-ban meg fog emelni a cég. A val-
lalatnal huzamosabb ideje dolgozdok
rendszeres jubileumi jutalomban része-
siilnek. Kiilon érdekesség az idén be-
vezetett ajanlasi bonusz, ami azoknak
a kollégaknak jar, akiknek személyes
ajanlasa nyoman a céghez tij munkatar-
sat vesznek fel és véglegesitenek.

Az anyagiak mellett az egészség meg-
Orzéséhez is tamogatast nyujt a vallalat.
A kotelezd orvosi vizsgalatokon feliil
az 0sszes munkatarsuknak minden év-
ben ingyenes EKG- és komplett labor-
vizsgalatot tartalmazo egészségsziirést
biztositanak.

Tobbekkel beszélgetve, sokszor el-
hangzott, hogy az itt dolgozok magu-
kat a nagy ,,METRANS-csalad” ré-
szének tekintik. Igy mér érthetd, sét
szinte termeészetes, hogy nemcsak a
munkatarsakat, de csaladtagjaikat is
kozos sportnapon, étellel-itallal, szé-
rakoztatd és gyermekprogramokkal
latjak vendégiil a cégcsoport dunaszer-
dahelyi kézpontjaban minden nyaron.

Egész évben varjak

a jelentkezoket

A METRANS-ndl folyamatos az igény
Uj munkatarsakra. Az aktualisan nyi-
tott allaslehet6ségeket a
www.metrans.hu honla-
pon a Karrier fiil alatt le-
het megtalalni, de Csepel
onkormanyzatanak allas.
csepel.hu karrieroldalan is
érdemes a METRANS-al-
lasokat béngészni.

A cég arra biztat mindenkit,
hogy jelentkezzen nyugod-
tan akkor is, ha éppen nem
lat konkrétan 6t érint6 nyi-
tott poziciot meghirdetve.
Minden jelentkez6t ugyan-
is — hozzajarulasa esetén
— a lehetséges munkatarsak
adatbazisaban eltarol a cég, és amikor
megnyilik egy szamara alkalmas po-
zici6é, a HR-teriiletr6l felveszik vele a
kapcsolatot. Barmikor érdemes tehat a
METRANS-hoz jelentkezni, hiszen a
bekiildott életrajz nem vész el, s6t a cég
igéri, és ugy tudjuk, be is tartja, hogy
mindenkinek valaszolnak, gyors visz-
szajelzést adnak.

A METRANS nagy fejlédésen ment
keresztiil az elmult években Csepelen,
és a vallalat életében tovabbi magyar-
orszagi béviilés is varhatd. Biztos te-
hat, hogy a kdvetkezd években szamos
Uj allast és szakmai elGrelépési lehetd-
séget kinal a METRANS a Csepelen
€16k szamara. - PE

A zenekedvel6k jubileumi koncer-
tekkel {innepelhették a Fasang Arpad
Zeneiskola fennalldsdnak nyolcva-
néves évfordulojat november 23-a és
25-e kozott. A zene iinnepe Csepelen
elnevezésli hagyomanyos rendezvény-
sorozaton zenekari és kamarazenei
koncertet, novendékhangversenyt és
miivésztanari koncertet adtak a néven-
dékek és pedagogusok. A zardrendez-
vényen részt vett Borbély Léndrd pol-
garmester és Toth Janos tankeriileti
igazgatd. A polgarmester e jeles jubi-
leum alkalmaval diszoklevelet adott at
dr. Szentkirdlyi Aladar Miklos intéz-
ményvezetonek.

Koncertsorozat két helyszinen

A zeneiskola novendékeinek zeneka-
ri és kamarazenei koncertje a Béke
téri Jézus szive templomban tartottak,
ahol a barokk, a klasszikus és roman-
tikus miiveken keresztiil egészen nap-
jaink zenéjéig hallhattak részleteket a
résztvevok. A nagy sikerrel el6adott
darabokat kisebb kamaraegyiittesek, a
tlicsok zenekar, a gitarzenekar, az ifju-
sagi vonoszenekar, a rézfivos kvartett,
a fuvolaegyiittes, valamint az iskola
fuvoszenekaranak tagjai adtdk el6. A
zeneiskola nagytermében rendezett
novendékhangversenyen az intézmény
kiemelked6 névendékei 1éptek fel, tob-
bek kozott Franz Schubert, Robert
Schumann, Georges Bizet zeneszerzdk
miiveivel.

Borbély Lénard polgarmester az iskola nyolcvanadik sziiletésnapja alkalmabal
diszoklevelet adott at dr. Szentkiralyi Aladar Miklés intézményvezetének

A haromnapos koncertsorozat zaréren-
dezvénye felejthetetlen zenei élményt
tartogatott az érdekl6doknek. Az isko-
la Ferencsik termében elhangzott mi-
vésztanari koncerten a csepeli zenei
élet jeles képviselGinek és egyben pe-
dagogusainak tapsolhatott a kdzonség.
A koncert a fuvosotos szereplésével
indult, majd J. S. Bach f-moll zongora-
versenyével zarult.

Neves miivészek iskoldja

A jubilal6 iskola nevében — ahol olyan
hirességek tanultak, mint Rost Andrea,
Szecsodi Ferenc, Wendler Attila, Hor-
vdth Lajos, Kdli Gdbor, Kadli Fruzsi-
na — az intézményvezetd koszontotte
a résztvevoket. ,, Koszonettel tartozunk
elédeinknek, akiknek 1942-ben, a hdbo-
ru idején felotlott egy zeneiskola alapi-
tdsdnak igénye. Bliszkék lehetiink intéz-
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ménylinkre, mely nyolc évtizedet megélt,
és reméljiik, hogy utédaink egyszer még
szdz, de akdr kétszdzotven éves évfordu-
[6t is fognak tinnepelni, itt Csepelen. 2002
ota viseljiik Fasang Arpdd zeneszerzé
nevét. Nemes feladat, hogy kollégdimmal
egylitt olyan gyermekeket nevelhetiink,
akik a zenei képzésnek koszénhetben
fogékonyabbakkad vdlhatnak a vildg dol-
gaira. Sok ifju tehetség nétt fel az isko-
lank falai kozott, de a hdtrdnyos helyzetii
gyermekek zenei oktatdsa is nagyon fon-
tos. Ugy gondolom, magas szinvonali
oktatdsunkkal a keriilet kiemelked6 kul-
turdlis életéhez is hozzdjdrulhatunk. Es
ahogy példaul Johann Sebastian Bach
zenéje sem fakult meg az elmuilt t6bb mint
két és fél évszdzad alatt, igy a mindenko-
ri generdciok szép irdnti igénye is 6rok
marad” — mondta el dr. Szentkirdlyi
Aladdr Miklés intézményvezetd. - AZS
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Advent, vagyis
eljovetel

»5 Mert egy gyermek sziiletik nekiink,
fii adatik nekiink. Az uralom az 6 vdlldn
lesz, és igy fogjdk nevezni: Csoddlatos
Tandcsos, Erés Isten, Orokkévals Atya,
Békesség Fejedelme!”

(Ezsaias proféta konyve 9. 5)

Advent szavunk a latin ,,adventus domini”
szobdl szarmazik, melynek jelentése: az
Ur eljovetele. Sokan azt mondanak erre,
hogy azt jelenti varakozas, de nem. Eljo-
vetelt jelent. Ma mar természeten nem a
gyermek Jézus sziiletését, eljovetelét var-
juk ilyenkor, hanem annak emléke mel-
lett Jézus masodik eljovetelére késziiliink
lelkiekben. Az Ur eljovetele a keresztyén
teoldgiaban azt teszi, hogy keresztyénként
varjuk azt, hogy a mi megvaltonk, Jézus
Krisztus mikor jon vissza az O dics6-
sé-gében, amikor a jelenval6 vilag véget
ér. Viszont a varakozas, ahogyan régen
sem, most sem passziv semmittevés! Nem
iilhetiink tétleniil, csak azért, mert vara-
kozunk. Ezt tették néhanyan az 6si gyii-
lekezetek koziil, mert azt hitték, holnap
vagy azutan visszatér Jézus. Es P4l meg
is intette 6ket, hogy ez nem err6l szol.
Sokkal inkabb arrél kellene ma is szélnia,
hogy tgy éljiink Krisztus kovet6iként itt a
Foldon, hogy réla mint Megvaltordl példat
vegyliink a mi életiinkben!

Milyennek ismertiik hat meg az Igébdl Jé-
zust? Csodalatos tanacsosunk, aki ebben
a sotét vilagban el6ttiink jar, és vezet ben-
niinket az Igéjén keresztiil. Erds Isten, aki
erejét megvalto szeretetében mutatta meg,
az aldozataban. Orokkévalé Atya, aki az
orokkévalosagot igéri a megvaltas altal
nekiink. Es egyben O a békesség fejedel-
me, aki békességet ajandékoz Ovéinek,
akik ezzel békességszerzok lesznek! A
megvaltas munkajat Isteniink végezte el,
de ne felejtsiink el példat venni magarol a
megvaltorol, Jézusrol. Es akkor a mi szi-
viinkben is valtozas fog bekdvetkezni.

Késa Mark Janos reformatus beosztott lelkész
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A cserkészet értékalapu kozosséget hoz létre

Felavattak és megaldottak a meg-
: Gjult Tamariska Cserkészhazat ad-
vent elsd vasarnapjan. Az linnepé-
. lyes atadason a tiszteletadas jeléiil
: felvontak a nemzeti szinii zaszI6t.

: Az atadason Borbély Léndrd pol-
: garmester beszédében visszaemlé-
. kezett a 2019-es esztend6re, amikor
: a varosvezetSk elhatéroztdk a Ta-
- mariska-domb rendbetételét és azt,
: hogy a volt gézcseretelep helyén
- megépitik a cserkészhazat. A cse-
peli cserkészek még abban az évben
: hasznalatba is vehették az 1j épiile-
: tet, amelyet idén februdrban tiize-
: set ért. A polgarmester, aki maga
is cserkész volt gyermekkoraban,

Csepel adventi koszortjan fellob-
: bant az els6 gyertyalang a Szent
. Imre téren felallitott betlehemi ja-
szolnal. A hitet szimbolizalé gyer-
: tyat Borbély Léndrd polgarmester
gyujtotta meg. Mosolygd Dénes go-
: rogkatolikus parokus tartott szent
§beszédet az egybegyiilteknek. A
. valasztott nép példazatan keresztiil
a varakozas idejének fontossagarol
. sz6lt, amely a karacsonyban teljese-
: dik ki. Az igehirdetés utdn az Eg-
: ressy Béni Reformatus Miivészeti
: Szakgimnazium
: és szinmiivészeti tanszakanak ta-
: nul6i karacsonyi dallamokat jat-
: szottak és verseket adtak el6.

jazztanszakanak

a leégett terasz és a tetGszerkezet
Ujjaépitéséért koszonetet mondott
a Csepeli Varosgazda munkatarsa-
inak. ,,Fbleg ebben az id6szakban
még inkdbb fontos, hogy legyenek
értékalapu kozosségeink” — hang-
sulyozta. Ezt kovetGen a Csepeli
Lelkészi Kor képviseletében Kis-
pdl Gyorgy és Kertész Péter pléba-
nosok, Temesvdri Imre lelkipasztor
és Mosolygo Dénes parékus meg-
aldottak a felujitott cserkészhazat,
az ajtokra felirtak a harom kiraly
monogramjat. Az atadds végén
Gyorgy atya elmondta: ismét ter-
mészetkozeli helyen folytathatjak a
csepeli cserkészet hagyomanyainak
apolasat. - Antal Zsuzsa

Uj fak a strandon

A 10 millié Fa Alapitvany ismét a cse-
peli 6nkormanyzattal kdzosen iiltetett
fakat a Csepel Strand teriiletén. A tiz
torokmogyorét, négy platant és a hat
helyi juhart az alapitvany ajanlotta fel.
Ez mar a masodik ilyen akcio volt: ez
év juliusaban a Csepeli Napkozis Ta-
bor gazdagodott hisz darab oszlopos
kinai nyarfaval.

A 2019-ben Bojdr Ivdn Andrds altal
alapitott 10 milli6 Fa Alapitvany célja,
hogy minden magyarorszagi lakos utan
egy fat iiltessen a zoldebb, élhet6bb kor-
nyezetért. Az orszagos kdzosség képvi-
sel6i foleg a kisvarosokban, falvakban,
megyeszékhelyeken, févarosi Kkeriile-
tekben miikodd helyi kozosségekkel

egyiitt végzik a fasitast, akar erdok tele-
pitését is. Eddig kétszazezer fat iiltettek.
Ahogy Borbély Léndrd polgarmester
kiemelte, az onkormanyzat érommel
csatlakozott a kezdeményezéshez, hi-

szen a Csepeli Z6ld Sziget Programban
is az élhet6bb, zoldebb Kkeriiletért dol-
goznak, amelynek keretében tobb mint
tizezer fat iiltettek az elmult tiz évben
a keriiletben.

Adomanyok mozgaskorlatozottaknak

A Segitség Kove Alapitvany és az
onkormanyzat kozos 0Osszefogasaval
tisztit6- és tisztalkodasi szereket ado-
manyoztak a Csepeli Mozgassériil-
tek Onallo Egyesiilete tagjainak. Az
egyenként htiszezer forint értéki{i ajan-
dékot a Szab6 Magda Kozosségi Tér
szinhaztermében tartott klubnapon
adtak at a résztvevOknek. Az egyesii-
let egy szamitégéppel is gazdagodott,
amelyet Borbély Léndrd polgarmester
nyujtott at. KoszontGjében kiemelte: a
jo allapotu szamitogépet Szuhai Erika
onkormanyzati képviseld, a Szocia-
lis, Egészségiigyi és Fogyatékosiigyi
Bizottsag elndke kezdeményezésére

Kaltanecker Gdbor csepeli lokalpat-
ri6ta ajanlotta fel. Foszté Arpddné,
aki az egyesiilet kulturalis program-
jait szervezi, kérdésiinkre elmondta:
mindig nagy orémmel és jokedvvel
latogatnak rendezvényeikre a tagjaik.
Karacsonyi alkalmukat december ko-
zepén szervezik.

Az ajandékozé alapitvany nevében
Schonek Madrta az elmult két hénap-
ban 6sszesen 17 millié forint értékii
adomanyt osztottak szét csepeli intéz-
ményeknek, szervezeteknek. . AZS

Az év utolsé hdnapja a karacsonyi ké-
sziilodésrdl szol a megvaltozott munka-
képességliek Pet6fi utcai miihelyében

is. Az egyedi, kézzel sz6tt rongyszonye-
gek mellett, ajandék- és disztargyak
koziil is valogathatnak a vasarlok az
tinnepek el6tt. Népszeriiek a nadbol ké-
szililt harangok, a kiilonféle kosarak és
a karacsonyfat mintazé asztaldiszek is.
Jo hir, hogy idén a csepeli adventi vasa-
ron is talalkozhatnak ezekkel a kézzel
késziilt ajandéktargyakkal a latogatok.
A vasar december 16-17-18-an a Cse-
peli Szurkoléi Arénanal kap helyet,
de hétkoznap 8 és 15 ora kozott a Pe-
tofi utca 16. szam alatti miithelyben is
valogathatnak mindazok, akik karacso-
nyi meglepetést keresnek.
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A Jedlik Anyos Gimnézium,
Oregdiak Taldlkozora hivja
ykerek évfordul6s” egykori
tanitvanyait, az 1952, 1962,

1972, 1982, 1992,72002 és
2012-ben érettségizett
didkokat.

A taldlkoz6 id6pontja:
2022. december 2., 18 6ra

Helye:
Jedlik Anyos Gimnazium
(Budapest XXI. keriilet
Tejut utca 10-12.)

Regisztracio:
17-18 ora kozott
Program:

* kdszontdk
¢ jedlikes didkok mtisora
e filmek, képek vetitése
* dll6fogadas
* koszortzas
* beszélgetés
az osztalytermekben

Az érdekl6ddktol
visszajelzést kériink
a gimndazium titkarsagéra.

Telefon: 276-1133,
vagy a www.jedlik.hu honlap
regisztracios feliiletén.

A részvétel dijtalan.

Koszonjiik Budapest
XXI. Keriilet Csepel
Onkormdnyzata és

a Dél-Pesti Tanlkeriileti
Kozpont tamogatasdt.
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Csigarajzok a gyerekgaléria

oto: Téth Bedta

: Gyerekek altal készitett csigarajzok — ez
: volt az idei téma — tekinthet6k meg az
- Egigéré — Eg Igér6é Gyermekgaléridban.
A képzémiivészeti palyazatra 6sszesen
: 334 alkotas érkezett. A palyamunkakat
zomében csepeli gyerekek készitették.
: A szervezd Nagy Imre Altaldnos Isko-
: la és a Csepeli Fasang Arpad Alapfokii
: Miivészeti Iskola Szin-Pad-Kép Tagin-
tézménye nevében Korémi Gdbor tagin-

Tegyél jot!

A Raékéczi Kert november utols6 szom-
- batjan kreativ karacsonyra hangolé prog-
ramot szervezett. Raszorulé gyermekek
: neve és kivansaga keriilt egy-egy diszes
dobozba, majd a park kardcsonyféjara. A
: Rakadczi Kert és a Human Szolgaltatasok
Igazgatosaganak linnepi Osszefogasa ré-
- vén idén otven gyermek karacsonyat te-
. szik emlékezetessé.

Az {innepi késziil6dés jegyében a prog-
: ramra regisztralo csaladok - t6bbek
: kozott — bejglit siithettek, kopogtatot,
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tézmény-vezetd koszontotte az érdek-
16doket, a kidllitast Fodor Annamdria
intézményvezetd nyitotta meg. A palya-
zaton nincsenek helyezések, minden ki-
allito oklevélben részesiil.

A csiga és a csigavonal idei palyaza-
ti témajat bemutato kiallitas aprilis
végéig tekinthet6 meg az intézmény

o rer

asztaldiszt készithettek, de emellett egy
kivansagdobozt is valaszthattak, mellyel
teljesithették egy kisgyermek vagyat,
szebbé varazsolva az linnepet. ,,A vagyott
jatékokat december 9-€éig kell eljuttatni a
Rdkoczi Kertbe” —mondta Kalmdr Méni-
ka intézményvezetd. A gyerekek féként
babat, rajzeszkozoket, kisautot kértek.
A Human Szolgaltatasok Igazgatdsaga-
nak jévoltabol kizarolag olyan csaladok
keriiltek be a programban, akik valéban
nehéz koriilmények kozott élnek. ,, Nagy-
szerli érzés, hogy a park k6zossége ismét
osszefogott, az ajandékok dtaddsdra de-
cember 14-én kertil majd sor” — tette hoz-
za az intézményvezeto.

Tuzoltok bevetésen:
~rogton beindul az adrenalin”

Harminc éve szolgal a csepeli tiizolt6-
sagon Teichter Alfréd tiizolté 6rnagy,
szolgalatparancsnok, aki az eltelt év-
tizedek alatt mindent latott, amit egy
tlizoltdé megtapasztalhatott munkaja
soran. Csepelen sziiletett, és édes-
apja, nagyapja, keresztapja mind
tlzoltok voltak. A csaladi hagyomany
raadasul nem szakad meg, mert hu-
szonot éves fia létesitményi tizol-
té Szazhalombattan. Teichter Alfréd
ugy emlékezik, hogy hatéves kora éta
akart tiizolto lenni.

»Apdm vitt a tiizoltékhoz gyereknapo-
kon: koriilnéztem a korletekben, szer-
tdrakban, megcsoddltam a jdrmiiveket,
mindenre kivancsi voltam. Apam gyak-
ran mesélt az élményeirdl. Két eset kii-
londsen megragadt: a nyolcvanas évek-
ben volt egy nagy tiiz a Szabadkikétonél,
amelyet tébb napig oltottak; egy mdsik
pedig a csepeli HEV balesete 1978 tava-
szdn a Bordros téren, ahol a szerelvény
tulfutott a bakon, és sokan meghaltak.
Apdm is részt vett a mentésben, és na-
gyon megyviselte a tragédia” — idézi fel.

Rendkiviili esetek

Teichter Alfréd eredetileg autdszerel6-
nek tanult, de 1993-ban, htszévesen
inkabb hivatasos tlizolténak allt. Azota
is az egyetlen munkahelyén, a csepeli
laktanyaban teljesit szolgalatot. Beosz-
tott tlizoltoként kezdte, aztan végigjarta
a ranglétrat. Miutan 2003-ban elvégez-
te a Pollack Mihaly Miiszaki Féiskolat,
hadnagyként tiszti beosztast kapott.
Szamos rendkiviili esetet tud felidézni
palyafutasabdl. 2004-ben a Viztorony-
nal lakott, amikor akkora vihar pusz-

titott Csepelen, hogy a kid6lt fak miatt
alig tudott eljutni lakhelyét6l a Katona
Jozsef utcai laktanyaig. 2005-ben egy
férfit kellett kimenteni a Dunabdl, aki a
Pet6fi hid budai oldalan ugrott a vizbe,
hogy éattissza a foly6t. Igen am, de a sod-
ras elvitte. Teichter Alfréd iranyito tiszt-
ként vett részt a mentésben, ami sikeres
volt. Ismétléd6en megesik, hogy néme-
lyek szorakozasbol beleugranak a Duna-
ba, és bajba keriilnek. Lapunkban is be-
szamoltunk arrél az esetrdl, amelynek
soran zsinegekbe gabalyodott hattyt-
csibéket mentettek meg a Kis-Dunan;
nos, az akcioban résztvevo négy csepeli
katasztrofavédok egyike Teichter Alf-
réd volt, 6 vezette a motorcsonakot.

Riasztas utan

Idén februarban égett le a Tamariska-
dombon talalhat6 cserkészhaz. A riasz-
tas hajnali négy ora kortil futott be a cse-
peli laktanyaba, a bevetés masodik fa-
zisanak szolgalatparancsnoka Teichter
Alfréd volt. gy emlékszik az akciéra:
,»Amikor megszdlal a riasztds, még har-
minc év utan is beindul bennem az adre-
nalin. A szabdlyzat szerint a jelzés utdn
szdzhusz masodpercen beliil el kell hagy-
nunk a laktanyat, de ezt dltalaban kilenc-
ven mdsodperc alatt teljesitjiik. Minden
tiizolté ruhdja, csizmdja, sisakja ugy
van elkészitve, hogy csak fel kell kapnia
magdra. Mindenki tudja, melyik autoba
tilion. A tevékenységiranyito kozpontbol
kapjuk a tdjékoztatast, hogy mi tortént,
hdny jdrmiivel induljunk. Utkozben is fo-
lyamatosan tartjuk a kapcsolatot radion.
A kozpont ligyeletese egy jol meghatdro-
zott protokoll szerint kérdezi ki a bejelen-
tot, igy fel tudja mérni a tiiz- vagy mds
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Teichter Alfréd

kareset nagysagat. A cserkészhaz leégése
kiemelt tiizeset volt. A helyszinen az els6
tiz perc meghatdrozo: a legfontosabb az
életmentés, de gyorsan meggy6zdodtiink,
hogy ember nincs veszélyben. Utdna a f6
feladatkat kellett meghatdrozni.” (Az (j-
jaépitett cserkészhazat november 27-én
adtak at. Cikkiink a 12. oldalon.)

A beszélgetés segit

A tlizoltokat olykor stlyos lelki meg-
razkodtatasok érik a mentés soran. Er-
r6l ezt mondja a szolgalatparancsnok:
,»Ha latom, hogy a sracokat megviselték
a torténtek, akkor szolok nekik: iiljiink
le, beszéljiik meg. Mdsfél éve, amikor a
Szent Istvan tton egy személyauto és egy
busz dsszetitkozott, két fiatal meghalt —
bajtdrsaimat szérnyen megrdzta az eset.
Ha magunk kézott nem tudjuk kibeszélni
a tragédiat, pszichologus segitségét kér-
hetjiik.” - Csarnai Attila

HOSS:ZI.'I !_esz
a teli szunet

Bar t6bb kozép- és altalanos iskolaban
elmaradt az el6re betervezett 6szi szii-
net, hamarosan itt a téli pihend.

A téli sziinet (linnepnapokkal és hétvé-
gékkel egyiitt) 19 napos lesz: decem-
ber 21-ét6l januar 8-aig tart majd.
Vagyis a téli sziinet el6tti utolsd tani-
tasi nap december 21-e (szerda): ekkor
kell utoljara iskolaba menni karacsony
el6tt. A sziinet utani els6 tanitasi nap

2023. januar 9-e (hétf6), aznap kell el6-
sz0r iskolaba menni.

A tanév rendje szerint az elsd félév
2023. januar 20-aig tart, az iskolak
januar 27-éig értesitik a diakokat és a
sziiloket a tanulmanyi eredményekrol.
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TISZTELETTEL MEGHIVJUK
A CSEPEL OROKSEG-DIJAS CSEPELI
AUTH HENRIK FESZTIVAL FUVOSZENEKAR

KARACSONYI
UNNEPI
NAGY’KONCERTIERE

2022. DECEMBER 17., 18 ORA

NAGY IMRE ALTALANOS ISKOLA

SPORTCSARNOKA
(1214 BUDAPEST, SIMON BOLIVAR SETANY 4-8.)

KOZREMUKODIK BANFI CSABA - ENEK,
PENTEK JANOS - KLARINET,
SZANKAR GERGO - SZ0PRAN SZAXOFON
Es ABERZSENYI-TANCKAR.

VEZENYEL PENTEK JANOS ARTISJUS
ES CSEPEL OROKSEG-DIJAS KARMESTER
ES NAGY ZSOLT, A LAJTHA LASZLO AMI
IFJUSAGI FUVOSZENEKAR KARMESTERE

MUsort vezeti: BENYI ILDIKO

A belépés ingyenes!

Zenekar a miisorvaltozas jogat fenntartja

A Csepeli Auth Henrik

Fesztival Fivoszenekar
Kézhasznl Alapitvany mikodését
a Varosi Civil Alap biztositja
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: Hasvétkor lesz az év els6
négynapos hétvégéje, 2023.
- aprilis 7-e és 10-e kozott. Az
: elsd hdromnapos hétvégére
: a munka tinnepéig kell var-
: ni: aprilis 29-e és méjus 1-je
. kozott pihenhetiink hosszab-
: ban. A piinkésdi iinnepek is
hosszu hétvégét hoznak, ma-
. jus 27-e és 29-e kozott. Ok-
: téber 21-e és 23-a kézott

BUDAPESTI RENDOR-FOKAPITANYSAG

. Hosszu hétvégék jovore

: 2023-ban kilenc munkaszii-
neti nappal szamolhatunk,
: amelyek hétkoznapra esnek.
Osszesen két négynapos, és
: harom héaromnapos hosszui
: hétvége lesz az évben, ami-
: re mar jo el6re lehet tervez-
: ni, athelyezett munkanap-
: pal pedig egyaltalan nem
: kell szamolni.

lesz a kdvetkez6 haromnapos
tinnep, majd karacsonykor
lesz az év utolsé négynapos
hétvégéje december 23-a és
26-a kozott.

Ev végén is lesz egy hosszii
hétvége, ami mar atnyulik
2024-be. Ugyanis januar 1-je,
Ujév napja is hétfore esik, igy
harom napot pihenhetiink
majd djévkor december 30-a
és januar 1-je kozott.

JELENTKEZEST HATARIDO:
2023. JANUAR 10.

2023. FEBRUAR ELEIE
Képzési idé:

10 HONAP

E-mail:

Tiel

Teli vitaminforrasok

Influenza, megfazas, torokfajas, ko-
hogés. A téli idészak jellegzetes be-
tegségei, tiinetei. Az immunerdsités
ilyenkor kiilondsen fontos, és az is
lényeges, hogy a megfelelé vitami-
nokat lehetéleg természetes forras-
bél juttassuk a szervezetbe. Nézziink
korbe a piacon, a zoldségesnél.

Azt, hogy a savanyu kaposzta tele van
C-vitaminnal, valésziniileg mindenki
tudja, de vannak még nagyon jo hata-
s és nem draga vitaminforrasok: ilyen
példaul a cékla és a fekete retek. A fe-
kete retek tele van C-vitaminnal, fosz-
forral, kalciummal, kaliummal, mag-
néziummal és vassal. J6 hatassal van a
madjra, az epére, antibakterialis hatasu,
és esti fogyasztaskor még a kohogést is
csillapitja. A céklat sokan csak sava-
nyusagként ismerik és fogyasztjak, pe-
dig az egyik legegészségesebb zoldség.

Erositi az immunrendszert, j6 az agy-
nak, a szivnek. Erositi a bélrendszert,
csokkenti a vérnyomast. A frissen fa-
csart céklalé — bar az izét nem minden-
ki szereti — valosagos kincs. Tele van
cinkkel, kaliummal, kalciummal, vas-
sal, antioxidansokkal, na és C-vitamint
is potolhatunk vele.

A brokkeli valésagos tapanyagbom-
ba. Laktat, pedig kaloriaszegény: 100
gramm csak 29 kilokalériat tartalmaz.
A brokkoli tobbek kozott a C-vitamin,
a vas, a cink és mas asvanyi anyagok
és nyomelemek forrdsa. A sargaré-
pa az immunrendszer csodafegyvere.
Tobbek kozott szelén és béta-karotin
talalhato benne. Ez a két anyag tamo-
gatja a szervezet védekez6 rendszerét.
A sargarépat nyersen is fogyaszthat-
juk, de parolva is nagyon jo, akar ko-
retként is.

A sorbodl az alma sem maradhat ki, ami
jol tarolhaté gyiimélcs. Alaposan mos-
suk meg, és héjaval egyiitt fogyasszuk.
fgy semmit nem veszitiink a C-vita-
min-, a karotinoid- és magnéziumtar-
talmabol.

Kedves gyerekek!

Vdrjuk egyitt a Mikulast
¢sepel kozponijaban,
a Szent Imre téren!

Ha Talalkozni
szeretnétek vele, gyertek
2022. december 5-¢én,
hétfon, 16 és 17 ora kozott
a Betlehemhez,
de a Csepeli Jégparkban
is o1t lesz 17.30 drakor.

CSEPELI
GYERMEK:
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Foci, csapat,

kozosseég

A Nagy Imre AMK tornacsarnoka
adott otthont annak a kétnapos prog-
ramnak, ahol a csepeli 6vodasok Kki-
prébalhattak magukat labdarigasban.
A sportfesztivalt a Csepel Utanpotlas

Sport Egyesiilet rendezte.

Tizennégy 6vodabol vettek
részt gyerekek a tornan

Az esemény a Magyar Labdartugé Szo-
vetség égisze alatt, az OTP Bank Bozsik
intézményi program keretében zajlott.
Tizennyolc csepeli 6vodabdl 250 gyerek
vett részt rajta. A CSUSE 2017 6ta éven-
te két alkalommal rendezi meg a kerti-
leti fesztivalt olyan gyerekek szamara,
akik részt vesznek az ovifociprogram-
ban, amelyet az 6dnkormanyzat térités-
mentesen biztosit szamukra.

Az esemény nem a versengésrol szol, az
a fontos, hogy az 6évodas korosztallyal
megszerettessék a rendszeres testmoz-
gast, megismertessék veliik a labdartugas
jatékos oldalat. A foci mellett kiilonbo-
20 ligyességfejlesztd feladatok is szine-
sitették a programot, melyet Borbély
Léndrd polgarmester nyitott meg.

Csepel-Bonto néven jatszanak a kosarasok

A legkisebbektdl a felnbtte-
kig egységesitették a csepeli
kosarlabdacsapatokat, ame-
lyek Csepel-Bont6 néven
szerepelnek az oktéberben
kezdddott bajnoksagokban.
A tizendt csapatbol négy
garda jatszik a feln6ttek ko-
zOtt. A jarvany utan ujra kel-
lett épiteni a szakosztalyt,
amelynek 1étszdma szépen
megndtt az utdbbi iddben,
most csaknem kétszazan ko-
saraznak az egyesiiletben. A
klub elndéke Mindr Ladszlo
lett, aki korabban a Csepel-
ben kosarlabdazott, és jelen-
leg NBI-es jatékvezetd — ko-
zblte érdeklédésiinkre Szabo
Robert szakosztalyvezetd.

A hazai mérkdzéseket a
Kazinczy Ferenc Altaldnos
Iskola tornatermében jatsz-
szak, amelynek a burkola-
tat feldjitottdk nyaron. Az
edzések egy részét szintén

itt, valamint az EG6tvos is-
kolaban és egy erzsébeti
tanintézmény tornatermé-
ben tartjak. A harom felnétt
férficsapatbdl az egyik a re-
gionalis bajnoksagban sze-
repel, az eddigi mérlegiik:
két gyOzelem és két vereség.
Tovabbi két felndtt férfigar-
da a Budapest-bajnoksag-
ban jatszik. Egy feln6tt n6i
egylittes is megméreti ma-
gat, a garda a csoportjaban a
hetedik helyen all tiz csapat
koziil. Az utanpotlas kor-
osztalyban tizenegy csepeli
egylittes szerepel a kiilonfé-
le bajnoksagokban. A legki-
sebbek a 6-7 éves gyerekek,
akik tligyességi versenyeken
vesznek részt; szamukra az
a legfontosabb, hogy meg-
szeressék a jatékot és meg-
ismerjék a kosarlabdazas
alapjait. Az U20-as kor-
osztalyu fiik Pénziigyor-
Csepel néven jatszanak az

NBI/B-ben. Erdemes kiilén
megemliteni az U16-os fiu-
kat, akik vezetik a budapes-
ti régios bajnoksagot.

Néhany jatékos kiemelkedd
teljesitményt nyujt. Kozé-
jlik tartozik a 14 éves Szabé
Anna és a 15 éves Kalte-
necker Eszter. Szintén te-
hetséges jatékos az egyarant
16 esztendds Voros Alex és
Szabo Bence, akik az U16-
as, Ul8-as korosztalyban,
valamint a feln6ttek kozott

is szerepelnek. Igéretes ko-
saras Bdnyai Bence is, aki
az Ul4 és U16 koruk kozott
lép pélyara. Janosi Rolandot
a nyaron akarta atigazolni
a Bp. Honvéd, de maradt a
Csepelben, ¢ az Ul4-es és
U16-os kortak kozott jatszik.

Szabé6 Robert elmondta,
hogy tovabbra is varjak az
érdekl6ddket a kosarlabda
szakosztalyukba. Jelentkez-
ni a szakosztaly Facebook-
oldalan vagy a csepelkosar-
labda@gmail.com  cimen
lehet. « cs.a.
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A helyes megfejtést bekiildék kozott egy-egy 2500 forintos Libri utalvanyt sorsolunk ki. Bekiildési hatarid6: 2022. december 9.

GYEREKSAROK 1. Mihaly becézve 1
2. Kesztyii kdzepe! ?

O 3. Se..., se vége ’
o 4. Cinege egynem betii! ‘

’ é@‘ 5. Az idei foci vb szinhelye :
@ 6. Romai 2500 ’

7. ...-biga ’
8. Fovarosi Kozteriilet-fenntarto rov. ’

Rejtvényiink megfejtését 9. Kutya, vagy farkas csapat 9
a kozépsG oszlopban olvashatod! 10. F4s vizparton é16, nagytest(i ragcsalé "

El6z6 rejtvényiink megfejtése: kodszitalas 11. Csokkent értékii, gyenge minGségi !

Sorsoltunk! A november 16-ai skandinav rejtvény nyertese: Vajda Lorant. A gyerekrejtvény nyertese: Szaboéki Gréta. Nyereményliiket atvehetik szerkesz-

téséglinkben hétfétél-szerdaig 8 és 14 dra kozott (Csepeli Napkozis Tabor, Hollandi Gt 18.) Gratulalunk!




Csepeli Nyugdijas Kozosségi Haz

1214 Budapest, Kossuth Lajos utca 115., tel.: 278-0128

Tisztelt atogatdink!

A Csepeli Nyugdijas Kozosségi Haz programjai 2022. november 2-tél a
Réakaéczi Kert - Csaladok Parkjaban (1212 Rakdczi tér 34.) keriilnek
megrendezésre, kivéve a Tancos szombatokat, melyek helyszine

a Csaladsegitd Kozosségi Haz (1215 Budapest, Csete Balazs u. 5.),
valamint a kartya és sakk jatékokat melyeket a Szaho Magda
Kozosségi Térben (1214 Budapest, Simon Bolivar sétany 4-8.) tartunk
meg. Koszonjiik megértésiiket!

Decemberi programok

Zenei-irodalmi, ismeretterjesztd programok

December 1-e, 14.00-16.00 éra: Akik lttak Jézust. Dokumentumfilm.
December 9-e, 14.30-16.00 dra: A zeneirodalom legszebb zenéibél.

El6ado: Zelinka Tamas zenetorténész

December 12-e, 14.00-15.30 éra: Karacsony a muzsika szarnyan.

El6add Posztdsné Kozma Anikd miivésztandr

December 14-e, 11.00-12.30 éra: Varazslatos klasszikus zene.

El6adok: Dr. Szentkirdlyi Aladar heged(in és Posztdsné Kozma Anikd zongoran.
(Valamennyi eldadas helyszine a Rakdczi Kert.)

Uti beszamold
December 7-e, 14.30-15.45 dra: |zraeli nagykorit, elsd rész. Eloadd: Miké Imre
aranydiplomas épitészmérndk, okleveles kozgazdasz (Helyszine a Rakdczi Kert.)

Jogi tanacsadas
December 5-e és 12-e, 15 és 18 ora kozott polgari és kozigazgatasi kérdések-
ben Simonfalviné dr. Seres Eva iigyvéd ad tandcsot. (Helyszine a Rakdczi Kert.)

Orizd az egészséged! Kiméls torna. december 15-ig hétfén és pénte-
ken 7.45 és 9.30 ora kozott. Gordg tanc: december 15-ig minden hétfon 15
és 17 ora kozott. Bemutatd tancos: Toth Gyulané. (Helyszine a Rakdczi Kert.)

Tancos szombatok A zenét szolgaltatja: Somogyi Karoly el6addmiivész.
Zenés-tancos délutanok 15 és 18 ora kozott december 3-an és 10-én.
(Helyszine a Csaladsegitd Kozosségi Haz, 1215 Budapest, Csete Balazs u. 5.)

Angol Kezdgknek és haladknak. December 6-an és 13-an 12 és 18 éra
kozott. Oktato: Varkonyi Agnes angoltanar. (Helyszine a Rakdczi Kert.)

Enek A muzsika téged kiszant j6 barat. Enekelni, egyiitt lenni j6, énekelj
veliink december 7-én 11 és 12 ora kozott. (Helyszine a Rakdczi Kert.)

Jatékos délelottok és délutanok

Kartyazni minden szerdan és csiitortokon 10 és 14 éra kozott, sakkozni
hétfotol csiitortokig 14 és 18 ora kozott a Szahd Magda Kozosségi Térben
lehet. Kvizjaték: december 8-a, 14 ora. Jatékvezetd: Szike Marta. (Helyszin:
1212 Rakaczi tér 34 | Rakdczi Kert- csaladok parkja)

Programokra a regisztralt jelentkezdket tudjuk fogadni.
Regisztralni a 06-1-866-3015-0s, vagy a 06-70-439-7769-¢s telefonszamon
vagy a nyugdijashaz@csepelivaroskep.hu cimen lehet

Nyitvatartasi idd: program szerint 8 és 18 ora kozott.
Cim: Rakdczi Kert - Csaladok parkija (1212, Rakdczi tér 34.)

CSEPELI MUNKASOTTHON

1215 Bp., Arpad u. 1.  Tel.: 276-7733 | www.csmoa.hu | csmo@csmoa.hu

Tisztelt latogatoink! Kedves barataink!

Sajnalattal kozoljiik, hogy a Csepeli Munkasotthon Miivelddési Haz a fiitési idényben korla-
tozott madon fog mikodni. Az intézményben miikodd mivészeti csoportok - kiilon kérésre
- december 1-ig hasznalhatjak termeiket probakra, miivészeti munkara. Kisebb termeinkben
ahomérséklet fiiggvényében, mérlegelés alapjan dontiink programjainkrdl, melyekhez egyéb
mddon megprobalunk elfogadhatd homérsékletet biztositani. Szives megértésiiket kérjiik.

Tisztelt kozonségiink!
November 1-t6l az 0sszes szinhazi program lemondasra keriilt. A megvaltott jegyek vissza-
utaldsarol haladéktalanul gondoskodunk

KONYVTARI TAJEKOZTATO  Kedves olvascink! A Munkasotthon kinyvtara 2022. november
1-t6l 2023. marciusdig zarva tart! Konyvcserére azonban lesz lehetdség a kovetkezd iddpon-
tokban: november 15-e és 29-¢, kedd, december 13-a, kedd, 9 és 12 dra kozott.

INFORMACIO  Tovabbi informéacidk a honlapunkon (www.csmoa.hu) és Facebook (Csepe-

li Munkasotthon/Csepel Szinhdz) oldalunkon! Tovabbi kizosségi megjelenés: Instagram:
csmo21 és TikTok: csmo21T. 061 276-7733

PROGRAMAJANLO

Tisztelt olvaséink!

A szerkeszt0ség a Csete Balazs utcai iroda &tmeneti bezérdsa miatt 2023.
majus 1-ig a Csepeli Napkézis Taborba (Hollandi ut 18.) koltozott.

Hirdetésfelvétel személyesen hétf6tdl szerdaig 9 és 14 éra kozott, illetve a
csepelihirmondol@gmail.com email cimen lehetséges. A szerkeszt6ség

szama: 06-70-658-2832 (Munkaid6ben érhetd el.) Megértésiiket koszonjiik.

SETALO UTCAI KONYVTAR

II. Rakdczi F. Gt 106. | Tel.: 2763-512 [Févarosi Szabd Ervin Konyvtar 21/1
fszek2101@fszek.hu, fszek.hu/setalo | Nyitvatartas: h-sz: 12-19, k-cs-p: 10-17, sz: 9-14

innepi nyitvatartds: karacsony és djév kozott konyvtaraink zérva tartanak.

December 23-ig, illetve januartdl 2-tdl a teljes, megszokott nyitvatartasi idében
fogadjuk olvasdinkat.

KIALLITAS, PROGRAMOK, ELOADASOK:

Babakiallitas - egyedi, kézm(ives babak Jod Janosné nyugdijas 6vand alkotasaibol

A kidllitds megtekinthetd a konyvtar nyitvatartasi idejében.

November 30-a, 17 dra: Helytorténeti esték kovetkezd programja: Folyamszabalyozds
- 150 éve épiilt a Gubacsi zardgat. Ismeretterjesztd eldadas. Eldadd: Széchényi Péter
mérngk (CSHVE)

December 2-a, 10 éra: (minden hdnap elsd péntekie): Kerekitd Mands - Monddkas Mdka
0-3 éveseknek. Jatékos foglalkozas Farkas Katalin dvodapedagdgussal

December 7-e, 17 éra: EZ(0)KOS klub. Denke Ibolya spiritualis pszicholdgiai tandcsadd,
numeroldgus varja beszélgetésre a régi és tj érdekldddket.

December 7-e, 15 dra: Mandalaszinezd klub (iinnepi). Elvezziik egyiitt a szinezés nyu-
galmat. Klubvezetd: Siitd Kata

December 16-a, 14 ora: Kézmiiveskuckd Jod Janosné Marika nénivel. Karacsonyi deko-
raciokat lehet késziteni. Ajanlott korosztaly: 4-10 év.

Minden program ingyenes, de regisztraciohoz kotott! E-mail: fszek2101@fszek.hu

FELHIVAS!

Meséld el sajat Budapestedet! A kivetkezd masfél év egyik meghatdrozo fovarosi kul-
turalis projektje, a Konyvfdvaros program keretében megvaldsuld Budapest Nagyregény.
A Budapest Brand és a Fdvarosi Szabd Ervin Konyvtar kozos alkotasra hivja a fdvaros
lakoit. Mindenkinek van egy, a fovaroshoz kapcsolddo személyes vagy csaladi torténete:
ezeket gydjtik dssze és osztjak meg valtozatos formakban. A legfeljebb 4 ezer karakter
hosszl, egy keriilet, varosrész tereihez, épiileteihez, személyiségeihez vagy eseménye-
ihez jol beazonosithatdan kapcsolddd torténeteket 2023. januar 31-ig a www.buda-
pestkonyvfovaros.hu/page/nagyregeny honlapon keresztiil lehet bekiildeni.

KIRALYERDEI MUVELODESI HAZ
1213 Budapest, Szent Istvan at 230. | Tel.: 278-2747 | fax: 427-0341
e-mail: kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu

TISZTELT LATOGATOINK!

NOVEMBER 2-TOL A KIRALYERDEI MUVELODESI HAZ A TELI IDOSZAK-
BANZARVATART, ATANFOLYAMOK ES A MEGTARTHATO PROGRAMOK
NAGY RESZE A CSEPELI NAPKOZIS TABORBAN (HOLLANDI UT 18.)
LESZ ELERHETO. MEGERTESUKET KOSZONT)UK.

CSEPELI HELYTORTENETI GYUJTEMENY
CSEPEL ES A GYAR TORTENETE — 4llando kiallitas
Atéliidészakban zdrva tart.

KIRALYERDEI TAJHAZ - NEPRAJZI BEMUTATOHELY
Atéliidészakban zrva tart.

1956-0S CSEPELI BUSZKESEGPONT, CSEPEL 1944
(TAMARISKA-DOMB) —llanda kidllités

Atdrlat dijmentesen megtekinthetd, ezzel kapcsolathan
érdekI6dni lehet a miivelddési haz telefonszamén.

NYUGDIJAS KLUB: december 3-a és 10-e szombat, 15.00-18.00

TANFOLYAMOK

Tanfolyamaink a megszokott idépontokban vdltozatlanul vdrjdk az
érdekldddket a Csepeli Napkazis Taborban: Kerekitd monddkds moka;
Kerekitd mand torna; No Comment Hip-Hop Tanciskola, Milieu Dance
(Jazz Balett); Iskolaeldkészit-foglalkozds, Joga a mindennapi életben
(esti és déleldtti iddpontban) gyermek és felnétt csoport; Dinamikus
gerinctréning; Alakformdld egészségmegdrzd konditorna; Nyugdijas
hélgyek torndja; Latin Cardio; Tdrsastdnc; Csikung, Szenior Oromtdnc;
Zumba; Pilates; Kézimunka-szakkor

Hangfiirdd- Tibeti hangtdlak csoddlatos hangjai és a gongok:
december 10-e, szombat 10 dra, 15-e, csiitdrtok, 18 éra.
Vezeti: Eisenmann Tiinde 06204559291

LoveYourBelly — Praktikdk a szétnyilt hasizom megeldzésére és kezelésére.
Hasizomfejlesztd-és regenerdid tréning december 10-¢, szombat 9-12
drdig. Vezeti: Bojtor lldikd LYB-oktatd, 06-20-983-3544; informdcid:
Facebook: Loveyourbellycsepel

Nordic Walking: sportgyaloglds-oktatds: december 13-a kedd, 9.30.
Vezeti: Menyhértné Teri 06-30-313-3991.

Tanfolyamainkrol bévebb informdcio: Telefon: 278-2747-es
€5 06-70 512 5950; e-mail: kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu

RADNOTI MIKLOS MUVELODESI HAZ
1214 Budapest, Vénusz u. 2. | tel.: 355-4032
e-mail: radnotimuvhaz@csepelivaroskep.hu

KEDVES LATOGATOINK!

TAJEKOZTATJUK ONOKET, HOGY A RADNOTI MIKLGS MUVELODESI
HAZ NOVEMBER 1-JETOL IDEIGLENESEN BEZAR, PROGRAMJAINK,
TANFOLYAMAINK A SZABO MAGDA K0ZOSSEGI TERBEN

(1214 BUDAPEST, SIMON BOLIVAR SETANY 4-8.,

TEL.: 06-1355-4032) FOLYTATODNAK TOVABB.

AZ ALABBI TANFOLYAMAINK DECEMBER 16-1G

LESZNEK ELERHETGEK A SZABO MAGDA K0Z0SSEGI TERBEN:
GYEREKEKNEK:

Ringato: szerda, 9.15-9.45; 10.00-10.30; 10.45-11.15

English with lldi, angol tanfolyam 4-7 éveseknek: hétfd, 16.30-18 éra

FELNOTTEKNEK:

(apoeira Abolicao: kedd, 18.30-20.00; péntek, 19.30-21 dra
Gerinctorna 45 felett: kedd, 8.30-9.30

Jdga a mindennapi életben: kedd, 18-19:30

Zumba: hétfd, 19-20 dra; csiitortok, 20-21 éra

Varréiskola: péntek, 17-20 dra; szombat, 9.30-12.30

M.H. Joga: hétfd 14:00-16:00

’Y),] " eu Z, . }td/z,

Bévebb informécio: www.csepelivaroskep.hu/radnoti
www.facebook.com/radnotimuvhaz

SZABO MAGDA K0ZOSSEGI TER
1214 Budapest, Simon Bolivar sétény 4-8. | tel.: 355-4032
e-mail: szm.iroda@csepelivaroskep.hu

CSEPELI NYUGDIJASOKNAK SZOLO INGYENES PROGRAMJAINK:
Tartdsjavitd gerinctorna: Nyak-, vdll-, hat- és derékfdjdalom
megeldzésére. Hétfd: 9.30-10.30

Hatha jéga: Kedd: 10-11 éra. Oktdber 4-én és 11-én elmarad.
Flettdnc: Szerda: 9-13 dra.

Ordkifiak Klubja: Csiitéirtok: 10-11.30 6ra.

Kézimunka-kar: kéthetente pénteken: 14.30-16.30 dra.

Vezeti: Tth Mdria pedagdgus.

TANFOLYAMAINK FIATALOKNAK

Kung-fu: Hétfd, 19-20.30; csiitdrtok, 18-19.30 dra. Vezeti: Pataki Gdbor
Hip-Hop street dance: kedd, csiitortok: 1718 éra haladéknak.

Vezeti: Miskolczi Krisztina; royaldancese@gmail.com email cimen

vdrja a tovdbbi jelentkezdket

Ovisuli Plusz — Iskolaeldkészitd tanfolyam dvoddsoknak:
Iskolaeldkészitd foglalkozdsunk célja,hogy az 5-7 éves gyerekeknek

és sziileiknek megkdnnyitse az iskolakezdést. Szombaton 9-12-ig.
Jelentkezés: Szalai Déra; 06-20-928-7275.

TANFOLYAMAINK FELNOTTEKNEK

Csoportjainkhoz folyamatosan lehet csatlakozni.

Zumba: hétfd 18-19 éra, szerda: 19-20 dra.

Hastdnc: kedd, 18-19 dra, kezdGknek; 19-20 éra szintfiiggetlen hastdnc.
Vezeti: Toth-Czirjdk Aliz. Informdcid és elérhetdség:
alicebellydance@yahoo.com, facebook: Alice Belly Dance

Hatha joga: Csiitortdk 18-19.30. Oktdber 4-én és 11-én elmarad.
Vezeti: Kaszdsné Fiile lldikd: 06-20-375-3164

KLUBOK
AA Klub: szerda, 18-19 éra
l]dszat: december 3-dn és 10-én, szombaton: 9.30-12.30

Valamennyi program december 16-ig elérhetd.

SN

AT
SZABO MAGDA
KOZOSSEGI TER

informdcié: http://www.csepelivaroskep.hu/szabomagda/
https://www.facebook.com/szabomagdakozossegiter/

Kerekito foglalkozasok

A Kiralyerdei Miivelodési Hazban
(jelenleg a Csepeli Napkozis Taborban)
minden csiitdrtokon 10 és 10.30 ératol

Kerekitd Monddkazo és Kerekitd Mand Torna vérja
a 0-3 éves kord kicsiket és sziileiket kozos
éneklésre, hocogésre, docdgésre az adventi

iddszakban is sok meglepetéssel, érdekességgel!

Jatékvezetd: Farkas Katalin vodapedagdgus,
Kerekitéfoglalkozas-vezetd: 06-20-967-7628;
kerekito.hu

Wass Albertre
emlékeziink
2023. januar 8.

Program:
16.30: Koszortizas Wass Albert szobranal
17.00: Wass Albert emlékest

a Szabd Magda Kozosségi Térben
(1214 Budapest, Simon Bolivar sétany 4-8.)

Kozrem(ikodik: Benko Péter
és Ferenci Attila szinm(ivész

§ 3 L
B @5 SZABO MAGDA
i KOZOSSEGITER

. A szél kihivasaira a fa a gydkereivel valaszol.”
Illyés Gyula

A Szabé Magda Kézésségi Tér Galérisja | A kiallitast megnyitja
¢és aCsepeli Himz6 Kér | arendezvény févédndke
szeretettel meghivja Ont és baratait | Borbély Lénard

3 s PR Csepel polgarmestere
a 30 éves Csepeli Himzé kér

Kézremiikédnek:

~ o0 Vs ” l'hgv I.rén, Orban Eniké

orokse es és Balazs Csaba
g a Csepeli Oregtancosok

Egyittesének tagjai

oo 4 és a Csepeli Hagyomany
u etes 6v6 Hely, vezets: Tar Mihaly
Akiallitést rendezte
cim{ jubileumi kiallitdsanak megnyitéjara | Téth Maria Magdolna
' a Csepel Ordkség dijas
2022. december 2-an, | Csepeli Himzs Kor tagia

pénteken 16.30 6rara | A suitas megtekinthets:
2023 januar 19-ig,

hétfotsl péntekig
9.00-19.00 oréig,
szombaton 9.00-13.00 oréig.

(Az intézmény 2022. december
19-t51 2023. janusr 8-ig zérva tart.)
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(9] KNORR-BREMSE
JASUTI FEKRENE

NALUNK CSAK A KARRIERED
MEGALLITHATATLAN! =

NYITOTT POZICIOINKERT lA'EQGASS EL KARRIzEk OLDALUNKRA:
KNORR-BREMSE.KARRIERPORTAL.HU '

VAGY VEDD FEL VELUNK A KAPCSOLATOT E-MAILBEN:

KARRIER.VASUT@KNORR-BREMSE.COM i &

i" [ ] F .

Ll >

#H3 VARJUK JELENTKEZESED!
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OLIGO

Cégiink csaladias hangulatii csapataba keressiik uj kollégankat.
Pozicié: Gépjarmiivezeto
Elvarasok/feladatok:
meglévd B jogositvany, legalabb 5 éves vezetdi tapasztalat
munkaidd: hétkoznap reggel 4 dratol 12 drdig
napi 2 tdra megtétele
« teherautd tartalmanak lepakolasa vevok raktaraba vagy rampara
(felpakolas targoncaval, lepakolas kézierdvel polcokra)
o tlra végén alkalmankeént arubeszerzés
ddnkeént raktari munka
onalld munkavégzés
apolt kiilsd
alkalmassagi igazolas iizemorvostdl (tiiddszird, labor),
amely probaiddszak alatt beszerzendd

Amit ajanlunk:

« versenyképes fizetés prdbaiddszak alatt is (3 honap)
o id6aranyos bonusz hisvétkor és karacsonykor

o jokedélyd, csaladias hangulat

« kedvezményes vasarlasi lehetdség cégiinknél

A fényképes jelentkezéseket a gabor.tolnai@oligo2000.hu e-mail
cimre varjuk, megjelolve a jogositvany szerzésének idopontjat.
Munkakezdés: december. Telephelyiink cime: 1214 Budapest,
PLitd u. 18., csepeli temetd mogott.
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AVILAGTOBB MINT 100 ORSZAGAB!

BIZTOS MUNKAHELY.ES PROFI CSAPAT.SOROKSARON:

Dani & Rola

kiemelt
szereld

Tisztelt hirdetdink!

Hirdetéseket kizardlag helyesen kitoltott megrendeld

esetében all madunkban elfogadni. A hirde

kapcsolatos részletes informaciok itt talalhatok:
csepelivaroskep.hu/hirmondo/hirdetések/

Koszonjiik egyiittmiikodésiiket.

ALLAS

SZOBAFESTOT, mazol6t, tapétazét, hideg-meleg burko-
16t, kémdivest, gipszkartonost, segédmunkast, villanysze-
rel6t, parkettast, acsot felvesziink. Tel: 06-20-998-2369
AZONNALI belépéssel keresiink B kategdrids sofért (fuvar
hijén lakatosok mellett kell segédkezni), mdszaki elgké-

szit6t (drkalkulator), lakatost, hegesztét.
Tel.: 06-30-932-6272, 06-30-349-1614

AUTOGEPMUHELY Pesterzsébeten szakmunkatarsat
keres hagyomanyos forgdcsolé gépekhez. Minden kor-
osztaly érdeklddhet. Tel: 06-70-397-0353 Molndr Tibor
ligyvezeténél.

INGATLAN

ELADO lakést keresiink, készpénzes maganszemélyként
20 millié forintig. Tel: 06-30-605-5079

CSEPELEN az Ady lakotelepen szoba kiado. Erdeklgdni
lehet: 06-20-998-2369

SZOLGALTATAS

NYUGDIJAS SZUCS kiarusit, javit, tisztit. Min6ségi sz6rm-
eszOnyegek kiilonbdz6 vlasztékban. Tel: +36-1-282-4247

rendszerverifikécids
csoportvezeto

nd

—

tésekkkel

SZOBAFESTEST, mézolést, hideg-melegburkoldst, km-
vesmunkdt, gipszkartonozést, villanyszerelést, dcsmunkat,
gépi foldmunkat vallalunk. Tel: 06-20-998-2369

LAKASSZERVIZ: a kisebb javitasoktdl a komolyabb atala-
kitésokig. Szerelés, karbantartds, beiizemelés, kertrendezés
ésminden hazon beliili és kiviili munkdk.

Tel: 06-30-445-8646 Minden problémara van megoldasunk!
www.otthonvarazs.hu

FAVAGAST, gallyazést vallalok alpintechnikaval, felelds-
ségbiztositassal, akar széllitassal is. Budapesten és kor-
nyékén, valamint Fejér-megyében is. Tel.: 06-70-296-3231
FESTEST, mazolast, burkolast vallalok, nyugdijasoknak
kedvezménnyel. Bitormozgatassal, takaritassal.

Tel.: 06-30-422-1739

EGYENI véllalkozok konyvelését, esetleges bérszamfej-
tését vallalom redlis ron. Tapasztalt, csepeli kdnyveld:
06-30-481-0590

EGESZSEG

GYOGYPEDIKUR Csepelen. Bendtt gombas kbrom keze-
lése, tydkszem, sarokrepedés, Callux szikementes kezelés.
Bejelentkezés: 06-30-970-4417

GAZKESZULEKEK és konvektorok javitdsa, ellendrzése és
miszeres vizsgalata. Tel.: 06-20-964-5621

HAZHOZ MEGYEK! Fogsor készitését, javitasat vallalom
garancidval. Hivjon bizalommal! Telefon: 06-20-980-3957

Tisztelt olvasdink, hirdetdink! Kérjiik, a csepelihirmondol@gmail.com cimre
kiildjék megjelentetni kivant anyagaikat.
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XXI1. KERULETI UZEMUNKBE

az alabbi poziciok betoltésére szakmai tapasztalattal
rendelkezo6 kollégakat keres!

Gyartaselokeészito-Kalkulator

Feladatok:

® Az lgyfél igények felmérése

@ Szamukra pontos arajanlatok elkészitése

@ Széleskor( nyomdatechnolégia terlilet kezelése
® Adminisztracio

Gépmester

Feladatok:
® Régebbi tipusu, de jo allapotban lévé

Heidelberg SM72 és SM102 gépek kezelése
Kiemelt bérezés: délutanos miiszak vallalasa esetén!

CTP operator

Feladatok:

® Beérkezd nyomdai elektronikus fileok
® Ellen6rzése, feldolgozasa

@ CTP lemez készités

Munkaiigyi-Pénziigyi asszisztens

Feladatok:

® Munkaugyi feladatok ellatasa-adminisztralasa és
egyeztetése a bérszamfejtével
® pénzigyi adminisztracio és kimutatas készitése

Raktaros

Feladatok:

® Bejovo aruk atvétele, ellenbrzése, betérolasa,
kigyUjtése, csomagolasa

® A kimen6 aruk ellenérzése

@ Gépkocsire rakodasa

Gépjarmii vezeto

Feladatok:
® Aru széllitasa-atvételezése a megrendelSkkel
o szallitdlevelek kezelése

Miért jo nalunk dolgozni?

Szakmai fejlodési lehetoség
Valtozatos feladatokat

és kihivasokat kinalunk
Versenyképes fizetés

Ha a feltételek felkeltették

az erdeklodésed és rendelkezel
a poziciokhoz sziikséges
tapasztalatokkal, akkor varjuk

jelentkezésed a +36 30 210 8752

telefonszamon vagy a fényképes
onéletrajzod a

job@belvarosinyomdazrt.hu
e-mail cimen.

A munkavegzes helye:
1214 Budapest, Il. Rakdczi Ferenc ut 195-197.
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CSEPEL

sikerre hangolva

TOVABBI INFORMACIO:
WWW.CSEPEL.HU/TELIPROGRAMOK

GPARK

EV MEGALLO MELLETT

~ NOVEMBER 25 -
JAN,UA,R 31. A SZENT IMRE TEREN - AH

EGESZ TELEN .
NOVEMBER 27,  © ADVENTI GYERTYAGYUJTASOK

DECEMBER 4-;“"18' . ASZENTIMRE TEREN
VASARNAPONKENT :
RKBAN

—
: 1 4
A PROGRAM INGYENES!

DECEMBER 16-18.

PENTEKTOL VASARNAPIG

I

DECEMBER 30. §
POA 57ZENT IMRE TEREN

PENTEK

JANUAR 22. . MAGYAR KULTURA NA
. ASZABO MAGDA KOZOSSEG! TERBEN

VASARNAP
~ UJEVI KONCERT

1 4
JANUAR 28. : N ,
5ZOMBAT . A l)IAGY IMRE ALTALANOS ES ALAPFOKU
: MUVESZETI ISKOLA SPORTCSARNOKABAN

FEBRUAR 11. . 11. CSEPELI DISZNOTOR
A CSEPELI NAPKOZIS TABORBAN
2

SZOMBAT
1
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A BELEPES INGYENES!

ELOZETES REGISZTRACIC') sZUKSEGES!

Mind i
——— ;:l;lt §zeretette| varunk!
. KERULET CSEPEL GNKORMANYZ.ATA
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