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Unids tamogatast nyert el Husvéti szokasok: hogyan Boldog sziiletésnapot,
az 6nkormanyzat tiinnepliink manapsag? Csepel Galéria!
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UNIOS TAMOGATAST NYERT
EL AZ ONKORMANYZAT

A European City Facility (EUCF)
projekt keretében hatvanezer eu-
rés tamogatast nyert el Csepel 6n-
kormanyzata a Csepel Going Green
elnevezésli projektjavaslat kidol-
gozasara. Az EUCF program kere-
tében ez a hetedik tdmogatasi kor
volt, melyre rekord szamu, unids
szinten 297 palydzat érkezett be.
Ezek koéziil 71 projektjavaslat nyert
tamogatast, 21 orszagbdl.

A palyazat a 2030-ra kitizott fenntart-
hatosagi célok elérése érdekében helyi
energiaval kapcsolatos  beruhazasok
létrejottét tdmogatja, e koncepcidk ki-
alakitasahoz, elkészitéséhez nyujt ta-
mogatast az Onkormanyzatok és
tarsuldsaik szamara. Az onkor-

manyzatok, a helyi hatésagok és
kozintézményeik oriasi lehetd-
ségekkel rendelkeznek, hogy
atfogo, fenntarthat6 beruha-

gialigyi cselekvési terveikhez kapcsolo-
dé beruhazasi koncepciok kidolgozasat.
»A tdmogatdsra pdlydzva dttekintettiik,
milyen beruhdzdsokra lenne sziikség ah-
hoz, hogy Csepel egy fenntarthato, z6l-
debb kertilet lehessen. Igyekeztiink olyan
beruhdzdsi tervet dsszedllitani, ami elsé-
sorban energetikai feltjitdsokhoz, vala-
mint a kdrosanyag-kibocsdtds csokken-
téséhez kapcsolodik. Ebben tébbféle elem
is megtaldlhato. Amikor az énkormdny-
zat létrehoz egy beruhdzast akkor pél-
ddul megnézziik, hogy a kézvildgitds, ha

LED-izzokkal szereljiik fel, akkor azzal
mekkora energiamegtakaritdast tudunk
elérni. De azt is megvizsgdljuk, hogy az
onkormdnyzat gépjdarmiiflottdjaban, ha
elektromos autdkat vdsdrolnank, akkor
az lizemeltetési koltségben ez mekko-
ra csokkenést eredményezne, amellett,
hogy a kdrosanyag-kibocsdtds is mér-
séklédne” — mondta Szimicsku-Foldi
Eszter, a Csepeli Varosfejlesztési Non-
profit Kft. munkatarsa. , Féként az
energiamegtakaritds, a megtjulo ener-
gia hasznositdsa, a kozlekedés tertiletére
fékuszdlnak e projektek, melyek része-
ként jelenleg — tébbek kozott — a Csepeli
Munkdsotthon, a kertileti bolcsédék és
6voddk, valamint az AMK tornacsarno-
kdanak energetikai felujitdsat tervezziik
meg” — hangsuilyozta. Egyuttal kiemel-
te: a hatvanezer eur6s tamogatas elnye-
résével megerdsitést kaptak arra, hogy
jo iranyba haladnak az elképzelések,
hogy Csepel z6ldebb keriilet legyen.

Ez egy szazszazalékos, vissza
nem téritendd tamogatas, mely-
hez o©nrész biztositdsa nem
sziikséges. Az EUCF sikeres
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SZUKSEG VAN A MEGFIZETHETO
ONKORMANYZATI LAKASOKRA

slgazsagosan és jol kell gazdal-
kodnunk a vagyonnal” - A&llitja
Kovacs David Attila 6nkormany-
zati képviselé, az ingatlanhasz-
nositasi bizottsag elndke.

A bérleti dijak
nem szakadhatnak
el a valésagtol

Pdkozdi Jozsef alpolgarmester vezeté-
sével mar dolgoznak a keriileti ingatlan-
vagyon hatékonyabb hasznositasaért.
Kovdcs David Attila (képiinkon) szerint
szerteagazo a feladatuk: a gardzsok,
parkolohelyek, iizlethelyiségek
kezelésétdl a kiilonboz6 al-
lapott és helyzet(i lakasok
bérbeadasaig  rendkiviil
széles a felel6sségi kor.
Miikodtetésiikhoz évtize-
des folyamatokat, beideg-
z6déseket kell tijragondolni.

Ahol a bérleti dij
egy kilé kenyér ara

gondolkodni az értékesi-
tésen. A bevételt a minGsé-
gi lakasalloméany bdvitésére
Az AMK kérnyékének képvi- hasznalnak. Az o©nkormanyzati
sel6jeként ugy tapasztalja, hogy olyan lakasok bérleti dija mindig alatta volt

palyazo6i az atalanyosszeget

beruhazasi koncepcioik Kki-

dolgozasara hasznaljak fel,

ami kezdeti lépés egy teljes

kord tizleti és pénziigyi terv
felé. A végsd cél az, hogy
Eurépa-szerte jelentds szamu
fenntarthat6 energiabefektetési
projektet épitsenek Kki.

zasi programokat dolgozza-
nak ki, valdsitsanak meg ke-
riileti szinten. Kulcsszerepet
jatszhatnak a kisebb projek-
tek nagyobb befektetési port-
foliok elkészitésében, az ener-
getikai atallashoz sziikséges
jelent6s pénziigyi forrasok moz-
gositasaban is. Az EUCF gyors és
egyszertisitett pénziigyi tamogatassal
segiti az dnkormanyzatokat, hogy lehe-
tévé tegye szamukra az éghajlat- és ener-

A részletes beruhazasi terv kidolgo-
zadsara az onkormanyzatnak 12 hénap
all rendelkezésére. | Potondi Eszter

KINEK ADJUK ADONK EGY SZAZALEKAT?

A személyi jovedelemadd 1+1
szazalékardl legkésébb majus részeként, akar énallo nyilatkozat- felajanlé Ujabb nyilatkozattal nem

tett formailag érvényes nyilatko-
zatot a NAV mindaddig automa-
kezényilatkozat akar a bevallds tikusan figyelembe veszi, amig a
20-aig lehet rendelkezni. ként is benyujthaté a NAV-hoz a jeldl meg masik technikai szamos
,24EGYSZA” lapon majus 20-3ig. kedvezményezettet vagy a korab-
Az egyik 1 szazalék felajanlhatdé Az szja 1+1 szazalékardl legegy- bi nyilatkozatat nem vonja vissza.
egy civil szervezetnek, tovdbbi szerlibben a NAV eSZJA fellletén A civil kedvezményezett szamara
1 szazalék pedig valamely valla- lehet rendelkezni. A vallasi ké- viszont - a kordbbi évekhez hason-
si kozdésségnek vagy a Nemzeti zO0sség vagy a Nemzeti Tehetség |dan - tovabbrais évente kell meg-
Tehetség Programnak. A rendel- Program szamadara szold, kordbban tenni a felajanlast.

onkormanyzati lakasokra van sziikség,
melyek a piacinal kedvez6bb dijuak és
ahol nincsenek megfizethetetlen felyji-
tasi kiadasok. Ezt sok csalad nem tudja
kigazdalkodni. Ezért a lakasallomany
megujitdsaban az dénkormdanyzat is se-
git. Az igazolt anyagkoltséget el lehet
szamolni és le lehet lakni. Csokkente-
ni kell a kauciét is. A képvisel6 szerint
a kolcsonosség jegyében erdsiteni kell

és marad a valds és magasra nétt piaci
bérleti dijaknak. Ez tovabbra is tdimoga-
tas az itt lakoknak, kiillonosen a kozos-
ség szamara szolgalatot teljesit6knek.
Ilyenek a pedagoégusok, rendvédelmi
és egészségligyi dolgozok is. A bérleti
dijak ugyanakkor nem szakadhatnak
el a valosagtol, kozeliteniiik kell a pi-
aci drakhoz. Es azoknak kell felkinalni
ezt a lehetdséget, akik ezzel nem élnek

a Csepeli Ingatlanhasznosité Kft. el- vissza, be tudnak illeszkedni a lakoko-
len6rzé szerepét. Ott, ahol a lakdsok zosségbe és vallaljak, hogy pontosan
gazdasagosan nem felgjithatdk, el kell teljesitik a kotelezettségeiket. | Cs. A.

UJ ORVOS A TRAUMATOLOGIAI SZAKRENDELESEN

Dr. Hegediis Istvan traumatoldgus szakorvos nyug- kivili - baleseti sérllt kdszoénheti neki gydgyulasat.
dijba vonult, feladatait 2025. aprilis 7-tél Dr. Szent- Csepel 6nkormanyzata 2023-ban Csepel Szolgalata-
gyorgyi Zsolt vette at a Téth llona szakrendelbben. ért-dijjal tintette ki.

Dr. Hegediis Istvan évtizedeken keresztll végezte

kerlletlinkben a baleseti sérlltek ellatasat. Csepelre A szakrendeld Uj orvosa, Dr. Szentgyoérgyi Zsolt orvo-
2015-ben kerllt vissza, a szakrendeld Ujonnan induld si diplomajat 2015-ben szerezte a Semmelweis Egye-
baleseti sebészeti osztalyara, ahol egészen nyugdijba tem Altaldnos Orvosi Kardn, traumatolégidbdl és
vonulasaig dolgozott. Kivalé szaktudasa eredménye- ortopédiabdl 2022-ben szakvizsgazott. Teljes mun-
ként nagyon sok kerlleti - és természetesen kerlleten kaidében, heti 6t alkalommal rendel.
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BIZOTTSAGI ULES: KERDESEK, AGGALYOK AZ
ISKOLAK ATSZERVEZESEVEL KAPCSOLATBAN

A Koéznevelési, Sport és Ifjusa-
gi Bizottsdg marcius 27-ei llése
a Dél-Pesti Tankeriileti Kézpont
fenntartasaban lévé XXI. kerileti
kéznevelési intézmények atszer-
vezési, 6sszevondsi terveinek vé-
leményeztetésével foglalkozott.
A nyilvanos lilésen jelen voltak
sziilék, tanarok, munkakozésségi
vezetdk is. A tankeriilet azonban
nem képviseltette magat az ese-
ményen, igy az atszervezésekkel
kapcsolatos kérdésekre, a felme-
rillé aggalyokra tovabbra sem
kaptak valaszt az érintettek.

Hajdu Imre, a bizottsag elnoke tolma-
csolta Toth Endre tankeriileti igazgato
levelét, mely lapunk
marcius 26-ai szama-
ban mar olvashato volt.
A teljes levél a csepel.
hu oldalon is megtalal-
hato, itt is olvashato:

SZELES KORU

EGYEZTETES KELLENE

Metz Timea agazatvezet6 az atszervezé-
sek kapcsan megosztotta az énkormany-
zat részérdl felmeriil6 kérdéseket, dilem-
makat. Elmondta: a tankeriilet marcius

13-an levélben tajékoztatta a csepeli 6n-
korményzatot arrél, hogy a 2025/2026-
os tanitasi évtl a Kkeriileti iskolakat
érint6 atszervezési és névvaltoztatasi
javaslatot terjeszt el6 a dontést hozo koz-
nevelési miniszter elé. Kiemelte, ebben
a levélben nem volt részletesebben be-
mutatva a javaslat, jelenleg a bizottsag
sem rendelkezik tobb informaci6val ar-
rol, hogy az atszervezés miként valosul-
na meg, hogyan hajtandk azt végre. Az
atszervezés tekintetében a sziil6i szer-
vezetek, az alkalmazotti kozosségek, a
didkonkormanyzatok is véleményezési
joggal rendelkeznek. Bar a tankertilet
igazgatoja levelében megfogalmazza az
atszervezési célokat — a tanuléi létszam,
az alapfeladatok kiegyensulyozottabb
biztositasat —, de azt, hogy ez pontosan
miként valosulna meg, az atszervezés
hogyan szolgalja ezt a célt, nem deriil ki.
A tanuldkat, csepeli csaladokat, tantes-
tiileteket legérzékenyebben érint6 atszer-
vezési javaslat: a Vermes Mikl6s Altala-
nos Iskola megsziinése és beolvadasa a
Mora Ferenc Altalanos Iskolaba, illetve a
Nagy Imre Altalanos Iskola megsziinése
és beolvadasa az Arany Janos Altalanos
Iskoldba. Az atszervezési javaslat nem
tér ki annak bemutatasara, hogy hogyan
alakul majd a létrejovo iskolak tanuloi

g

létszama, miként valtoznak az iskolak
szakmai alapdokumentumai, a pedago-
giai programok; hogyan alakulnak az
infrastrukturalis feltételek, az épiiletek
a befogadoképességiik szerint alkalma-
sak-e a feladat ellataséara. Az atszervezé-
si javaslat ugyan kitér az iskolak jelen-
legi osztalyainak tanuldi 1étszamara, de
csak a jelen helyzetet mutatja be, a jov6-
re, a kovetkez6 tanévre vonatkozo6 elkép-
zelések nem szerepelnek, nem korvona-
laz6dnak benne, nem ismerhet6ek meg
az elképzelések a szakember-ellatottsag
biztositasa tekintetében sem. Nem mu-
tatja be tovabba, hogy az alkalmazotti
kozosségek, a sziili szervezetek és a
didkonkormanyzatok véleményezték-e a
javaslatot, nem deriilt ki az érintettek né-
z6pontja sem. Metz Timea agazatvezetd
kiemelte: a tankeriiletnek lehet6séget
kellene biztositana arra, hogy az érin-
tettek feltegyék kérdéseiket, bovebb in-
formaciot, tajékoztatast kaphassanak az
atszervezéssel kapcsolatban, széles korl
egyeztetésre lenne sziikség e téren.

Majtdan Olga énkormanyzati képvisel6-
nek, csaladiigyi tanacsnoknak a Mésza-
ros iskola atszervezésével kapcsolatban
meriiltek fel kérdései. , A tankertileti ter-
vek szerint az Iv utcdban elldtott felada-
tok — az utazé gyoégypedagdgiai felada-
tok kivételével — a Simon Bolivdr sétdny
4-8. szdm alatt valésulndnak meg. Az Iv
utca az utazo gyoégypedagdgiai feladatok
telephelyévé vdlna. Eddig is ez volt a te-
lephely” — mutatott ra. ,, Ha minden kike-
riil onnan, akkor mi fog ott megvaldsulni,
mi lesz valdjaban az épiilettel, a gyogy-
pedagogiai fejlesztésekkel? Aggadlyos és
hatalmas terhet jelent a csalddoknak, ha
nem ott valésulnak meg a fejlesztések,
ahova a gyerekek ténylegesen jarnak” —
fogalmazta meg Majtdn Olga.

TANAROK, SZULOK
VELEMENYE
A Mobra Ferenc Altalanos Iskola két pe-
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atszervezésérol. Elfogadjak és tudomasul veszik az dsszevo-
nasokra vonatkozé dontést. Egyiittal nehezményezte a Vermes
iskola SZMK-elnokének korébbi, el6z6 szdmunkban olvashat6 :
nyilatkozatat, melyben azt mondta, hogy ,,a két iskola identitd-
sa teljesen kiilonbozik. A Vermes eqy tehetségfejleszts, a Mora
pedig eqgy felzarkoztaté iskola...” Kiemelte, az intézményiik :
Akkreditalt Kivalo Tehetségpont. Tobbek kozott szakkorok,
sportkérok szinesitik az iskolai életet. A didkok kiilsnbzd ver-

senyeken indulnak, kiemelked6 helyezéseket érnek el.

A Vermes iskola SZMK-elnoke elmondta, nem el6nyds a Ver-
mes és a Mora iskola 6sszevonasa, hisz a két intézmény peda- :
gbgiai programja nagyon eltérd. frasban semmilyen igéretet
nem kaptak a tankeriilet vezet@jétdl, nincs biztositék arra, hogy
mindenki maradhat a sajat szakmai programjanal. ,,Aggaszto,
hogy a kézéptavi tervekben az szerepel, hogy az alsosok és a
felsésok kiilon épiiletben tanulndnak. Szdmunkra az lenne az ide-
dlis, ha nem kell a tandroknak kotelezéen dtoktatni, a gyerekek :
nem keverednek mds osztdlykozosségekkel, hagyndk kifutni az
osztdlyokat, nem kiildenék el dolgozékat, mindenki megtarthatnd :
pozicidjdt. Szeretnének megolddst a név megtartdsdra is — tette
hozza az SZMK vezetGje. Ugyanakkor kiemelte, hogy korabbi,
marcius 26-ai nyilatkozataban nem fogalmazott koriiltekinté- :
en a Mora iskolaval kapcsolatban. ,,A Mdra a sajdt pedagdgiai
profilijaban kiemelkedd tevékenységet végez, kivdlé iskola. EttS] :
fiiggetleniil a két intézmény arculata nagymértékben eltér, ami :

773y

nem biztos, hogy 0sszeegyeztethet6” — flizte hozza.

Az ilésen két Vermes iskolas sziil6 is megosztotta véleményét.
Egyikiik kiemelte, nem szeretne 0sszeolvadast, az iskola meg-
szlinését. Nem tudja, milyen el6nyiik szarmazna ebbdl, sem-
miféle konkrétumot nem hallott, bizonytalansag van e téren.
Ugyanakkor egy masik sziil6 ramutatott, eddig semmi sem
hangzott el arrél, mi lesz a pedagégusok és a technikai alkal-

I"JLTESSI:.:INK F{\T, )
ULTESSUNK JOVOT!
APRILIS 26. (SZOM BAT)

Csepel z6ldebb'é valik! .
Csatlakozzon hozzank a Folduna|:>'jla(1 .
alkalmabol és tltessunk e.g.yutt faka
a kertlet kﬁlénbézt’? pontjain!
Egyetlen fa is szamit.

Helyszinek és idépontok:

: Vizmii lakételep )
2:00 Tclajt’lt park melletti zoldteriilet

Nyuszi sétany 2-19. )
Kokilla tér és kornyéke

10:30 Nyirfa utcai sportpalya
Petofi tér
Duna utcai park o
Kossuth udvar (Kossuth 47. mogott)

11:40 Kossuth124. melletti zoldteriilet

Dunadiild 7. mogott és Dabas Tér

csepeli strandfiirdd
Bokros-Repkény park

dot, baratokat,

e ala
J6jjon el, hozza a cs \ véidebb jovot!
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A Nagy Imre Altaléno§ Iskola jogutéddal megszlinik, az Arany § =
iskolaba koltézik. Az AMK épliletében a Mészaros iskola kap
helyet. De mi lesz a Mészaros iskola Iv utcai éplletével?

dagogusa is szot kért az iilésen. Toth
Maria tanit6 elmondta, hogy t6bbkoros
gylilést tartott a tankeriilet az iskolak

mazottak sorsa az dsszeolvadas utan. Mindkét iskola szeretné :
megtartani dsszes dolgozojat. Igéretek vannak, de biztosat saj- :
nos nem tudni. | Potondi Eszter :
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FELELOS KUTYATARTAS:
NEM A BIRSAGOLAS A CEL

A felelés kutyatartds nemcsak az
allatok jolétérdl, hanem a kézterii-
letek tisztasagardl és a kozosségi
egylittélésrél is szdl. A Csepe-
li Hirmonddéban tébb részletben
is foglalkozunk ezzel a témaval,
hogy a kutyatarték szamara vila-
gossa tegyiik a felelésségteljes
allattartas szabalyait és felhivjuk
a figyelmet az ezzel jaré koételes-
ségekre.

Egy kozosség csak akkor miikddhet
harmonikusan, ha mindenki betartja
az egyiittélés alapvet6 szabalyait. Ezek
kozé tartozik a kutyak iiriilékének 6sz-
szeszedése, a porazhasznalat, a kutya-
futtatok rendeltetésszert hasznalata, va-
lamint az éllatok feliigyelete. A Csepeli
Vaérosrendészeti Igazgatdsag vezetdit
kérdeztiik, mennyire felel6sek a csepeli
kutyatarték, és milyen intézkedések se-
gitenek a felelGsségteljes kutyatartas el6-
mozditasaban. ,,Csepelen ritkdn fordul
el6 hivatalos panasz a kézterlileten taldl-
haté kutyapiszok miatt” — allitja Szilagyi
Sandor, a Csepeli Varosrendészeti Igaz-
gatosag vezetOje. Kérdésiinkre elmond-
ta, az emberek gyakran panaszkodnak,
ha kellemetlen élmény éri 6ket, példaul
kutyatiriilékbe lépnek, de hivatalos uton
csak elenyészé szamban érkeznek beje-
lentések. ,,A rendészeti gyakorlatban jel-
lemzben figyelmeztetéssel éliink, ha ilyes-
mit tapasztalunk. A cél nem a birsagolds,
hanem a figyelemfelhivds és a normdk
tudatositdsa” — fejtette ki.

HASZNALJUK A PORAZT!

Sokkal égetébb problémat jelent a po-
razhasznalat elhanyagolasa. Az igazga-
t6 szerint a legtobb kutyatarté nem a ki-
jelolt kutyafuttatokat hasznalja, hanem a
parkokat, lakételepi sétanyokat és egyéb
kozteriileteket valasztja sétaltatasra,
gyakran poraz nélkiil. ,,Sokan tgy gon-
doljak, hogy ha a kutydjuk szelid vagy
csak egy kicsit kéborol el, akkor nincs
sziikség pordzra. Ez azonban nemcsak
szabdlyellenes, hanem veszélyes is le-
het. A legnagyobb probléma akkor ado-
dik, ha agressziv kutydk tamadnak, mert
ezek a helyzetek nemcsak mds dllatokra,
de emberekre is veszélyt jelenthetnek”
— mondta Szildgyi Sdandor. A Csepeli

Vaérosrendészet minden bejelentést ki-
vizsgal. Els6 alkalommal figyelmezte-
téssel élnek, ismételt szabalyszegés ese-
tén azonban hatarozottan, szankciokkal
élve is fellépnek.

ELLENORZIK
AZ ALLATTARTAST
A Csepeli Varosrendészet mez6orei

nemcsak a zoldteriiletek rendjére ligyel-
nek, hanem a kertes hazakban é16 kutyak
jollétére is figyelmet forditanak. ,,Rend-
szeresen ellendrizziik, hogy az udvaron
tartott kutydk megfelel6 koriilmények ko-
zétt élnek-e. Ha azt tapasztaljuk, hogy az
dllatot ldncra verve tartjdak, bejelentést
tesziink a jegyzo felé, mert az ilyen tartds
torvényellenes és dllatkinzdsnak mindsiil-
het” — nyilatkozta lapunknak Zsarndczki
LdszIlo, az intézmény igazgatohelyette-
se. A mezO6rok azt is vizsgaljak, hogy
a kutyak hozzajutnak-e elegend6 vizhez
és taplalékhoz, illetve van-e lehetdségiik
mozgasra, arnyékra, menedékre a hatso
kertekben. Mint mondta, ez kiiléndsen a
nyari id6szakban fontos, amikor a h6ség
az allatok szamara is komoly megterhe-
lést jelenthet. Szerinte a csepeli kutya-
tartok tobbsége felelésen banik kedven-
cével, de a kdzvélemény gyakran mégis
néhany kirivo eset alapjan itéli meg az
egész kozosséget. ,,A ritka, felelGtlen vi-
selkedésti gazddk térténetei gyorsan elter-
jednek a kozdsségi médiaban, ezek kap-

nak nagy nyilvanossdgot. Emiatt sokan
hajlamosak dltalanositani, pedig ezek az
esetek nem jellemzéek, és nem tiikrézik a
tobbség gondossdgat” — magyarazta. A
Csepeli Varosrendészet allaspontja sze-
rint a felel6s kutyatartds nemcsak jogi,
hanem térsadalmi szempontbdl is fontos:
a felel6s kutyatartas nemcsak a kutya jol-
1étérol szol, hanem a kornyezet és a ko-
70sség tiszteletérol is, valamint a gazda
felel6ssége, hogy az allat megfelel6 ko-
rilmények kozott éljen — és ne zavarja
masok nyugalmat. | Lass Gabor

Fontos tudni
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WEISS MANFRED
UKUNOKAJA
CSEPELEN

Csepelre latogatott Weiss Manfréd iiku-
nokaja, Csery Eugen, aki — tobbek ko-
zott — ellatogatott a Csepeli Helytorté-
neti Gytjteménybe, ahol talalkozhatott
azokkal a targyi emlékekkel, amelyek a
Weiss csaladhoz kotddnek, s a mai napig

il

meghatérozzak a keriilet identitast. A fi-
atalember érdeklédve hallgatta azokat '
a torténeteket is, amelyek a kiallitdshoz '
kapcsolodnak. Csery Eugen ezutan irta :
gylijtemény emlékkonyvébe is. Megko-
szonte a tarlatvezetést és azt a nagyszerti :
munkat, amivel kialakitottak a gyfijte-
ményt. ,, Nagyon ortilok, hogy lathattam
a csepeli gydr torténetét feldolgozo kidl-
litdst. Készonom a csalddom nevében” —

zarta angolul irt sorait.

fotd: Hajdu Agnes

Weiss Manfréd tikunokaja a Csepeli Helytdrténeti Gylijteményben [§

BORBELY LENARD

CSEPEL POLGARMESTERE

Tisztelt Csepeliek!

Hulsvét az Ujjasziletés és a remény Gnnepe.
Adjon mindannyiunk szdméra tovébbi sok erdt
a kozos hit és az egymas iranti szeretet érzése!

Békés, aldott husvéti iinnepeket kivanok

mindenkinek!

X Sobid

CSEPEL Borbély Lénard

Csepel polgarmestere

PALYAZAT

2025. évi keriileti
sportcélu tamogatasok

A palyazat célja: A csepeli sport-
egyeslletek, sportcéld alapitva-
nyok mukdédésének segitése és az
utanpotlas-nevelés  tdmogatasa.
Palyazati feltétel: Csepelen be-
jegyzett vagy Csepel tertletén ma-
kddd sportegyestlletek, sportcélu
alapitvanyok.

A palyazat benyujtasanak hatar-
ideje: 2025. aprilis 14., 12 éra.

A palyazat érvényességének felté-
tele a szabalyosan kitéltott Grlapok
és a hozza tartozo mellékletek ha-
taridében térténd tovabbitasa két
példanyban a megadott cimre.

A palyazati felhi-
vas és a dokumen-
tumok a csepel.hu
oldalon taladlhatok:
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CSEPEL KOZBIZTONSAGAROL

Csepel kézbiztonsagi helyzetérél
elmondhatd, hogy évek 6ta stabil
és széls6éséges viszonyoktdl men-
tes. A rendérkapitanysag bizto-
sitja a koézteriiletek, a kdzdsségi
életterek, a nyilvanos helyek, va-
lamint a magantulajdonu ingatla-
nok biztonsagat - 6sszegezte az
elmult év tapasztalatait Gyetvai
Tibor renddr ezredes, Csepel ren-
dérkapitdnya. Az eseményen részt
vett Borbély Lénard polgarmester,
Busa Gabriella alpolgarmester.

Borbély Léndrd elmondta: az Onkor-
manyzat szamara kiemelten fontos fel-
adat a kozrend és kozbiztonsag, a la-
kossag szubjektiv biztonsagérzetének
tovabbi javitasa; ennek érdekében évi
110 milli6 forinttal tdmogatja a cse-
peli renddrkapitanysag munkajat. Az
onkormanyzatnak kiemelked6en j6 az
egyiittmiikodése a csepeli rendérséggel,
a polgarérokkel és a januar elsején 1ét-
rejott Csepeli Varosrendészeti Igazgato-
saggal. Gyetvai Tibor beszamoldjaban
elhangzott, hogy a kozteriileti allomany
jelenlétre nagy hangsulyt fektettek.
Kozponti és sajat szervezésli kozleke-
dési akciokat hajtottak végre havonta
két-harom alkalommal, hogy javitsak
a lakossag szubjektiv biztonsagérzetét,
valamint megel6zzék a kozlekedési sza-
balysértéseket. Az egyre terjedd digi-
talis vilag még nagyobb teret hoditott,
ennek kovetkeztében a bankkartyahoz,
a szamitogéphez, illetve az internethez
kothet6 bilincselekmények szama emel-
kedett. A bilinelkovetdk a sértettek hi-
székenységét, johiszemiiségét, valamint
informatikai tobblettudasukat kihasz-
nalva hajtjak végre cselekményeiket. A
technika fejl6désével az online csaldsok

nyes elvétele blincselekmények szama-
ban ugyanakkor csokkenés volt megfi-
gyelhetd. Az 6sszes rend6ri eljarasban
regisztralt blincselekmények szdma az
egy évvel korabbi 1298-r6l 2024-ben
1672-ra nétt. A kozteriileten elkovetett
bilincselekmények szdma a korabbi 457-
r6l 2024-ben 500-ra emelkedett.

A lopésok (betoréses lopasokkal egyiit-
tesen) szamanak alakulasaban emelke-
dés figyelhet6 meg: 2023-ban 484, mig
2024-ben 545 lopast regisztraltak. A la-
kasbetorések szama a 2023-as évi 36-r6l
2024-ben 66-ra emelkedett. A rablasok
szama az el6z6 évi 5-r6l 2024-ben 10-re
emelkedett, azonban minden elk&vet6t
elfogtak, akarcsak az utobbi harom év-
ben minden alkalommal. A személygép-
kocsi-lopasok szama egy év alatt 13-rol
9-re csokkent. A testi sértések szama a
2023 évi 68-16l 2024-ben 55-re, ezen be-
liil a sulyos testi sértések szama a 2023.
évi 40-r6l 2024-ben 32-re csokkent. A
zart gépjarmi-feltorések szama a 2023.
évi 50-r61 2024-ben 16-ra mérséklodott.
Egy évvel korabban 58 garazdasagot re-
gisztraltak, ez a szam 52-re esett vissza
tavaly. A csalasok szama 118-rol 162-re
emelkedett egy év alatt. A kabitészerrel
kapcsolatos, terjeszt6i magatartasok-
kal elkovetett blincselekmények szama
emelkedett: 2023-ban négy, mig 2024-
ben hat nyomozast fejeztek be eredmé-
nyesen. Jarm{i onkényes elvétele biin-
cselekmények szama az el6z6 évi 6trél
2024-ben négyre csokkent.

EREDMENYEK
Az 06sszes rendOri eljarasban re-
gisztralt biincselekmény nyo-
mozaseredményességi muta-
toja a 2023-as évi 59,5-r6l

tetében kivalo eredmény, hogy a rab-
las 2023. évi szazszazalékos eredmé-
nyességi mutatdjat 2024-ben is sikeriilt
megtartani. A kabitoszerrel kapcsolatos,
terjesztoként elkovetett biincselekmé-
nyek nyomozaseredményességi mutatoja
2024-ben is 100 szazalék. A 2024 adatai
alapjan a személyi sériiléses kozlekedé-
si balesetek szama 2023-hoz viszonyit-
va 103-r6l 105-re emelkedett. Halalos
kimeneteli baleset nem tortént tavaly.
2024-ben 385 gépjarmii sebességtiillépé-
sét rogzitették sebességmeérd késziilék-
kel. Els6bbség meg nem adasa, illetve
iranyvaltoztatasi szabalyok be nem tarta-
sa miatt 336 alkalommal szankcionaltak.
Ittassagi ellendrzést 5654 alkalommal
hajtottak végre, melynek soran 165 eset-
ben pozitiv eredményt jelzett a késziilék.

OSSZEHANGOLT MUNKA

A lakossaggal wvalo kapcsolattartas
érdekében a korzeti megbizottak fo-
gadodrakat tartottak, amelyek helyét
és idejét tartalmazo tajékoztatokat a
fogaddorak helyén, illetve a rendérka-
pitdnysag bejaratanal is elhelyeztek.
A keriiletben a polgarérok és a jarorok
szolgalatainak 0Osszehangolasaval a
biliniigyi szempontbodl fert6zott teriile-
teken fokoztdk a jelenlétet. 2025-ben
az egyik kiemelt cél a digitalis térben
elkovetett csaldsok elkovetSinek fel-
deritése, elfogisa. Elengedhetetlen a
biintetGeljarasok és a szabalysértési
eljarasok lefolytatasanak gyorsitasa,
az eredményes befejezések aranyanak
novelése, a blintild6z6 munka mindsé-
gének szinten tartasa. | Cs. A.

runaway.hu/moz
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szamanak novekedése varhatd. Sajnos, a  2024-ben 53,6 szazalékra Cecepel
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nyek nyomozasered-
ményességi mutatdja
a 2023. évi 45,3-rol
2024-ben 48,7 sza-

; amban
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csak all rendelkezesre!
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Az elkdvetett blincselekmények zomét
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A TENGERI
CSILLAG

Keresztyénként néha azon kap-
juk magunkat, hogy panaszko-
dunk a vilagra. Ingatjuk a fejun-
ket, amikor latjuk az egymast
kovetd generaciokban névek-
vé erdszakot és nihilizmust.
Pedig Isten ugy szerette ezt a
vildgot, hogy egyszlulott Fiat
adta, hogy aki hisz benne, az
ne vesszen el, hanem 6rok éle-
te legyen. (Janos ev. 3. rész 16.
vers). Lehet, hogy a mi hozza-
allasunkon kellene valtoztatni?
De mit tehetek én a vildgért?
Az egészet uUgysem tudom
megvaltoztatni. Jo hirem van:
nem is kell! Jézus mar mindent
megtett érte. Elég, ha megta-
lalom azt az egy embert, akin
segiteni tudok. Ha mindnydjan
csak egyetlen emberen segi-
tenénk, ha koézelebb vinnénk
6t Jézushoz, megvaltozna ez a
vilag!

Volt egyszer egy kisfiu, aki a
tengerparton sétdlva észre-
vette, hogy sok ezer tengeri
csillag hever a homokban. El-
kezdé6dott az apaly, és azok
valami miatt ott rekedtek a
parton. Pusztulasra voltak
itélve, mert nem birtdk volna
ki a forré napon, viz nélkll a
koévetkezéd dagadlyig. A Kkisfiu
ezt felismerve, villdmgyorsan
elkezdte egyesével visszaha-
jigdlni éket a vizbe. Egy férfi,
aki arra sétalt, megkérdez-
te téle: fiacskdm, nem latod,
hogy sok ezernyi hever belb-
Gk itt a parton? Teljesen értel-
metlen, amit csindlsz, ugysem
tudod az 6sszeset megmente-
ni! A kisfiu elgondolkozott, az-
tan a férfi felé fordult, felvett
egy tengeri csillagot, és igy
valaszolt: Igen, tudom! De ezt
az egyet, ami a kezemben van,
megmenthetem - és j6 mesz-
szire bedobta a vizbe. Ugye
érted?

Filemon Zsolt

baptista lelkipasztor

- A tavaszi sziinet rendszerint egybeesik
- a hasvéti iinnepekkel, ezért hiisvéti szii-
net néven is szoktak emlegetni. Mire
. véagynak ilyenkor a gyerekek azonkiviil,
- hogy ne kelljen koran kelni?

. A tizenhét éves Misi csalddjaval min-
- den évszakban az Orszagos Kék Tira
- szakaszait jarja be. Most a tavaszi szii-
- netben a csaknem 25 kilométeres Dobo-
. gok6—Visegrad tav megtétele lesz soron.
De a barataival Tatabanyara is elmennek
- majd sziklat mészni. Lara minden évben
- olyan kiranduldhelyekre utazik a sziilei-
© vel, ahol lehet medvehagymat gyfijteni,
. mert szeretik a medvehagymads pogacst,
- medvehagyma-krémlevest és a medve-
- hagymapeszt6t. Lilla és Néri rajonga-
- nak a cstiszdaparkokeért és a lovaglasért,

ELELMISZERCSOMAG
RASZORULOKNAK

- Tizenot tartésélelmiszer-csomagot o0sz-
. tottak ki nehéz sorsd csaladoknak a Hu-
- man Szolgaltatdsok Igazgatosagan mar-
- cius végén. A jogosultak a csaladban él6k
© szamatdl fiiggéen vehették at a csomago-
kat, melyek féként konzerveket, tésztat,
- kekszet, cukrot, olajat tartalmaztak. Er-
- tékiik hat-, illetve tizenharomezer forint
© volt. Az eseményen jelen volt Borbély

0k legszivesebben Ausztriaba vagy az
Aquaticumba mennének. Laci a tavaszi
hérics nagy rajongdja, a tavaszi sziinetben
azt tervezi, hogy a nemrégiben kapott
makroobjektivjével bebarangolja a Pilist
viragok utan kutatva. Maja és csaladja
mar szamtalanszor jartak a koroshegyi
tulipansziireten. Idén tavasszal viszont
egy igazi holland tulipanparkba fognak
ellatogatni, hogy a tulipanmezdk, tavak
és szélmalmok kozt biciklizhessenek. A
kilencéves Alex régi kivansaga valik va-
l6ra a husvéti sziinetben: a csalad harom
napra a németorszagi Legoland vidam-
parkba utazik. Andris egyaltalan nem va-
gyik sehova, csak élvezni szeretné, hogy
nincsenek kotottségek, és haboritatlanul
olvashatja torténelmi konyveit a vilagha-
borukrol. | pv

Léndrd polgarmester, Suller Henrietta,
a szocialis bizottsag elnoke és Majtdn
Olga csaladokért felel6s tanacsnok is.

foté: Hajdu Agnes

H U'SVE'TI szo K Aso K: az Otéves Edvinnel hazalatogatnak Zalaba a rokonokhoz. A
- - csaladfé tartja a locsolkodas szokasat, kisfiaval egyiitt felke-
H OGYAN U N N E P LU N K resi az ismerdsoket. De a legnagyobb élmény természetesen a
> nagy vidéki kert bebarangolasa és a bokrok alatt rejt6z6 cso-
MANAPSAG?

kitojasok és ajandékok felfedezése.
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Szintén a fiiben lapul6 tojasok utan kutatva indulnak el ko-
sarral a karjukon a nagymama kertjében Nora gyerekei: az
ovis Panni és az iskolaba késziil6 Gergé is. A nagymama és
a nagynéni templomba mennek. A feln6ttek — a csaladi ha-
gyomany nyoman — hisvétra iiveges mogyordokrémet kapnak.
Pat gyerekei mar nagyobbak, igy naluk inkabb az egynapos
élményprogramoké lesz a fGszerep. Idén azt tervezik, hogy
Hollokére utaznak megnézni a hagyomanyos, vodorbél locso-
last, turaznak a kilatéhoz és a varhoz. Judit viragvasarnaptél
hasvéthétféig templomba megy, hogy befelé és felfelé figyel-
ve atélhesse a nagyhét torténeteit. Es kedvenc siiteményeikkel
varja az unokakat. A 96 éves Irén szamara a htisvét talan még
a karacsonynal is kedvesebb iinnep, mert ilyenkor koré gytilik
a csalad: mind a hat fid dédunokaja felkeresi és évrol évre
ujabb locsoloversekkel kdszontik 6t. ,, Harangoznak husvétra,
/ leszakadt a tyuklétra: / Kezdddik a locsolds — nekem is jut egy
tojds” — idézi fel mosolyogva a dédnagymama a legkisebbtdl
tavaly hallott kedves kis rigmust. | Pozsonyi Veronika
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A Kirdlyerdei Mtivelsdési Hizban mtiksds

Kézimunka-
és szényegszovo
szakkor

munkdibdl nyilik kidllitds

Gyerekkoromban azon vetélkedtek a lanyok, hogy
kinél jart tébb locsolé. A fiuk a locsolkoddéversekért
nemcsak tojast, hanem pénzt is kaptak. Nagyma-
mam illatos kék ibolyakat tett a vazaba, megteritett
szépen és linneplében varta a csengé megszdlala-
sat, hogy betessékelhesse a szomszédokat és a ro-
konokat. Vajon megmaradtak-e a régi husvéti szo-
kdsok? Csaladokat kérdeztiink.

»A husvétban azt kedvelem a legjobban, hogy akkor van a
sziiletésnapom. Anyukdm azt szokta mondogatni, hogy engem
a husvéti nyul hozott, ami nem teljesen igaz, mert nagypén-
teken sziilettem. Anyukdmmal ilyenkor kelt tésztdbol késziilt
csibefigurdkat siitiink. Es én szoktam dthiizni a fejiiket tojds-
sdrgdjdaval” — meséli Juli. Andi csaladjaban a husvét egyik
fénypontja a j6 hazi sonka kozos elfogyasztasa. Az linnepekre

Megnyité: 2025. aprilis 30., szerda 17 6ra

A kidllitds mdjus 7-ig lathaté
hétkoéznaponként és szombaton 10-18 dra kozott.
Unnepnap és vasdrnap zarva.

Minden olvasénknak
- kellemes husvéti ——
tinnepeket kivanunk! - ~

A szerkesztbség

A belépés dijmentes!
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D0 APRILIS 12
*'“"r** Nyul holgy vagy nyul Gr? -

Egy vidam, szines esemény, amit minden gyermek imadni fog.

Gyere el a kreativ elményfestésre, és alkosd meg a sajat nyuladat!

Legyen sz6 nyul holgyekrél vagy nyul urakrdl, itt mindenki
megtalalja a sajat kedvencét!

IEI-.-#%EI APRILIS 21.

:?E‘ A husvéti kincs
] egy QR-kédnyira van

A torténet arrdl szol, hogy egy titokzatos alak ,megfujta” Csepel
legkulonlegesebb husvéti tojasat, és most mindenki préobalja
megtalalni. Tarts velunk egy szuper kalandra, ahol a klasszikus
tojaskeresést modern technoldgiaval fliszerezzuk!

D0 APRILIS 23-24.

ap
= 2 nap velunk
a tavaszi sziinetben

Tarts velunk egy szuper kalandra a tavaszi szUnetben!

Két nap, tele izgalmas programokkal és szérakoztato jatékokkal!
A tabor” célja, hogy segitsunk a szul6knek gyermekeik hasznos
idétoltésében.

MAJUS 17.

q
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éiményfestés gyerekeknek
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BOLDOG SZULETESNAPOT CSEPEL GALERIA!

A Magyar Hirlap 1970. marcius
11-én megjelené szama roévid hir-
ben szamolt be arrél, hogy a XXI.
keriiletben marcius 10-én megnyi-
totta kapuit a nagykozonség elétt
a Csepel Galéria. A galéria barati
kére az 6tvenot éves évfordulot
csoportos textilmiivészeti, szob-
raszati, érmészeti és festészeti ki-
allitassal linnepelte meg. A tarlat
aprilis 3-atol lathaté.

A fenntartdé o©Onkorméanyzat nevében
Abel Attila gratulalt az {innepls alko-
tokozosségnek a tobb mint 6t évtizeden
ativel6 alkotomunkahoz. Sziiletésnapi
tortaval és viraggal koszontotték Padlffy
Katalin szobraszmiivészt, miivészeti ve-
zet6t és Erdélyi Sandor festémiivészt, a
Csepel Galéria és Barati Kor elkotele-
zett miikodtetdit.

»Ez egy nagyszerti kidllitohely” — mond-
ja a rusztikus és nemes anyagok kombi-
naciojaval megsz6tt madaras textilképe
elott allva Madlik Irén textilmiivész, aki

tosgyokeres csepeliként 1972 ota toret-
leniil részt vesz minden Csepel Galéria
altal rendezett kiallitason. ,,Evtizedekkel
ezel6tt, a Nagymarosi miivésztelepen is-
merkedtiink meg Pdllfy Katival: kiderfilt,
hogy mind a ketten csepeliek vagyunk,
azota egytitt dolgozunk. Ezt a kidllitast is
hdrman csindltuk meg az 1982 6ta Csepe-
len é16 Erdélyi Sdandorral.” Az iinnepl6k
kozt talaljuk a szintén csepeli, a galéria-
hoz t6bb mint husz éve k6t6d6 Varbanov
Gabor szobormtivest, akinek az alkotasai
a szenvedélyesen gytijtott ,,megfelel6 for-
mdjti és célii” bronz és réz alapanyagok-
bol, valamint az ipartorténeti emlékek
iranti lelkesedésbdl jonnek létre. Pdlffy
Katalin miivészeti vezetd, Csepel disz-
polgara élénken emlékszik arra a napra,
amikor a tanacs f6épitésze volt vonalban,
hogy elmagyarazza, miért nem lehetsé-
ges mostani beszélgetésiink helyszinére,
a Csete Balazs utcai, egykori négyter-
mes 6voda épiiletébe telepiteni a galériat.
»Meggybztem az épitészt, hogy ki lehet
nyitni a tereket és ki lehet alakitani a ter-
meket. Igy lett ez a galéria” — meséli.

A magyar ipar bolcs6jében sziiletett Cse-
pel Galéria megalakulasa 6ta mindig hii
maradt ahhoz az elvhez, hogy els6é meg-
jelenést biztositson a tehetségeknek.
A galéria egyik termének névadoja, a
Kossuth-dijas Toth Menyhért festomi-
vész legels6 budapesti bemutatkozasa
is ehhez a kiallitéhelyhez kotddik. Es
igy van ez ma is: a most megtekint-
het6 iinnepi kiallitdson egy csaladbol
tobb generacié is megmutatja tehet-
ségét: férj, feleség és gyerek. ,,Pdlffy
Katit negyvendt éve ismerem, 6 volt az,
aki egész pdlyamon mentordlt. Ndla
kezdem el Hatvanban rajzolni. Egyedii-
li fiatalként bekapcsolédtam a felnéttek
rajzszakkorébe, kés6bb az iparmiivészeti
foiskola 6tvds szakdra vettek fel” — em-
lékezik a csalad alkotéasait bemutat6 vit-
rin el6tt Koles Vazul 6tvosmiivész. Majd
feleségének, az animdciofilm-tervez6
szakon végzett Mandula Evdnak, a ja-
vorfabol faragott, kézzel festett, japan
ihletési kokesi babak alkotdjanak adja
at a szot, aki az 6tvosségben a csaladfo
nyomdokain halad6 nagyobbik lany, a
kisképz6s Katinka haromdimenzios, ap-
rolékosan kidolgozott alkotasaira tereli
a figyelmemet.

A Csepel Galéria egy 0Osszetartd, egy-
mas munkaira odafigyeld alkotok6zos-
ség, akinek mentoralasra van sziiksége,
az itt megkapja. ,,Rengeteg inspirdciot,
jot kaptam fiatalkoromban: tizennégy
évesen ifjusdgi szinpadra, szakkorok-
be jartam, diszletet, jelmezt terveztiink,
majd a Dési Huber-kor tagja lettem, ezt
szeretném visszaadni a kdvetkez6 gene-
rdcionak” — mondja Katinka dolgaiban
elmélyedve Pdlffy Kati, aki mar meg is
beszélte a csaladdal, hogy a lanyt farag-

UNO kértyabaj nokség - Qp .............................................................................................................................................................................................. ni tanitja...
nem csak gyerekeknek Legyenek 6nok is tantii a fiatal és régeb-

RAKKE%?m HARY 2.0 - ELOADAS A MUNKASOTTHONBAN ben volt fiatal alkotok parbeszédének a

sziiletésnapos Csepel Galériaban!
Hary 2.0 cimmel tartanak ingye- tanuldi. A népszerl daljaték fel-

UNO bajnoksagot szervezunk. Ha ugy érzed, hogy le tudod

gy6zni a legnagyobb UNO bajnokokat (minket), ne habozz! X(I nes, rendhagyd elbadast aprilis dolgozasa lehetéséget ad a nép- A kiallitas megtekintheté: aprilis
Itt a lehetdség, hogy felvedd a kartyat és bebizonyitsd, CSEPEL 15-én, 18 6ratdl a Csepeli Munkds-  zenei, fuvoszenekari, tancmuivé- 25-éig, hétkoznapokon 9-t6l 16 ora-
ki az UNO igazi mestere! otthonban az Egressy Béni Refor- szeti, ének- és szinészformaciok ig. Pénteken elozetes bejelentkezéssel

ezen a telefonszamon: 06-1/278-0711,
Csete Balazs u. 15.

matus MUlvészeti Szakgimnazium fellépésére. Mindenkit varnak!

mO@AMOK
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A KEKEK VILAGA

Az ENSZ 2007-ben nyilvanitot-
ta aprilis 2-at az autizmus vilag-
napjava. Cél, hogy ezen a napon
az autizmussal él6 emberekre
iranyuljon a tarsadalom figyelme.
Jobban megismerjék, megértsék
és elfogadjak o&ket, bepillantast
nyerjenek életiikbe, hétkéznapja-
ikba, nehézségeikbe. Ezen a na-
pon tébb épiilet is kékbe borult
Budapesten.

Az autizmus spektrumzavarban érin-
tettek szdma a felmérések szerint fo-
lyamatosan nd, hiszen a diagnosztika
fejlédésével az autizmus arnyaltabban
felismerhetd és diagnosztizalhatd, mint
néhany évtizeddel ezel6tt. E diagnoézis
nem csak az autista gyerekek és feln6t-
tek életét hatarozza meg, de gyokeresen
megvaltoztathatja a csalad és a csalad-
tagok életét is. Nemcsak 6vodai, iskolai
fér6helyre, nappali ellatasra, lakoott-
honra és specialis fejlesztésekre van

sziikséglik, de az utazas, ligyintézés,
az egyszerl vasarlas soran is fontos az
akadalymentes kornyezet, a tarsada-
lom, a kornyezet elfogadasa, empatia-
ja. Az autizmus viladgnapja alkalmabdl
a Humén Szolgalatatasok Igazgatésaga
szervezésében a Budafok-tétényi Csa-
lad- és Gyermekjoléti Kozpont kozos
szemléletformal6 programot tartott cse-
peli 6vodasoknak. A programon 4-7
évesek vettek részt, haromszor husz
f6s csoportokban. A cél az volt, hogy a
gyerekek élményszeriien tapasztalhas-

fotdé: Milkovics

sak meg, mennyire fontos az elfogadas,
kiilonosen az autizmusban érintett gye-
rekek irdnyaban — mondta el lapunknak
Kokai Noémi fogyatékossagligyi tanacs-
ado. ,,A foglalkozdsok keretében mun-
katdrsammal, Haba Tamdsné fogyaté-
kossdgiigyi tandcsadoval fejlesztettiik
az empatikus képességiiket, a szocidlis
és egylittmiikddési készségiiket, amiben
segitségiinkre volt Babolcsai Szilvia,
a Humdn Szolgdltatdsok Igazagatosd-
gdnak iskolai-évodai szocidlis segitdje.
Erkezéskor egy tdbla vdrta a pedagégu-
sokat, ahol autizmusban érintett embe-
rek idézeteit olvashattdk, ugyanakkor a
gyerekek szamdra képi formdban jelent
meg a program menetrendje. A foglalko-
zds mesével indult, ami eqy kaméleonrol
szolt, aki mds, mint a tébbiek. A torté-
netet a gyerekek beszélgetés formdjaban
dolgoztdk fel. Majd jatékkartydk segitsé-
gével a gyerekek idérendbe raktdk a tér-
ténet eseményeit. A programot a Tinta-
nyul egytittes Kék sziv cimil szdma és eqy
tancos foglalkozds zdrta” — tette hozza
Kokai Noémi. | Potondi Eszter

Az esemény minden hénap masodik péntekén keriil megrendezésre
Elsé alkalom: 2025. majus 9. (péntek) 17 6ra

Helyszin: Rakéczi Kert - Csaladok Parkja
(1212 Budapest, Rakoczi tér 34.)

Eléadé: Borsi Hajnalka szoptatasi segitd,
hordozasi tanacsado, posztpartum coach

El6zetes regisztracio
az info@aranycsepp.hu
e-mail cimen

Anyar 6szfomok -
felkésziilés a valésagra

Ha betoltotted a 32. terhességi hetet, és szeretnéd tudni, mi var rad VALOJABAN,
latogass el ingyenes eléadasunkra, ahol nyiltan beszéllink a szulék elétt alld
kihivasokrodl, valamint hasznos tanacsokat kapnak a leend6 szulék.

A baba jélléte az Anyaval kezdédik, adj teret az 6ngondoskodasnak!
Szeretettel varunk minden kismamat és jovendébeli édesapat is!

(g CSEPEL ===

sikerre hangolva

N

MINDENNAPI
KENYERUNK

Kis pékmiihelyt rejt egy csaladi
haz alagsora a Vadrézsa utcaban.
Téth Elizabet tiz éve kezdett sa-
jat és csaladja 6romére kenyeret
siitni. A hobbi mdara sikeres vallal-
kozassa néttek ki magat, melyben
az alkotdkedv, a kreativitas mel-
lett a tudas ataddsdnak 6réme is
jelen van.

Elizabet a karpataljai Beregszaszon szii-
letett, ott toltdtte gyermekkorat, érettsé-
gizett, diplomazott. Readltudoméanyokban
jartas édesapja tanarnak szanta, de nem
vitte tovabb a csaladi hagyomanyt, élel-
miszer-technikusként végzett, mely egy-
fajta iranyti volt jovGjére nézve. Gyerme-
ke sziiletése, majd édesapja halala utan
Budapestre koltozott. ,,Ez egyfajta csa-
ladegyesités volt, hisz anyukdm és htigom
mdr itt éltek Csepelen. Révid ideig egy
fitneszteremben helyezkedtem el recepci-
osként, majd egy kotottaru-kereskedésben
lettem elad6. Hamar rdjottem, hogy ha-
sonlo vdllalkozdst én is létre tudnék hoz-
ni, mdsfél év alatt sajat lizletet nyitottam,
mely ma is miikodik” — meséli Elizabet.

TANULAS, UJ ELETCEL

Elizabet szamara mindig fontos volt,
hogy megujuljon, tanuljon. , Mivel ko-
rabban elvégeztem egy idegenvezetoi
tanfolyamot, a turizmus, a gasztronémia
kiemelten érdekelt. A htigom tandcsdat
kértem, merre induljak tovabb, 6 adta be
a jelentkezésemet a Heller Farkas Fois-
koldra. Az elsé el6addson dertilt ki, hogy
kozgazdasz leszek. Teltek az évek, de nem
helyezkedtem el ebben a szakmdban, a
gasztronomia, a slités azonban ott volt
a mindennapjaimban. Libor Madria, Li-
mara receptjeivel kezdetem kisérletezget-
ni. Kapcsolatba Iéptiink, beszélgettiink,
meghivott eqgy kényvbemutatora. Sokféle
pékstiteményt kostoltam meg, és éreztem,
megtaldltam, amit igazan szeretek csi-
ndlni. A kévetkezd lépés az volt, amikor
2017-ben Ormos Gabriella kovdszos tan-
folyamdn vettem részt. J6 volt megtapasz-
talni, milyen kézzel dagasztani, kaptam

egy kandlnyi kovdszt téle, amit azota is
etetgetek.” Ahogy Elizabet meséli, egyre
tobbet kezdett siitni baratoknak, szom-
szédoknak. Aztan jott a covid, még in-
kabb megnétt az igény a hazi készitésl
kenyerek irant. Ekkor jott el az a pont,
amikor Ugy érezte, szeretné ezt hivata-
lossa tenni, de nem tudta vallalkozasat
elkezdeni anékiil, hogy kitanulta volna a
pékmesterséget. A Pesti Barnabas Elel-
miszeripari Technikum és Szakképzd
Iskoldban egy év alatt végzettséget szer-
zett. A Csepeli Piacon a Panelpéknél volt
gyakorlaton, de tobb szakmabelinél is
inspiralodott az évek soran.

MUHELY AZ ALAGSORBAN

A pékség a csaladi haz alagsoraban talal-
hat6, a helyiség fiird6szobanak épiilt, de
a hivatalos iratok begyfijtése utan Eliza-
bet miihelye lett. Egyszemélyes vallalko-
zas, melyben megrendelésre dolgozik, a
pékség atadopontként iizemel. ,,Minden
kedden kikertil egy lista a kozdsségi olda-
lamra, a rendeléseket szerda éjfélig lehet
leadni. Ezt dtnézem, Osszefésiilom, és a
kenyereket cslitortokon készitem el, hiités
technoldgiaval kelesztem, pénteken hajnal-
ban kezdek stitni, az datvétel pedig délutdn
négytol hatig zajlik. Kezdetben nyolc-tiz,
jelenleg d6tven-hetven kenyeret slitok he-
tente, persze a megrendelések szdma sze-
zondlisan is vdltozik. Az alapanyagokat
magunk termeljiik, nem engedek be a vdal-
lalkozdsomba megbizhatatlan forrdsbol
szdrmazo élelmiszert. Sajat fejlesztésti bur-
gonyds tokmagos receptem a legnépsze-

fots: Milkovics W 1

Toth Elizabet

riibb, hénapokon keresztiil kisérleteztem,
fejlesztettem. Emellett négy-ot féle sos és
édes pékstitemény is megtalalhato a reper-
todrban, de fontos szempont a logisztika,
a tudatos tervezés is, mit tudok praktikus
modon egymds utdn megstitni. Kekszek,
puszedlik, granoldk elére is elkészithetok.”

PRAKTIKUS TUDAS

,»INéhdny éve megkeresett a Szigetszent-
mikloési Miivelédési Hdz, hogy tartsak
tanfolyamot az életmédvalto-klubban.
Az el6addsaimban igyekszem b6vebb rd-
latdst, betekintést nytjtani a kenyérsiités
mellett a biztonsdgos élelmiszerek vildgd-
ba is. Jelenlegi tanfolyamaim miihelyem-
ben, kis csoportban, kéthetente zajlanak.
Szakmailag arra vagyok a legbiiszkébb,
hogy tanithatok, két végzett pékem van,
akik ndlam tanultak. Minden alkalommal
megkérdezem a résztvevoktol, miért jot-
tek el hozzam. Vannak, akik kikapcsolo-
ddsra vdagynak, kivancsiak, vagy éppen az
egészséges élelmiszerek elkészitése irdnt
érdeklédnek.” Ahogy Elizabet fogalmaz,
vannak tervei, ennek kozéppontjaban
pedig az oktatas all. Ugy latja, 6riasi az
igény arra, hogy az emberek praktikus
tudast kapjanak, de ehhez a mostaninal
sokkal nagyobb térre lenne sziiksége.
,»Mdr nem tudom elképzelni az életem a
miihely nélkiil. Kevés huszonnégy ora,
nem tudok letilni, pihenni, mindig azon
vagyok, hogy fejlesszem a vallalkozdsom.
A kreativitds megélése, az alkotds oréme
teszi teljessé és boldogga az életemet.”

| Potondi Eszter
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MAGYAR KOLTESZET NAPJA

HUNCLORIQUE
Boggie & Petruska

Idopont:
2025. aprilis 11., 18 6ra

Helyszin:
Radnéti Miklés Miivelodési Haz
(1214 Budapest, Vénusz u. 2.)

Csemer Boglarka Boggie Fonogram-dijas,
Hangvilla-dijas énekesné-dalszerzé
és Petruska Andras, az akusztikus gitar virtuéza
k6z0s koncertjével készontjiik Csepelen
a magyar koltészet linnepét, melyre
Budapest XXI. Kerlilet Csepel Onkormanyzata
szeretettel var minden érdekl6dot.

Vol ot

Borbély Lénard
Csepel polgarmestere

A belépés ingyenes, de kérjlik, regisztraljanak
a 06-1-278-2757-es telefonszamon, vagy
a radnotimuvhaz@csepelivaroskep.hu elérhetéségen.

CSEPEL RIS 7y Miwelode

NEGY ARANYEREM o
A TORNASZOK DIAKOLIMPIAJAN

.

S Harom aranyérmet szerzett a
ritmikus gimnasztikazok di-
akolimpidjan a junior korosz-
talyu Péter Vivien, a Csepeli
Ritmikus Gimnasztika Klub
versenyzdje marcius utolsd
hétvégéjén a Gybrben meg-
rendezett viadalon. A magyar
valogatottban is szerepl6 cse-
peli lany a karika-, szalag- és
labdagyakorlataval lett els6.

Szintén kimagaslé eredmé-
nyeket értek el a klub mas tor-
naszlanyai is a didkolimpian.
Nagy Eniké a serdiil6k kozott
szerzett aranyérmet karika- és

Péter Vivien

- bronzérmet buzogénygyakorlataval. Volgyesi Noémi a gyerek
korosztalyban lett eziistérmes labdagyakorlataval. A junior kor-
- osztalyd Boncz Nora és Orvendi Regina kozben Bakuban 1ép-
. tek szényegre egy nemzetkozi versenyen, amelyen nem lettek
- érmesek, de szépen helytélltak az erés mezényben. Ut6bbi két
. torndszlany Péter Viviennel kiegésziilve mar a juniusban meg-
- rendezendd junior vilagbajnoksagra késziilnek, amely szamukra
- az esztend6 legnagyobb versenye lesz. | cs.

NEM VETTEK FEL! MIT TEGYEK?

Ha valakit a kozépiskolai felvételi utan a megjelélt
. iskolak elutasitottak, akkor sem kell megijedni, van
: megoldas. Nézziik, mi a teendé.

Mar minden kozépiskola nyilvanossagra hozta az ideiglenes fel-
- vételi jegyzékét: ennek marcius 21-e volt a hatarideje. Voltak
- olyan 4llami gimnaziumok, ahol utélag médositottak a listat, és
- azokat, akik nem érték el a kdzponti irdsbelin ajanlott minimum-
- pontszamot, automatikusan elutasitottdk. De azok a didkok sem
: - maradnak kozépiskola nélkiil, akikkel ez tortént. E16szor is fel
- kell venni a kapcsolatot a megjelélt iskoldkkal, és megkérdezni,
- van-e olyan tanulményi teriilet, amit példaul egy rosszul sike-
- riilt kozponti irasbelivel is megjel6lhet a felvételizé a sorrend-
. mobdositas idGszakaban. Ha ilyen nincs, akkor meg kell varni a
- rendkiviili felvételi eljarast, ami 2025. majus 12-e és augusztus
- 31-e kozott lesz majd azokban az iskolakban, ahol a féréhelyek
- kevesebb mint 90 szdzalékaét toltotték fel.

. Fontos, hogy a rendkiviili felvételi eljaras sordn a jelentkezést
- mar mindenkinek magéanak és kozvetleniil a kivalasztott ko-
- zépiskolaban kell intéznie. A felvételrdl elsé korben majus 23-
- 4ig dontenek majd az igazgatok, de maga az eljards augusztus
- végéig tart.

2025 - Dontsiink kozosen!

asztjuk Csepel‘
bben On is segithet!

Csepel legszebb faja

Idén elészor megv&l
legszebb fajat - es e

gszt?
Hogyan vehet résziz .,
-Fotézza le a legszebbnek itélt csepeli fat! o
-Kiildje be a képet Facebook M.e.ssenger tizenetben:
Bekiildési hataridé: 2025. aprilis 30.

. Szavazds: 2025. majus 1-8.

A legtobb szava;a'ro'r
kapott fa elnyeri

a ,Csepel legszebb

faja 20257 cimet,

és egy emléktablaval

is megorokitjuk!

Nem tudja a fa fajtajat?
Segitiink!

szavazzunk egyii.i.t,"
és talaljuk meg kozosen
Csepel legszebb fajat!

XXVIL. KIRALYERDEI
ASVANYKIALLITAS
ES BORZE

2025. MAJUS 10., SZOMBAT 10-17 ORA

Miivel6dési Haz
230. - T.: 278-2747
haz@csepelivaroskep.hu

Yolt eqgyszer egy Motorkerékpargyar...

Megemlékezés az 50 éves bezarasrol

2025. majus 1.
- Csepeli Szurkoléi Aréna

1975-ben zart be Csepelen a
Motorkerékpargyar, idén éppen 50 éve.
Pannonia es Csepel motoros
talalkozéval, szinpadi beszélgetésekkel
emlékezink a héskorra, amikor még

a fél orszag magyar motorral jart.

3 Varunk minden motoros érzelmd

baratunkat, egykori dolgozdkat €s
mindenkit aki kivancsi a mult
vilagszinvonalu magyar motorjaira.
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CSEPELI MUNKASOTTHON

1215 Bp., Arpad u. 1. | Tel.: 276-7733 | www.csmoa.hu | csmo@csmoa.hu

SZINHAZ

Arpilis 29-e, 19 6ra: Nevetni kell, ennyi az egész! - kabaré két részben a Pesti Miivész
Szinhdz eldadasaban. Fellépnek: Nyertes Zsuzsa, Fogarassy Bernadett, Czetd-Fritz Eva,
Egyhdzi Géza, Czetd Roland, Varfi Sandor. Jegyar: 6.000,-Ft. Jegyek a Csepel Plaza fotdbolt-
ban is megvasarolhatk.  Aprilis 30-a, 10 éra: Csipkerdzsika - VSG Tancszinhaz eladdsa
ovodasok és kisiskolasok részére. Részvételi szandékukat a bodo.jozsef@csmoa.hu email
cimre varjuk. « Majus 3-a, 18 és 20.30 dra: A Dumaszinhaz dupla eléaddsai. Kovacs Péter
Andrés (KAP) Gnalld estje. « Majus 9-e, 19 éra: Férjek a slamasztikaban, avagy artatala-
nok...? Francia vigjaték 2 részben. Szerepldk: Varkonyi Andrds, Borbth Ottilia, Szke Zoltan,
Cseke Katinka, Zsiga Lasz10, Nyertes Zsuzsa, Gubik Agi.

PROGRAM

Aprilis 27-e vasarnap 8 - 12 éraig Az év legnagyobb numizmatikai eseménye Csepelen;
AMEE 55. VANDORGYULESE. Numizmatikai elgaddsok. Minden gy(ijtdt, érdekl6d6t szeretet-
tel varunk! A belépés dijtalan! « Majus 17-e szombat 20 - 2 éraig MAJUSI RETRO DISCO
- DJ. RINGOVAL Topslagerek a retrétdl napjainkig. A rendezvény alatt a biifé izemel! Ka-
punyitas 19.30! » Majus 24-e, 11 éra: Kippkopp a fiiben. a Nefelejcs Babszinhaz eldadasa

'[AM[\SI LAJOS IRODALMI KLUB

Aprilis 22-e, 16 ora: Drotleff Zoltan Vaci Mihaly-dijas koltd Végtelen cél cimd 17. verses-
kotetének bemutatdja és Nyiri Erzsébet versei. Kozremiikodik: Katona Maria ének, Szolldsi
David ének, mandolin. Miisorszerkesztd: Lengyel Géza kaltd.

GALERIA 21 )
105 EVES A CSEPELI MUNKASOTTHON kisllités tekinthets meg.

EGYEB

A Csepeli Munkdsotthonban tanctanfolyamok minden korosztaly szdmaral Jelentkezés,
tovabbi informaciok: www.csepelitanciskola.hu « Szenior dromtanc péntekenként 14
és 15.30 kozott. 1500 Ft/alkalom. Oktato: Olahné Rozsi Magdolna, tel.: 06-70/269-9273
* JEGYPENZTAR: hétfc és péntek 10-12; szerda 16-18 draig. Tel.: 06-1/276-7242 o
INFORMACIOK e Tovahbi informaciok honlapunkon (www.csmoa.hu) és Facebook (Cse-
peli Munkdsotthon/Csepel Szinhaz) oldalunkon. Tovabbi kozosségi megjelenés: Instag-
ram: csmo21 és TikTok: csmo21. Tel.: 06-1-276-7733

SETALO UTCAI KONYVTAR

II. Rakdczi F. Gt 106.  Tel.: 2763-512 [Févarosi Szabd Ervin Konyvtar 21/1
fszek2101@fszek.hu, fszek.hu/setalo | Nyitvatartas: h-sz: 12-19, k-cs-p: 10-17, sz: 9-14
KIALLITAS

Aprilis 7-e és 30-a kozott: A Csepel Autdgyar 75 éve. Megtekinthetd a kanyvtar nyitvatartasi
idejében.

PROGRAMOK

Aprilis 11-e 10.30: MaddchOn ingyenes film-szin-jaték. Szép Ernd: Emberszag - drd-
mai naplé Szép Ernd azonos cimii onéletrajzi regénye és versei alapjan. « Aprilis 14-e
17 ora: Helytorténeti esték... A Csepel Autdgyar megalapitdsanak 75. évforduldja alkal-
mabdl eldadassal varjuk az érdekl6doket. A gyar torténetérél Miss Nandor muzeoldgus,
a Szigetszentmikldsi Helytorténeti GyGjtemény mizeumvezetdje tart eldadast. « Aprilis
28-a, 17 dra (minden hdnap negyedik hétfdje): Szdvegben barangolg... Irodalomterapids
foglalkozds Gaspar Anita fejlesztd irodalomterapeutdval. « Aprilis 30-a, 17 éra (minden
hdnap harmadik szerdaja): EZ(0)KOS klub. Denke Ibolya spiritudlis pszicholdgiai tandcsads,
numeroldgus vrja az érdekldddket. « Majus 7-e, 15-17 érdig (minden hdnap elsd szer-
déja): Mandalaszinezd klub. Elvezzilk egyiitt a szinezés nyugalmat. Klubvezetd: Siitd Kata
 Mjus 9-e, 11 ora (minden hdnap elsd péntekje): Kerekitd 0-3 éveseknek. Jatékos fog-
lalkozas Farkas Katalin dvodapedagdgussal. « Minden rendezvényiink ingyenes, eldzetes
jelentkezését koszonettel fogadjuk.

SZOLGALTATASOK

Kedves pedagogusok! Varjuk az 6vodas és iskolai csoportokat knyvtarbemutatd és konyv-
tarhasznalati foglalkozasokra. Eldzetes bejelentkezés sziikséges. Tel.. 2763-512  Cloud-
Libray alapi ingyenes e-konyv kdlcsonzdrendszer hasznalata érvényes olvasdjeggyel. In-
gyenes CD-, DVD-, diafilmkdlcsonzés. Hasznalt konyvek 200 Ft/db. Allomanybél kivont, jo
mindségli mesekonyvek, szép- és szakirodalom. Adatbazisok a konyvtarban: http:/iwww.
fszek hu/adathazisok « Ha On még nem tagja kinyvtarunknak, ne késlekedjen! 25 év alatt és
70 év felett a beiratkozas ingyenes. Egyéb dijakrol érdeklddjon honlapunkon: www.fszek.hu,
személyesen, illetve a 2763-512 telefonszamon « Kéthetente Gj konyvek! 50-féle folydirat,
internet, fénymasolas, nyomtatas, szkennelés. « Az FSZEK valamennyi konyvtara aprilis
18-a és 21-e kozott zdrva lesz.
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Szombat esti snapszer minden
mennyiségben, profi segitékkel, ha
kezdé vagy, és szuper versennyel,
ha mar vérprofi.

A program soran nem csak
kiprébalhatod a snapszert, de
meg is mérettetheted tudasod!

Nevezési dij nincs!

IDOPONT:

SN APSZER 2025. APRILIS 12.
A N 0 KS ﬁ G 17.00-20.00
? CISEPEH e

Jelentkezéseket a
snapszerparticsepel@gmail.com

e-mail cimen varjuk.
1213 Budapest, Hollandi ut 18.

hirmondé

PROGRAMOK

b ]

PROGRAMAJANLO

KIRALYERDEI MUVELODESI HAZ
1213 Budapest, Szent Istvan it 230. | Tel.: 278-2747 | fax: 427-0341
e-mail: kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu

CSEPELI HELYTORTENETI GYUJTEMENY

CSEPEL ES A GYAR TORTENETE — ALLANDO KIALLITAS

Abelépés dijtalan! Nyitvatartds: szerda 8.00-14.30, péntek 14.00-18.00,
szombat 9.00-13.00, vagy csoportok szdmara, egyéb eldre egyeztetett
iddpontban. A belépés dijtalan!

KIRALYERDEI TAJHAZ — NEPRAJZI BEMUTATOHELY
Dijmentesen megtekinthetd a Helytorténeti Gydjtemény
nyitvatartasi idejében.

1956-0S CSEPELI BUSZKESEGPONT, CSEPEL 1944
(TAMARISKA-DOMB) — ALLANDO KIALLITAS

Atérlat dijmentesen megtekinthetd, ezzel kapcsolathan érdekldni
lehet a mivelddési haz telefonszdman.

KEZIMUNKA- ES SZONYEGSZOVO SZAKKOR: csiitortok 13-16 oraig
NYUGDIJASKLUB: &prilis 26-a, szombat 15-18 éra.

Kerekitd monddkdzd 0-3 éves korig. Kerekitd Mand torna 1-3 éves korig.
Iddpont: csiitortok 10 és 10.30. Vezeti: Farkas Katalin: 06-20-9677-628

Beszélgetdkar. Ndalak. Eqgy hely, ahol kimondhatod! Egy este, ami jdr!
Klasszikus kommunikdcids helyzetek. Megolddsi technikdk. Idépont: két-
hetente hétfon 18-19 éra kizott. Jelentkezés: sajoannamaria@gmail.com
Uj! Horgoldsi alapismeretek elsajdtitdsa. Idépont: mdjus 10-e,

10-12 drdig. Regisztrdcid: kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu
Hangfiirdd. Tibeti hangtdlak csoddlatos hangjai és a gongok:

dprilis 10-e, csiitdrtdk 18 dra. Vezeti: Eisenmann Tiinde 06-20-455-9291

Nordic Walking: Sportgyaloglds-oktatds dprilis 10-¢, 9.30.
Vezeti: Menyhértné Teri: 06-30-313-3991

Ujt Csipdit dtmozgaté foglalkozds, mdjus 10-e, szombat, 14 rdtol.
Fékuszban a csipé — Mozgds szabadsdga minden nap. Tanulja meg,
hogyan tarthatja mozgékonyan és erdsen ezt az iziiletet egyszerd,
hatékony gyakorlatokkal. Jelentkezés: info.korrigallak@gmail.com

Tanfolyamainkrol bdvebb informacio: Telefon: 278-2747;
e-mail: kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu

RADNOTI MIKLOS MUVELODESI HAZ
1214 Budapest, Vénusz u. 2. | tel.: 278-2757
e-mail: radnotimuvhaz@csepelivaroskep.hu

TANFOLYAMAINK

GYEREKEKNEK

Baba-mama torna: csiitortdk, 9:15-10 dra. Ajdnlott gyermek-
korosztdly: betdltdtt 6 hénap, nyakdt mdr stabilan tarté kisbaba!

Vezeti: Németvalgyi Fanni, csoportos fitnesz-instruktor,
fannymancsok90@gmail.com

Ringata: szerda, 9.15-9.45; 10.00-10.30; 10.45-11.15.

Vezeti: Venczel Mdnika: ringato.hu

Bdbos mesekucko: kedd, 10-11 éra. Komplex fejlesztfoglalkozds
1,5-5 évesekre hangolva. Vezeti: Varga Krisztina;
www.facebook.com/babosmesekucko

English with Ildi, angol tanfolyam gyerekeknek:

Heétfd: 16.15-17.00 és 17.00-17.45. Jelentkezés és bovebb informdcio:
Geier lldi 06-20-547-4308; englishwithildi@gmail.com
(sep’Jazz Dance: Csoportbeosztds korosztdlyonként.

FELNOTTEKNEK

Uj! Gerincjéga: szerda, 8.15-9.15. A fizikai test egészségének
helyredllitdsa elsdsorban a testtartds, a helyes légzés és a relaxdcidra
vald képesség javitdsdval. Jelentkezés és bévebb informdcio:

Illés Annamdria, gerincjéga-oktato: 06-20-224-9363

Uj! Hatha jéga: szerda, 17.30-18.30. Vezeti: Czine Frika jégaoktatd:
06-30-860-8518. Az elsd dra ingyenes!

Capoeira Abolicao: kedd, 18.30-20.00; péntek, 19.30-21 dra
Gymstick: hétfd és csiitdrtok, 20-21 dra

Jéga a mindennapi életben: kedd, 18-19.30

Zumba: hétfd és csiitdrtok, 19-20 éra

Gerinckiméld torna: szerda, 20-21 éra

M.H. Jéga: hétfs, 14-16 dra

KLUBOK, KOROK

Horgoldkér: minden pdros kedd, 17-19 éra. Tovdbbi részletek

és jelentkezés: Madarassy Judit: csepelihorgoloklub@gmail.com
Jatsszunk egyiitt! Jdtékklub minden honap elsd szerddja, 14-17 dra

Kattanj a hdldra! Ingyenes szdmitdgeép- és internethaszndldi
tanfolyam: szerda, 18-20 dra

Bévebb informécié: www.csepelivaroskep.hu/radnoti
www.facebook.com/radnotimuvhaz

SZABO MAGDA KO0ZOSSEGI TER
1214 Budapest, Simon Bolivar sétény 4-8. | tel.: 355-4032
e-mail: szm.iroda@csepelivaroskep.hu

CSEPELI NYUGDIJASOKNAK SZOLO

INGYENES ES KEDVEZMENYES PROGRAMJAINK
Tartdsjavito gerinctorna: hétfd: 9.45-10.45; péntek: 8.30-9.30
Hatha jéga: kedd: 10.00-11.00

Elettdnc: szerda: 9.00-10.30

Orikifiak Klubja: csiitdrtk: 10.00-11.3

Kedvezményes: Hatha jéga lldivel, és néi jéga Krisztivel.
Csiitdrtok: 8.30-9.300

Kézimunkakar: kéthetente péntek: 14.30-16.30
TANFOLYAMAINK

Zumba: hétfd: 18.00-19.00; szerda: 19.00-20.00. Uj’ Zumba-Gold szerda
és péntek 10 ordtol . Vezeti: Zeitler-Pinelli Andrea 06-30-757-9311

Kung-fu: hétfd, 19.00-20.30; csiitdrtdk: 18.00-19.30. Vezeti Pataki Gdbor
Hastdnc: kedd, 18.00-19.00 kezddknek; csiitortok: Pilates-Stretching
18.00-19.00; szintfiiggetlen hastdnc: 19.00-20.00.

Vezeti: Toth-Czirjdk Aliz alicebellydance@yahoo.com

GYEREKEKNEK!

Gyermekszinjdtszo-foglalkozds keddenként:15.30-18.30. Informdcio:
Varga Baldzs balazsvarga.vb@gmail.com

Néptdnc: Alsdsoknak: hétfd, szerda: 16.30.

Vezeti: Kreiszné dr. Padl Sdra: 06-30-381-0724.

Felsdsknek: péntek, 17-19.30. Vezeti: Varga Edit 06-30-301-3314
KLUB

AA Klub: szerda, 18.00-19.00 dra

SZABO MAGDA
KOZOSSEGI TER

Informdcio: http://www.csepelivaroskep.hu/szabomagda/
https://www.facebook.com/szabomagdakozossegiter/

Megtanulna
horgolni?

Itt az alkalom az alapismeretek elsajatitaséra!

: IDGPONTOK:
APRILIS 5., MAJUS 10., JUNIUS 7,
SZOMBAT, 10 ES 12 ORA KOZOTT

A foglalkozash Uksé h I6kat biztositjuk.

A technikét a mivelédési hazban mikédé kézimunka-
és szényegsz6vé szakkor tagjai mutatjak meg, tanitidk be

Részvételi dij: ’

—

600 forint/alkalom

3ALSSZuUny
eGyutt!

A DélUutan Alapitvany
ingyenes jatékklubjai
szeretettel varnak minden
jatszani szereté 9-99 évest
minden honap elsé szerdajan
14 és 17 6ra k6zott

a Radnéti Miklés Miivelédési Hazban

1214 Budapest, Vénusz u. 2., tel.: 278-2757

A tarlatot megnyitja
Feledy Balazs muvészeti ird

Vincze Angéla
4 Kozrem(kodik
VallomaSOk Kiraly Angelika zongoramUvész

A kiallitas megtekintheté:
2025. majus 30-ig, hétfotaol penteklg 9. 00-19 00 oralg,
szombaton 9.00-12.00 éraig (eldzetes b é
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A helyes megfejtést bekildék kozott egy-egy 2500 forintos Libri utalvanyt sorsolunk ki. Bekiildési hataridd: 2025. aprilis 18.
. 1
GYEREKSAROK 1. Ki ... kel, aranyat lel
2
2. Hasadra ... a Nap
- . 3
O O 3. ... uram, ha szolgad nincs
;1 e 4
4. Ragyogo6 kozepe!
4 . s . . 5
’ '@‘ 5. Sok j6 ember kis helyen is ...
.z . 6
@ 6. A ... nem jar egyediil
.. s s 7
7. Kicsi a ..., nagyot kivan
, v e 2 8
8. Hosszu ..., rovid ész
, 9
e e . 9. Ott,ahol a... sejar
Rejtvényiink megfejtését ’ J
w s Y s . 10
a k6zépso oszlopban olvashatod! 10. Az id6 jar, senkit nem ...
P .. . e e e 1
El6z6 rejtvényiink megfejtése: kikelet hava 11. Falra ... az 6rdogot

Sorsoltunk! A marcius 26-ai skandindv rejtvény nyertese: Szlics Katalin. A gyermekrejtvény nyertese: Horvath Roland. Nyereményiiket atvehetik szerkeszté-
ségiinkben (Csete Balazs utca 15.), hétfét6l-péntekig 8 és 14 6ra kozott. Gratulalunk! « A megfejtéseket a csepelihirmondol@gmail.com cimre kildhetik.
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Csepeli Nyugdijas Kozosségi Haz

1214 Budapest, Kossuth Lajos utca 115., tel.: 278-0128

Aprilisi program

Zenei-irodalmi, ismeretterjeszto programok
Aprilis 11-e, 15 6ra: A francia romantika tiindoklése. 3. rész
(Gabriel Fauré, Hector Berlioz)

Aprilis 25-e, 15 6ra: Varazslatos klasszikus zene.

Uti beszamolo

Aprilis 10-e, 15 6ra: Roméniai nagykoritjaim 1. rész.

Eldadd: Mikd Imre aranydiplomds épitészmérndk, okleveles kozgazdasz.
Az eldadas filmvetitéssel egybekotott.

Kirandulas

Aprilis 10-e, 9 éra: A Vacratoti Botanikus Kert megtekintése.
Az arborétumban nyild sok-sok tulipan megcsodalasa.

A csoportot vezeti: Graczerné Kapu Beata, kisérd: Vincze Ilona

Jogi tanacsadas
Hétfonkeént 14 és 17 ora kozott polgari és kozigazgatasi kérdésekben
dr. Simonfalvi Eva ligyvéd ad tanacsot.

Orizd az egészséged!

Kiméld torna minden hétfon és pénteken 7.40 és 9.15 ora.
Zenés torna: minden szerdan 9 és 11 ora kozott.

Gordg tanc: minden hétfon 14 és 16 éra kozott.

A tancokat bemutatja: Toth Gyulané

Szenior 6romtanc: aprilis 29-én 10 és 11 ora kozott.

Vezeti: Vucsko Betty.

Memédriafejlesztd foglalkozas: aprilis 22-én 10 és 11 éra kozott.
A foglalkozast tartja: Vucsko Betty

Tancos szerdak
A zenét szolgaltatja: Somogyi Karoly eldaddmiivész.
Zenés-tancos délutanok 15 és 18 ora kozott.

Enek
A muzsika téged kdszont, j6 barat. Enekelni, egyiitt lenni jo, énekelj veliink
aprilis 10-én és 24-én 11 és 12 dra kozott. Vezetd: Borldi Ildiko

Angol
Kezddknek és haladéknak. Minden kedden 12 és 18 dra dra kozott.
Oktata: Varkonyi Agnes angoltandr

Jatékos délelottok és délutanok

Kartyazni minden szerdan és csiitortokon 10 és 14 dra kdzott, a sakkozni
vagyokat szeretettel varjuk hétfotol csiitortokig 14 és 18 ora kozott.
Kvizjaték: aprilis 17-én 14 és 16 ora kozott.

Jatékvezetdk: Szoke Marta, Nagy Ferenc

Programokra a regisztralt jelentkezdket tudjuk fogadni. Regisztralni a
06-1 278-0128-as telefonszamon vagy a nyugdijashaz@csepelivaroskep.hu
cimen lehet. A valtoztatds jogdt fenntartjuk.

Nyitvatartasi idd: program szerint 8 és 20 ora kozott.

CSEPEL
T

AUTOSISKOLA

CsepellAutosiskolalKit®

1211 Bp., Kossuth Lajos u. 17.
+36 1 427 0316, +36 30 670 4492

Tanfolyamaink folyamatosan indulnak.

Csepel bejaratanal, a Kossuth Lajos utcaban,

a gimnaziummal szemben miikddik autdsiskolank.

Kdnnyen elképzelhet6, hogy a sziileid és akar a nagysziileid is mar itt tanultak meg
autdt vezetni, hiszen tébb mint 50 éve milkddiink ezen a helyen.
Baratsagos kdrnyezethen, udvarias csapat varja mindazokat,
akik jogositvanyt szeretnének.

Jogositvannyal rendelkezok szamara gyakorld orak.
Mozgdassériiltek és automata valtos gépkocsi oktatés!

Forgalmi vizsga Csepelen.

wettiebell Tanfalyq,,

. K-“-(‘\yel‘dei Funkciondlis Edzﬁte,embe"

Cim:
1213 Budapest,
Gyimesi it 39.

77 _mm

Részletekért
hivja
06 30 209 3332
szdmon!

Ha fogyndl, erdsiidnél, vagy csak mozogndl, ndlunk a helyed.
Eldzetes tudds és erdnlét nem sziikséges.
Bdrmelyik korosztdlyt szivesen ldtjuk!

Tisztelt olvasodink, hirdetdink!

Kérjiik, a csepelihirmondol@gmail.com cimre
kiildjék megjelentetni kivant anyagaikat.
Grafikai hirdetéssekkel kapcsolatban
a gszilvia65@gmail.com, illetve a 06-20-263-2524-es
telefonszamon érdeklédhetnek.

ALLAS

CSEPELI telephelyiinkre, azonnali belépéssel felvesziink
acélszerkezeti lakatost, hegeszt6t, miszaki el6készitdt (ar-
kalkulatort). Bér személyes megbeszélés alapjan.

Tel: 06-30-349-161

SZOLGALTATAS

FESTEST, mazolast, burkolast vallalok, nyugdijasoknak
kedvezménnyel. Bitormozgatassal takaritdssal.
Tel.: 06-30-422-1739

EGYENI vallalkozok kbnyvelését, esetleges bérszamfej-
tését vallalom redlis aron. Tapasztalt, csepeli kdnyveld:
06-30-481-0590

EGYEN I vallalkozasok kinyvelését, illetve maganszemélyek
részére palydzatok elkészitését vallaljuk.

Tel: 06-20-390-1077, 06-30-677-8937
FESTES-mazolés-tapétazas, kmives, -burkolatjavitds,
diszlécfelrakds, bontds. Tel: 06-30-568-6255

FAVAGAST, qallyazast vallalok alpintechnikaval, felelgsség-
biztositassal, akar széllitéssal is. Budapesten és kornyékén,
valamint Fejér-megyében is. Tel: 06-70-296-3231

VIHARKAROK kezelése, veszélyes fak kivagésa, korona-
igazitds, sovénynyirds, bozotirtds, flnyirds, fikaszlds,
metszés, permetezés, zoldhulladék elszéllitasa, kertrotélds,
tereprendezés, kertépités, keritésfestés, rendszeres kert-
karbantartds, elhanyagolt kertek, nyaraldk, zoldteriiletek
kezelése. Dijtalan kiszallas! Jakab Jozsef, 06-20-327-22-20

BUTOR
HASZNALT, megmaradt, Gjszerd, jo allapotd bitoraim
eladok Csepelen. Tel.: 06-30-511-0800

KORREPETALAS

ALSO tagozatos eredményes korrepetaldsat, pétvizsgéra
felkészitését vallalom, felsé tagozatosoknak csak magyar
nyelvbdl. Hivjon! Telefon: 06-24-475-030,
06-20-216-9550, 06-20-312-4546

EGESZSEG

PROBLEMAS |abak (gombs,illetve bendtt kirom, tydkszem
kezelése, koromszabalyozds), esztétikai pedikdr. Kérem hivjon
éslatogasson el hozzam. Elérhetdség: 06-30-970-4417

ASZTALOSMESTER mindenféle asztalosmunkét vallal. Fa és
miianyag ajtd, ablak, butorgyartds, javitds. Helyszini felmé-
réssel. 06-20-957-9533

TETODOKTOR! Régi hajlott tetdk javitasa, cseréje, beazds
elhdritds, badogozas, Lindab tetd, Uj tetd cserepezése, ki-
sebb javitasok, SOS munkdk: 06-20-466-2774

HAZHOZ MEGYEK! Fogsor készitését, javitasat vallalom
garancidval. Hivjon bizalommal! Telefon: 06-20-980-3957

INGATLAN

ELADO ingatlanokat keresek, jelzaloggal terhelt sem aka-
daly. Tel: 06-30-348-0414




HIRDETES

hirmondé

Diszkont

Szo.: 8.00-16.00, V: 9-16

1211 Bp., Kossuth L. u. 85.
H-P: 7.30-20.00,
Szo.: 8.00-16.00, V: 9-16

289 Ft

ARRR2A

1211 Bp., Deak téri piac
H-P: 7.00-17.00, Szo.: 7.00-14.00 @

. [F

AKCIO -

1d'otaRtama
ANR504.11, = 20250424,

2519 Ft
1.949 Ft

o by g
Maximax \g=

y

‘ém,.a Kinder csokolf’ldé IP)E{L‘%

HOCOLATE = iai A sy
1211 Bp., Kossuth L. u. 67. Se i eer 24 db, 2in, 3in1+
H-P: 8.00-18.30, S = 519 Ft

Kinder csokoladé
50 gr, original
349FT

Kinder

20 gr, meglepetéssel

\daf UG g T st piine UE:A.M
Bt 4T 1

Ferrero Rocher
200 gr, original

8

Hell energiaital
250 mi

Classic
265Ft +50 Ft DRS
215 Ft

+50 Ft DRS

Raffaello desszert
1509, orogonal
1439Ft

1.199 Ft @

e

e 2 H Kinder csokinyuszi
55 gr, tejcsoki
Joy tojas

549 Ft
110 gr, tejcsoki

949 Ft

Fini gumicukor
75/80/100 gr, tébb izben

415FT

Kinder tojas
20 gr, meglepetéssel

e ¥
PR

ABLAKCSERE AKCIO!

Kedvezmény -20% AL
Nyugdijasoknak tovabbi 5%! [ —7 # ~—=

Mianyag ablakok, ajtok:
-Technolégiank altal par 6ra alatt Reddny, Szinyoghalé:
egy haz ablakai beépithetdek -Reluxa, roletta, napellenzd, szalagfiggény
-Fa nyilaszarok utélagos gépi szigetelése
svéd horonymarasos technoloégiaval.

HiVJON!
06-30/994-2973

meég télenis!
-Bontas és falsérulés nélkil is
kitudjuk cserélni a nyilaszarokat,
nincs kosz, nem kell festeni!
Bontas esetén
szakszeru faljavitas.

5 év garancia

1211 Budapest II. Rakoczi Ferenc Gt 142.
(Csepel Korzo6 Uzlethdz)
Tel.: 06 70 944 4716

www.angyalilelektemetkezes.hu

Nyitva tartas: hétf6tol péntekig 8.00-15.30 ora

Ami

Toltse gondtalanul nyugdijas éveit!

Ko6ltozzon most varakozas nélkiil onalls,

- egy és kétszobds apartmanok
- akadalymentes kornyezet liftekkel §
- alland6 apoléi/ gondozéi segitség
- haziorvosi-szakorvosi ellatas

- meniivélasztasos és diétas étkezés
- tartalmas id6toltés, napi programok
- gyogytorna, fizikoterapia

- fodrasz, masszér, pedikiir

e;t;ly il

erkélyes 33-51m*-es luxuslakdsha !

t megtalal nalunk:

L3

Eletorom
N &3

-]
MYUGDEIASHAT
VESZPREM

im’
elGtér, konyha

|WEER:

+3688-688-100

www.eletorom.hu

hirmondé HIRDETES

PROCOPIUS
NUMIZMAT LKA

 REGIPENZEKVILAGA
SZAKERTELEM - BIZTOS HATTER - BECSULETES UGYINTEZES

A CEGET 2008-BAN ALAPITOTTA MOLNAR PETER, A MAGYAR ERMEKATALOGUS TARSSZERZOJE.

AZ ELTELT A 16 EV-ALATT AZ EGYIK LEGISMERTEBB
REGI PENZEK ADASVETELEVEL FOGLALKOZO0 CEG LETTUNK,
TOBBEZER PARTNER ELEGEDETT VELEMENYEVEL.

UGYFELEINK RESZERE FOLYAMATOSAN KERESUNK,
VASAROLUNK KVALITASOS REGI PENZEKET,
KOMPLETT GYUJTEMENYEKET

IRODA: 1064 BUDAPEST, EOTVOS UTCA 26./C.

IDOPONT EGYEZTETES SZUKSEGES
TELEFON: 06 30 397 6748

R/ IMMEGAYCGsaladilDiszkont;
.. 1214 Bp., II. Rdakéczi F. Gt 222-226.
~ tagas parkolé, a volt J):ilf helyén

’ e

Eduscho family

szemes kavé
1 kg
4¥4991F+17db!

{ Lindt carotta
{ desszert

182991F17db]

Kinder
nyuszicsoki
54 gr
Fi7db

Kinder
nyuszicsoki

s 110 gr
A CEDEAD

¥

Domestos
tobbféle
6994F1/db)
illatgyongy
Silan é6blité tobbféle

tébbféle

OLAJAG ¢

OTTHONOK

Elhivatott szakemberek,
Névérhivdval és fiistjel-
z6vel felszerelt, dnallo
apartmanok, 24 oras
orzd-védd, és portaszol-
galat, Akadalymentesi-
tett terek, Zoldovezeti
kornyezet, Kivald kozle-
kedési, vasarlasi lehets-
ségek, Szabad mozgas

7

Podcast
a megujult

061510 00 18 a m it
olajagotthonok.hu onlapunkor:
O @olajag-otthonok

pod
€} olajagotthonok O

*Az OO egyes intézményeinek szolgaltatasai eltérhetnek egymastdl, adott
esetben kulsé szolgaltatd kdozremUikodésével végezzik.

Nyitvatartas: H-P: 7.30-19.00,
Szombat: 8.00-17.00, Vasarnap: 8.00-16.00

Bravos Classic
szemes kavé
1000 g
4%1991E+7db!

Milka tablas
csokoladeé

Lindor S b ._
200 gr NeoGuri tészta
1580 Foel> Et7db

Mokate 3 in 1
classic, 24 db

A KESZLET EREJEIG!




2025. MAJUS 1.,
CSUTORTOK

NANINSK

a -
g

7 - i 9\
o . = {! - 4 %
10.00 Oz, a csodak csodaja -

mesemusical a Napraforgo FIGARO
Meseszinhaz eléadasaban

11.00 A Hagyomanyorzo
Rendérszazad
kutyas-bemutatéja

11.45 Ismerjiik meg
a Hip-Hop tancot
a Dance of Destiny-vel

12.30 Madajusfa-allitas a Jupiter
Tagovoda ovisaival

13.00 Retroslager platoparti
Holik Csabaval

14.00 Naninski & Figaro
cirkuszi kalandjai

15.00 Kivansagszatyor
Bellus Istvannal

16.00 Biro Csongor Vitéz
Greatest Hits platopartija

17.00 Szinpadon a Rock Fanatic

-

Y -

19.00 KARTHAGO @’ M\
Towdbbi wirogramak: FOREVER' KO

nosztalgia vidampark, babjaték-automata,

-

régi idok szamitogépei és videdjatékai, ugralévar, — - —7
hordévasut, pedalos retréautok, hajéhinta
és mas fajatékok, igazi retrohangulat egész nap! X(
» » » e » » Ll L L . ; 9’.
A rendezvényre a belépés dijtalan. A programvaltozas jogat fenntartjuk! CSEPEL -
g par



