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2 AKTVALIS . hirmondé
UJ ORVOSOK ES ELOJEGYZES A SZAKRENDELOBEN

Az elmult hénapban - ahogy errdl
roéviden hirt adtunk - négy uj szak-
orvos érkezett a Téth llona Egész-
ségligyi Szolgalathoz (TIESZ).
A Jarbébeteg-iranyitdsi Rendszer
(JIR) elbjegyzésének koészénhe-
téen pedig nem csak a lakdhely
szerinti, hanem az orszag barmely
szakrendelbjébe lehet idépontot
foglalni. Az ujdonsagokrél Vamosi

Agnes féigazgatot kérdeztiik.

,Uj reumatolégus és traumatolégus
szakorvosunk teljes munkaidében, a hét
minden napjan, a szemész heti hdrom,
az urolégus szakorvos heti négy rende-
lésen ldtja el a pdcienseket” — mondta el
lapunknak Vdmosi Agnes. Dr. Czinege
Andrds honapokig egyediil gyogyitot-
ta a keriilet reumatoldgiai betegeit, igy
nagy elony dr. Stubner Tamds Géza
érkezése, aki fiatal, lendiiletes és nagy
szakmai tapasztalattal rendelkezik.
Széles korti gyakorlati tudaséara az Or-
szagos Reumatologiai és Fizioterapias
Intézetben tett szert. Dr. Nagy Eva Mé-
nika a szemészeti szakrendelés csapatat
er6siti, a jovo honap elejét6l mar teljes
munkaidében. Nagy doktorn6é a Sza-
bolcs-Szatmar-Bereg Megyei Oktatd-
kérhazban szerzett 6ridsi tapasztalatot
e szakteriileten. Dr. El Batta Mishal
tobb mint harmincéves gyakorlattal
rendelkez6 szakorvos. Erkezésével az
urologiai szakrendelés boviilt. Dr. He-
gediis Istvan nyugdijba vonult, helyére
dr. Szentgyérgyi Zsolt traumatologus ér-

kezett, aki a hét minden napjan ellatja a
baleseti sériilést szenvedett pacienseket.
»Az Uj szakorvosok felvételével az el6-
jegyzési idoket csokkenteni tudjuk, hogy
mindenki, akinek sziiksége van rd, egész-
ségligyi ellatashoz jusson. Tobb szak-
orvosi dlldshirdetésiink folyamatosan
aktiv. Szeretnénk a még hianyzo szakor-
vosi oraszamokat is feltdlteni, azonban
vannak olyan hidnyszakmdk, amelyeket
nagyon nehéz poétolni, ez orszdgos prob-
léma. Sajnos hosszu az elbjegyzési ido,
példaul az endokrinoldgia és az érsebé-
szet esetében, de orlilhetiink, hogy kerti-
letiinkben vannak olyan szakorvosaink,
akik ezeket a hidnyzé szakteriileteket
képviselik” — tette hozza a féigazgato.

BARHOVA LEHET

IDOPONTOT FOGLALNI

»Naponta dtlagosan ezerszdz pdcienst
fogadunk a szakrendel6ben, munkatdr-
saimmal téreksziink arra, hogy elégedett
hagyjdk el intézményiinket betegeink”
— mondja Vdmosi Agnes. Kiemelte: a
szakrendelések bevonasa a digitalis
idépontfoglalé rendszerbe folyamatos,
melyr6l a szakrendel6 honlapjan ta-
jékoztatjak pacienseinket. A Jardbe-
teg-iranyitasi Rendszer, a JIR el6jegyzés
alapjan mar miikodé rendelések: fiziote-
rapia, fiil-orr-gégészet, gyd6gymasszazs,

gyogytorna, neuroldgia, onkolégia,
pszichiatria, ndégyégyaszat, uroldgia,

reumatologia, feln6tt ortopédia. ,, Az ird-
nyitdsi rendszer lényege, hogy mdr nem
csak a lakohely szerinti, hanem az orszdg

bdrmely szakrendeldjébe lehet id6pontot
foglalni. Az eddigi személyes, telefonos

Hogyan miikodik?

és online idépontkeérés lehetdségei kiegé-
sziiltek a digitdlis id6pontkéréssel, de ter-
mészetesen a kordbbi idépontkérési op-
ciok tovabbra is adottak” — fiizte hozza
a féigazgato. | Potondi Eszter

ELBONTJAK A ROSSZ ALLAPOTU UZLETSORT

,Hamarosan elbontjiuk a Kossuth
Lajos utca 1711-113. alatt talalhato,
egykor szebb napokat latott (zlet-
sort. A helyiségek utan toébben is ér-
deklédtek az elmult idbészakban, de
mindenki egybehangzo véleménye
az volt, hogy olyan rossz allapot-
ban van az épdletsor, hogy annak
a feldjitasara pénzt kélteni pazar-
las. Az egykori szolgaltatok helyét

ma mar csak lehuzott reddénydk,
betort kirakatok, hajléktalanok és
omladozo falak jelzik. A bontas utan
lehetéség nyilik arra, hogy Uj k-
z06sségi funkciokat almodjunk ide.
Rendet teszlink tehat nemsokadra itt
is, hiszen célunk egy rendezettebb,
biztonsagosabb, €lhetébb varoskép
kialakitasa” - irta kb6zosségi oldalan
Borbély Lénard polgarmester.
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KOLCSEY ISKOLA:
ALAIRTAK A FELUJITASSAL
KAPCSOLATOS MEGALLAPODAST

rer, s

A csepeli iskolak feldjitasat 2019-ben ha-
tarozta el a kertilet énkormanyzata, majd
a Csepeli Gyermekprogram keretében
2020-ban ttjara indult az iskolafeldji-
tasi program. Ennek soran 6t altalanos
iskola — Herman Ott6, Matyas kiraly,
Katona Jozsef, Eotvos Jozsef, Arany Ja-
nos iskola — djult meg sajat forrasbol: az
onkormanyzat tobb mint kétmilliard fo-
rintot koltott eddig az iskolak megujula-
sara. Ugyanigy sajat forrasbol djitana fel
a Kolcsey Ferenc Altalanos Iskolat is. A
Kolcsey iskola feltjitasaval kapcsolatban
Csepel 6nkormanyzata, illetve a Dél-Pes-
ti Tankeriileti Kézpont mint hivatalos
fenntarté tobb egyeztetésen van tul.
Ahogy korabban beszamoltunk rdla, a
februari testiileti tilésen Toth Endre tan-
kertileti igazgat6 nem adott engedélyt az
iskola felujitasra, a munkateriilet atada-

sara, mivel — allitasa szerint — a korabbi
iskolafeltitasok soran tobb intézményi
rendszer karosodott. Marcius elején a
Kozosen Csepelért Polgari Egyesiilet
kezdeményezésre utcaférumot tartottak
sziil6k, tanarok részvételével a Kolcsey
iskola el6tt, igy tiltakozva a tankertilet
dontése ellen: ide a tankertileti igazgatot
is meghivtak. Toth Endre itt bejelentet-
te: a tankeriilet mégis engedélyezi a fel-
yjitast bizonyos feltételekkel. Ezekrdl a
feltételekrél, a feldjitassal kapcsolatos
munkdkrol egyeztettek a felek. Az irdsos
megallapodas elkésziilt — ez részletezi a
Kolcsey Ferenc Altalanos Iskola komp-
lex megujitasat —, ezt aprilis 22-én az
onkormanyzat és a tankertiilet részérdl is
alairtak. A Kozosen Csepelért Polgari
Egyesiilet korabban kezdeményezett ala-
irasgytijtési akcioja sikeres volt. A tobb
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Elkezdédhet a felujitas

ezer alairas jelzi, hogy a csepeliek elko-
telezettek amellett, hogy a nagyszabasu
iskolafeldjitasi program folytatddjon.

A Kaolcsey iskola alsés osztalyai a tava-
szi sziinet utan mar a Csepeli Napkozis
Taborban folytatjak a tanévet, az atkol-
tozés elkezdddott. A helyet az dnkor-
manyzat téritésmentesen biztositja az
iskolanak. A felgjitasi munkék az iskola
féépiiletének alsé szintjén kezdédnek el,
ha ez készen lesz, ide koltéznek majd a
fels6 tagozatosok. A 2025/26-0s tanévet
mar a felgjitott Kolcsey iskolaban kezd-
hetik meg a tanulok. | mj

BORBELY LENARD

CSEPEL POLGARMESTERE
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sikerre hangolva
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KEDVES CSEPELI EDESANYAK,
NAGYMAMAK ES DEDNAGYMAMAK!

Mindannyiunk nevében szivbél készéném Onosknek
a végtelen gondoskodast és szeretetet, amit gyermekként,
unokaként, dédunokaként egy életen at Onoktdl kapunk!

Tovabbi sok boldogsagot kivanok gyermekeik,
csaladjuk és kozosségunk korében Csepelen!

BUDAPEST XXI. KERULET CSEPEL ONKORMANYZATA

| Borbély Lénard

Csepel polgarmestere

ON BOLDOG
APJAT KIVANOK!

KOZOSEN
CSEPEI.ERT

PpOLGARI EGYESULET
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JOL HALAD A DELI KORVASUT
MASODIK UTEMENEK EPITESE

Jé tempdban halad a Déli Kérvas-
ut masodik ilitemének épitése, a
beruhazas az elmlilt szaz év legje-
lentésebb budapesti vasutfejlesz-
tése - hangzott el az Epitési és
Koézlekedési Minisztérium (EKM)
sajtotajékoztatdjan. A Szeré-
mi Ut és az 1-es villamosvonal
csomoépontjdban helyére ke-
rilt 4j vasuti hid fontos mér-
foldkdéve a beruhazasnak.

Kovdcs Baldzs Norbert, az EKM
budapesti kormanyzati beruha-
zasokért felel6s miniszteri bizto-
sa kiemelte, a Déli Korvasat nem
csak a févaros, de a teljes hazai
kozlekedés egyik legfontosabb
beruhazasa, amelynek masodik
litemében a magyar vasuthalézat
egyik legnagyobb forgalmu szaka-
szan, a Ferencvaros és Kelenfold
vasutallomasok kozotti részt ujit-
jak fel, bovitik a vasuti 6sszekotte-
tést. A beruhazas csokkenti a zst-
foltsagot a budapesti utakon. Az tj
vaganyok megépitésével fejlesztik
az el6varosi vasuti kozlekedést,
a kapacitasbévitéssel a budapesti
utakat napi hatvanezer gépjarmi
forgalmatol tudjak mentesiteni. A
Szerémi ut és az 1-es villamosvo-
nal csomopontjaban helyére keriilé

4j vasuti hid fontos mérfoldkéve a be-
ruhdzasnak. Az egyenként 10-17 tonna
kozotti elemekbdl allé 1j hidat helyben
szerelték Ossze, ezt kovetGen toltak a
végleges helyére az Osszesen mintegy
250 tonnas szerkezetet.

T?‘ @@ Helyére keriilt az dj vasuti hid
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Kovacs Balazs Norbert és Kirdly Nora

CSEPELT IS ERINTI

Kirdly Nora, a Déli Korvasut fejleszté-
sének kozosségi kapcsolattartasaért fe-
lel6s miniszteri megbizottja elmondta,
a Déli Korvasut fontos varosfejlesztési
projekt, amely kozvetleniil érinti Ujbu-
dat, Ferencvarost és Csepelt is. Hang-
sulyozta: céljuk, hogy a kivitelezés a
lehet6 legkevesebb terheléssel jarjon a
kornyéken él6k szamara. Ennek érde-
kében folyamatosan kapcsolatban
vannak az illetékes civil szerveze-
tekkel, énkormanyzatokkal. A mi-
nisztérium hamarosan megkezdi a
zOldteriiletek tervezését, ebben is
szamitanak a lakossag észrevétele-
ire — mondta, és bejelentette, hogy
Uj latogatokozpontot alakitanak ki,
ahol a lakossag folyamatosan 4j in-
formaciokhoz juthat a beruhéazas-
rol. Kirdly Nora lapunk kérdésére
elmondta, a Déli Kérvasut pozitiv
iranyba tereli, nagymértékben at-
alakitja a fdévaros kozlekedését.
,»INéhdny év mulva, ennek elkészlil-
tével mar a kiilvarosban élok, igy
a csepeliek és a pesterzsébetiek is
ennek elbnyeit fogjdk élvezni, egy
korszerti, fejlett vasttvonal jon lét-
re” — hangsuilyozta Kirdly Nora.
Egyuttal hozzatette, mindent meg-
tesznek, hogy a kozlekedés a lehe-
t6 leggordiilékenyebben menjen,
bar vannak lezarasok, felbontasok,
de azon dolgoznak, hogy minél
gyorsabban tullendiiljenek ezeken.
| Potondi Eszter

JELENTOS BEREMELES A VAROSRENDESZET MUNKATARSAINAK

Majus 1-jétél kimagaslé béreme-
lésben részesiilnek a Varosren-
dészeti Ilgazgatésag dolgozdi
- ismertette az 6nkormanyzat el6-
terjesztését Borbély Lénard pol-
garmester az intézmény dllomany-
gylilésén. Az eseményen jelen volt
Busa Gabriella alpolgarmester és
Szildgyi Sandor, a Csepeli Varos-
rendészeti Igazgatdsag vezetdje.

,»Az Uj onkormdnyzati ciklusban kiemelt
célunk, hogy Csepel Budapest egyik leg-
biztonsagosabb kertilete legyen. A cse-

peliek egyértelmii visszajelzése az, hogy
erre van a legnagyobb igény. Szeretnék
elérni, hogy minden csepeli érezze: itt
j6 élni, mert itt figyelnek rank” — mond-
ta Borbély Léndrd. Egyuttal kiemelte,
az Onkormanyzat a renddrséget is fo-
lyamatosan tdmogatja. Tobbek kozott
talszolgalati keretet biztositanak, au-
tot, traffipaxot, alkoholszondat, mobil-
nyomtatoeszkozt vasarolnak, szolgalati
lakasokkal segitik 6ket.

A kozrend és a kozbiztonsag megerdsi-
tésében kulcsszerepe van a Csepeli Va-

rosrendészeti Igazgatésag munkatarsai-
nak. A polgarmester hangsulyozta, a cél
az, hogy ez az intézmény ne csak haté-
konyan miik6djon, hanem vonzo, megbe-
csiilt munkahely is legyen. ,,Ennek érde-
kében jelentos béremelést hajtunk végre
mdjus elsejétol: bruttdo minimum hétszdz-
ezer forintos bért biztositunk a rendészek
szdmdra, brutté hatszdzezer forintot a se-
gédfeliigyel6knek. Ez nemcsak elismerés
a mdr ndlunk dolgozok szamdra, hanem
tizenet mindazoknak is, akik elhivatottsd-
got éreznek a kozdsség szolgdlata irdnt:
Csepel szamit onre!” — tette hozza. | P
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KOZOS KUTYASETALTATAS
A KIS-DUNA-PARTON

A csepeli 6nkormdnyzat tavaly szeptemberi képvise-
I16-testiileti lilésen dontétt arrdl, hogy Allatvédelem a
csepeli gyermekeknek elnevezésii projekt keretében
minden csepeli vodas és altalanos iskolds gyerekkel
megismertesse a felelés allattartas szabalyait, az al-
latvédelem fontossagat. Mi tértént azéta? '

E projekt részeként Nagy Vilmos kérnyezetvédelmi tandcs-
nok, a Jokutya Iskola vezetGje féloras kutyas bemutatét tartott
a csepeli 6vodakban. Méjustol két Gj foglalkozassal is béviil a
program, melynek célja, hogy fejesszék a gyerekek empatikus
képességét, az allatokhoz valé felel6s hozzaallast. ,,Uj dllat-
védelmi érzékenyité programunk a Szivdrvdny Tagévoddval és
az Agenor Civil Allatvéds Egyesiilettel karoltve valésul meg. :
Amikor a Szivdrvdny Ovoddban el6addst tartottam, jelezték ne-
kem, hogy szivesen részt vennének mds, hasonlé programban
is. Ekkor korvonalazédott a kézos kutyasétdltatds gondolata.
Az Agenor rendszeresen tart dnkéntesek segitségével sétanapot
a mentett kutydknak. Ugy vélem, j6 lenne, ha az ovisok sziile-
ikkel egyiitt jonnének el a programra” — mondta Nagy Vilmos. '
,»A Daru-dombtdl indul a séta a Jékutya Iskoldba. Ott eqy ko-
z6s interaktiv foglalkozdst tartok a kutydkkal és a csalddokkal,
majd visszasétdlunk a Daru-dombra. A tartalmas, mdsfél-két :
drds program sordn hasznos ismereteket, tapasztalatokat gytjt- :
hetnek a gyerekek, melyek az élményeken keresztiil rogziilnek. :
Idérdl idére jo érzés ldtni, hogy vannak, akik azért jonnek az
onkéntes sétdra, hogy segitsenek. A programba még tobb évo-
dadt, iskolat is szeretnének bevonni” — hangsulyozta. :

HULLOK ES ROVAROK :
Ugyanakkor majusban indul egy hiill6- és rovarbemutato is
Téth Brigittdval, a Tropicarium hiillészakértéjével. ,Az el6- :
addsok sordn igyeksziink bemutatni, hogyan élnek ezek az dl-

latok, miért értékesek. Elmagyardzzuk, miért hasznosak a ro-

varok, a pékok, a hiill6k — példdul a sziinyogok elleni biolégiai
védekezésben. Reményeim szerint a programsorozat segit ab- :
ban, hogy a most felnévekvd generdciok sokkal inkabb tiszteljék
az dllatokat, felel6sen, kornyezettudatosan gondolkodjanak” —
tette hozza Nagy Vilmos. | Potondi Eszter 5

MEGHIVO

Csepel SC
egykori sportoléinak
talalkozéja

Az 1912-ben, a csepeliek 6sszefogasaval létrehozott
Csepel SC kozos orokségunk. Az elmult
112 esztenddben elért sportsikerekre méltan
lehetett és lehet ma is bluszke minden csepeli.
Csepel Onkormanyzata alapvetd kdtelessége
és felel6ssége, hogy a Csepel SC legendainak
emlékét mélté médon megdrizze.

Az évek ota nagy sikerrel megrendezett Csepel
Muvek egykori dolgozdinak talalkozéjanak
mintajara Csepel ®nkormanyzata idén mar
harmadik alkalommal hivja és varja a Csepel SC
egykori sportoldit egy kotetlen dsszejovetelre,
beszélgetésre.

A talalkozé 2025. majus 23-an,
pénteken 15 oratol lesz
a Kiralyerdei Miivelédési Hazban.

Regisztralni a protokoll@budapest21.hu e-mail
cimen vagy a 06-70-903-9983 telefonszamon lehet
munkaidében legkésébb majus 16-ig.

Sok szeretettel varjuk a Csepel SC
egykori sportoléit, elevenitsiik fel egyiitt
a koézosen elért sportsikereket!
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SPORTSZIGET
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ﬁLTESSl:.:lNK F/}'r, .
ULTESSUNK JOVOT!
APRILIS 26. (SZOMBAT)

Csepel zoldebbé valik! _
Csatlakozzon hozzank a Fold"nap'ja
alkalmabol és tiltesstink egyutt fakat

a kertlet kiilonboz6 pontjain!
Egyetlen fa is szamit.

Helyszinek és idopontok:

: vizmii lakételep )
2:00 Tejat park melletti zoldteriilet
Nyuszi sétany 2-19. )
Kokilla tér és kornyéke

10:30 Nyirfa utcai sportpalya
Petofi tér .
Duna utcai par o
Kossuth udvar (Kossuth 47. mdgott)

11:40 Kossuth124. melletti zoldteriilet

punadiilé 7. mégott és Dabas Tér

csepeli strandfiirdd
Bokros-Repkény park

saladot, baratokat,

Jojjonel, hozzaac Idebb jovét!

és ultessiink egyiitt egy z0

ket kérjuk

e 5zt/eszk6z0
ziikséges eszkozt/ tozottak.

kkal, merta készleteink korla
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CSEPEL

Az Ultetéshez s
hozzanak magu

ZOLD

SZIGET
PROGRAM

A MI DUNA-PARTUNK

. Nagy volt a nyiizsgés a Csepeli Napkdzis Taborban
aprilis 16-an. A Féld napja alkalmabdl 12. alkalommal
rendezték meg a csepeli 6vodasok kérnyezetvédel-
. mi taldlkozéjat. A programon részt vett Hirholczné
Faragd Tiinde, a Csodakut Egyesitett Ovoda veze-
téje, Szanté Tiborné, szakmai tanacsadd, a Kokosz
- elndkségi tagja, Nagy Vilmos, Hajdu Imre és Vadasz
Norbert 6nkormanyzati képviselék.

., Nagyon fontos a kérnyezettudatossdgra, a fenntarthatésdgra
nevelés. A Kis-Duna-parton, ebben a szép kornyezetben pro-
. bdljuk a gyerekeknek jdtékos dllomdsokon keresztiil megmutat-
© ni, hogyan szeressék, 6vjdk a természetet” — mondta Hirholcz-
. né Faragé Tiinde.

-, Tobb szdz gyermek jon el évrdl évre a rendezvényre, mind a
© huszonegy csepeli tagévoda képviseltette magdt a programon,
- de a nem dllami fenntartdst 6voddk is meghivdst kapnak, idén a
baptista évoda jétt el a taldlkozora. A gyerekek izgalmas felada-
tokon, élményeken dt gytijthetnek ismereteket, tapasztalatokat a
. kornyezetvédelemmel kapcsolatban” — mondta el lapunknak a
© program szervezoje, Szdnté Tiborné, a Csepeli Csodakit Egye-
sitett Ovoda szakmai tanacsadéja, a Gyermeklancfii Oktatokoz-
. pont szakmai vezetSje. Kiemelte, idén 21+1 allomdas fogadta
- a gyerekeket, legf6képp a Kis-Duna él6vilaganak védelmére
- igyekeztek felhivni a figyelmet, Gij ismereteket atadni. ,,Min-
- den dllomdson a tagévoddkban dolgozé kollégdk és az igazgato-
- sdg dolgozéi vdrtdk a gyerekeket. A jdtékos megmérettetés nem
igényelt kiilon felkésziilést, a meglévé ismereteket pontositottuk,
- bévitettiik. F§ célunk, hogy a gyerekek sikerélményhez jussanak,
. oromteli tevékenységgé vdljon a természetvédelem. A program a
csepeli onkormdnyzatnak koszonhetben valosult meg, valameny-
. nyi résztvevének ajandékkal kedveskedtek. A gyerekek és a kol-
- légdk is rémmel fogadjdk, szivesen részt vesznek a programon”
. — tette hozz4 Szdnté Tiborné. | Pe
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NEPDALOKBOL EPITETT HID

A magyar koltészet napjat egy
killonleges zenei koncerttel linne-
pelte a Radnaéti Miklés Mlivelédési
Hazban Csepeli 6nkormanyzata.
Csemer Boglarka Boggie Fonog-
ram- és Hangvilla-dijas énekes-
né-dalszerzé6 és Petruska And-
ras, az akusztikus gitar virtuéza
Hunclorique cimii eléadasukkal
modern kontésben szdlaltattak
meg ismert népdalokat - példaul
Tavaszi szél vizet araszt, A csitari
hegyek alatt -, kiemelve a magyar
kultira gazdagsagat és idétlen
értékeit.

A Hunclorique, azaz Csemer Bogldrka
és Petruska Andrds dutja a magyar nép-
zene és a modern zenei vilag kiilonleges
talalkozasa. A két énekes-dalszerzd a
Csepeli Hirmondénak arrél mesélt, ho-
gyan formalta életiiket a népzene, mit je-
lent szamukra a k6z6s munka, és milyen
kiildetéstudat hajtja 6ket. Hiisz évvel ez-
elott, egy kébanyai zenei stidioban talal-
koztak el6szor — bar néha kozremiikod-
tek egymas lemezein egy-egy dal erejéig
és volt mar kozos zenei projektjiik is —,
alapvetGen a sajat utjukat jartak. Kapcso-
latuk két évvel ezel6tt vett Gj fordulatot,
amikor Bogldrka tizéves jubileumi kon-
certjén Andras vendégként lépett fel. ,,A
koncert végén egymds nyakdba borulva
beszélgettiink arrdl, miért nem ze-
néliink tobbet egyiitt. Uqy éreztiik,
ideje lenne valami kozos produkci-
Oba kezdeni, hiszen jol megértjiik
egymdst” — mondta Andrds. A sors
varatlan fordulata gyorsan meg-
ertsitette elhatarozasukat, amikor
Dél-Koreabol érkezett egy kiilon-
leges felkérés: képviseljék Magyar-
orszagot egy népzenei el6adassal a
szouli Eurdzsiai Fesztivalon. Alig
harom hetiik volt 6sszeéllitani egy
magyar népdalokbdl allé repertoart.
Az el6adas hatalmas sikert aratott,
és a duo ugy tért haza, hogy min-
denképpen folytatniuk kell a k6zos
zenélést.

CSEPELEN KEZDODOTT

Petruska Andrds elmondta, az
amerikai folk, az ir és az afrikai
zene mar korabban is inspiralta,

azonban hamarosan jott egy felismerés,
hogy mikozben kiilfoldi kultirak zené-
jével foglalkozik, kevés figyelmet szen-
tel a magyar népzenének. Bogldrka kap-
csolata a népzenével csepeli iskolas évei
alatt kezdédott. ,,A Kardcsony Sdndor
Altaldnos Iskoldban egy erdélyi énekta-
ndrné, Orbdn Eniké mutatta meg azokat
a régi felvételeket, amelyeken id6s nénik
népdalokat énekelnek. Elragadtatdssal
hallgattam ezeket, és az ¢ indittatdsdra
indultam el népdalénekld versenyeken” —
emlékezik vissza az énekesnd. Megha-
tarozo volt szamara nemrég egy algériai
utazas is. ,,Algéridaban az élet természe-
tes része a sajat kultiurdjuk dpoldsa. Ez
az élmény vezetett rd arra, hogy a népze-
ne hazdnkban is megerdsitheti az dssze-
tartozds érzését. Ugy érzem, a két tdbor-
ra szakadt tdarsadalmunkban a népzene
lehetne az, ami Osszekéti az embereket,
fliggetleniil attdl, hogy ki mit gondol a
politikardl vagy mi a vildgnézete” — ma-
gyarazta.

Csemer Bogldarka a népzenei gyoke-
rekhez valo visszatérést kiildetésének
tekinti. Ugy érzi, a magyar kulttira po-
lasa és terjesztése terén szamos tenniva-
l6ja akad. Elmondta, amikor kiilf6ldén
képviseli Magyarorszagot, hatalmas fe-

[ -..1 3]
semer Boglarka és Petruska Andras

lel6sséget érez, hiszen 6t a magyar kul-
tira megtestesitdjeként hallgatjak, ezért
tartja rendkiviil fontosnak a magyar
népzene népszeriisitését, amely sajat lel-
ki kotodését is erdsiti. ,,A Hunclorique
helyre teszi a lelkemet is, és azt érzem,
hogy amit csindlunk, az egy misszio. A
koncerteken az emberek dsszekapcsolod-
nak, teljesen mds hatdsa van, mint ami-
kor példdul a Parfiimét éneklem. A nép-
dalokon keresztiil valoban 06sszehozzuk
az embereket, mintha egy ritmusra verne
a sziviink” — fogalmazott.

TISZTELGES A MULT ELOTT
Petruska Andrds szerint a koncertjeik
egyik kiilonlegessége, hogy a kozon-
ségben fokozatosan éled fel a népzene
irdnti érzékenység és szeretet. Kiemel-
te, a népzene és a konnytlizene kedvel6i
kozott gyakran nagy szakadék van, de a
népdalok univerzalis ismeretében rejlik
az a kapocs, amely hidat képezhet. Cse-
mer Bogldrka hozzatette, a népzene 1é-
nyege az, hogy a népé legyen, nem pedig
csak azoké, akik belesziilettek egy nép-
zenei hagyomanyokkal teli faluba, vagy
akik gyerekkoruk 6ta néptancolnak. Az
énekesn6 elmondta még, el6adasaik so-
ran fontosnak tartjak a népdalok autenti-
kussaganak megorzését, mikdzben sajat
zenei vilagukhoz is igazitjak Oket.
Hozzatette azt is, hogy egy népzenei
koncerten eltér6 az el6adoi stilusa.

»Egy Hunclorique-esten sokkal sze-
rényebb az el6adoi eszkézkészletem,
mint egy Boggie-koncerten, mert
ezek a dalok nem azért sziilettek,
hogy valaki szinpadon el6adja Gket.
Gyakran olyan mindennapi helyze-
tek ihlették, mint amikor az asszo-
nyok kukoricdt morzsoltak. Ezek va-
lodi lelki igényekbél sziilettek, nem
eléadoi sziikségletb6l” — hivta fel
a figyelmet. Hangsilyozta, nagy
figyelmet forditanak arra, hogy az
Uj kontosbe bujtatott népdalok 6n-
azonosak maradjanak. Zenéjiik igy
egyszerre tisztelgés a mult elott,
és modern megkozelités, amely j
fényt vet ezekre az id6tlen dalla-
mokra. | Lass Gabor



EGYRE TOBB A FELELOS KUTYATARTO

El6z6 szamunkban mar foglalkoz-
tunk a felelés kutyatartas szaba-
lyaival, azzal, hogyan tudjuk alla-
taink jolléte mellett a k6zbsségi
egyilittélés szabdlyait is betartani.
Folytatva a témat, ezuttal a Nagy
Vilmos, a Jokutya Iskola vezetdje
mondja el véleményét.

Nagy Vilmos tiz éve aktivan dolgozik
a felel6s kutyatartasért. ,,Az elmult év-
tizedben jelentOs elGrelépés tortént, de
még sok a tennivald. Bdr a kutyatartok
tobbsége felelGsségteljes és Gsszeszedi a
kutyapiszkot, néhdny felel6tlen gazda mi-
att negativan itélhetik meg a kutyatarték

tobbségét. Nem a kutyatartok kdzbsségé-
nek egésze a probléma forrdsa” — hiv-
ta fel a figyelmet. A poérazhasznalatrol
szolva azt emelte ki, hogy a flexibilis
porazok gyakran megtévesztoek, mert
nem mindig latszik, hogy a kutya po-
razon van. Sétéltatds kozben szerinte a
gazdiknak a kutyajukra kellene figyelni-
ik, nem pedig a telefonjukra vagy barmi
masra, ami elvonja a figyelmet az ebe-
ikrél. Szintén fontosnak tartja, hogy az
utcai séta soran a kutyak, ha nem isme-
rik egymast, ne érintkezzenek egymas-
sal. A tarsashazakban é16 kutyatartok
kapcsan hangsulyozta: a 1épcs6hazban
érdemes tavolsagot tartani két ott lako
kutya kozott, igy konnyen elkeriilhet6 a
konfliktus. Ha a kutya szennyezést okoz
a lépcs6hazban, a gazdanak kotelessége
feltakaritani a kuty4ja utan.

Szerinte az elmult tiz évben po-
zitiv valtozasok torténtek a
felel6s kutyatartasban. Pél-
daként emlitette, hogy egy
évtizeddel ezel6tt alig ta-
lalkozott kutyasétaltatokkal
karacsonykor, ma azonban,
ha kimegy a Duna-partra,
tobb tucat egykori kutya-
iskolassal talalkozik, akik

megfogadtak tanacsat, hogy fontos id6t
szanni a kutyasétaltatasra. A legjobb
ajandék pedig a séta karacsonykor is.
,»Az dltaldnos fejlodés Idthatd, sok gazda
felel6sségteljesen viselkedik, de még sok
e tertileten a munka. Még akkor is, ha
Csepelen mdr kialakult egy erés, felel6s
kutyas kozdsség” — fejtette ki.

ISMERETTERJESZTO VIDEOK
Mint megtudtuk, mar késziilnek a révid
videok ahhoz az 6nkormanyzati kam-
panyhoz, amely tdjékoztatja a csepelie-
ket a felel6s kutyatartasrol. Video késziil
tobbek kozott a kutyaval valé bicikli-
z€srdl és futasrol is. Nagy Vilmos hang-
sulyozta, ez elévigyazatossagot igényel
a gazdik részérdl, mivel a kutydk sza-
mara a futds mas jelentéssel bir, mint
az emberek szamara, ezért a gazdiknak
tisztaban kell lenniiik az allat igényeivel
és viselkedésével. ,,Egy mdsik kutydval
valé taldlkozdasndl a zsakmdnydszton
konnyen kivdlthat konfliktushelyzetet. A
helyes etikett szerint érdemes megallni
a mdsik kutya el6tt, majd biztonsdgos
tavolsdgban elhaladni, hogy elkertiljék
az esetleges problémdkat” — hivta fel a
figyelmet. Hozzatette, meleg id6ben az
aszfalton futé kutyak laba megsériilhet,
amire a gazdiknak figyelni kell. | LG

UJ PADOK, SZEMETESEK

Hamarosan Uj padokat telepitenek a Kis-
Duna-partra. Otét a Kolonics Gydrgy
sétanyon, a Daru-dombtdl a fahidig
tartd szakaszon, egyet a sétany feletti

ASZFALTOZAS, BURKOLATJAVITAS

A tavasz bekdszontével is zajlanak
az utépitési, felujitdsi munkak a ke-
riletben. A PlUté utcai gyalogat-
kelénél a hibas burkolatot szedték
fel, az aszfaltozas itt befejez6dott.
A Laurencz Laszlé Sportcsarnok-
nal elkezdédott a jardajavitas, az

zOldterulleten, a Szigetbecse utca ma-
gassagaban, a Dunahoz kozeli részen
raknak ki. A padok mellett gondoltak a
tisztasagra is: négy Uj szemetes- és két
kutyapiszokgyUjté 1adat is kihelyeznek
ezeken a szakaszokon.

dilé utcaban
a gyalogat-
keléhely bur-
kolatat teljes
egészében el
kellett tavolita-
ni az alapig, a
javitassal mar elkészlltek. A feldji-
tasok folytatéodnak.

alapozasi munkakat
az aszfaltozas ko-
veti. A Damijanich
Janos ut - Hollandi
ut sarkanal a hibas
burkolat javitasat kovetéen mar
befejezték az aszfaltozast. A Duna-

hirmondé CIVIL ELET

ELHUNYT BENEDEK FE'RENCNE:, i
A BENEDEK FERENC-DIJ ALAPITOJA

Eletének 79. évében meg-
halt Benedek Ferencné, Jut-
ka néni, aki férje, Benedek
Ferenc (1926-2020) 6ttu-
sa mesteredzé haldla utan
megalapitotta a Benedek
Ferenc-dijat, amelyet min-
den évben februar elején ad-
tak at az év legjobb csepeli
Sttusdzojanak a Csepel Ot-
tusa és Vizi Sport Egyesiilet
évnyité rendezvényén. Az
esemény egyben emlékezés
is volt Benedek Ferencre, aki
februar 5-én sziiletett.

Benedek Ferencné nemcsak fér-
je emlékét apolta, hanem sziv-
tigyének tekintette a csepeli ot-
tusasport felviragoztatasat is.
Csepelen olyan o6ttusazok szerez-
tek vilaghirnevet férje iranyitasa
alatt, mint Balczo Andrds sok-
szoros olimpiai és vilagbajnok,
Németh Ferenc olimpiai bajnok,
Villanyi Zsigmond és Maracs-
ké Tibor olimpiai eziistérmesek,
Dobi Lajos és Pajor Gdbor vilag-
bajnoki eziistérmesek. Benedek
Ferencné folyamatosan tartotta
a kapcsolatot az egykori tanitva-
nyokkal, ugyanakkor lelkesitet-
te a fiatal csepeli 6ttusazokat is.
Minden jelent6sebb csepeli 6ttu-
sa rendezvényen megjelent, hogy

BAROKK
KONCERT
HUSVET ELOTT

Benedek Ferencné

! EGYHAZI ELET

személyesen kovesse figyelem- :
mel az ifju nemzedék torekvéseit.
Legutébb februar elsején adta ata
Benedek Ferenc-dijat Simon Sa-

roltanak.

O volt az, akihez barmikor for-
dulhattunk segitségért, ha a cse- !
peli ottusasport muiltjarél vagy :
jelenérél volt sz6. Nagy szeretettel '
beszélt a németorszagi Sankt Au-
gustinban é1§ sogorardl, a szintén :
csepeli  kot6désti, 98 esztendGs
Benedek Gdborrél, aki januértol :
Magyarorszag legidésebb olim-
piai bajnoka. Benedek Ferencnét :
majus 6-an, 12 érakor biicsuztatjak :
el a Farkasréti temet&ben. | cs. a. :

Hiisvét kozeledtével egy kiilon-

leges

barokk hangversenynek

lehettek részesei az érdeklsddk
a Szent Imre téri Kisboldogasz- :
szony-templomban. A koncerten
Antonio Vivaldi, Jean-Philippe °
Rameau és Giovanni Battista :
Pergolesi miivei csendiiltek fel. :
Kozrem(ikodott a Csepeli Szim-
fonikus Zenekar, a Csepeli Fa- :
sang Arpad Vegyeskar és a Zri- |
nyi Kérus. A hangversenyt Holl6 :
Gyula Fasang-dijas karnagy ve- :

zényelte. A szervezésért koszo- :

net dr. Szentkirdlyi Aladdrnak.

SZOLGALAT

»~Amit nekem adsz: mindenkinek adod -
hirdeti a féldi hatalom.

Amit mindenkinek adsz: nekem adod -
hirdeti az égi hatalom.”

,Az az indulat legyen bennetek, mely Krisz-
tus Jézusban volt. Aki, mikor isteni for-
maban létezett, nem ragaszkodott ahhoz,
hogy 6 Istennel egyenlé, hanem énmagdat
megliresitve, szolga lett, egy az emberek
kozott”. (Fil 2,5.)

Szolgalatban lenni. Vallaljuk-e ezt a sze-
repet? A szolgadlat az élet minden terlle-
tét atjarja a gyermekkortdl a felnétt, majd
idéskorig. Vajon készségesek-e a gyereke-
ink, amikor aproé szolgalatokra kérjuk éket?
Rendrakas, takaritas, kis allatok gondozasa.
Vajon nem faradunk-e bele a szolgalatba
feln6ttként, hazastars mellett, gyermekek
vallaldsakor, gondozdsukban, nevelésik-
ben? A munka vilaga is kitartd szolgalatot
kovetel. Id6s korban pedig kiléndsen nagy
kihivds a szolgalat, amikor fogyatkozik az
eré és az ember esetleg mar csak maga-
ra gondol. A szolgdlatban azonban fon-
tos, hogy az milyen lélekkel térténik. Jézus
8szinte alazattal szolgalt. Az az indulat le-
gyen bennetek! Isten olyan nagyra értékelte
Jézus szolgdlatat, hogy olyan nevet adott
neki, amely el6tt a lathatd és lathatatlan vi-
ldg minden teremtménye térdet hajt. O pe-
dig egy alkalommal igy szdlt a tanitvanyok-
hoz: Aki nekem szolgal, megbecslli azt az
Atya. Amit teszlnk, azt ne 6nmagunknak,
ne is embereknek tegylk, hanem mint az
Urnak. gy nem érhet csalédas és éréommel
is tehetjlik, tudva, hogy amikor senki sem
értékeli, O akkor is latja, tudja. Ennél na-
gyobb jutalmunk pedig nem lehet.

En is vildgot hdditani jéttem
S magamat meg nem hodithatom.

Csak ostromolhatom nehéz kévekkel
vagy dmithatom és becsaphatom.

Valaha én is ur akartam lenni
O bar jo szolga lehetnéek!

De jaj, szolga csak egy van: az Isten
s uraktol nylzsoég a végtelenség.
(Webres Sandor: En is)

Zolyomi Matyas evangélikus lelkész
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ISMET A SZAMOS:
EREMESO
A LEGJOBBAKNAK

Ujabb nagyszerfi sikereket értek el a BKSZC Szamos M-
tyas Technikum és Szakkozépiskola novendékei a Szolno-
kon megrendezett gasztrondmiai versenyen, a rangos Peli-
kan Kupan értek el négy érmes helyezést. Kajddcsi Petra
cukrasztanulé aranyérmet és két kiilondijat nyert. Pethe
Napsugdr pincértanuld eziistérmet, Barsi Agnes és Szelt-
ner Zoltdn pincértanulok bronzérmet szereztek.

Lapunkban kordbban is beszamoltunk a Szamos iskola
novendékeinek kimagaslo eredményeirdl, amelyeket az
elmilt honapokban értek el. Dudds Gdbor, a
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CSALADI FILMVETITES
Idépont: 2025. majus 10., (szombat) 11 6ra

Helyszin: Szabé Magda Kozosségi Tér
(1214 Budapest, Simon Bolivar sétany 4-8.)
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eeeee a vagy az szm.iroda@csep.

A rendezvény ingyenes, de ker)uk hogy reglsztrallanaka 06-1-355-4032-es

Szamos iskola igazgatdja jogos biiszkeséggel
nyilatkozta: ,, ElImondhatatlan 6réom tolt el, hogy
iskolank versenyz6i Ujra bizonyitottdk, mit jelent
szivvel-lélekkel dolgozni. Egy arany-, egy ezlist-,
két bronzérem: mi ez, ha nem egy igazi Szamos-
tarolds? Kajddcsi Petra rdaddsul a Pelikdn Kupa
abszoliit gybztesének jaro elismerést is megkapta.
Tehetség, aldzat, tartds és szorgalom — minden
benne van, amit példaképként képviselhet egy fia-
tal szakember. K6sz6nom Hora-Bereknyei Kata-
linnak, hogy felkésziiltségével, tiirelmével és em-
berségével végigkisérte Petrdt ezen a gyonyort
titon. Es a pincéreink is elképeszté eredményeket
értek el, hiszen minden versenyzonk érmes lett.
Koszbnet Sdska Sdndornak, hogy szakmai tu-
ddsdval és emberi tdmogatdsdval dll tanitvanyai
mogott. A Szamosban nemcsak tanitunk, hanem
neveliink, tdmogatunk, egysiitt ortiliink, csoddlatos
kozosséget alkotunk.” | Cs. A.

Kajdacsi Petra és oktatdja

1
ANYAK NAPJA A NAGYVILAGBAN

Madjus elsé vasarnapja anyak nap-
ja. E kedves linnep gyokerei egé-
szen az 6kori gérégokig nyulnak
vissza. Bar az anyak napjat vilag-
szerte meglinneplik, egyes orsza-
gokban, példaul Anglidban tobb
szaz éves hagyomanyai vannak.

Nalunk az els6 anyak napi kodszontést
a Magyar Ifjusagi Voroskereszt kezde-
ményezésére 1925-ben a MAV-gépgyar
foglalkoztatojaban tartottak. 1928-t6l
pedig mar itthon is a hivatalos iskolai
tinnepségek kozé soroltak. A vilag mas
orszagaiban ez az linnep eltér6 idépont-
ra esik, de a szokasok, hagyomanyok
tekintetében hasonlo. Az édesanyak és
a nagymamak legtobbszor viragcsokrot
vagy sajat, kézzel készitett ajandékot
kapnak, vannak azonban érdekes egye-
di szokasok is.

Az Egyesiilt Kiralysagban a gyerekek
nem viraggal, hanem az el6z6 napon

elkészitett ,,anyak siiteményével”, azaz
a Simnel tortaval koszontik az anyu-
kakajukat. Ez egy konny(i gyiimélcsos
siitemény, amit marcipannal t6ltenek
meg és vonnak be. Svédorszagban jo-
tékonysagi alkalom is az anyak napja.
Ezen a napon a Nemzetkozi Voroske-
reszt apro miviragait vasaroljak meg
az emberek, és tlizik ki a ruhdjukra,
a bevételbdl szarmazd dsszeget pedig
a raszoruld gyermekek és anyak kap-
jak. Ausztraliaban kiilonféle szinii
szegflit vasarolnak, viselnek, kifejez-
ve ezzel az édesanyak iranti szeretetet
és megbecsiilést. Ha a feltizott szeg-
fl fehér, az azt jelenti, hogy anya mar
nem €l. Ezen a napon Ausztraliaban a
gyerekek még inkabb odafigyelnek az
édesanyjukra, 4gyba viszik neki a reg-
gelit, apré ajandékot adnak.

Nalunk idén méjus 3-ara esik az tinnep.
Ne felejtsék el kdszonteni az édesanya-
kat, nagymamakat, dédmamakat!

Anyar d52fomok -
fFelkésziilés a valésagra

Ha betoltotted a 32. terhességi hetet, és szeretnéd tudni, mi var rad VALOJABAN,
latogass el ingyenes eléadasunkra, ahol nyiltan beszéllink a szulék elétt alld
kihivasokrdl, valamint hasznos tanacsokat kapnak a leendé szul6k.

Az esemény minden hénap masodik péntekén keriil megrendezésre
Els6é alkalom: 2025. majus 9. (péntek) 17 6ra

Helyszin: Rakéczi Kert - Csaladok Parkja
(1212 Budapest, Rakoczi tér 34.)

Eléadé: Borsi Hajnalka szoptatasi segito,
hordozasi tanacsado, posztpartum coach

A baba jolléte az Anyaval kezdddik, adj teret az 6ngondoskodasnak!
Szeretettel varunk minden kismamat és jovendébeli édesapat is!
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MAJUSFA, KONCERT, CSALADI PROGRAMOK

»,Fakon ujul a hajtas, Fogadjuk a
tavaszt dallal! Itt van majus elseje,
Enekszé és tanc kdszdntse!” - ta-
Ian sokan emlékeznek még erre az
egykori majus elsejéken gyakran
felhangzé dalra, ami a felvonula-
sok, iskolai linnepségek elmarad-
hatatlan nétdja volt. Majus elseje,
a munka linnepe egy rendszere-
ken ativeld linnepnap, mely mara
a szdérakozasra, a hagyomanyér-
zésre és a csaladi programokra
helyezi a hangsiilyt.

A hetvenes évekbeli munka {innepére
egyik beszélget6tarsam igy emlékszik
vissza: ,,A HOs6k terére minden utcd-
bdl rdcsatlakoztak a felvonuldk. Gim-
nazista voltam, kiilénféle koreogrdfidkat
tanultunk be, olyan volt az egész, mint
egy olimpiai felvonulds, a csapatok élén

zdszIlovivok mentek. Aztdn kovetkezett az
linneplés a Varosligetben, de Kkiil-
vdrosok focipdlydin is dssze-
gyliltek az emberek, sort
és virslit ettek”. Majd
hozzafiizi, hogy ben-
ne leginkabb az ma-
radt meg, hogy ezen

a napon nyitottak a
strandok is. A régi
majalisokrol sokak-
nak a Magyar Te-
levizié majus elsejei
kiilonkiadasai, a Felvo-
nulok kérték cimii misor
jutott az eszébe. Egy masik
megszolitott azt meséli, hetedikes le-
hetett, amikor egy majalis alkalmaval
virtusb6l megmaszta sziil6helye piac-
téren feldllitott, hatméter magas majus-
fat. ,,Csupasz labbal meg sem lehetett

mdszni a fat, mert szdlkds volt. A mdjus-

fa egy keresztben végzédott, ami-
re pliissdllatokat, csokikat,
mézeskaldcs szivet rdg-
zitettek, ezeket lehetett
leszedni rola, ha fel-
értél” — emlékszik
vissza nevetve a fér-
fi serdiil6kori ma-
szoteljesitményére.

Ha majusfara maszas
nem is, de majusfa-
allitas lesz Csepelen,
a Daru-dombon. Jojjenek

a zoldbe, iinnepeljiik egyiitt a
tavaszt! Késziiljenek egy nosztalgia-
val, vidamsaggal, szines programokkal
teli egész napos szorakozasra, melynek
részletes programjat az ujsag hatsé bori-
tojan talaljak. | Pozsonyi Vera

MUZEUMOK
MAJALISA

ES LEVELTARI
PIKNIK

Idén 28. alkalommal rendezik meg a
Magyar Nemzeti Mizeum kertjében a
Miuzeumok Majalisat. Csepelt az Osz-
szetartozas Haza kitelepiilése képviseli
az eseményen, amelyre szeretettel var-
nak minden érdekl6d6t majus 24-én és
25-én (szombat-vasarnap) 10 és 18 dra

OTVENEVES A KIRALYERDEI MUVELODESI HAZ

Idén 6tvenéves a Kirdlyerdei M-
vel6dési Haz. Ebbdl az alkalombal
a haz elmult 6t évtizedét feleleve-
nité kiallitassal taldlkozhatnak az
érdekl6dbék a Csepeli Retro Majali-
son, ahol egy vendégkdnyyv is var-
ja azokat, akik megosztandk sze-
mélyes élményeiket a muivelddési
hazzal kapcsolatban.

A kiallitds majus 2-an és 3-an, az
innepi hétvégén, a miivelédési
hazban is megtekintheté 10 és
18 ora ko6zott. A kézimunka- és
szényegszovo-kidllitds  is  varja
ugyanekkor a latogatokat. A Hely-
torténeti Gydljtemény és Tajhaz
pénteken 14 és 18 éra, szombaton
9 és 13 6ra kozott nézhetd meg.

kozott. Lesz pontgytijtd jaték, felnétt,
gyerek és csaladi programok egyarant. A
rendezvény latogatasa és az 6sszes prog-
ramon valo részvétel ingyenes.

Es még egy program, ahol Csepel is meg-
jelenik: Budapest Févaros Levéltara ma-
jus 31-én, szombaton, 10 és 17 6ra kozott
megrendezi a VIII. Levéltari Pikniket.
Az idei rendezvényt megel6z6 napon,
madjus 30-an nyitja meg a fépolgarmester
a Nagy-Budapest 75 cimd kiallitast. Cse-
pelrdl a Csepszi érkezik az eseményre.
A piknik helyszine: Budapest Févaros
Levéltara, Budapest XIII., Teve u. 3—5.

- fotd: Milkovics
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Vaczi Gyorgy

AKIl A PAPA TRONSZEKET IS FELUJITOTTA

Két éve tortént: a Gyéri Egyhaz-
megye Vaczi Gyorgy csepeli kar-
pitosmestert kérte fel, hogy Ujitsa
fel azt a 1800-as évekbdl szarma-
26, szépen diszitett tréonszéket,
amelyet Il. Jdnos Pal papa akkor
hasznalt, amikor Magyarorszagra
latogatott. De miért éppen Vaczi
Gyorgyre esett a valasztas?

Vdczi Gyorgy munkai révén elismert
karpitos az orszagban. A trénszéken
kiviil imaszékeket is gyartott, és 6 kar-
pitozta a Gyori Egyhazmegye egyik
termének falat is. Szintén az 6 nevéhez
flizédik, hogy elkészitette azt a barso-
nyos parnahuzatot, amelyre az Orszag-
haz épiiletében talalhaté Szent Koronat
helyezték.

A karpitosmester miihelye Csepel kiil-
teriletén talalhaté6: néhany helyiség,
koztiik raktarak, ahol karpitozasra vard
székek, kiilonféle butorok sorakoznak,
valamint egy ipari varrégép, szerszamok
sokasaga, szovetmintak, egyéb kellékek.
Vdczi Gyorgy eredetileg 6budai, de fele-
sége csepeli, igy koltozott a keriiletbe. A
Kaesz Gyula Szakkozépiskolaban érett-
ségizett és szerzett karpitosszakmai vég-
zettséget, 2010-ben pedig mestervizsgat
tett. Mikozben egyre kevesebb a karpi-
tosmester az orszagban, 6 huszonhat éve
vallalkozoként végzi a munkéjat, amely-
re folyamatosan igény van.

NINCS KET EGYFORMA MUNKA
A kezdetekre igy emlékezik: ,,Amikor
Obuddn laktunk, az egyik szomszédunk
karpitos volt. Sziileim ugy lattak, hogy ez
Jo szakma, és nekem is megtetszett. Nincs
két egyforma munka: mdsképp kell kdr-
pitozni a székeket, foteleket, kanapékat,
divanyokat és a tobbi bttort. A kdrpitos
munkdja azzal kezdbdik, hogy szétszedi a
butordarabot, aztan koévetkezik a hagyo-
mdnyos rugokotozés és alappdrndzas.
Az alappdrndzds sordn ndvényi és dllati
anyagbdl dll6 afrikot, szért, vattdt hasz-
ndlunk, amely megadja a bttor formdjat
és puhdva teszi a feliiletét. Az afrikkal
olyan parnazast hozhatunk létre, hogy az
lilérész harminc év mulva is megtartja a
rugalmassdgat. Sokkal jobb a szivacsndl,
igaz, idéigényesebb az elkészitése. Az af-
rikra jon rd a zsdkvdszon, majd a szor és a
néhdny centiméteres vatta. Utdna htizzuk
ra a szovetet és készitjiik el a diszitést a
megrendel6 kivdnsdga szerint. Ajdnlhatok
biedermeier, barokk vagy modern stilust
huzatot, kinek milyen az igénye” — meséli.

KEZZEL KESZULT BUTOROK

Vidczi Gyoérgy korabban tanoncokat is
oktatott a szakmara, de az utobbi id6-
ben egyre kevesebben képezik magukat
karpitossda, noha nagy sziikség volna jo
iparosokra. ,,Ahhoz, hogy valakibél va-
lamirevalé szakember legyen, nem elég
a hdroméves szakiskola, hanem legaldbb
még ot év gyakorlat is sziikséges. Fontos

a kéziigyesség, a stilusérzék, a szakma
szeretete és a tiirelem, mert csak hosszt
évek multan valik tanul6bol mesterember-
ré. A hozzddlldsbdl régton kidertil, kibol
lesz alkalmas szakember. J6 pdran gyor-
san akarnak meggazdagodni, de ez nem
olyan szakma, hogy egykettére megszed-
je magat az ember. Amiota a multicégek,
a butordruhdzak megtelepedtek az or-
szdgban, tomegdrut kindlnak, amelynek
a mindésége olyan, amilyen: néhdny év
mulva mdr akdr ki is lehet dobni ezeket a
termékeket. Emlékszem, sziileink, nagy-
sziileink még Orizték a régi butorokat,
amelyek évtizedekig tartosak maradtak.
A tomegdrut nem minéségi alapanyagbdl
dllitjdk el6: a fa nem fa, hanem pozdor-
ja. A miibér hamar szétreped és lepereg.
A nagy cégek egy-egy termékbél tobb
ezer darabot legydrtanak, de én mindent
kézzel, méretre és egyedi igények szerint
készitek. Sziikség szerint dsszedolgozom
egy varronoével és asztalossal, hogy a le-
het6 legtokéletesebb drut adjam ki a ke-
zembdl. Vallom, hogy a kdrpitosmunka
alkoté tevékenység, amelybol meg lehet
élni, ha becsiiletesen végzi az ember. Ma-
napsdg azonban sokan csupdn betanitott
munkdsként lizik a mesterséget, mert
megelégednek tomegdru mindségii ter-
mék elddllitdsdval. A szinvonalasan elké-
szitett darabokra ugyanakkor tovabbra
is igény van, ezt érdemes szem el6tt tar-
tani” — mondja a csepeli mesterember.
| Csarnai Attila



hirmondé AKTUALIS
JUBILEUMI KEREKPARTURA NAPNYUGTAKOR

ségesen ellatjak enni- és innival6val a tdmogatdk jovoltabol.
A kerékpartira megkezdése el6tt azsiai sportbemutatot tar-
tanak, valamint tovabbi meglepetések varhatok, amelyekrol
a szervezdk egyel6re nem arultak el részleteket. Neves spor-
tolok is a tamogatok kozott szerepelnek, akikkel a helyszinen
lehet talalkozni, beszélgetni. Ott lesz Babinyecz Jozsef és Sze-

75: 2025. MAJUS TG TUDNIVALOK
A virdgagyasok beiiltetésére éveld és
egynyari viragokat ajanl fel Csepel Onkormanyzata. \
Tarsashazak esetén a be nem keritett el6kert, a bejaratok

1

JELENTKE

keres Ferenc egykori kivalo hosszitaviutck. Buzek Ldszl6, a KEDVES VIRAGSZERETO CSEPELIEK! melletti terilet vagy a jarda melletti z5ldsdv hasznalhato; S
Csepel SC korabbi sokszoros bajnok roplabdazéja. Meghivtak | Srkorm ol Kénboen tamt | kertes hazak esetén az ingatlan el8tti jarda és az Gttest kozétti zoldsav.

S et E Al Koh N O TS « s s tt a tavasz, Onkormanyzatunkkal kozosen ismet ingyenes A novények eliiltetésérdl és késobbi apolasardl a jelentkezoknek kell gon-
a csepeli kitddésil Kdrolyi Kdzmér ttusaedzdt, aki jelenleg virdgpalanta akciéval késziiltink! doskodniuk. A tervezett valaszthaté novények listdja a www.varosgazda.eu/

Gulyds Michelle olimpiai bajnok ottusdzo trénere. | cs. a. lakossagi-programok/ oldalon az Aktuélis programjaink fejezetben megtalalhaté.

Ha Onoknek is fontos a természet és szeretnék, hogy

kéz6s otthonunk,ban, Csepelen még szebb, még zéldebb HOGYAN LEHET JELENTKEZNI?
Majus 9-én ujra talalkozhatnak a bicajosok, idén 6todik alka- kdrnyezetben elﬁlissun,k' cs’e?tlakoz.zapalk Cksepell EOld A Jelentkezésilap a www.csepel.hu és www.varosgazda.eu weboldalakrél télthetd
1 1 dezik fi 1i kerékpartirat dt Sziget Programunkhoz, Ss majus 1-ig jelentkezzenek az le. Tarsashazak esetében a lakékozosség nevében eljaréd kozos képviseld, illetve
ommal rendezix meg az estl csepell kerexparturat — mondia ingyenes viragpalantakért! kozds képviselet (cégszerii alairassal) tud palyazni, tarsashazanként vagy kiilén-kiilén

lépcsdhazanként kiallitott jelentkezési lappal. A jelentkezési lapon kérjiik, hogy a
virdgok atvételére jogosult személy nevét és telefonos elérhetéségét is megadni
sziveskedjenek. Kertes hazak esetében az adott cimre érvényes lakcimkartyaval
rendelkezd laké jelentkezését varjuk. A jelentkezési lapot a viragoscsepelert@
varosgazda.eu e-mail cimre lehet benyujtani.

MEDDIG LEHET JELENTKEZNI?
A jelentkezési lapok benyujtasanak hatarideje: 2025. majus 11.

érdeklédésiinkre Szaboé Jdnos, az esemény f6 szervezdje, a
Csepeli Kerékparos Egyesiilet vezet6je. Az eseményen barki
részt vehet a sajat kétkerekiijével. A bicajosok mintegy masfél
ora alatt tehetik meg a kijelolt titvonalat rend6ri felvezetéssel.
A gyiilekez6 18.30-kor, az indulas pedig 19 orakor lesz a
Rakéczi Kertbol.

A kertes hazban él8ktSl és a tarsashazi kozosségektdl
az ajandék novényekért cserébe csak annyit kérink,
hogy a virdgokat ultessék ki _otthonuk kézelében és
gondozzak szeretettel. Ezzel az Ondk lakohelye és Csepel
kozteriiletei is szépiilni, gazdagodni fognak.

Tegyiik viragosabba Csepelt kdzésen!

:E L C« \ ( ZéLD ANOVENYEK ATVETELE
p p . p 1. N 9”'{ X(. A névények atveheték 2025. majus 16-an, pénteken 7-18 ora kozott, tarsashazaknak
Tavaly negyszazhetvenen kerekezték korbe fél Csepelt, idén SZIGET 12 6ratdl a Csepeli Varosgazda Kézhaszni Nonprofit Zrt.-nél (1215 Budapest,

) .. Borbély Lénard
i Képeink a tavalyi kerékparozason készultek orbely Lenar CSEPEL PROGRAM Katona Jézsef u. 62-64., a Kassai utca feléli dolgozéi parkoléban).

ennél is tobb jelentkezdre szamitanak. A megjelenteket bo- Csepel polgérmestere

Almok és valésig Wr voll.

J6kai Mor és A jov6 szazad regénye 0ol Yolt eqyszer egy Motorkerékpargyar...

VETITETT-KEPES, ISMERETTERJESZTO ELOADAS " , ~ r r -
o csepelic mesehin Megemléekezés az 50 éves bezarasrol
- B | 2025. majus 1.
b, ‘ - Csepeli Szurkoloi Aréna

1975-ben zart be Csepelen a
Motorkerékpargyar, idén éppen 50 éve.
Pannonia és Csepel motoros
talalkozéval, szinpadi beszélgetésekkel
emlékezink a héskorra, amikor még

a fél orszag magyar motorral jart.
Varunk minden motoros érzelm
baratunkat, egykori dolgozokat és
mindenkit aki kivancsi a mult
vilagszinvonalu magyar motorjaira.

Csepeli Varosgazda NZrt. Zsldteriilet-fenntartasi osztaly « Telefon: 1/277-7856 + E-mail: viragoscsepelert@varosgazda.eu

El6ads: Veres Miklos muzeolégus

(Pet6ﬁ Irodalmi Mlizeum) A Mesesz6 Egyesiilet szakmai vezetésével — elsésorban

felnétteknek — minden hénap elsé keddjén, 17.00 és 18.30 kozott.
Tavaszi/nyari alkalmak keddenként:
majus 6., junius 3., 17 éra

Helyszin: Osszetartozas Haza
(1214 Budapest, Erdésor utca 33.)

2025. majus 8., csiitortok, 17 ora

Osszetartozas Haza

(1214 Budapest, Erddsor utca 33.) A rendezvény ingyenesen latogathatd.

) . : : Az Old Motors SC és a Pannonia MGTSZ kézds rendezvénye
I Oetaririn Hisa g c)r_sg_g(mg : — — e | 1 @amogatonk: Budapest XXI. Keriilet Csepel Onkormanyzata

x( A részvétel ingyenes, de elézetes regisztraciéhoz kotott!
g B a Regisztralni az osszetar i hu
% & CSEPEL e-mail cimen, vagy a +36-1-310-01-18-as telefonszamon lehet.

Osszetartozas Haza
Trianon emlékkiallitas

A programvaltoztatas jogat fenntartjuk




FUTNI JO! DE MIRE FIGYELJUNK"

Monspart Sarolta a futds szerelmese volt, majd ké-
s6bb a gyaloglds nagykovete lett. Téle szarmazik az
az idézet, miszerint a ,,gyaloglénak van keze, laba,
de a fej mondja, hogy indulj!” Nincs ez masként a
futassal sem. Ha mar egyszer felhtztuk a futécipét,
nincs megallas, ra lehet érezni az izére!

A futds az egyik legnépszeriibb szabadid6sport Magyaror-
szagon, soha nem latott tdomegek indulnak el a kiilénb6z6
futéversenyeken. Aki mar latta azt a sok boldog, mosolygos
embert athaladni a célvonalon — koéztudott, hogy a futas bol-
dogsaghormont termel — szinte egybdl kedvet kap, hogy 6 is
a futokozosség részese lehessen és atélhesse a célba érkezés
osszehasonlithatatlan 6romét. Hogy ez az érzés ne csak vagy-
alom maradjon, lassuk, hogyan fogjon bele az, aki még csak a
palya szélérdl figyeli a futékat. Hiszen futni mindenki tud, a
tobbi csak elhatarozas kérdése...

FONTOS A FOKOZATOSSAG

Testliink mozgasra termett, ezért érdemes kizokkenteni ma-
gunkat az 1116 életmddbdl és a munkahelyi stresszb6l. Tiz perc
futds barki szamara megvalosithat6 és beilleszthet a napi-

T\

HORGASZ
HAZI

VERSENY

TUDNIVALOK

Tobb Iu::rosztalyr
alsos (1-4)

RESZLETEK

Unnepi verseny 90.
sziletésnapunk
felsds (5-8)

ifjusagi (8-12) alkalmabaol.
ifjusagi (8- -
felndtt 2025. MAJUS 24.

senior Csepeli cséhidi
Ertékes nyeremények versenypalya

JELENTKEZNI © WWW.CSHE.HU

Tanacsok kezdé futéknak

A futocipdnek egy vagy két szammal nagyobbnak
kell lennie az utcai cipénél. 800-1000 kilométernél
ajanlott lecserélni a cipo6t!

A megfeleld futdcipd kivalasztasahoz érdemes fu-
toszakember tandcsat kikérni vagy egy futdpados
ldbvizsgalatra bejelentkezni, ahol a futdstilusunknak
legmegfeleldbb cipdt ajanljak.

A BSI Futd leszek! kezddknek szold ingyenes hir-
levélével harom honapon at hazhoz j6nnek az e-
edzéstervek, taplalkozasi tanacsok és a futdfelsze-
reléssel kapcsolatos tudnivaldk: futanet.hu

rendbe, és még segit is visszaszerezni a napkozben elveszett
energiat, motivaciot, koncentraciot. A futas olyanok szamara
is megfelel6 sportot jelenthet, akik kordbban nem mozogtak
rendszeresen, am fontos, hogy mindig figyeljiink a fokozatos-
sagra! Egy kezd6knek sz6lo, gyaloglasbdl kiindulé edzésbol
négy hét alatt felépithetd a futds. De a Futo6 leszek! ingyenes
hirlevélre valo feliratkozassal harom hénapon keresztiil haz-

HORGASZOK, FIGYELEM!

A Csepel Horgdsz Egyesllet megalapitasanak 90.
évforduldja alkalmabol tagjainak hazi horgaszver-
senyt szervez majus 24-én. Talalkozas a helyszi-
nen 7 érakor. Varnak minden jelentkez6t! Nevezési
dij nincs, de a regisztracio koételezd, csak az eld-
re regisztralt horgaszokat fogadjak. Regisztracio:
cshe.hu oldalon. Itt és az egyesllet kozdsségi olda-
lan is megtalaljdk a versenykiirast.

Tovabbi részletek a plakaton.

hirmondé SPORT

hoz jonnek az e-edzéstervek, taplalkozasi tanacsok és a
futdfelszereléssel kapcsolatos tudnivalok is.

Motivacionk fenntartasaban és onmagunk figyelésében :
segit, ha kitesziink egy asztali naptart jol lathat6 helyre a :
lakasban, amibe rogzitjiik a napi tavokat, pihenénapokat. :
A teljesités utan pipaljuk ki — és legyiink biiszkék magunk- '
ra! De j6 otlet a megvaldsult futdsainkat futéapplikaciok- :
ban (példaul: Runkeeper, Strava) rogziteni, mert ilyenkor
alkalmunk lesz az eredményiinket visszanézni, dsszeha- :
sonlitani, masokkal megosztani, vagy csak egyszeriien '
nyugtdzni, hogy ma is megtettiik a magunkét az egészsé- :
giinkért. Tizezer 1épés nagyjabol nyolc kilométernek felel :

meg, egészségmegorzésre napi 7-8000 1épés ajanlhato.

A KEDVUNK IS JOBB LESZ

A legtdbben egy 6rat is utaznak, mire hazaérnek a mun- :
kébdl. Erdemes megtervezni el6re a hetiinket a mozgas
szempontjabdl is: beilleszteni olyan napokat, amikor bi-
ciklivel megyiink munkaba, vagy a munka utén a kozeli :
uszodéba vessziik az irdnyt, hiszen minden edzéstervben '
a futémunkaval toltétt napot pihenénap koveti, amikor
mas izomcsoportokat megdolgoztatd mozgas végezhetd. :

Hamar kideriil, hogy a futds nemcsak a derékbdségre,

hanem a mentalis egészségre, kedélyallapotra is jotékony
hatdssal van, a futds elkezdésével uj baratsdgok szov6d-
hetnek és tamogaté kozosségre is talalhatunk. A Budapest :
Sport Iroda (BSI) 2011-ben kezdett bele futénagykoveti :
hélézatédnak kiépitésébe. Ez azt jelenti, hogy orszagszer- '
te lelkes emberek vezetésével hétrol hétre létrejovo, Fa-
cebookon meghirdetett kozosségi futdsokhoz lehet csat- :
lakozni, kivélasztva a lakéhelyhez kozel es6 helyszint. :
Vicsorek-Lakatos Gabriella, aki maga is tiz kilométe- :
rekkel és heti egy-két edzéssel inditott, az edzések gya- :
korisagdnak és a tavjdnak névelésével szépen fejlédott a :
csepeli futokérben. Tavaly 6 lett a csepeli kozosségi futdk
BSI-futénagykovete. A futokozosségben a kocogoktdl az
ultrafutékig sokan megtalalhatdk. Aki kedvet kapott egy

jo6izl beszélgetéshez futas kozben, vagy fejlédni szeretne,
az jelolje be a Facebookon a BSI Csepeli FNK-csoportot.

FUSSUNK EGYUTT!

A realis sportcélok Kitlizése tobb értelmet adhat futo- :
edzéseinknek. Minél tébbet futunk, testiink annal job-
ban alkalmazkodik a terheléshez, idével konnyebbé :
valik a kezdetben lekiizdhetetlennek t{ing tav is. Valasz-
szunk egy elérhetd célt! Ajanlunk is egyet: aprilis 27-én :
jon a Mozdulj, Csepel! futéverseny csaladi sportnap a
Kolonics Gybrgy Szabadidékézpontban. A 3,5 kilomé- :

teres tav egyéniben és haromfds valtoban is teljesithetd,

a legkisebbek 400 méteren, a gyakorlottabbak 7 kilomé- :
teren indulhatnak. A célba érkezSket miizlivel és alma- '
val vérjak, a kisebbek érmet, a nagyobbak sportkulacsot :
kapnak. A részvétel ingyenes, de regisztraciohoz kotott: :

www.runaway.hu/mozduljcsepel. | Pozsonyi Vera

] SPORTESEMENYEK

Az alabbi tablazatban a kililonb6z6é sportegyesiile-
tek mérkézéseinek helyét és idépontjat kézoljuk. Az
informacidkat az egyesiiletek tajékoztatdja alapjan
tessziik k6zzé.

KEZILABDA - CSEPEL DSE

ferfiNBIl  dprilis25.  19.30 Csepel DSE - Hogyészi SE

Laurencz
ndi NBII majus4.  18.00  Csepel DSE - Szekszardi FGKC Laszl6
ndi NBII majus 24, 16.00 Csepel DSE - PTE-PEAC Sport-

csarnok

férfiNBIl  mdjus 25.  18.00 Csepel DSE - Nagykanizsa
KOSARLABDA - CSEPEL KK
ulé fid aprilis 26.  14.00 Csepel KK - Ujpest-MT/C
ul3 majus 3. 10.00 Csepel KK - SZKHSE
ulé fid majus 7. 17.30 Csepel KK - WSK U16F v u.
ul3 méjus 10 10.00 Csepel KK - Gad 65-71.
regiondlis férfi ~ madjus 14.  19.30 Csepel KK - E5vos Okapik
noi majus 16.  19.30 Csepel KK - Kozgaz
LABDARUGAS - CSEPEL FC USE
férfi felndtt . ..
BLSZ IIl majus 4. 10.00 Csepel FC USE II. - Polgari SC
férfi felngtt »
BLSZ . majus 10.  11.00 Csepel FC USE - TFSE
. o Hollandi
fid 19 MLSZ ~ majus 11, 10.00 Csepel FC USE - ESMTK (ti
4 (L sporttelep
fe’Bf'LgeZ"l“’“ m&jus 17, | 1100 | Csepel FCUSE = Fovirosi Vizmivek
filul9 MLSZ  madjus 17. 14.30 Csepel FC USE - Fdvarosi Vizmiivek
filu19 MLSZ  majus 31.  10.00 Csepel FC USE - Dabas
VI:ZILABDA - CSEPEL ("))ISE,
VIZILABDA SZAKOSZTALY
Csepel OVSE - God
L s 2, 1000 = Ml ker. TVE
ajnoksag Csepel OVSE - Megathlon uszoda
" Csepel - God g
fl]lh II msjus 10. ter\lletztes Kaér u(tjcal
elnott ala Csepel - Sopron uszoda
b Il. . tervezés Csepel - Békéscsaha o
felngtt MU 31 alatt Margitsziget

Csepel - Sopron

A Csepeli Sportsziget Program részeként az 6nkor-
manyzat vallalta, hogy koézrem(ikddik a programban
részt vevé egyesliletek programjainak, eseményeinek
népszerlsitésében. Azok az egyesliletek, amelyek sze-
retnék, hogy hazai meccseik bekeriiljenek az ujsagba,
kérjlk, irjanak a csepelihirmondol@gmail.com cimre.

@ SPORTSZIGET
PROGRAM

HAJRA, CSEPEL!
HAJRA, KEK-PIROS!
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Syoni i FONEV- | ... AFIATA- FESZULT | ELEGE 5 AKOLNIVIZ | FR.VAROS | TEXT-TO- | ;o:
MEG | OVODASOK | AZ | SZLOVAK | yeps5 | oK, BANO- | FiiGGo- AZA |t~ | Leszge- | GYUMA | OO0 EZENA iy | (EAUDE | (AISNEME- | SPEECH, | AicENK » »
FEJTES, | DOKTORA, | ITTRIUM | AUTOG- e |nchtamas|  zim KETELL! | HARMADIK | | \bor | Grege | DAS,REGI | KOZ | HELVEN, | o | o ocne | eveszek. | R(iRds. | ESSOKET
1.RESZ | PEDIATER | VEGWIELE | JELZES | oo | g SZEMELY | TLoo" | LEpfsur | SZOVAL | PONTIAL | NEPIESEN NEPINEVE | HELYE) | otvaso) | BETOE
L} v v v v v v v v v v v v v v v v v v P
A = = = 7—‘
NAGY SZAL- LAMPAT KI- BATU KAN
j‘:,‘}',;‘,"i’{ MarAKds > KAPCSOL > NEPE P * L p P L L L . . . L . .
pSILoN b WIKGZBER, KATOLIKUS ELEFANT KIRALYERDEI MUVELODESI HAZ RADNOTI MIKLOS MUVELODESI HAZ SZABO MAGDA KO0ZOSSEGI TER
v TERINTE. EGTLET, v SomoaTi v STOVEG 1213 I.Bud?lpest, Sz?nt Istvan it 230..\ Tel.: 278-2747 | fax: 427-0341 1214 ?udapest: Vénuszu. 2. | tel..: 278-2757 1214 I.iudape.st, Simon Boliyér sétany 4-8. | tel.: 355-4032
EMELET, TES, ROV. > TARSASKOR > Kozsic [ ALLITAST e-mail: kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu e-mail: radnotimuvhaz@csepelivaroskep.hu e-mail: szm.iroda@csepelivaroskep.hu
poviDen P ORTODOX ILVEN 526 HOZZASZA- KET;E[GI}E
1 VON IRAS - i i . o
e TEIFEHER- o CSOKIMAZ: v VEGER v CSEPELIHELYTORTENETIGYOJTEMENY TANFOLYAMAINK CSEPELI NYUGDIJASOKNAK SZ6L0
BRILL S JEELEME P zaLBoRiT P REVONEK! P CSEPELES A GYAR TORTENETE — ALLANDO KIALLITAS GYEREKEKNEK INGYENES ES KEDVEZMENYES PROGRAMJAINK
KOZEPE! VESZPREM LASKARA SIKER, A belépés diitalan! Nyi js: 100-14.30, péntek 14.00-18. o e o
PATAKIA viG NEPIESEN Szgfni';i;do”;ig':m i:vat:srgairizirgjéfn(;?a . 3 Oeg’::':; , (e)gtetge?t(]’ Baba-mama torna: csiitirtsk, 9:15-10 dra. Ajdnlott gyermek- Tartdsjavitd gerinctorna: hétfs: 9.45-10.45; péntek: 8.30-9.30
AMEUSE v FORMAT- | KaRgoL- | v 54, ROMAI v i 020 vagy Sop €9y 9 korosztdly: betdltdtt 6 hanap, nyakdt mdr stabilan tartd kisbaba! Hatha joga: kedd: 10.00-11.00
FOLYO LAN, RUT SAV (fenol) SZAMMAL idépontban. A belépés dijtalan! A iy L
wottano P PAZAROL, EGYLET- REGI KEL- Vezeti: Németvalgyi Fanni, csoportos fitnesz-instruktor, Elettdnc: szerda: 9.00-10.30
NEVE FECSEREL BEN VAN! MEMERTEK KIRALYERDEI TAJHAZ - NEPRAJZI BEMUTATOHELY fannymancsok90@gmail.com Grékifiak Klubjo: csitértdk: 10.00-11.3
) v PARTFO- v HAINALI MI-), v Dijmentesen megtekinthetd a Helytorténeti Gydjtemény Ringato: szerda, 9.15-9.45; 10.00-10.30; 10.45-11.15. Kedvezménves: Hatha idaa lidivel. és néi iéaa Krisztivel.
CELT GOL, REG. SE (ADVENT) p <siideidh Vezeti- Venczel Mémika: rinaato.hu dvezmenyes. Jjog , €5 noi jog -
téveszr P .. BUTNOT NEMAN nyitvatartasi idejeben. o onika: ringato. o ) (siitdrtok: 8.30-9.300
Least Ries! . 1956-0S CSEPELI BUSZKESEGPONT, CSEPEL 1944 1;05’";5,'"“?"7;0-‘ kf‘/’df 73'”{{”“/1- Ko"I'f(exthI’ESZIOfOQ’“’kOZGS Kezimunkakir: kéthetente péntek: 14.30-16.30
POFON BIZOTTSAG i A KIALLITA -5 évesekre hangolva. Vezeti: Varga Krisztina;
ViVOFEGY- - g P (TAMARISKA-DOMB) — ALLANDO KIALLITAS ’ 9 g g
Y ARGOBAN HoLGY
VER VAGO- p- GYONYG- EGVEDE > Atarlat dijmentesen megtekinthetd, ezzel kapcsolatban érdeklgdni WW"{"f ”‘beOk‘fOM/ babosmesekucko TANFOLYAMAINK )
RESZE RiBB AZAR, BEC. lehet a mivelgdési haz telefonszaman. English with lldi, angol tanfolyam gyerekeknek: Zumba: hétfs: 18.00-19.00; szerda: 19.00-20.00. Uj! Zumba-Gold szerda
AR- v 0, v . P L " Heétfd: 16.15-17.00 és 17.00-17.45. Jelentkezés és bivebb informdcid: 55 né) rdtd i Zeitler-Pinelli -30-757-
st . csop. Tinano > s P KEZIMUNKA- £S SZONYEGSZOVG SZAKKOR: csiitortok 13-16 dréig Gefe 1106205074308, englhwithidiogmlcom és péntek 10 6rdtd!. Vezeti: Zeitler-Pinell Andrea 06-30-757-9311
FERFINEY P SZUKSEGES, TOLTOTT MAGASBA NYUGDiJASKLUB: aprilis 26 bat 15-18 6 ! , , i Kung-fu: hétfd, 19.00-20.30; csiitdrtdk: 18.00-19.30. Vezeti Pataki Gdbor
SZEGEDEN! SUTEMENY TART +aprilis 26-a, szombat 1518 ora. (sep’Jazz Dance: Csoportbeosztds korosztdlyonként. i B o )
— eieséc, |, ¥ TERNESZE |V v [ winow, | NEMET NEMZETISEGI £V VEGI TANEVZARO TANCGALA: . Hastdnc: kedd, 18.00-19.00 kezdoknek; citortok: Prlates-Stretching
TARSASAG, b ENNIVALO TESEN! OLASZUL méjus 24-e, szombat 17-21 érdig FELNOTTEKNEK 18.00-19.00; szintfiiggetlen hastdnc: 19.00-20.00.
RopsiG, MELYIK GRENADA TEMPLOMI ! Uj! Gerincjoga: szerda, 8.15-9.15. A fizikai test egészségének Vezeti: Toth-Czirjdk Aliz alicebellydance@yahoo.com
EMBERE? - NOBJELE FoRIs s Kerekitd monddkdz6 0-3 éves korig. Kerekitd Mand torna 1-3 éves korig. helyredllitdsa elsdsorban a testtartds, a helyes légzés és a relaxdcidra
\our o . v ovects ), v BEC. IMRE > v BLOMINL ), Iddpont: csiitéirtdk 10 és 10.30. Vezeti: Farkas Katalin: 06-20-9677-628 vald képesséq javitdsdval. Jelentkezés és bivebb informdcic: GYEREKEKNEK!
we P VEREDETT METEORIT AL'E(S:EI- JUTTAT, Beszélgetdkar. Noalak. Egy hely, ahol kimondhatod! Egy este, ami jdr! Illés Annamdria, gerincjéga-oktatd: 06-20-224-9363 Gyermekszinjdtszd-foglalkozds keddenként:15.30-18.30. Informdcio:
LU Ko v "EPESE" Klasszikus kommunikdcids helyzetek. Megolddsi technikdk. Iddpont: két- Uj! Hatha jéga: szerda, 17.30-18.30. Vezeti: Czine Frika jégaoktatd: Varga Baldzs balazsvarga.vb@gmail.com
auny OPERETT: b e q hetente hétfin 18-19 dra kiizitt. Jelentkezés: sajoannamaria@gmail.com 06-30-860-8518. Az els6i 6ra ingyenes! Néptdnc: Alsdsoknak: hétfd, szerda: 16.30.
v:%r > (HENRIK) NEVE Uj Horgoldsi alapismeretek elsajdtitdsa. Idépont: mdjus 10-¢, Capoeira Abolicao: kedd, 18.30-20.00; péntek, 19.30-21 dra Vezeti: Kreiszné dr. Padl Sdra: 06-30-381-0724.
(odilo) DEEGV! A "g w. 10-12 6rdig. Regisztrdcid: kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep. hu Gymstick: hétfd és csiitdrtdk, 20-21 6ra Felsdsoknek: péntek, 17-19.30. Vezeti: Varga Edit 06-30-301-3314
MEG- f . i )
FEITES, P Aroszior b NGi tdnc-harmdnia, néiesség: Zenék a jé hangulatért, tdnc a harmonikus Jogaamlr':de"n'napl"e{?tl'a'en. kedd, ’78'79‘30 KLUBOK
2.RESZ mozgdsért, gimnasztika-streching a szép idomokért. Szerda: 18.00- Zumba: hétfd és csiitdrtok, 19-20 6ra WMozadsos énismereti foalalkozds: csiitértskiin 18 és 19.30 kiziitt
_ ) ____ _ — ) ) ) _ 19.00. Vezeti: Szabd Csilla: 06-30-999-0702 Gerinckiméld torna: szerda, 20-21 6ra Jeleg tkezés: 06-70-1 5,? 2966 ' ’ '
A helyes megfejtést bekiild6k kozott egy-egy 2500 forintos Libri utalvanyt sorsolunk ki. Bekiildési hataridé: 2025. majus 2. Hangfiirds. Tibeti hangtdlak csoddlatos hangjaieés a gongok: dprils 26, szom- M.H. Jdga: hétfd, 14-16 dra 1 Klub'sze.r . 18.00-19.00 6ra
bat 10.00, mdjus 8., csiitortok 18.00. Eisenmann Tiinde 06-20-455-9291 KLUBOK, KOROK ’ T :
GY E R E Ks A R o K 1. Racsos palacsintaféle ! Nordic Walking: Sportgyaloglds-oktatds dprilis 10-e, 9.30. Horgoldkar: minden pdros kedd, 17-19 dra. Tovdbbi részletek
Vezeti: Menyhértné Teri: 06-30-313-3991 és jelentkezés: Madarassy Judit: csepelihorgoloklub@gmail.com
2. Magyarorszég angol roviditése 2 Uj! Csipét dtmozgatd foglalkozds, mdjus 10-e, szombat, 14 6rdtdl. Tanulja Jatsszunk egyiitt! Jdtékklub minden hdnap elsd szerddja, 14-17 éra .
meg, hogyan tarthatja mozgékonyan és erdsen ezt az iziiletet egyszerd, Kattanj a hdldra! Ingyenes szdmitdgeép- és internethaszndldi sZABO MAGDA
O 3 Kempingben verik fel 3 hatékony gyakorlatokkal. Jelentkezés: info.korrigallak@gmail.com tanfolyam: szerda, 18-20 dra KOZOSSEGI TER
O L . . 4 Tanfolyamainkrol bévebb informacio: Telefon: 278-2747; Bévebb informacié: www.csepelivaroskep.hu/radnoti Informdcié: http://www.csepelivaroskep.hu/szabomagda/
4. Az abécé-ben az ny bettit kovetik e-mail: kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu www.facebook.com/radnotimuvhaz https://www.facebook.com/szabomagdakozossegiter/
4 1. 5
’ 7 ‘ 5. Tdlstilyos ember
@ ¢ el berrot 6 e D CSEPELI VEZETESI PONT
. ellg perreg. ¥
s Kézimunka SIES IR
.. 11z 7 = R — —
7. Hiivelyes zoldség R
V24 24 124
8
6 Essek! és szényegszovo
o
6 angoll ; szakkor
P P 9. Sajto angolu
Rejtvényiink megfejtését pidn,) = o5 ,
K62EDSE lopb lvashatod! 10. Gallé f6rfi fehé Y 10 kiallitdsa majus 7-ig lathaté
a KOzepso oszlopban olvashatod: . Galleros ternn renernemu hétki)'znaponként és szombaton
s ez o . . . , 1 18 4 526
El6z6 rejtvényiink megfejtése: riigyfakadas 11. A leggyengébb osztalyzat - 10518 ora kozstt, =
Unnepnap es vasarnap zarva.
Sorsoltunk! Az aprilis 9-ei skandinav rejtvény nyertese: Komenczi Lenke. A gyermekrejtvény nyertese: Marosi Emma. Nyereményiket atvehetik szerkesztésé-
glinkben (Csete Balazs utca 15.), hétf6tél-péntekig 8 és 14 dra kozott. Gratulalunk! « A megfejtéseket a csepelihirmondol@gmail.com cimre kiildhetik.
Vincze Angéla é\e‘lée:ayu;ar&ezgsnn}"\?jészeﬁ ir6
= ‘ S - f ValloméSOk z(::érleym::;?ll:ka zongoramiivész
ALETESITMENY A HIDEGHABORU IDEJEN, AZ 1960-AS EVEKBEN - HABORU VAGY KATASZTROFA ESETERE ~ ovvens ) .
 AMENTES| FELADATOK VEZETESI KGZPONTJAKENT EPULT CSILLAGTELEPEN. A kiallitas megtekinthetd:
SAJAT ARAMFEJLESZTOVEL, LEVEGOSZORGVEL, VIZNYERG-BERENDEZESSEL, IRANYITGVAL, 2025. majus 30-ig, hétfotl péntekig 9.00-19.00 éraig,
LABORRAL ES KISZOLGALO HELYISEGEKKEL RENDELKEZIK, MELYEK EREDETI ALLAPOTUKBAN MARADTAK FENN. szombaton 9.00-12.00 éraig (elézetes bejel N . 0
 BEJELENTKEZES ES BVEBB FELVILAGOSITS: : : 9 '
RADNOTI MIKLOS MUVELODESI HAZ « 1214 BUDAPEST, VENUSZ U. 2.
TEL.: 278-2757 « E-MAIL: RADNOTIMUVHAZ@CSEPELIVAROSKEP.HU « WWW.CSEPELIVAROSKEP.HU <, X(l PvToR—
A belépés dijmentes! CiM: 1214 BUDAPEST, TEJUT UTCA 12. ' CSEPEL | szdwnco
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CSEPELI MUNKASOTTHON

1215 Bp., Arpad u. 1. | Tel.: 276-7733 | www.csmoa.hu | csmo@csmoa.hu

SZINHAZ Arpilis 29-e, 19 6ra: Nevetni kell, ennyi az egész! - kabaré két részhen a Pesti
Miivész Szinhdz el6addsaban. Fellépnek: Nyertes Zsuzsa, Fogarassy Bernadett, Czetd-Fritz
Eva, Egyhazi Géza, Czetd Roland, Varfi Sandor. Jegyar: 6.000,-Ft. Jegyek a Csepel Pléza fo-
tdbolthan is megvasarolhatdk. « Aprilis 30-a, 10 éra: Csipkerdzsika — VSG Tancszinhaz
eloadasa dvodasok és kisiskolasok részére. Részvételi szandékukat a bodo.jozsef@csmoa.
hu email cimre varjuk.  Majus 3-a, 18 és 20.30 éra: A Dumaszinhaz dupla eldaddsai. Ko-
vécs Péter Andras (KAP) dnalld estje. » Majus 9-e, 19 éra: Férjek a slamasztikaban, avagy
artatalanok...? Francia vigjaték 2 részben. Szerepldk: Varkonyi Andras, Borbéth Ottilia, Sz6-
ke Zoltan, Cseke Katinka, Zsiga Laszld, Nyertes Zsuzsa, Gubik Agi.

PROGRAM ~ Majus 10-e, 19.30-22.30: Gjra zenés-tancos este az Original zenekarral.
Jegyér: 2.000 forint. « Majus 17-e szombat 20 - 2 éraig MAJUSI RETRO DISCO - DJ.
RINGOVAL Topslagerek a retrdtdl napjainkig. A rendezvény alatt a biifé iizemel! Kapunyi-
tas 19.30! « Majus 24-e, 11 ora: Kippkopp a fliben. a Nefelejcs Babszinhaz eldadasa

TAMASI LAJOS IRODALMI KLUB  Méjus 13-a, 16 éra: H. Téth Maja Gondolatok az élet
labirintusaban és Egri Artir koltd j kotetének bemutatdja. Miisorszerkesztd: Lengyel
Géza koltd

GALERIA 21 Kiss Gyula Zsolt, a Csepeli Képzomiivész Kor tagjanak Felfedezés cimii nallo
kidllitdsa majus végéig tekinthetd meg

EGYEB Ujra indult a zumba Toth Krisztina hivatalos zumba-oktaté vezetésével! Minden
szerdan 18.30 és 19.30 kozott. Varjuk a jelentkezket! « Nyari dramatahor gyerekenek
1000Szin-Hazzal jdnius 30.- jilius 4., illetve augusztus 4-8. kozott a Munkasotthonban. A
dramataborban sokéves tapasztalattal rendelkezd miivészek foglalkoznak a jelentkezok-
kel. « A Csepeli Munkdsotthonban tanctanfolyamok minden korosztaly szdmara! Jelent-
kezés, tovabbi informdciok: www.csepelitanciskola.hu e Szenior dromtanc péntekenként
14 és 15.30 kozott. 1500 Ft/alkalom. Oktaté: Olahné Rozsi Magdolna, tel.: 06-70/269-9273
* JEGYPENZTAR: hétf6 és péntek 10-12; szerda 16-18 drdig. Tel.: 06-1/276-7242 « INFOR-
MACIOK  Tovabbi informaciék honlapunkon (www.csmoa.hu) és Facebook (Csepeli
Munkasotthon/Csepel Szinhaz) oldalunkon. Tovabbi kozdsségi megjelenés: Instagram:
csmo21 és TikTok: csmo21. Tel.: 06-1-276-7733
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ja 2025 - Déntsiink kézosen!

asztjuk Csepel’
bben On is segithet!

Csepel legszebb fa

Idén elészor meqvél
legszebb fajat - es e

e k itélt csepeli fat!
Fotbézza le a legszebbne 3 '
Kiildje be a képet Facebook M_e§senger tizenetben!
Bekiildési hataridé: 2025. aprilis 30.

Szavazas: 2025. majus 1-8.

A legtobb szava?atof
kapott fa elnyeri

a ,Csepel legszebb

faja 2025” cimet, |

és egy emléktablaval

is megorokitjuk!

Nem tudja a fa fajtajat?
Segitlink!

Tovabbi részletek
a Facebook-posztban!

szavazzunk egyii't.t,“

és talaljuk meg kozosen

Csepel legszebb fajat!
(4
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XXVIL. KIRALYERDE!
ASVANYKIALLITAS
ES BORZE

2025. MAJUS 10., SZOMBAT 10-17 ORA

Kiralyerdei Miivelodési Haz

1213 Budapest, Szent Istvan at 230, - T.: 278-2747

I: kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu
csepelivaroskep.hu

A helépés ingyenes |

Csepeli Nyugdijas Kozosségi Haz

1214 Budapest, Kossuth Lajos utca 115., tel.: 278-0128

Ma4jusi program

Zenei-irodalmi, ismeretterjeszté programok

Majus 12-e, 16 ora: Ormanlidis Nikos hegediimiivész (Németorszag) koncertje.

Majus 29-e, 15 ora: Huszka Jend 150!. Eldadd: Zelinka Tamds zenetorténész.
Majus 30-a, 15 dra: Varazslatos klasszikus zene.

Uti beszamolo

Majus 9-e, 15 éra: Romaniai nagykordtjaim 2. rész.

Eldadd: Mikd Imre aranydiplomds épitészmérndk, okleveles kozgazdasz.
Az eldadas filmvetitéssel egybekotott.

Kirandulas
Majus 15-e: Ocsa szépségeinek felfedezése. A gyiilekezés helye és ideje:

nyugdijashaz, 8.30. A varos kulturalis és természeti szépségeinek felkeresése.

A csoportot vezeti: Graczerné Kapu Beata, kisérd: Vincze Ilona

Jogi tanacsadas
Hétfonkeént 14 és 17 ora kozott polgari és kozigazgatasi kérdésekben
dr. Simonfalvi Eva ligyvéd ad tanacsot.

Orizd az egészséged!

Kiméld torna minden hétfon és pénteken 7.40 és 9.15 ora.

Zenés torna; minden szerdan 9 és 11 ora kozott.

Gordg tanc: minden hétfon 14 és 16 ora kozott.

A tancokat bemutatja: Toth Gyulané

Szenior oromtanc: majus 13-an és 27-én 10 és 11 dra kozott.

Vezeti: Vucskd Betty.

Memodriafejlesztd foglalkozas: majus 6-an és 20-an 10 és 11 éra kozott.
A foglalkozast tartja: Vucsko Betty

Tancos szerdak
A zenét szolgaltatja: Somogyi Karoly eldaddmiivész.
Zenés-tancos délutanok 15 és 18 ora kozott.

Enek
A muzsika téged kdszont, jo barat. Enekelni, egyiitt lenni j6, énekelj veliink
aprilis 10-én és 24-én 11 és 12 ora kozott. Vezetd: Borldi lldiko

Angol
Kezddknek és haladéknak. Minden kedden 12 és 18 dra dra kozott.
Oktato: Varkonyi Agnes angoltanar

Jatékos délelottok és délutanok

Kartyazni minden szerdan és csiitortokon 10 és 14 dra kdzott, a sakkozni
vagyokat szeretettel varjuk hétfotol csiitortokig 14 és 18 ora kozott.
Kvizjaték: majus 8-an és 22-én 14 és 16 ora kozott.

Jatékvezetdk: Szoke Marta, Nagy Ferenc

Programokra a regisztralt jelentkezdket tudjuk fogadni. Regisztralni a
06-1 278-0128-as telefonszamon vagy a nyugdijashaz@csepelivaroskep.hu
cimen lehet. A valtoztatds jogdt fenntartjuk.

Nyitvatartasi idd: program szerint 8 és 19 ora kozott.
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Allashirdetés
Montessori Tehetség Ovoda és B6lcsbde

dajka- konyhai Kisegitd

munkatarsat keres csepeliintézményébe.

Gyermekszereto, kiegyensulyozott,
mosolygds, kedves Kolléga jelentkezését
varjuk j6l 6sszeszokott csapatunkba.

A munkakoér magaba foglalja
azintézményen beliili gyermekgondozasi,
takaritasi és étkeztetéssel kapcsolatosan
feladatok ellatasat.

A munkara f6allasu palyazék
jelentkezést varjuk, fényképes dnéletrajz

megkuldésével:
montessoriiroda@gmail.com

Bérezés PUETV + megegyezés szerint.

Tisztelt olvasoink, hirdetdink!
Kérjiik, a csepelihirmondol@gmail.com cimre
kiildjék megjelentetni kivant anyagaikat.
Grafikai hirdetéssekkel kapcsolatban a gszilvia65@gmail.com,
illetve a 06-20-263-2524-es telefonszamon érdeklédhetnek.

ALLAS

CSEPELI telephelyiinkre, azonnali belépéssel felvesziink
acélszerkezeti lakatost, hegeszt6t, miszaki el6készitdt (ar-
kalkulatort). Bér személyes megbeszélés alapjan.

Tel: 06-30-349-161

SZOLGALTATAS

FESTEST, maézoldst, burkolast vallalok, nyugdijasoknak
kedvezménnyel. Bitormozgatdssal takaritassal.
Tel.: 06-30-422-1739

EGYENI véllalkozok kinyvelését, esetleges bérszamfej-
tését vallalom redlis dron. Tapasztalt, csepeli kdnyveld:
06-30-481-0590

EGYENI vllalkozasok kinyvelését, illetve maganszemélyek
részére palyazatok elkészitését vallaljuk.

Tel: 06-20-390-1077, 06-30-677-8937
FESTE'S—mézoIés—tapétézés, kémdves, -burkolatjavitds,
diszlécfelrakas, bontds. Tel: 06-30-568-6255

FAVAGAST, gallyazast vallalok alpintechnikaval, felel6sség-
biztositassal, akar széllitéssal is. Budapesten és kornyékén,
valamint Fejér-megyében is. Tel: 06-70-296-3231

ASZTALOSMESTER mindenféle asztalosmunkét vallal. Fa és
miianyag ajtd, ablak, butorgyartds, javitds. Helyszini felmé-
réssel. 06-20-957-9533

TETODOKTOR! Régi hajlott tet6k javitasa, cseréje, beazds
elharitds, badogozas, Lindab tetd, Uj tetd cserepezése, ki-
sebb javitdsok, SOS munkdk: 06-20-466-2774

VIHARKAROK kezelése, veszélyes fék kivagsa, korona-
igazitds, sovénynyirds, boz6tirtds, fiinyirds, fiikaszélds,
metszés, permetezés, zoldhulladék elszéllitasa, kertrotélds,
tereprendezés, kertépités, keritésfestés, rendszeres kert-
karbantartds, elhanyagolt kertek, nyaraldk, zoldteriiletek
kezelése. Dijtalan kiszallas! Jakab Jozsef, 06-20-327-22-20

FESTES-maézolds-tapétazds, laminalt padlozést és lakds
szervizt vdllalok! Korrekt aron, garancidval. Keressen biza-
lommal! +36-20-233-6817

LAKOSSAGI KLIMAK SZAKSZERU TISZTITASA! Teljes kori
fertdtlenitéssel, az eqészség megdrzése érdekében. Délpest
és vonzaskorzetében, rejtett koltségek nélkil, garancidval!
Hétvégén is! 06-30-976-1202

BUTOR

HASZNALT, megmaradt, Gjszerdi, jo allapotd bitoraim
eladok Csepelen. Tel.: 06-30-511-0800

KORREPETALAS

ALSO tagozatos eredményes korrepetaldsat, pétvizsgéra
felkészitését vallalom, felsé tagozatosoknak csak magyar
nyelvbdl. Hivjon! Telefon: 06-24-475-030,
06-20-216-9550, 06-20-312-4546

EGESZSEG

PROBLEMAS Iabak (gombs, illetve benditt kbrom, tyikszem
kezelése, koromszabalyozas), esztétikai pedikdr. Kérem hivjon
éslatogasson el hozzam. Elérhetdség: 06-30-970-4417

HAZHOZ MEGYEK! Fogsor készitését, javitasat vallalom
garanciaval. Hivjon bizalommal! Telefon: 06-20-980-3957

INGATLAN

ELADO ingatlanokat keresek, jelzaloggal terhelt sem aka-
daly. Tel: 06-30-348-0414

REGISEG

REGISEG felvasrlas! Disztargyak, festmények, 6rak, bi-
torok, porceldnok, eziist targyak. Teljes hagyaték, akar ki-
iiritéssel. Dijtalan kiszallas. Készpénzfizetéssel. 0620/365-
1042 Jakab Dorina antikceg@gmail.com
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‘Kiralyerdei ‘Wlinika

06 30 951 6541 // 061420 7309
1213 Budapest, Szent Istvan 4t 248-250.

Aholkemmilsemilebetetlen)
Nogyogyazat o Uzemorvos

Anyajeqy eltavolitas
Plasztikai sebészet
Ultrahangos zsirbontds
Gigi kozmetika
|ézeres szortelenités

Labor

PONTOSAN-GYORSAN-PRECIZEN
Acs-tetofedo-Badogos

Regi tetok javitasa,
uj tetok készitése. "

Badogos munkak, lapostet6 sagetelesl
bedzas javitasa, SOS megszintetése!

Munkéinkra és érainkra garanciét véllalunikd

Keressen hizalommal, Csepelen sok referencia munkaval rendelkeziink.
www.sos-tetofedes.hu

Maka Sandor
ABLAKCSERE AKCI0!

Kedvezmeny -20% A
Nyugdijasoknak tovabbi 5%!

Mulanyag ablakok, ajtok:
-Technoldgiank altal par ora alatt Reddny, Szinyoghalé:
egy haz ablakai beépithetdek -Reluxa, roletta, napellenzé, szalagfiggény
még télenis! -Fa nyilaszarok utélagos gépi szigetelése
-Bontas és falsérulés nélkil is sveéd horonymarasos technoloégiaval.

kitudjuk cserélni a nyilaszardokat, ”
nincs kosz, nem kell festeni! H IVJ 0 N l
[ ]
szakszeru faljavitas.
sévgarsncs . 06-30/994-2973

06 20 616 3462

=
k

Acs Ablak Team Kft

Bontas esetén

Toltse gondtalanul nyugdijas éveit!

Ko6ltozzon most varakozas nélkiil onalls,
erkélyes 33-51m*-es luxuslakésba !

Amit megtaldl nalunk:

- egy és kétszobas apartmanok

- akadalymentes kornyezet liftekkel
- alland6 apoléi/ gondozéi segitség
- haziorvosi-szakorvosi ellatas

- mentivalasztasos és diétas étkezés
- tartalmas id6toltés, napi programok  §
- gyogytorna, fizikoterapia
- fodrasz, masszér, pedikiir

Eletorom

1008 OTTHON és
MY UGDIIASHAL,

VESZPREM

+3688-688-100 www.eletorom.hu

¢, SPIRIT NYOMDA

¥ A CAMPONABAN
UZLETDEKORACIC’) TERVEZES, KIVITELEZES

1. EMELET

Ul‘ 'POLO ES MUNKARUHA

~ NYOMTATAS, NAGY TETELBEN IS
" KERJ AJANLATOT AZ ALABBI ELERHETSSEGEKEN:

C+3670 450-5945

~ INFO@SPIRITNYOMDA . HU | WWW.SPIRITNYOMDA HU

Ecseri autdipari céghez operatorokat keresiink.

Munkaid6: 3 miszak 8 6ra
Egyéni bejaras.
Bérezés: Brutt6 450.000 Ft
Bdonusz: 100.000 Ft
Cafetéria: Prébaidd utan

Telefon:
+36-1-433-2659
+36-70-508-3962

hirmondé HIRDETES

MAJUSBAN AJANDEKOZZ
SZINHAZI ELMENYT
EDESANYADNAK!

Kedves Néz6ink!
Majusban teljes aru szinhazjegy vasarlasa
esetén kisérdjuk jegyét kedvezményesen,

fél aron vasarolhatjak meg.

gy ketten, minddsszesen 7500 forintért
latogathatjak szinhazunk eléadasait*.

A kedvezmény személyes jegyvasarlas esetén
érvényesithetd az alabbi jelszoval!

,PINCE ANYAK NAPJA”

ELERHETOSEGEK
1093 Budapest Térok Pal u. 3.
penztar@pinceszinhaz.hu

+36 (1) 218 0116

*A kedvezmény Kamaszharc
el6éadasunkra nem
érvényesithet6!

pinceszinhaz.hu
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SEMMIT SE BANOK

LEVELEK ADYTOL - =
JORDAN TAMAS ONALLO ESTIE

KURTIZANKEPZO
AGENS TARSULAT

BENKO DIXIELAND BAND
DIXIE KLUB

Ml vagyok
KIRAKATBAN AZ EGBOLT

KATARZIS - SZINHAZTOL LELEKIG

MIT MASZKALSZ MEZTELENUL!

BENKO DIXIELAND BAND
DIXIE KLUB

MIRO GAVRAN: A BABA
ELTE GTK TEHATRUM TARSULAT

MIRO GAVRAN: A BABA
ELTE GTK TEHATRUM TARSULAT

KAMASZHARC

MIT MASZKALSZ MEZTELENUL!

A mUsorvaltoztatas jogat fenntartjuk.

Teljes aru jegy / 5000 Ft
Diak jegy / 3500 Ft

(érvényes diakigazolvany felmutatasaval)

Nyugdijas jegy / 3500 Ft

(nyugdijas igazolvany felmutatasaval)

TOVABBI INFORMACIOKERT

LATOGASSON EL A
PINCESZINHAZ.HU-RA!

FERENCVAROSI PINCESZINHAZ
1093 Budapest Torok Pal u. 3.
Telefon: +36 (30) 413 3997
és +36 (1) 2180116
E-mail: penztar@pinceszinhaz.hu
pinceszinhaz.hu

5 g SEMMIT SE BANOK

ELET-RITMUSRA

. BENKO DIXIELAND BAND

DIXIE KLUB

. B KIRAKATBAN AZ EGBOLT

b 5 BANYAVIRAG

Ml vagyok

5 g HAJMERESZTO

. BENKO DIXIELAND BAND

DIXIE KLUB
AZ SEMMI

. ... - KOLTAI ROBERT

ES JORDAN TAMAS ESTJE

. FEDEL NELKUL - EV ALKOTASA 2

DIJATADO

KAMASZHARC




2025. MAJUS 1.,
CSUTORTOK

6z, a csodak csoddja -
mesemusical a Napraforgo
Meseszinhaz eléadasaban

11.00 A Hagyomanyorzo
Rendo6rszazad
kutyas-bemutatéja

11.45 Ismerjiik meg
a Hip-Hop tdancot
a Dance of Destiny-vel

12.30 Madajusfa-allitas a Jupiter
Tagovoda ovisaival

13.00 Retroslager platoparti
Holik Csabaval

14.00 Naninski & Figaro
cirkuszi kalandjai

15.00 Kivansagszatyor
Bellus Istvannal

16.00 Biro Csongor Vitéz
Greatest Hits platopartija

17.00 Szinpadon a Rock Fanatic

woo KARTHAGO

R °
Toucbbi prrogiramaok:
nosztalgia vidampark, babjaték-automata, 3 __
régi idok szamitogépei és videdjatékai, ugralévar, — B
hordévasut, pedalos retréautok, hajéhinta
és mas fajatékok, igazi retrohangulat egész nap! X( s,
|

A rendezvényre a belépés dijtalan. A programvaltozas jogat fenntartjuk! CSEPEL W

AR AR



