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Mit gondolnak, mi kell egy új gya-
logátkelőhely megépítéséhez? 
Egy lapát aszfalt, némi festék és 
két közlekedési tábla? Bizony en-
nél jóval több: néhány tucat enge-
dély, szakvélemény és hónapokon 
át tartó egyeztetés. Az Almafa és 
a Szilvafa utcai átkelők történe-
te jól mutatja, miért válik a köz-
lekedésbiztonság is a bürokrácia 
foglyává, miközben a feladatát el-
végezni képtelen főváros ott tesz 
keresztbe az önkormányzatnak, 
ahol csak tud.

A kerület vezetése régóta „bombázza” a 
Budapest Közút Zrt.-t gyalogátkelőhe-
lyek építésének helyszíni javaslataival 
azokon az útszakaszokon, amelyek a 
főváros kezelésében vannak. Ám az el-
múlt időszakban egy kapavágás sem tör-
tént. Hogy mi ennek az oka, nem tudni, 
mindenesetre a Borbély Lénárd vezette 
önkormányzat 2023-ban úgy döntött, a 
főváros helyett 21 helyszínen maga lé-
tesít új gyalogátkelőhelyeket a valóban 
indokolt helyeken. Az egyik legjobb 
példa erre a Szentmiklósi út. A szaka-
szon lévő buszmegállók közelében hét 
új gyalogátkelőhelyet adtak át idén janu-
árban, amelyek a kerület saját forrásából 
épültek meg. 

IRRACIONÁLIS ELVÁRÁSOK
Míg az egyik helyen a bürokrácia út-
vesztőjéből sikerült kikeveredni, addig 
a másik helyszínen a főváros 
újabb és újabb elvárásai mi-
att továbbra sincs előrelépés. 
Ilyen a rendkívül balesetve-
szélyes Almafa és a Szilvafa 
utcához tervezett gyalogátke-
lőhelyek története, ahol a ter-
vezés és engedélyezés immár 
több mint egy éve húzódik. Az 
ok egészen banális: a főváros 
tulajdonosi hozzájárulására 
azért kell várni, mert a fővá-
ros újabb kertészeti szakvé-
leményt (!) írt elő a tervezett 

zöldfelületekkel kapcsolatban. Ennek 
elkészítése folyamatban van, de csak 
2025 októberére várható a dokumentum 
kiadása. Addig az ügy nem mozdulhat 
előre, így a kivitelezésre vonatkozó köz-
beszerzés sem indulhat el. A Csepeli 
út–Almafa utca kereszteződésnél ter-
vezett gyalogátkelőhely kapcsán pedig 
a Főkert a tervezés ideje alatt éppen a 
zebra helyére ültetett fát, ezért most fa-
átültetési tervet (!) is készíttetni kellett 
– ráadásul a fa átültetését csak október-
ben vagy márciusban engedélyezik. Így 
az egész folyamat újabb hónapokat csú-
szik, miközben a gyalogosok továbbra is 
biztonságos átkelő nélkül kénytelenek 
közlekedni.

ENGEDÉLYEK TÖMKELEGE
A főváros tehát folyamatosan újabb fel-
tételekkel áll elő, amelyek hónapokkal 
hátráltatják a kivitelezést. De hogy néz 
ki egy ilyen eljárás? 

Előbb geodéziai felmérés és földhiva-
tali adatok beszerzése szükséges, majd 
el kell készíteni a terveket – útépítési, 
forgalomtechnikai, vízelvezetési és köz-
világítási szempontból is. Mivel a gya-
logátkelőknek ma már kiemelt megvilá-
gítást kell kapniuk, fényméréseket kell 
végezni, és a Budapesti Dísz- és Közvi-
lágítási Nonprofit Kft.-vel is egyeztetni 
kell a világítás korszerűsítéséről. És ha 
mindez még nem lenne elég, a tervek 
elkészülte után indulhat az igazi bürok-

rácia: közműegyeztetés, közútkezelői és 
tulajdonosi hozzájárulások beszerzése, a 
forgalomtechnikai jóváhagyások, majd a 
hatósági engedélyeztetés. Ez a folyamat 
akár egy-másfél évig is eltarthat, és min-
den lépést külön hivatal bírál el. Mind-
ennek pedig jelentős pénzügyi vonzata 
van. Az önkormányzat illetékes szak-
emberei szerint egy új gyalogátkelőhely 
kivitelezésének becsült költsége mini-
mum bruttó 12,5 millió forint, azonban, 
ha buszmegálló- és buszöböláthelyezés 
és akadálymentes összeköttetés is kell a 
buszmegállók és a gyalogátkelőhely kö-
zött, akkor jelentősen megnő az új gya-
logátkelőhely költsége.

FRUSZTRÁLÓ A HELYZET
Mint írják, az önkormányzat a főváros 
feladatainak átvállalásával is biztosítja a 
fejlesztéseket a csepeliek számára – sa-
ját költségen. Szerintük a gondot tetézi, 
hogy elismerés és köszönet helyett a fő-
város különböző előírásokhoz és felté-
telekhez köti a hozzájárulások kiadását, 
gyakran jelentős többletköltséget okozva 
ezzel. Példaként hozzák fel az Erdősor–
Szabadság utca kereszteződését, ahol a 
csomópont átépítéséhez szükséges hoz-
zájárulás megadását attól tette függővé 
a főváros, hogy a kerékpárút-hálózat 
terveit is készítse el az önkormányzat – 
így tulajdonképpen a főváros feladatait 
a csepeliek pénzéből kell fedezni a cso-
mópont átépítéséhez. Az önkormányzat 
szerint mindez különösen frusztráló, 

hiszen a cél csupán az lenne, 
hogy a helyi közlekedés biz-
tonságosabbá váljon.

Hogy miként folytatódik az 
ügy, nem tudni, egy biztos: az 
önkormányzatnak az itt élők 
érdekei az elsők, a fővárosnak 
pedig nem maradt más, mint-
hogy a saját feladatát az önkor-
mányzatra hárítsa, miközben 
a bürokrácia köntösébe bújva 
lassítja a csepeliek biztonságá-
ért végzett munkát. | TK

Az önkormányzat június 26-án el-
fogadta az önkormányzat tulajdo-
nában álló lakások bérbeadásá-
nak feltételeiről szóló rendeletet, 
mely több fontos változást hozott 
a lakásbérlők számára. Azok az 
önkormányzati bérlakásban élők, 
akiknek bérleti szerződésük le-
járt, vagy idén december 31-éig 
lejár, szeptember 30-áig kezde-
ményezhetik szerződésük meg-
kötését, adhatják be kérelmüket, 
igazolhatják, hogy megfelelnek 
az előírt feltételeknek. Bár a ha-
táridő vészesen közeleg, még be-
nyújthatók a szükséges iratok.

„Lázas háttérmunka folyik, hogy a hatá-
ridők tekintetében segítő kezet nyújtsunk 
azoknak a bérlőknek, akik még nem ad-
ták be kérelmüket bérleti szerződésük-
kel kapcsolatban. Az új lakásrendelet 
szigorú jogvesztő határidőt állapít meg, 
így szeptember 30-a után nem lehet ér-
vényes kérelmet benyújtani. Ám még nem 
késő akár részlegesen is beadni azokat 
az igazolásokat, amelyeket a jogszabály 
meghatároz” – hívta fel a figyelmet 
Sipos-Tóth István Dr., a Csepeli Ingat-
lanhasznosítási Nonprofit Kft. (CSIHK) 
ügyvezetője, aki hangsúlyozta: „Aki 
szeptember 30-áig részlegesen benyújtja 
a kérelemcsomagját, a CSIHK elfogad-
ja azt, még ha hiánypótlásra is szorul. 
Ez azt jelenti, hogy lefolytatják a bérlői 
jogviszony vizsgálatát, nem utasítják el 
hiánypótlásra hivatkozva az iratokat.”  
Nyáron külön munkacsoportok alakul-
tak, hogy a tömegessé váló jelentkezé-
seket, a beérkező kérelmeket fel tudják 
dolgozni. Az ügyfélszolgálat létszámát 
megduplázták, hosszabb nyitvatartási 
időt rendeltek el. Külön fogadják a te-
lefonos megkereséseket, igyekeznek az 
idősek számára külön segítséget nyúj-
tani. Megközelítőleg hétszáz-nyolcszáz 
kérelemre számítottak, a beadott doku-
mentumok száma azonban alig érte el a 
hatvanat. Ez jelentős mértékben elma-
radt a várttól.

„Igyekszünk mindent megtenni, hogy a 
bérleti szerződésekkel kapcsolatos in-
formációk eljussanak az érintettekhez. 
Folyamatosan bővítjük fórumaink körét, 
tájékoztatóinkat minden önkormányzati 
lakóingatlan címére eljuttattuk. Felhív-
juk a figyelmet arra, hogy ezeket a kérel-
meket mellékleteikkel együtt kell leadni, 
hiszen ennek hiányában a lakhatási jog-
viszony szűnik meg. A jelenleg hatályos 
szabályozás szerint az ingatlant kiürítve 
kell visszaadniuk azoknak a bérlőknek, 
akik a rögzített határidőkig nem járnak 
el. Az egyéni felelősségnek meghatározó 
szerepe van ebben a helyzetben” – hang-
súlyozza Sipos-Tóth István Dr. A bérlők 
az elmúlt években megszokták, hogy az 
éves adatszolgáltatáson kívül nincs te-
endőjük. A jogszabály azonban megvál-
tozott, minkét fél aktivitására szükség 
van. „Az a szándékunk, hogy rendezett 
jogviszonyok jöjjenek létre, rendezett bér-
lőkkel és ingatlanállománnyal. A CSIHK 
jogszabály-végrehajtó szervezet, nincs 
egyedi méltányossági jogköre, nem 
rendelkezik szabadon az ingatla-
nok felett, az önkormányzat által 
meghozott döntéseket és rende-
leteket hajtja végre. Aki szeretne 
bérleményében maradni, annak 
kötelessége ezeket az iratokat be-
nyújtani. Aki beadja a dokumen-
tumokat, és ennek tényét igazolja, 

azt a CSIHK elfogadja. Nem érdemes 
késlekedni, ügyfélszolgálatunkon minden 
segítséget megadnak az érintetteknek. 
Az idős, beteg, mozgásukban korlátozott 
embereket – ha ezt jelzik – személyesen 
keresik fel munkatársaink. A határidőket 
jogszabály rögzíti, így a következménye-
ket is. Megpróbáljuk a jogszabály értel-
mezését kitágítani, kiterjeszteni, hogy 
minél több embernek segíteni tudjunk a 
törvényes keretek között” – tette hozzá 
Sipos-Tóth István Dr. 

Azoknak a bérlőknek, akiknek lakás-
bérleti szerződése 2025. december 31-e 
után  szűnik meg, a mostani eljárásban 
nincs teendője. Nekik október elejétől 
kezdik meg a 2026. január 1-től érvé-
nyes bérleti díjaikról szóló tájékoztatók 
kiküldését. | PE

NEM CSAK FELFESTÉS: MI MINDEN 
KELL EGY GYALOGÁTKELŐHÖZ?

ÖNKORMÁNYZATI BÉRLAKÁSOK: 
VÉSZESEN KÖZELEG A HATÁRIDŐ

A forgalmas II. Rákóczi Ferenc úton 
nagyon hiányzik a gyalogátkelő

Sipos-Tóth István Dr.
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Lapzártánk után érkezett az 
információ, miszerint annak 
érdekében, hogy az önkor-
mányzati bérlők legszélesebb 
köre biztosan rendezni tudja a 
jogviszonyát, Borbély Lénárd 
polgármester rendkívüli előter-
jesztést nyújt be a szeptember 
25-i képviselő-testületi ülésre, 
mely szerint a kérelmek intézé-
sének határideje 2026. március 
31-re kerül módosításra, ezzel 
is segítve a csepelieket.

Lapzárta után érkezett
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Ragyogó napsütésben, vidám 
hangulatban: így fogadták a Cse-
pel Művek egykori dolgozóit a Ki-
rályerdei Művelődési Ház kertjé-
ben immár kilencedik alkalommal, 
szeptember 12-én. A regisztrált 
jelentkezők száma háromszáz-
ötven volt, tehát néhány tucattal 
többen érkeztek, mint tavaly. 

A vendégeket Borbély Lénárd polgár-
mester köszöntötte, aki emlékeztetett 
rá, hogy a gyári dolgozók találkozóját 
annak idején Zombori Béla vetette fel, 
s az önkormányzat felkarolta azt. Az 
ötletadó már nincs közöttünk, de az el-
képzelése megvalósult és népszerűvé 
vált. Minden alkalommal több százan 
jelennek meg a rendezvényen, hogy újra 
találkozzanak a régi munkatársakkal, 
barátokkal. A hangulatra sosincs pa-
nasz. „A Csepel Művek az ország egyik 
legnagyobb iparvállalata volt, és az itt 
dolgozók mindannyian büszkék lehetnek 
arra, hogy részesei lehettek a legendás 
gyár életének és sikereinek. Mi, csepeliek 
pedig soha nem feledjük, mennyit tettek 
kerületünk, közös otthonunk fejlődéséért. 
Önkormányzatunk mindig kiemelt figyel-
met fordít az idősebb generációra, hiszen 
munkájuk és elkötelezettségük ma is pél-
daértékű” – mondta a polgármester. 

Kézfeltartással lehetett jelezni, hogy 
mely gyáregységekből érkeztek az egy-
kori dolgozók. Bár pontosan nem szá-
molták meg, de úgy tűnt, hogy legtöbben 
megint a Cseszüből (Csepeli Erőmű) je-
lentek meg, de sokan voltak a Csőgyár-
ból, Fémműből, Kerékpárgyárból és az 
Egyedi Gépgyárból. Rengeteg ismerős 
arcot lehetett felfedezni, akik a koráb-
bi találkozók résztvevői voltak, vagy 
más önkormányzati rendezvényeken is 
részt vesznek. Valakivel csak néhány 
szót váltottunk, másokkal hosszabban 
beszélgettünk. Láthatóan senki nem 
unatkozott, hanem éppen ellenkezőleg: 
sorra szólították meg egymást a rég nem 
látott barátok vagy ismerősök, s mon-

dandójukat egymásba fűzve cserélték ki 
történeteiket. Kivel mi történt az elmúlt 
időszakban? Emlékeznek-e még a negy-
ven évvel ezelőtti szép napokra? Az 
idő bizonyára sok mindent megszépít, 
de most szinte kivétel nélkül állították, 
felejthetetlen élményekben volt részük 
egykoron. Ahogy telnek az évek, talán 
még jobban felerősödnek a múlt emlé-
kei. S természetesen mennyire kár, hogy 

a hajdan dicsőséges gyár odalett. Már 
alig ismernek rá az épületekre, irodákra, 
ahol valaha dolgoztak, mert átalakítot-
ták vagy hagyták lepusztulni őket. Ma 
már minden más… De legalább szerve-
zett formában alkalmuk van találkozni 
egymással minden évben, s ha tehetik, 
nem hagyják ki a lehetőséget, hogy el-
töltsenek egy vidám napot együtt így, 
szeptember elején. 

MUNKATÁRSAK, BARÁTOK, EMLÉKEK
Takács Lászlóné: „A gyárban majdnem negy-
ven éven át dolgoztam, utoljára az Oktatási 
Vállalatnál, ahol mindenfélével foglalkoz-
tam. Az, hogy milyen volt akkor a hangu-
lat, nehéz elmondani. Nagyon szerettem a 
gyárat, a munkámat, a kollégáimat. Csa-
ládias, meghitt volt a kapcsolat. Most pedig 
jól érzem magam itt az egykori munkatársak-
kal, barátokkal. Minden évben eljövök a találkozóra, örülök 
neki, hogy megszervezik. Finom az ebéd, tetszik a műsor is.”

Szabadkai Klára: „Három évet a Csőgyárban, 
tizenhetet a Cseszüben dolgoztam. Alig vár-
tuk már ezt a találkozót: egymásnak küldtük 
az értesítést, hogy minél többen eljöjjenek. 
A Cseszüből legalább harmincan-negyve-
nen vagyunk itt. A közös élmények tartanak 
össze bennünket: megmutatjuk egymásnak 
a fényképeket, beszámolunk a családunkról, 
unokákról. A strandon is van egy társaságunk, ahová közösen 
járunk. Annak idején a Csepel SC-ben atletizáltam: rövidtávfu-
tóként és gátfutóként versenyeztem a hetvenes években. Emellett 
kézilabdáztam, röplabdáztam, fociztam, s közben dolgoztam. 
Nagyon jó újra együtt lenni!”

Zombori Béláné: „A férjem volt a találko-
zó ötletadója, de ő csak az elsőn vehetett 
részt, mert sajnos eltávozott. Tizenöt éves 
korom óta dolgoztam a gyárban, először 
kifutóként, majd később műszaki rajzoló-
ként. Munka mellett, esti iskolán folytattam 
a tanulmányaimat, az érettségit a Kossuth 
Lajos Technikumban szereztem. A Varrógép-
gyár tervezési osztályán dolgoztam, amikor megismertem Bélát. 
Ez 1973-ban történt, s rá három évre összeházasodtunk. Ő a 
kísérleti műhelyben volt, ahol a különféle gépekhez szükséges 
alkatrészeket készítették. Bélát sokan ismerték, szerették a gyár-
ban. Imádtam munkába járni, az egész családom ott dolgozott. 
Élveztem a május elsejéket, a gyereknapokat. Ma már kihaló-
ban van ez az összetartás, az emberek elhidegülnek egymástól. 
Nagyon jók ezek a találkozók, mert annyi kedves munkatárssal, 
iskolatárssal találkozom újra.” | Cs. A.

KILENCEDIK TALÁLKOZÓ: ISMÉT 
EGYÜTT A CSEPEL MŰVEK DOLGOZÓI

AKTUÁLISAKTUÁLIS

Idén is sokan jöttek el a találkozóra, 
a legtöbben a Csepeli Erőmű dolgozói voltak

fotó: Tóth Beáta

BUDAPEST XXI. KERÜLET  
CSEPEL ÖNKORMÁNYZATA

        CSEPELI
ÁLLATMENEDÉK
ÜNNEPÉLYES MEGNYITÓ ÉS ADOMÁNYOZÓ NAP

FŐVÉDNÖK:  

KERESZTES ILDIKÓ

énekesnő, állatvédő aktivista

ADOMÁNYOZÓ NAP 

A Közösen Csepelért Polgári Egyesület és 

a Jókutya Iskola szervezésében a megnyi-

tó alkalmából Adományozó Napra is sor 

kerül, amellyel az adományozók  

a Csepeli Állatmenedék sikeres 

működését segíthetik.
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CSEPEL, II. RÁKÓCZI FERENC ÚT 370.

(PARKOLÁS A KÖRNYEZŐ UTCÁKBAN LEHETSÉGES.)

MEGNYITÓ IDŐPONTJA ÉS HELYSZÍNE

Hosszú előkészítés után hivatalosan megnyitja 

kapuit kerületünk új állatvédelmi központja,  

a Csepeli Állatmenedék. Az állatbarát létesítményt 

Csepel Önkormányzata hozta létre, és a folyama-

tos működés anyagi feltételeit is az Önkormányzat 

biztosítja. Az intézményben zajló szakmai munkát 

az Agenor Civil Állatvédő Egyesület végzi.
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kor is eljárunk a strandra vagy elutazunk 
a hajdúszoboszlói fürdőbe. Most azt az 
ötletet vetettem fel, hogy érdemes lenne 
az egykori tanácsi dolgozók számára is 
találkozót szervezni.” 

„JÖVŐRE ÚJRA ITT LESZÜNK”
Beck Lászlóné: „A Védgát utcai Pannó-
nia Szőrmegyárban dolgoztam betaní-
tott gépi varrónőként 1969-től 1992-ig. 
Tizennégy évesen álltam munkába, bőr-
kesztyűket, bekecseket, sapkákat varr-
tunk. Amikor a vállalat megszűnt, még tíz 
évig dolgoztam a Papírgyárban. Tavaly 
még nem vettem részt a találkozón, mert 
azt hittem, csak a Csepel Művek munká-
sainak rendezik. Az újságból szereztem 
tudomást az összejövetelről, s azonnal 
szóltam a barátnőimnek, munkatársak-
nak, hogy ne szalasszuk 
el az alkalmat. El is 
jöttünk, és jól érez-
zük magunkat. Be-
szélgetünk, tánco-
lunk, jövőre újra itt 
leszünk.”

Üveges Györgyné:  „A Csepeli Posztó-
gyárban dolgoztam. Szabolcs megyében 
éltem, amikor a gyár egy leányvállalatot 
alapított Nagykállón 1974-ben. Jelent-
keztem munkásnak, de fel kellett jönnöm 

Csepelre, hogy betanítsanak. Munkás- 
szállón laktam, ekkor ismertem meg a 
férjemet. Rövid időre visszakerültem 
Nagykállóra, aztán megint Csepelre, 
a gyárban a cérnázógépen dolgoztam 
1981-ig. Utána a Csepel Művekben vál-
laltam munkát 1992-ig, úgyhogy az ő 
gyári találkozójukon is 
részt vettem. Sok régi 
kollégával találko-
zom, jól érezzük 
magunkat, tánco-
lunk. Máskor is ös�-
szejárunk, legutóbb 
Dabason túráztunk.” 

Szűcs Lászlóné: „Tizenhat évesen kezd-
tem el dolgozni a Posztógyárban fonó-
nőként 1966-ban. Emlékszem, sokat 
kellett robotolni: akkor még nem volt 
szabad szombat, és három műszakban 
dolgoztunk. A kollégákkal jó volt a kap-
csolat, szerettem velük lenni. A tavalyi 
találkozón is részt vettem, és akkor is 
kellemesen eltöltöttük az időt. Jó, hogy 
gondolnak így ránk, 
idősekre. Máskor is 
szoktunk találkozni, 
a hajókirándulá-
sokra például már 
többször bejelent-
keztünk.” | Cs. A.

A Segítség Köve Alapítvány közreműködésével ismét lehetősége volt 
az önkormányzatnak segíteni: közel kétszázezer forint értékű ado-
mányt vittek a Humán Szolgáltatások Igazgatósága Völgy utcai Gon-
dozási Részlegébe. Az adomány kézműves-foglalkozásokhoz szük-
séges eszközöket és tisztálkodási szereket tartalmazott.

ADOMÁNY A GONDOZÁSI RÉSZLEGNEK

Egy nappal a Csepel Művek egy-
kori dolgozóinak népszerű ta-
lálkozója után, a csepeli önkor-
mányzat második alkalommal 
rendezte meg az összes kerüle-
ti vállalat korábbi munkásainak 
összejövetelét a Királyerdei Mű-
velődési Ház kertjében. A legtöb-
ben, mintegy százötvenen a régi 
Csepeli Papírgyár, Posztógyár, 
Növényolajgyár és a Szabadkikö-
tő vállalattól érkeztek. 

A vendégeket Borbély Lénárd polgár-
mester köszöntötte, aki megemlítette: 
Furunczi Gábor, a Papírgyár egyko-
ri dolgozója állt elő az ötlettel két éve, 
hogy a Csepel Művek régi munkásai 
összejövetelének mintájára a többi cse-
peli gyár korábbi alkalmazottai számára 
is rendezzenek évente találkozót. Már 
a tavalyin is jó néhányan megjelen-
tek, most még többen részt vettek raj-

ta. „Ezek a találkozók fontosak, hiszen 
erősítik a közösséget és megőrzik Csepel 
ipari örökségének emlékét. Csepel jó ér-
telemben vett munkáskerület volt, s büsz-
kék vagyunk a múltunkra” – mondta a 
polgármester. 

Noha létszámban a Csepel Művekben 
jóval többen dolgoztak, mint az összes 
többi egykori kerületi gyárban, a szom-
bati összejövetel azt mutatja, hogy egy-
re nagyobb számban érkeznek az egyéb 
gyárakból, mert híre ment, hogy érde-
mes jelen lenni a találkozón. A közös 
múlt összeköti az embereket még akkor 
is, ha nem egy helyen dolgoztak, mert 
többeknél megesett, hogy az évtizedek 
alatt munkahelyet váltottak, s aki ele-
inte például a Posztógyárban kereste a 
kenyerét, később lehetett a Csepeli Pa-
pírgyár alkalmazottja. Ráadásul az is 
megtörtént, hogy házasságok köttettek 
más-más ipari üzem munkásai között. 

Hiszen Csepel ebben az értelemben egy 
falusias település, s némi túlzással azt is 
mondhatnánk, mindenki ismert minden-
kit. Furunczi Gábor, a találkozók ötle-
tadója kereken negyven évig dolgozott a 
Csepeli Papírgyárban lakatos csoportve-
zetőként 1965-tól és 2025-ig. „A válla-
latnak mintegy háromezer alkalmazottja 
volt a nyolcvanas években, de a munká-
sok java része jól ismerte egymást, csalá-
dias volt a hangulat. Gyakran rendeztek 
közös sporteseményeket, bulikat, évzá-
rókat. Annak idején Nógrád megyéből 
kerültem Csepelre, mert a nagyapámék 
itt laktak. Hamarosan megismertem a fe-
leségemet, akivel ötvennégy éve vagyunk 
házasok, egy gyerekünk és két unokánk 
született. Az ötletem az volt, fogjuk össze 
az embereket a segédmunkásoktól a mér-
nökig. Nagyszerű érzés újra találkozni a 
régi kollegákkal, megbeszélni mindazt, 
ami velünk történt akkor és az elmúlt év-
tizedekben. Kisebb társaságokban más-

CSEPELI GYÁRAK, RÉGI EMLÉKEK

A Kölcsey Ferenc Általános Iskola a 
tanévnyitóra teljes körű felújításon esett 
át. Bár a tervek szerint az alsósok régi 
„zöld” épületére csak jövőre került volna 
sor, ám előrehozták a munkát, már zajlik 
itt is a felújítás: a külső szerkezetet a Dél-
Pesti Tankerületi Központ, míg a teljes 
belső felújítást az önkormányzat végzi 
saját forrásból. Az épületrészt még kará-
csony előtt birtokba vehetik a gyerekek.

KÖLCSEY: A RÉGI ÉPÜLETRÉSZ IS MEGÚJUL IDÉN

Századik születésnapját ün-
nepelte Vizkeleti Józsefné, 
Marika néni a Szent József 
Otthonban. Marika néni Kom-
polton dolgozott a Mezőgaz-
dasági Kutatóintézetben. Két 
gyermeket nevelt fel, ma már 
unokák és dédunokák veszik 
körül, még Kanadából is haza-
utaztak a családtagjai, hogy 
együtt ünnepeljenek vele. 
Arra a kérdésre, hogy mi a 
hosszú élet titka, ezt válaszol-
ta: „a sok munka”. Marika néni 
ennyi idősen is tele van de-
rűvel, szívesen beszélget. Jó 
egészséget kívánunk!

EGY ÉVSZÁZAD

A csepeli önkormányzat második alkalommal rendezte meg 
az összes kerületi vállalat korábbi munkásainak összejövetelét

Vizkeleti Józsefné, 
Marika néni

fotó: Milkovics
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A csepeli önkormányzat idén is 
köszöntötte az arany- és gyémánt-
lakodalmukat ünneplő házaspáro-
kat. Tizenegy pár erősítette meg 
újra ötven, illetve hatvan évvel ez-
előtt tett házassági esküjét szep- 
tember 12-én a polgármesteri hi-
vatalban.  

A ceremónia elején a párok közös életét, 
megismerkedésük rövid történetét hall-
gathatták meg a jelenlévők. Ezt követően 
Borbély Lénárd polgármester mondott 
köszöntőt. „Az aranylakodalom az egyik 
legkedvesebb, legszívmelengetőbb prog-
ramja az önkormányzatnak” − hangsú-
lyozta. A részvevők szerencsések, de 
nemcsak azért, mert ilyen hosszú idő 
adatott meg nekik együtt, hanem azért 
is, mert ez az idő hatalmas türelemre, ki-
tartásra tanította őket. „Értékválsággal 
teli világban élünk, a házasság szentsé-
ge érték: jóban-rosszban együtt. Vannak 
szerencsések, akiknek jóból jut több, és 
vannak, akiknek rosszból, de mindenkép-
pen összeköti a jelenlévőket, hogy prob-
lémáikat közösen oldották meg, és ezzel 
gyermekeiknek, unokáiknak jó példát mu-
tattak – emelte ki a polgármester. Végül 
jó egészséget kívánva gratulált a házas-
párok életútjához, az együtt töltött hosszú 
évekhez. A párok ezt követően a polgár-
mester előtt erősítették meg évtizedekkel 
ezelőtt tett házassági fogadalmukat.”

Ötven éve fogadott örök hűséget egy-
másnak: Hack Gábor és Hack Gáborné, 
Juhász Béla és Juhász Béláné, Szabó 
Miklós Ferenc és Szabó Miklós Ferenc-
né, Járfás János és Járfás Jánosné, 
Fürcht Antal Fürtchtné Mayer Mária 
Veronika, Fekete Károly és Fekete Ká-
rolyné, Matyi Béla és Matyi Béláné, 
Tóth Károly és Tóth Károlyné, Tóth Zol-
tán László és Tóth Zoltán Lászlóné

Hatvan éve mondta ki egymásnak a bol-
dogító igent: Vukovics Béla és Vukovics 
Béláné, Szigeti György Károly és Szigeti 
György Károlyné

Hack Gábor és Hack Gáborné: „A Cse-
peli Duna TSZ répaföldjén találkoztunk, 
ismerkedtünk meg. 1975 januárjában 
közöttünk házasságot, ugyanebben az 
évben megszületett a fiunk. Kezdetben 
Óbudán éltünk, 1981-ben költöztünk 
Csepelre, kislányunk már itt született. 
Megszűnéséig a Csepeli Duna téeszben 
dolgoztunk, mindennapjainkat gyerme-
keink nevelése, a család határozta meg. 
Voltak nehézségek, amiken túl kellett 
lendülnünk, de mindig azt tartottuk szem 
előtt, hogy ezek csak újabb megoldandó 
feladatok.  Hálistennek jól vettük az aka-
dályokat, így jutottunk el az ötvenedik 
házassági évfordulónkig. A megértés, a 
bizalom, a szeretet, egymás kölcsönös 
elismerése, figyelembevétele a legfonto-

sabb értékek kapcsolatunkban. Vannak 
olyan élethelyzetek, amikor még tolerán-
sabbnak, megértőbbnek kell lenni. Ha 
egy feleség anya lesz, egy férfinak tuda-
tosan látni kell, hol segítheti a másikat, 
fontos, hogy értse és támogassa a párját. 
Ha mindezek az értékek megvannak, ak-
kor nincs hiány, teljes a kapcsolat.”

Vukovics Béla és Vukovics Béláné: 
„1960-ban ismerkedtünk meg a csepeli 
Rákóczi Étteremben. Sok közös program: 
színház, mozi, kirándulás tarkította az is-
merkedést. Hosszú katonai szolgálat után, 
1965-ben kötöttünk házasságot a tanács-
házán. Két gyermekünk született, ők is a 
kerületben élnek. Három unokával és egy 
dédunokával örvendeztettek meg minket. 
Ötvenedik házassági évfordulónkat is 
Borbély Lénárd polgármester előtt erő-
sítettük meg, most pedig gyémántlakodal-
munkra került sor, ami nagy boldogság 
számunkra. Életünk a családról és a hiva-
tásunkról szólt, mindketten pedagógusok 
vagyunk. A gyerekek, unokák, dédunokák 
rengeteg örömöt hoznak az életünkbe, 
bearanyozzák a napjainkat. Házasságunk 
alappillére a szeretet, a tolerancia, egy-
más megbecsülése, elfogadása, a feltétel 
nélküli szeretet. Reméljük, még sokáig itt 
leszünk egymásnak szeretetben, megér-
tésben.” | PE

ARANYLAKODALOM: 
EGYÜTT TÖLTÖTT ÉVTIZEDEK

Az évek óta megtartott esemény az egyik 
legkedvesebb programja a csepeli önkormányzatnak

OKTÓBER 11., SZOMBAT, 10 ÉS 16 ÓRA KÖZÖTT

EGÉSZ NAPOS CSALÁDI RENDEZVÉNY
A KIRÁLYERDEI MŰVELŐDÉSI HÁZNÁL

10.00 Őszi Bújócska − a Lara Mesék Társulat előadása  •  11.00 Csepeli Német Nemzetiségi 
Ifjúsági és Gyermek Táncegyüttes fellépése  •  11.30 Kimennék a szőlőhegyre − 

a Csepeli Csodakút Egyesített Óvoda Repkény Tagóvodájának műsora
12.00 Borban az igazság − Előadják: Bednai Natália és Bor Viktor  •  13.00 Szüreti buli 

Csibe és barátaival  •  15.00 Madárijesztőkészítő-verseny eredményhirdetése

Kiegészítő programok: szekerezés, népi játékok, hordóvasút, forgó hordó, 
játékpark, kovácsolás, kézműveskedés a kézimunka szakkör tagjaival, 

szüreti és múzeumfelfedező játék

A Hárosi Hétszilvafás Kisgazdaság termékei: savanyúságok, szószok, ivólevek, dzsemek, 
szörpök, kistermelői pálinkák, must. Bemutató a szőlőpréselés folyamatáról.

Egyedi borok a SZIGETVIN pincészettől 

Királyerdei Művelődési Ház
1213 Budapest, Szent István út 230.  •  T.: 278-2747
e-mail: kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu  
www.csepelivaroskep.hu

A BELÉPÉS DÍJTALAN, MINDENKIT SZERETETTEL VÁRUNK!
A PROGRAMVÁLTOZTATÁS JOGÁT FENNTARTJUK!

Videó

fo
tó

: Tó
th B

eáta



csepeli hírmondó csepeli hírmondó10 11

Király Nórának, az idén tízéves Fiatal 
Családosok Klubja (Ficsak) alapítójának 
civil vezetőként is fontos a családok se-
gítése, megtartó közösségek létrehozá-
sa. Ötgyermekes édesanyaként a munka 
és családi élet egyensúlyát megtartva 
igyekszik helytállni a mindennapok-
ban. 2025 júniusa óta a parlamentben is 
képviseli a számára fontos családbarát 
értékeket és az áldozatok védelmének 
ügyét. A kérdésre, hogy hogyan tudja 
összeegyeztetni sokféle tevékenységét, 
így válaszol: „A rugalmasság és a fóku-
szálás a legjobb stratégiám. Ötgyerme-
kes édesanyaként mindig előre kell ter-
veznem. Szerencsére biztos hátországom 
van, a családomtól sok segítséget kapok, 
emellett a civil szférában velem dolgo-
zó kollégákra is mindig számíthatok. Az 
anyaság megtanított arra, hogy mindig 
több szempontot vegyek figyelembe. Em-
patikusabban tudok döntéseket hozni, 
hiszen nap mint nap gyakorolnom kell a 
toleranciát, a türelmet és mások igényei-

nek figyelembevételét. Ez civil és közéleti 
vezetőként is nagy előny.”

A civil szervezeti munkáról és az áldo-
zatsegítés ügyéről szólva hangsúlyozza, 
bármit szerveznek, a családokat képvi-
selik. Fő küldetéseik közé tartozik az 
egészséges életmód és a sport népsze-
rűsítése, a környezetvédelem, a nők, az 
idősek helyzete a társadalomban. „Szo-
ros kapcsolatot ápolunk hazai család-
szervezetekkel is, hiszünk benne, hogy az 
összefogás ereje nagy dolgokra képes.” 
Az Áldozatsegítő Központok létrehozá-
sa pedig azért kiemelten fontos számá-
ra, mert intézményes keretek között is 
tudnak segíteni. A legfontosabb üze-
net: Van segítség!

Király Nóra öt éve hozta létre a 
Zöld Követ Egyesületet, mely a 
Szívügyünk a környezetünk szlog-
ent kapta. „Fontosnak tartom felhív-
ni a figyelmet arra, hogy mindenki 

tegyen a közvetlen környezete megóvásá-
ért, mi felnőttek pedig mutassunk példát 
gyermekeinknek” − hangsúlyozza.  

Több csepeli rendezvényen is találkoz-
hattak a Ficsak munkatársaival a kerüle-
tiek. „A kikapcsolódás mellett örömmel 
fogadták egyesületünk számos online és 
offline aktivitását. Szeretnénk, hogy a jö-
vőben ez a kapcsolat a csepeli családok-
kal tovább épüljön” − teszi hozzá Király 
Nóra. 

AKTUÁLIS CIVIL ÉLET

KÖZÖSSÉGÉPÍTÉS, FELELŐSSÉGVÁLLALÁS 

Szeptember eleje óta zajlik a népszerű Süsü ját-
szótér felújítása. Új játszóeszközökkel, kényelmes 
utcabútorokkal bővül a gyerekek birodalma, de 
modern fitneszeszközök is helyet kapnak itt. 

MEGÚJULÓ JÁTSZÓTÉR

KIEGÉSZÍTŐ PROGRAMOK: Bemutatkozik a Tisza-kastély, Geszt; Hungarikumok kiállítása; Piros lábasos nosztalgiajáték; 

Kicsi CIPÉSZ vándorkiállítás; Kackiás Verklis, Kádár Ferkó Fotószínháza; JóKutya Iskola; Tardi Hagyományőrzők, 

Csepeli Kertbarátok, Csepeli Galambtenyésztők Egyesülete; vitéz Mikecz Kálmán Honvéd és Huszár Hagyományőrző 

Egyesület; Bajvívó Magyarok Hagyományőrző és Sport Egyesület; az agyagozás fortélyait bemutató foglalkozás, 

kovácsmesterség-bemutató, kézműves-foglalkozások, állatsimogató, népi játszótér, sétáló zenészek

GASZTRONÓMIA: bográcsételek, magyar ízek, lángos, kürtőskalács, országtorták

Színpadi programok
10.00 A só – magyar népmese a Mesekocsi színház előadásában

11.20 A Csodakút Bázisóvoda ovisainak tánca  •  11.45 Bemutatkozik a Törekvés 
Táncegyüttes  •  12.10 Galambröptetés  •  12.20 A Kokányok Néptánc és Népművészeti 

Egyesület bemutatója  •  12.40 Ismerkedés a magyar kutyafajtákkal
13.40 Táncház a Toppantó Alapítvánnyal  •  14.45 Otthonra lelni Geszten – Gróf Tisza 
Ilona története  •  15.45 Eredményhirdetés: Legszebb konyhakertek, BOGRÁCSTUSA 

17.00 Dallamok szárnyán – Válogatás a magyar operett gyöngyszemeiből 
Mészáros Edina és Czető Roland előadásában 

18.00 Miller Zoltán színművész-énekes fellépése

Hungarikum
Fesztivál
2025. OKTÓBER 4., SZOMBAT
EGÉSZ NAPOS CSALÁDI RENDEZVÉNY

A CSEPELI NAPKÖZIS TÁBORBAN
(HOLLANDI ÚT 18.)

A belépés díjtalan! A programváltoztatás jogát fenntartjuk.

TARTSANAK VELÜNK!

FARKAS BERTALAN

AZ ELSŐ MAGYAR ŰRHAJÓS,

CSEPEL DÍSZPOLGÁRA

Hogyan vált vadászpilótából űrhajóssá?

Ismeri-e és mit gondol Kapu Tiborról?

Szokott-e a világűrről álmodni?

Beszélgetőpartner:

Vida István

SZEMÉLYES

HANGULATÚ

BESZÉLGETÉS 

CSALÁDRÓL,

KARRIERRŐL,

ŰRUTAZÁSRÓL

ELÉRHETŐ
YOUTUBE-ON ÉS SPOTIFY-ON

ÚJ
PODCAST

ADÁS

HCS_FarkasBertalan_CSH1per4 OK.indd   1HCS_FarkasBertalan_CSH1per4 OK.indd   1 2025. 09. 19.   13:302025. 09. 19.   13:30

Király Nóra
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NYÁRI SZÜNET UTÁN
Három éve indult el az azóta is nagy népszerűségnek örvendő Csepeli Pol-
gári Szalon. Szeptemberben már a negyedik évad kezdődött el a nyári szü-
net után. A havonta megtartott esemény vendége ezúttal Szerednyey Béla 
Jászai Mari-díjas színész, érdemes és kiváló művész volt. 

PREVENCIÓS PROGRAM 
A SZENVEDÉLYBETEGSÉGEKRŐL
A Magyar Kékkereszt Egyesület Csepeli Csoportja szeretettel hív mindenkit 
az Engedjétek hozzám a gyermekeket című, egész napos prevenciós családi 
programjára, amelyet október 12-én, vasárnap 10 órától rendeznek meg 
a Csepel-központi Református Templomban, illetve a gyülekezeti ház-
ban (Károli Gáspár u. 13.). 10 órakor kékkeresztes istentisztelet lesz, egy, 
az alkohol rabságából szabadult szenvedélybeteg beszámolója is elhangzik. 
A nap folyamán – többek között − különféle játékok, vetélkedők, szakmai 
előadások lesznek. A résztvevőknek a „részeg” szemüveggel bemutatják az 
alkohol hatását. A rendezvény 17 óráig tart.  Az esemény fontosságát az is 
jelzi, hogy a szenvedélybetegek/alkoholisták száma hazánkban – a KSH 
adata alapján − négyszázezer fő, s köztük egyre több a fiatal.

TEXTILEK 
ÉS PIXELEK
Ízig-vérig csepeli kiállítás látható 
Textilek és pixelek címmel a Csepel 
Galériában. A galéria három termé-
ben színes, textil- és képkockákból 
álló kortárs alkotások láthatók. Az 
itt kiállító három művész, Kutas Ág-
nes textilművész, valamint Csán-
ki Zsófia és Wator Ádám Patrik, a 
Budapesti Metropolitan Egyetemen 

végzett fiatal animációs tervezők 
mind kötődnek Csepelhez: éle-
tük egy szakaszában mindannyian 
ugyanazon csepeli panelház lépcső-
házában éltek. Aki szeretné meg-
nézni a kiállítást, az október 17-éig 
hétköznapokon 9 és 16 óra között, 
pénteken pedig előzetes bejelentke-
zéssel teheti meg. (Csete Balázs u. 
15., telefon: 06-1/278-0711). A kiál-
lításról szóló cikk a Csepel Galéria 
Facebook-oldalán olvasható.

„Édes Jézus! Ígérem, hogy az elvetett 
mag sokszoros termést hoz.”

Az új tanév kezdetén Péter atya megál-
dotta a gyerekek iskolatáskáit, és közö-
sen kértük a Szentlelket, hogy segítse a 
fiatalokat az előttük álló feladatokban. 
Ez a szentmise búcsúmisénk is, melyben 
templomunk védőszentjét, Szűzanyán-
kat köszöntjük földi születésnapján, 
Kisboldogasszony ünnepén. A szent-
mise után a Sekrestye Színpad, majd 
a pesterzsébeti Máris Néptánccsoport 
előadása következett, melyet a Rizma-
jer Sörház által támogatott agapé zárt. 
Magyar ifjúságunk szeptember 6-án új 
égi pártfogót kapott Boldog Bódi Mária 
Magdolna személyében. A címben sze-
replő mondat tőle származik. Legyen ez 
útmutatónk az előttünk álló tanévben, 
sőt egész életünkben!
Sztancsikné Losonci Tímea
r. k. hitoktató, lelkipásztori munkatárs

EGYHÁZI ÉLET
FELHÍVÁS

LEGYEN VIDÁM AZ ŐSZ CSEPELEN,
KÉSZÜLJÜNK KÖZÖSEN!

MADÁRIJESZTŐ-

KÉSZÍTŐ VERSENY

A SZÜRETI MULATSÁGRA

  NEVEZÉSI FELTÉTELEK:
A madárijesztők készülhetnek bármilyen anyagból, 
tetszőleges formában és méretben.

Csepeli óvodás és iskolás csoportok, munkahelyi, vala-
mint baráti-családi társaságok, egyének nevezhetnek.

Az elkészült madárijesztők 2025. október 9. (csütörtök) 
16 óráig adhatók le a Királyerdei Művelődési Házban.
 
  SZAVAZÁS ÉS EREDMÉNYHIRDETÉS:
Szavazásra az október 11-i Csepeli Szüreti Mulatsá-
gon kerül sor. Eredményhirdetés: 15 órakor! A három 
legtöbb közönségszavazatot szerző alkotás készítőit 
ajándékkal jutalmazzuk.
 
  TOVÁBBI INFORMÁCIÓK:
Személyesen a Királyerdei Művelődési Házban, e-mail  - 
ben a királyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu címen 
vagy telefonon a 06 1 278 2747 telefonszámon.

A Közösen Csepelért Polgári Egyesület idén 

a Csepeli Szüreti Mulatságra madárijesztő- 

készítő versenyt hirdet a kerületben élők 

számára.
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Szerednyey Béla
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fotó: Tóth Beáta

Időpont:
2025. OKTÓBER 11. (SZOMBAT)

19:00 ÓRA
 

Helyszín:
CSEPELI MUNKÁSOTTHON

(Csepel, Árpád utca 1.)
 

Szereplők:
Miska, lovász: Kiss Zoltán • Marcsa, mosogatólány: Teremi Trixi 

Rolla: Vörös Edit • Baracs István, mérnök: Domoszlai Sándor
Pixi gróf: Gyurity István • Mixi gróf: Faragó András

Nagymama: Halász Aranka • Korláthy Gróf: Péter Richárd
Leopold: Lendvai Zsolt

 
Közreműködik:

Rátonyi Róbert Színház tánckara
Csepeli Szimfonikus Zenekar 

Koreográfus:
Csutor Zsuzsa

Vezényel:
Werner Gábor

Rendező:
Szirtes Gábor

Az előadásra helyeket csak korlátozott számban tudunk biztosítani, 
ezért kérjük, hogy részvételi szándékát 2025. szeptember 24-től 
– a szabad helyek függvényében legkésőbb – 2025. október 5-ig 
a regisztracio@budapest21.hu e-mail címen vagy munkaidőben a 

06 70/458 2430-as telefonszámon visszajelezni szíveskedjen.

Megtisztelő jelenlétére számítok!

Borbély Lénárd
Csepel polgármestere

BUDAPEST XXI. KERÜLET CSEPEL ÖNKORMÁNYZATA
tisztelettel meghívja Önt és kísérőjét

 „Magyar Örökségünk: Nagyoperett a monarchia idején”
című előadásra

INGYENES!

SZIRMAI
ALBERT
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1900 MÉTER (ALSÓS FUTAM) I RAJT: 9.30
4000 MÉTER I RAJT: 10.30

600 MÉTER (SPECIÁLIS FUTAM) I RAJT: 10.40
400 MÉTER (OVIS FUTAM) I RAJT: 11.30

FUTÓTÁVOK

EZENKÍVÜL: SPORTÁGI BEMUTATÓK, EGÉSZSÉGÜGYI MÉRÉSEK
ÉS TANÁCSADÁSOK, GYEREKPROGRAMOK

2025. OKTÓBER 12. I VASÁRNAP I 9-12 ÓRA

A rendezvény fővédnöke: Borbély Lénárd, Csepel polgármestere

A rendezvény programjain a részvétel ingyenes!

CSEPEL I DARU-DOMB

45. FUT A CSEPEL
SPORTÁGVÁLASZTÓ
ÉS EGÉSZSÉGNAP

Részletek és nevezés 
a futacsepel.hu oldalon!

A csepeli iskolások
a testnevelőknél is tudnak

jelentkezni.

A rajtszám alapján minden induló
nyereményjátékban vesz részt, melyen

értékes ajándékokat sorsolunk ki!

FŐDÍJ: JBL HANGFAL

NYEREMÉNYJÁTÉK

2121

„Az, hogy ez most megvalósult, 
életem egyik legszebb ajándéka 
a focipályán” – mondta a Csepeli 
Hírmondónak Istenes László, a Tv2 
műsorvezetője, akivel arról be-
szélgettünk, miként született meg 
benne a gondolat, hogy a csepeli 
futball aranykorának legendáiból 
veterán csapatot szervezzen. 

Istenes László Újpesten született, de 
kisgyerekként már Csepelen élt. Szülei 
a Csepel Művekben dolgoztak, ő pedig 
a II. Rákóczi Ferenc úti általános isko-
lában kezdte tanulmányait. Nyolcévesen 
már az MHK pályáján rúgta a labdát a 
Csepel színeiben, és hamar kapcsolat-
ba került a helyi futballélet legendáival. 
„Rottenbiller István volt az első edzőim 
egyike, akire igazán emlékszem, ő egy 
sérülés miatt hagyta abba az aktív játé-
kot. Személye meghatározó volt számom-
ra” – idézi fel az ismert televíziós, aki 
1984-től egy évtizeden át a Csikó sétá-
nyon levő általános iskolában tanított. 
Itt állt először színpadra egy talkshow 
házigazdájaként, ami később elindította 
televíziós karrierjét is. „Az első beszél-
getőtársaim Kőbán Rita és Farkas Ber-
talan voltak. Kilencszáz ember zsúfoló-
dott az iskola aulájába, óriási érdeklődés 
kísérte a műsort. Egy újságíró felfigyelt 
rám és megkérdezte, miért nem próbá-
lom meg ugyanezt televízióban. Akkor 
elég távolinak tűnt az ötlet, de a bogarat 
a fülembe ültette” – emlékszik vissza. 
Be is kopogott a csepeli kábeltelevízió, 
a Csepp Tv ajtaján, ahol egy stáb éppen 
távozott az épületből, és szükségük volt 
valakire, aki utánuk viszi a kameraáll-
ványt: így ő is elindult a Víztorony felé, 
élete első forgatásának helyszínére. 

ÖT ÉVTIZEDES 
FUTBALLKARRIER
„Ez már az ötvenharmadik labdarú-
góidényem” – mondja büszkén Istenes 
László, aki gyerekkora óta megszakítás 
nélkül, versenyszerűen focizik különbö-
ző egyesületek csapataiban. Bár az NB 
I-ben sosem lépett pályára, képzése és 
neveltetése mégis első osztályú, hiszen 
Csepel abban az időben a magyar baj-

nokság élvonalában szerepelt. „Olyan 
legendák futballoztak akkoriban Csepe-
len, mint Gálhidi György, Tulipán Mi-
hály, Lazsányi László, Kőhalmi Gábor, 
Elekes József, Szieben László és Hajdú 
Lajos” – sorolja. Kiemelte Hajdú Lajos 
nevét, akit gyerekkorában nagyon ked-
velt, majd később felnőttként már szak-
mai kollégaként üdvözölhetett az 1908 
SZAC Budapest csapatánál, ahol jelen-
leg elnöki tisztséget visel. A futballban 
betöltött posztjáról elmondta, leggyak-
rabban jobb futóként játszott. Ahogy 
fogalmazott, a poszt elnevezése már a 
nevében is hordozza a rengeteg futást. 
Hozzátette, hatvanegy évesen is képes 
egy mérkőzésen nyolc-kilenc kilomé-
tert futni, méghozzá úgy, hogy az „meg 
sem kottyan” számára. Ezt egyfajta ado-
mánynak tartja, amiért persze ő is sokat 
tesz egészséges életmódjával, amivel 
igyekszik minél több embert inspirálni.

EGY ÁLOM VÁLT VALÓRA 
A veteráncsapat ötlete egy baráti talál-
kozón született meg. „Barátaim azzal 
biztattak, hogy hívásomra biztosan ös�-
szejönnének a játékosok. A végső lökést 
azonban Tyukodi Zoltán adta meg, aki 
azt mondta, neki ez régi álma, de eddig 

nem sikerült megvalósítania, viszont úgy 
érzi, nekem sikerülhet, és mindenben se-
gíteni fog” – meséli. Már az is jó érzés-
sel töltötte el, amikor először elkezdtek 
beszélni a lehetőségről, de ahogy kör-
vonalazódott a gondolat, hogy egyszer 
talán újra pályára léphet a régi csepeli 
barátaival, a legendás játékosokkal, Cse-
pel mezben, az érzés még mélyebb lett. 
Úgy fogalmazott, ha ezt valóban sikerül 
megvalósítania, az élete egyik legna-
gyobb ajándéka lesz labdarúgóként. Két 
hónapon belül létrejött egy nagyjából 
tizenöt fős keret, és megkezdődött az 
igazolási folyamat. Az első fordulóban a 
csapat létszámhiány miatt még nem volt 
teljes, és 4–2-es vereséget szenvedett. 
Istenes László hangsúlyozta, az ered-
ménytől függetlenül elégedett a játékkal 
és a csapat célja továbbra is az első osz-
tályba való feljutás. Kiemelte, nagy meg-
tiszteltetés volt számukra, hogy Borbély 
Lénárd polgármester személyesen is je-
len volt az első mérkőzésen. 

„VISSZATÉRTEM ODA, 
AHOL MINDEN KEZDŐDÖTT” 
Elmondta még, hogy természetesen fi-
gyelemmel kíséri Csepel fejlődését, és 
bár fájó szívvel vette tudomásul, hogy 
egykori iskoláját, a Görgey épületét le 
kellett bontani, örömmel tölti el, hogy a 
helyén egy rendezett, szép park kapott 
helyet. „Amikor vasárnaponként áthaj-
tok a Gubacsi hídon, úton anyukámhoz, 
máris mosolyogni kezd a szívem. Olyan-
kor előtörnek az emlékek, a gyerekkor, 
a pálya, az iskola, a régi barátok. Vis�-
szatértem oda, ahol minden elkezdődött, 
és ez számomra egy őrületesen nagy 
boldogságbonbon” – teszi hozzá. La-
punkon keresztül üzeni minden egykori 
játékosnak, akik szeretnék újra viselni a 
Csepel-mezt, örömmel várják a veterán 
csapatban. Kiemelte, hogy valódi legen-
dákat sikerült a csapatba igazolni, mint 
például Szieben Lászlót, Tyukodi Zol-
tánt, Váci Dénest, Herbály Jánost.

A csapat a hazai mérkőzéseit kedden-
ként este fél 8-kor játssza a Hollandi úti 
pályán, amelyre minden szurkolót sze-
retettel várnak. | Lass Gábor

CSEPEL FOCILEGENDÁI ÚJRA PÁLYÁN 
Istenes László
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DESZKÁN A DUNÁN
Igazi közösségi esemény volt a Közösen Csepelért Polgári 
Egyesület szervezésében megrendezett SUP-kaland a Kis-Du-
nán. Sokan vettek részt az eseményen: a kezdők izgatottan, a 
már gyakorlottak magabiztosan álltak a deszkára. Igaz nyár-
búcsúztató program volt. 

HAJNALI FUTÁS
Szeptember 15-én kezdődött és október 13-áig tart a 21 napos 
kihívás Csepelen, amihez napról napra többen csatlakoznak. 
Munkanapokon reggel 6 és 6.30 között várják a Rákóczi Kert-
ben azokat, akik közös futással szeretnék indítani a napot. A 
program az Aktív Magyarország szervezésben zajlik, a mini-
mum táv két kilométer. Képeink az első napon készültek. 

KVÍZEST SZEPTEMBERBEN

Elindult a TudásSziget 2025/26-os szezonja, amely rekordot 
döntött: 52 csapat vett részt rajta. Ezúttal nagyobb helyszínen, 
az ÁMK tornacsarnokában rendezték meg a rendkívül népsze-
rű programot. Októberben folytatása következik. 

KÖZÖS ÉLMÉNYEK
Az alábbi táblázatban a különböző sportegyesüle-
tek mérkőzéseinek helyét és időpontját közöljük. Az 
információkat az egyesületek tájékoztatója alapján 
tesszük közzé.

KÉZILABDA – CSEPEL DSE

férfi NBII október 4. 16.00 Csepel DSE -
Budai Farkasok Rév U21 Laurencz 

László 
Sport-

csarnok
női NBII október 4. 18.00 Csepel DSE - Mohácsi TE

férfi NBII október 11. 16.00 Csepel DSE - RKSK

női NBII október 18. 18.00 Csepel DSE - Pázmánd NK KFT. ÁMK

férfi NBII november 8. 16.00 Csepel DSE - 
Szigetszentmiklósi KSK

Laurencz 
László 
Sport-

csarnoknői NBII november 8. 18.00 Csepel DSE - Szt. István SE U21

LABDARÚGÁS – CSEPEL FC USE

női futsal 
felnőtt NB szept. 28. 18.00 Csepel FC USE – Eger SE Laurencz L. 

Sportcs.

férfi felnőtt 
BLSZ I. október 4.  11.00 Csepel FC USE – Ikarus BSE Hollandi úti 

sporttelep

férfi felnőtt 
BLSZ I. október 18. 11.00 Csepel FC USE – Ludovika SE Hollandi úti 

sporttelep

női futsal 
felnőtt NB

október 26.   18.00 Csepel FC USE – Újpest FC Laurencz L. 
Sportcs.

CSEPEL VÍZILABDA FELNŐTT MÉRKŐZÉSEK

OBI.B szept. 27.   17.00 Csepel - Oázis SC Komjádi 
uszoda

OBI.B október 4.  20.00 Csepel - Ybl WPC Komjádi 
uszoda

OBI.B október 11.  10.00 Csepel - UNI Győr Győr, Aqua 
Sportk.

OB II. október 11.
11.00 Csepel - OSC II. 

Kecskemét
15.00 Csepel - ESMTK

OBI.B október 18.  11.00 Csepel - Székesfehérvár Tüske 
uszoda

OBI.B október 28.   20.00 Csepel - ELTE BEAC Margitsziget, 
Hajós u.

A Csepeli Sportsziget Program részeként az önkor-
mányzat vállalta, hogy közreműködik a programban 
részt vevő egyesületek programjainak, eseményeinek 
népszerűsítésében. Azok az egyesületek, amelyek sze-
retnék, hogy hazai meccseik bekerüljenek az újságba, 
kérjük, írjanak a csepelihirmondo1@gmail.com címre.

HAJRÁ, CSEPEL! 
HAJRÁ, KÉK-PIROS!

SPORTESEMÉNYEKCSERJÉK, ÉVELŐK
Idén is meghirdette az önkormányzat − a Csepeli Zöld 
Sziget Program keretében – az ingyenes dísznövényak-
ciót, melyet ebben az évben a cserjék mellett évelő növé-
nyekkel is kibővítettek. A növényeket szeptember 12-én 
vehették át a jelentkezők a Csepeli Városgazda Katona 
József utcai székhelyén. Összesen 7200 növényt osztot-
tak ki a több mint ezer fő jelentkezőnek. Ez a szám is 
jól jelzi, hogy a csepeliek szeretik, 
ha környezetünk szép és élhető, s 
ehhez ők is hozzá szeretnének 
járulni. A növények ápolásá-
val kapcsolatban a Városgaz-
da kertészei adtak tanácsot, 
de a gondozási időszakban 
is lehet hozzájuk fordulni, ha 
kérdés merülne fel. 

Videó

SÉTÁLÓ UTCAI KÖNYVTÁR
II. Rákóczi F. út 106. I Tel.: 2763-512 I Fővárosi Szabó Ervin Könyvtár 21/1 
fszek2101@fszek.hu, fszek.hu/setalo I Nyitva: h-sz: 12-19, k-cs-p: 10-17, sz: 9–14

KIÁLLÍTÁS   Szeptember 29-e és október 11-e. között Magyarország gyíkjai - 
tablókiállítás. Megtekinthető a könyvtár nyitvatartási idejében, csoportok részére 
előzetes bejelentkezés alapján egyéb időpontban is. 

PROGRAMOK   Időpontváltozás! Szeptember 29-e, 10-től 12 óráig tanfolyam 
idősek részére. Jelentkezni lehet kezdő szintű ingyenes 20 órás (10 alkalmas) 
számítógépes foglalkozásra. Oktató: Szőkéné dr. Bresztovszky Edit, Délután Ala-
pítvány • Október 1-je, 15-től 17 óráig (minden hónap első szerdája): Mandala-
színező klub. Klubvezető: Sütő Kata • Október 3-a, 11 óra (minden hónap első 
péntekje): Kerekítő 0–3 éveseknek. Játékos foglalkozás Farkas Katalin óvodape-
dagógussal. • Október 8-a, 15–17 óra: Netrevalók! Digitális tuning idősek részére. 
Jelentkezés: www.helloszulo.hu/netrevalok – A programra iskolai közösségi szol-
gálatos diákok is jelentkezhetnek.

SZOLGÁLTATÁSOK   Kedves pedagógusok! Várjuk az óvodás és iskolai csoportokat 
könyvtárbemutató és könyvtárhasználati foglalkozásokra. Előzetes bejelentkezés 
szükséges. Tel.: 2763-512 • CloudLibray alapú ingyenes e-könyv kölcsönzőrendszer 
használata érvényes olvasójeggyel. Ingyenes CD-, DVD-, diafilmkölcsönzés. Használt 
könyvek 200 Ft/db. Állományból kivont, jó minőségű mesekönyvek, szép- és szak-
irodalom. Adatbázisok a könyvtárban: http://www.fszek.hu/adatbazisok • Ha Ön még 
nem tagja könyvtárunknak, ne késlekedjen! 25 év alatt és 70 év felett a beiratkozás 
ingyenes. Egyéb díjakról érdeklődjön honlapunkon: www.fszek.hu, személyesen, illet-
ve a 2763-512-es telefonszámon! • Kéthetente új könyvek! 50-féle folyóirat, internet, 
fénymásolás, nyomtatás, szkennelés. 

KIRÁLYERDEI KÖNYVTÁR
Szent István út 230. I Tel.: 277-5278; e-mail: fszek2103@fszek.hu I fszek.hu/
Entities/96 I Nyitva: hétfő, szerda: 12–18; kedd: zárva; csütörtök: 10–16; péntek: 11–17. 

KEDVES OLVASÓINK! Szeretettel várjuk Önöket 2025. szeptember 29-én, hétfőn 
16.30-kor Árvai Levente: Istenek, szörnyek, csodák nyomában jártam című köny-
vének bemutatójára. (Az íróval a Csepeli Hírmondó augusztus 13-ai számában 
olvashattak interjút.)

SZOLGÁLTATÁSOK: Könyv- és folyóirat-kölcsönzés, könyv átkérése, előjegyzése kü-
löndíj ellenében. Ingyenes diafilmkölcsönzés. Kéthetente új könyvek! Internethasz-
nálat kölcsönzésre jogosító olvasójeggyel, nyomtatás.

Adatbázisok: https://fszek.hu/onlibrary/databases. Online napi- és hetilapok, 
folyóiratok: https://fszek.hu/onlibrary/onlineper. Várjuk régi és új olvasóinkat! fotó: Milkovics

fotó: Tóth Beáta

fotó: Hajdú Ágnes

fotó: Tóth Beáta
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A helyes megfejtést beküldők között egy-egy 2500 forintos Libri utalványt sorsolunk ki. Beküldési határidő: 2025. október 3.

A XXI. KERÜLETI ÖNKORMÁNYZAT LAPJA 
Ingyenes, megjelenik 30 000 példányban

Felelős kiadó: Csepeli Városkép Kft., info@csepelivaroskep.hu

Szerkesztőség és hirdetésfelvétel: 1215 Csete Balázs utca 15., 
1751 Pf. 28., tel.: 06-70-658-2832, csepelihirmondo1@gmail.com 

A másodközlés és a beküldött cikkek szerkesztésének jogát fenntartjuk. 

Máger Judit főszerkesztő. A lapot készítették: Csarnai Attila, Kis György, 
Kónya Gábor, Lass Gábor, Potondi Eszter, Pozsonyi Veronika

Nyomtatja: Mediaworks Hungary Zrt., 6729 Szeged, Szabadkai út 20.
Felelős vezető: Marancsik Roland 
Terjesztés: Csepeli Városgazda Közhasznú Nonprofit Zrt.  Reklamáció: 278-5848

ISSN 2062-3585
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Sorsoltunk! A szeptember 10-ei skandináv rejtvény nyertese: Tóth-Taranyi Zsófia. A gyermekrejtvény nyertese: Lóránt Olivér Gábor. Nyereményüket átvehetik 
szerkesztőségünkben (Csete Balázs utca 15.), hétfőtől-péntekig 8 és 14 óra között. Gratulálunk! • A megfejtéseket a csepelihirmondo1@gmail.com címre küldhetik.

Rejtvényünk megfejtését 
a középső oszlopban olvashatod!

Előző rejtvényünk megfejtése: sulikezdés

GYEREKSAROK 1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

1.	 A bíró okos …

2.	 A ... koma

3.	 Az aranytu…

4.	 A mindent járó ma…cska

5.	 A csillag… juhász

6.	 A két bo…kröcske

7.	 A hazug l… (fiatalember)

8.	 A ...gömböc

9.	 A … (csúnya, gonosz vénasszony)

10.	A szegény ember k…sa

KIRÁLYERDEI MŰVELŐDÉSI HÁZ
1213 Budapest, Szent István út 230. | Tel.: 278-2747 | fax: 427-0341
e-mail: kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu

CSEPELI HELYTÖRTÉNETI GYŰJTEMÉNY
CSEPEL ÉS A GYÁR TÖRTÉNETE – ÁLLANDÓ KIÁLLÍTÁS
A belépés díjtalan! Nyitvatartás: szerda, 8-14.30, péntek, 14-18, szombat 
9-13 óra, vagy csoportok számára, egyéb előre egyeztetett időpontban.

KIRÁLYERDEI TÁJHÁZ – NÉPRAJZI BEMUTATÓHELY
Díjmentesen megtekinthető a Helytörténeti Gyűjtemény 
nyitvatartási idejében. 

1956-OS CSEPELI BÜSZKESÉGPONT, CSEPEL 1944 
(TAMARISKA-DOMB) – ÁLLANDÓ KIÁLLÍTÁS
A tárlat díjmentesen megtekinthető, ezzel kapcsolatban érdeklődni 
lehet a művelődési ház telefonszámán. 

KÉZIMUNKA- ÉS SZŐNYEGSZÖVŐ SZAKKÖR: csütörtök 13-16 óráig

NYUGDÍJASKLUB: október 4-e,  szombat 15.00-18.00, 15-18 óra között

Új foglalkozások gyermekeknek! Karakter Koptató − Népi gyermek- 	
és körjáték 5 éves kortól. Időpont: kedd, csütörtök 17 és 18 óra között. 

Érzelmeink. Mesefoglalkozás az érzelmi kommunikáció fejlesztésére 	
5-12 éves korig.Időpont: szerda. 17 és 18 óra között. Jelentkezés mindkét 
foglalkozásra: karakters.kommunikacio@gmail.com

Új! Német nyelvi érettségi felkészítő tanfolyam októbertől. Hétfő, szerda: 
17-18 óráig. Jelentkezés: Novák Eszter: 06-20-327-1212, esztike4@gmail.com

Új! Angol érettségi felkészítő. Kedd: 18 óra. A nagy nyelvvizsga választó. 
Csütörtök 18 óra. Jelentkezés: Szabó-Szigeti Szandra: 06-20-311-6521, 
szandra.szabo.szigeti@gmail.com

Új mozgásos foglalkozás felnőtteknek! Egyszerű, biztonságos gyakorlatok 
a derékfájdalom csökkentésére a Korrigál-lak Stúdió szakembereivel. Idő-
pont: szeptember 27-e, 14 és 16 óra között. 
Jelentkezés: +36-30-604-0768, info@korrigallak.hu” 

Hangfürdő – Tibeti hangtálak csodálatos hangjai és a gongok: szeptember 
27 -e, szombat 10 óra. Vezeti: Eisenmann Tünde 06-20-455-9291

Nordic Walking. Sportgyaloglás-oktatás: október 14-e, kedd, 9.30 	
Vezeti: Menyhértné Teri 06-30-313-3991.

Tanfolyamainkról bővebb információ: Telefon: 278-2747; 
e-mail: kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu

Kun György
QN 70

A kiállítás megtekinthető 2025. október 10-ig,
hétfőtől péntekig 9.00-19.00 óráig,

szombaton 9.00-12.00 óráig (előzetes bejelentkezéssel)

Szabó Magda Közösségi Tér
1214 Budapest, Simon Bolivár sétány 4-8.
06 1 355-4032
E-mail: szmagda.iroda@gmail.com
Honlap: csepelivaroskep.hu/szabomagda/

 JUBILEUMI KIÁLLÍTÁS 

RADNÓTI MIKLÓS MŰVELŐDÉSI HÁZ
1214 Budapest, Vénusz u. 2. | tel.: 278-2757
e-mail: radnotimuvhaz@csepelivaroskep.hu

ŐSZTŐL INDULÓ TANFOLYAMAINK 

GYEREKEKNEK

Ringató: szerda, 9.15-9.45; 10.00-10.30; 10.45-1115. 		
Vezeti: Venczel Mónika; www.ringato.hu

Bábos mesekuckó: kedd, 10-11 óra; komplex fejlesztőfoglalkozás 	
1,5-5 évesekre hangolva Vezeti: Varga Krisztina; 		
www.facebook.com/babosmesekucko

English with Ildi, angol tanfolyam gyerekeknek: hétfő, 16.15-17.00. 	
Jelentkezés és bővebb információ: Geier Ildi: 06-20-547-4308; 	
englishwithildi@gmail.com 

Csep’ Jazz Dance: Csoportbeosztás korosztályonként

FELNŐTTEKNEK

Csikung és Tai Chi: októbertől induló kezdőcsoport, csütörtök, 17.30-19 
óra. Jelentkezés és további információ: Fekete Szilvia, 06-20-460-9679 

Hatha jóga: szerda, 17.30-18.30. 			 
Vezeti: Czine Erika jógaoktató: 06-30-860-8518

Capoeira Abolicao: kedd, 18.30-20.00; péntek, 19.30-21 óra

Gymstick: hétfő és csütörtök, 20-21 óra

Jóga a mindennapi életben: kedd, 18-19.30

Zumba: hétfő és csütörtök, 19-20 óra. Érdeklődni lehet Vágási Szilvia, 
fitneszoktatónál: 06-70/372-6314; http://facebook.com/Zumba for You

M.H. Jóga: hétfő, 14-16 óra

KLUBOK, KÖRÖK

Horgolókör minden páros kedd, 17-19 óra. További részletek 	
és jelentkezés: Madarassy Judit: csepelihorgoloklub@gmail.com

Játsszunk együtt! Játékklub minden hónap első szerda, 14-17 óra

Kattanj a hálóra! Ingyenes számítógép- és internethasználói tanfolyam: 
szerda, 18-20 óra

Bővebb információ: www.csepelivaroskep.hu/radnoti
www.facebook.com/radnotimuvhaz

SZABÓ MAGDA KÖZÖSSÉGI TÉR
1214 Budapest, Simon Bolivár sétány 4–8. | tel.: 355-4032
e-mail: szm.iroda@csepelivaroskep.hu

CSEPELI NYUGDÍJASOKNAK SZÓLÓ INGYENES, 		
ÉS KEDVEZMÉNYES PROGRAMJAINK: 

Tartásjavító gerinctorna: hétfő: 9.45-10.45; péntek: 8.30-9.30 

Hatha jóga: kedd: 10.00-11.00 

Élettánc: szerda: 9.00-10.30 

Örökifjak Klubja: csütörtök: 10.00-11.30 

Kedvezményes:

Hatha jóga Ildivel és női jóga hangtállal Krisztivel: 
hétfő, csütörtök: 8.30-9.30

Kézimunka-kör: kéthetente péntek: 14.30-16.30

TANFOLYAMAINK: 

Zumba: hétfő, 18.00-19.00; szerda:19.00-20.00; Zumba-Gold: szerda és 
péntek 10 órától. Vezeti: Zeitler-Pinelli Andrea 06-30-757-9311

Kung-fu: hétfő, 19.00-20.30; csütörtök: 18.00-19.30. Vezeti Pataki Gábor

Hastánc: kedd, 18.00-19.00 kezdőknek; csütörtök: pilates-stretching 18-
tól 19 óráig; szintfüggetlen hastánc 19-től 20 óráig. Vezeti: Tóth-Czirják 
Alíz  alicebellydance@yahoo.com

Varró tanfolyam kezdőtől a haladóig: péntek 17.00-20.00; szombat 9.30-
12.30. Vezeti: Flaskay Noémi 06-70-278-5349

Gyermekszínjátszó-foglalkozás keddenként 15.30-18.30. Információ: 
Varga Balázs   balazsvarga.vb@gmail.com

Néptánc alsósoknak: hétfő, szerda, 16.15. Vezeti: Kreiszné dr. Paál 
Sára +36-30-381-0724. Felsősöknek: péntek, 17-19.30. Vezeti: Varga 
Edit +36-30-301-3314

KLUBOK

AA Klub: szerda, 18.00-19.00 óra

Információ: http://www.csepelivaroskep.hu/szabomagda/
https://www.facebook.com/szabomagdakozossegiter/

PROGRAMAJÁNLÓ

FESTMÉNY-

KIÁLLÍTÁS 
ÉS VÁSÁR 
a Neves Kor-Társ Galéria rendezésében
A több, mint hétszáz bemutatásra kerülő kép a mai magyar festészet

különböző irányzataiban készült a hagyományostól a modern stílusokig,
az alkotások témájukban is szerteágazóak.

A több, mint hétszáz bemutatásra kerülő kép a mai magyar festészet
különböző irányzataiban készült a hagyományostól a modern stílusokig,

az alkotások témájukban is szerteágazóak.

A festmények részletfizetésre is megvásárolhatóak.
A Neves Kor-Társ Galéria szeretettel várja kiállításán!

Királyerdei Művelődési Ház
1213 Budapest, Szent István út 230. · T.: 278-2747
e-mail: kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu · www.csepelivaroskep.hu

SZEPTEMBER 27-28-ÁN
(SZOMBAT-VASÁRNAP) 10-18 ÓRÁIG

A LÉTESÍTMÉNY A HIDEGHÁBORÚ IDEJÉN, AZ 1960-AS ÉVEKBEN – HÁBORÚ VAGY KATASZTRÓFA ESETÉRE – 
 A MENTÉSI FELADATOK VEZETÉSI KÖZPONTJAKÉNT ÉPÜLT CSILLAGTELEPEN.

SAJÁT ÁRAMFEJLESZTŐVEL, LEVEGŐSZŰRŐVEL, VÍZNYERŐ-BERENDEZÉSSEL, IRÁNYÍTÓVAL,
LABORRAL ÉS KISZOLGÁLÓ HELYISÉGEKKEL RENDELKEZIK, MELYEK EREDETI ÁLLAPOTUKBAN MARADTAK FENN.

CÍM: 1214 BUDAPEST, TEJÚT UTCA 12.

BEJELENTKEZÉS ÉS BŐVEBB FELVILÁGOSÍTÁS:
RADNÓTI MIKLÓS MŰVELŐDÉSI HÁZ • 1214 BUDAPEST, VÉNUSZ U. 2.

TEL.: 278-2757 • E-MAIL: RADNOTIMUVHAZ@CSEPELIVAROSKEP.HU • WWW.CSEPELIVAROSKEP.HU

SÉTA A MÚLTBA
2025. SZEPTEMBER 20., OKTÓBER 11.,

NOVEMBER 15., 10 ÓRÁTÓL
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Csepeli Nyugdíjas Közösségi Ház
1214 Budapest, Kossuth Lajos utca 115.,  tel.: 278-0128 

Októberi program

Zenei-irodalmi, ismeretterjesztő programok
Október 3-a, 15 óra: Zelinka Tamás kedvenc zeneművei
Október 17-e, 15 óra: Varázslatos klasszikus zene
Október 30-a, 15 óra: Kötetlen beszélgetés az Áldozatsegítő Központ 
munkatársaival           

Úti beszámoló  
Október 9-e, 15 óra: Kanadai nagykörutam 2. rész. 
Előadó: Mikó Imre aranydiplomás építészmérnök, okleveles közgazdász. 
Az előadás filmvetítéssel egybekötött.

Kirándulás
Október 9-e, 8.20 óra: Dinnyési Várpark és Skanzen.  
A csoportot vezeti: Gráczerné Kapu Beáta, kísérő: Szika Lenke

Jogi tanácsadás  
Hétfőnként 14 és 17 óra között polgári és közigazgatási kérdésekben 
dr. Simonfalvi Éva ügyvéd ad tanácsot.

Őrizd az egészséged!  
Kímélő torna minden hétfőn és pénteken 7.40 és 9.15 óra. 
Zenés torna: minden szerdán 9 és 11 óra között. 
Görög tánc: minden hétfőn 14 és 16 óra között. 
A táncokat bemutatja: Tóth Gyuláné 
Szenior örömtánc: október 7-én és  21-én 10 és 11 óra között. 		
Vezeti: Vucskó Betty
Memóriafejlesztő foglalkozás: október 14-én és 28-án 10 és 11 óra között. 	
A foglalkozást tartja: Vucskó Betty

Táncos szerdák  
A zenét szolgáltatja: Somogyi Károly előadóművész. 
Zenés-táncos délutánok 15 és 18 óra között.

Ének  
A muzsika téged köszönt, jó barát. Énekelni, együtt lenni jó, énekelj velünk  
október 9-én és 30-án 11 és 12 óra között. Vezető: Borlói Ildikó

Angol  
Kezdőknek és haladóknak. Minden kedden 12 és 18 óra óra között. 
Oktató: Várkonyi Ágnes angoltanár 

Játékos délelőttök és délutánok 
Kártyázni minden szerdán és csütörtökön 10 és 14 óra között, a sakkozni 
vágyókat szeretettel várjuk hétfőtől csütörtökig 14 és 18 óra között. 
Kvízjáték: október 2-án és 16-án 14 és 16 óra között. Játékvezetők: Szőke 
Márta, Nagy Ferenc 

Programokra a regisztrált jelentkezőket tudjuk fogadni. Regisztrálni a 
06-1 278-0128-as telefonszámon vagy a nyugdijashaz@csepelivaroskep.hu 
címen lehet. A  változtatás jogát fenntartjuk. 
Nyitvatartási idő: program szerint 8 és 19 óra között. 

SZENIOR AKADÉMIA
2025. október 2., csütörtök, 15 óra

Dr. Megyaszai Márta: Gerincproblémák idősebb korban
Dr. Jászberényi József: Sétálj az egészségért − 

in memoriam Monspart Sarolta

2025. október 30., csütörtök, 15 óra
Dr. Kerülő Judit: Időskori életünk feladatai 

Dr. Jászberényi József: Különleges lelki szindrómák 
időskorban, II. rész (a tavalyi előadás folytatása, 

közkívánatra)

2025. november 13., csütörtök, 15 óra
Janzsóné Bolyóczky Éva: Memóriatréning időseknek

Dr. Jászberényi József: A tervezett avulásról... 
mit tehetünk?

Helyszín: Szabó Magda Közösségi Tér 
(1214 Budapest, Simon Bolivár sétány 4-8.) 

A belépés ingyenes, de regisztrációhoz kötött: 
06-1-355-4032 vagy szm.iroda@csepelivaroskep.hu  

civilut.hu

A részvétel ingyenes, de előzetes regisztrációhoz kötött!
Regisztrálni az osszetartozashaza@csepelivaroskep.hu 
e-mail címen, vagy a +36-1-310-01-18-as telefonszámon lehet.

Egyስer vሠt,
hሠ nem vሠt…

a csepeli mesekör

Helyszín: Összetartozás Háza
(1214 Budapest, Erdősor utca 33.)

A Meseszó Egyesület szakmai vezetésével – elsősorban 
felnőtteknek – minden hónap első keddjén, 17.00 és 18.30 között.

Őszi/téli alkalmak: október 7.,
november 4., december 2., kedd, 17 óra  

Megtanulna
horgolni?

IDŐPONTOK: 
OKTÓBER 4., NOVEMBER 8. ÉS 29., 
SZOMBAT, 10 ÉS 12 ÓRA KÖZÖTT

Itt az alkalom az alapismeretek elsajátítására!

A foglalkozáshoz szükséges hozzávalókat biztosítjuk. 
A technikát a művelődési házban működő kézimunka- 

és szőnyegszövő szakkör tagjai mutatják meg, tanítják be

Részvételi díj: 
600 forint/alkalom

Királyerdei Művelődési Ház
1213 Budapest, Szent István út 230. · T.: 278-2747
e-mail: kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu
www.csepelivaroskep.hu

Magyar
Népmese Napja

2025. szeptember 27-én, szombaton,
10 és 14 óra között az Összetartozás Házában

(1214 Budapest, Erdősor utca 33.)

Várjuk a kicsiket ሉ nagyሙat sሙ ስeሦteቀel!

A belépés díjtalan!

Program:
 10.30 Beatrix, avagy Mátyás okos felesége – a Batyu Színház előadása. 

Utána királybáb- és királylánybáb-készítés, tánctanulás és közös tánc.

A népmesékhez kapcsolódó kézműves-foglalkozások, állatsimogató, 
mesebeli próbák ajándékért, népi fajátékok, kukoricamorzsolás 

A programváltoztatás jogát fenntaሱjuk.

CSEPELI MUNKÁSOTTHON 
1215 Bp., Árpád u. 1. I Tel.: 276-7733 I www.csmoa.hu I csmo@csmoa.hu

SZÍNHÁZ   Október 16-a, 10 óra: A VALÓDI KINCS - zenés mesejáték a Hahota Gyermek 
Színház előadásában. Óvodás csoportok és kisiskolások (1-4. osztályig) jelentkezését vár-
juk! A részvételi szándékot a bodo.jozsef@csmoa.hu email címre kérik. Információ: 06-30-
990-4733. Részvételi díj: 2.000 Ft/fő (kísérőknek továbbra is díjtalan)! • Október 18-a, 
11 óra: GRYLLUS VILMOS-KONCERT. Jegyvásárlás személyesen szeptember 1-jétől a jegy-
pénztár nyitvatartási idejében. • Október 25-e, 18 óra: A SZENT CSALÁD – Lakatos László 
önálló estje. (Egyszer volt, hol nem volt, réges-régen, vagyis nem is olyan régen, sőt, most 
is, a messzi-messzi Corvin sétány mellett, a nyolcadik kerület szívében, a Práter utcában 
élt egy család… Egy Szent Család, Lakatosék! • December 6-a, 15 óra: A PMS DANCE TÁR-
SULAT táncszínházi előadása: THE GRINCH - kicsiknek és nagyoknak. • December 13-a, 11 
óra: KIPPKOPP ÉS TIPPTOPP - Marék Veronika egyik legismertebb meséje.

PROGRAM  Szeptember 27-e, 19-22 óra: Újra! THE SHADES - zenés-táncos koncert. 
Belépő: 2.000 forint. • Október 2-a, 17.30: HOGY IS VOLT - ingyenes történelmi előadás-
sorozat első előadása: Mi lett volna, ha... nincs Trianon / Elkerülhető volt-e? Ingyenes 
program a könyvtárban. • Október 5-e, 17-20 óra: Gondolsz-e majd rám - zenés-tán-
cos délután az Echo Zenekarral az idősek világnapján. Kedvezményes jegyár: 1.000 Ft. • 
November 15-e, 20 órától: ÚJRA RETRO DISCO - DJ. RINGÓVAL! Kapunyitás 19.30

TAMÁSI LAJOS IRODALMI KLUB   Október 14-e, 16 óra: Földesdy Gabriella (Váci Mi-
hály-díjas színikritikus) Egykoron Bácskában éltek regénye és Orosz Margit (a Magyar Kul-
túra Lovagja) költő versei. Műsorszerkesztő: Lengyel Géza költő.

KÖZÖSSÉGEK  Aerobik: hétfő, 17-18 óra; Képzőművész-kör: hétfő-szerda, 18-20 óra; 
Éremgyűjtők: hétfő, 15-17 óra; Balettina Tánctanoda: kedd, 17-18 óra; Akrobatikus 
Rock@Roll: kedd, 16.30-18 óra; Kártya-klub: kedd-csütörtök, 14-18 óra; Olvasó és Ki-
ránduló Nagyik Klubja: kedd, 10-12 óra; Zumba: szerda, 18.30-19.30; Stemmer Ferenc 
Fotóklub: csütörtök, 14-18 óra; Hastánc (Erdei Melinda), csütörtök, 18-20 óra; Klas�-
szikus balett (több csoport): csütörtök, 17-20 óra; Szenior örömtánc: péntek, 14-15.30 
óra; 1000 Színház-Színjátszók, gyerekcsoport: 17-19 óra, felnőttcsoport: 19-21 óra; 
Hastánc/Tahiti tánc - Tóth-Czirják Aliz: péntek, 18-20 óra; Nyugdíjas-táncklub: vasár-
nap, 15-19 óra; Dance Express Tánciskola: hétfőtől-péntekig: www.danceexpress.hu.

NÉPTÁNC  Csepel Néptáncegyüttes: szerda, 18-21 óra. Csepeli Öregtáncosok Együtte-
se: kedd-péntek, 18-21 óra. 

INFORMÁCIÓK További információk a programjainkról és közösségeinkről honlapunkon 
www.csmo.hu és Facebook oldalunkon találhatók: www.facebook.com / csepeli.munka-
sotthon. Jegypénztári nyitvatartás: hétfő és péntek 10-12 óráig; szerdán 16 - 18 óráig. 
T.: 061-276-7242

ÁLLÁS________________________________________ 
CSEPELI telephelyre keresünk gépi forgácsolót, részmun-
kaidő is lehetséges. Tel: +36-30-992-2316

SZOLGÁLTATÁS________________________________________ 
FESTÉST, mázolást, burkolást vállalok, nyugdíjasoknak 
kedvezménnyel. Bútormozgatással takarítással. 
Tel.: 06-30-422-1739g ________________________________________ 
EGYÉNI vállalkozók könyvelését, esetleges bérszámfej-
tését vállalom reális áron. Tapasztalt, csepeli könyvelő: 
06-30-481-0590________________________________________ 
EGYÉNI vállalkozások könyvelését, illetve magánszemélyek 
részére pályázatok elkészítését vállaljuk. 
Tel.: 06-20-390-1077, 06-30-677-8937________________________________________   
TETŐDOKTOR! Régi hajlott tetők javítása, cseréje, beázás
elhárítás, bádogozás, Lindab tető, új tető cserepezése, kisebb 
javítások, SOS munkák: 06-20-466-2774________________________________________ 
FIGYELEM! Hibás targoncát rossz raklapemelő, békát, rossz 
akkumlátort, vas-fém hulladékot vásárolok. A kiszállás díj-
talan! Tel: 06-30-461-77-59 ________________________________________ 
LOMTALANÍTÁS! Hagyaték, eladás előtti és utáni ingatla-
nok teljes kiürítése, lomtalanítása. 06-30-7030-518________________________________________ 
FAVÁGÁST, gallyazást vállalok alpintechnikával, felelős-
ségbiztosítással, akár szállítással is. Budapesten és környé-
kén, valamint Fejér-megyében is. Tel.: 06-70-296-3231________________________________________ 
KLÍMÁK tisztítását vállaljuk, szakszerű és teljes körű fertőt-
lenítéssel! Az egészség megőrzése érdekében! Hétvégén is, 
garanciával! Tel: 06-30/976-1202 

RELUXA, redőny, alumíniumredőny (motoros is), napellen-
ző, szalagfüggöny, szúnyogháló, harmonikaajtó, redőnyja-
vítás is. Kiss Zoltán Tel: 06-20-9575-038, weboldal: kissz.hu________________________________________ 
TETŐDOKTOR! Régi hajlott tetők javítása, cseréje, beázás
elhárítás, bádogozás, Lindab tető, új tető cserepezése, kisebb 
javítások, SOS munkák: 06-30-622-5805, 06-20-952-2327

BÚTOR________________________________________ 
HASZNÁLT, megmaradt, újszerű, jó állapotú bútoraim 
eladók Csepelen. Tel.: 06-30-511-0800

RÉGISÉG________________________________________ 
HÍVJON bizalommal, mindent veszek mindenféle régisé-
get, hagyatékot. Kiszállás díjtalan: 06-30-461-7759

KORREPETÁLÁS________________________________________ 
ALSÓ tagozatos eredményes korrepetálását, pótvizsgára 
felkészítését vállalom, felső tagozatosoknak csak magyar 
nyelvből. Hívjon! Telefon: 06-24-475-030, 
06-20-216-9550, 06-20-312-4546

EGÉSZSÉG________________________________________ 
HÁZHOZ MEGYEK! Fogsor készítését, javítását vállalom 
garanciával. Hívjon bizalommal! Telefon: 06-20-980-3957

INGATLAN________________________________________ 
ELADÓ ingatlanokat keresek, jelzáloggal terhelt sem aka-
dály. Tel: 06-30-348-0414________________________________________ 
KIADÓ 36 négyzetméteres, téglából épült, szigetelt, önál-
ló lakás Csepelen. Kérem, hogy gyerekesek és háziállatokat 
tartók ne jelentkezzenek. Elérhetőség: +36-20-201-6890________________________________________ 
ÜZLETHELYISÉG és garzonlakás kiadó! 
Telefon: 06-20-216-2964

APRÓHIRDETÉSEK   
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AZSIAI KONYHAAZSIAI KONYHA

Zsolnay terem  

Életre kel a hagyomány, ahol a pillanatok ünneppé válnak!

All You Can Eat Korlátlan fogyasztás

ASIAN COUSINE

GASTLAND M1 / FÉSZEK CSÁRDA
Cím: 2071 Páty M1 autópálya 22. km
Telefonszám: +36 30 513 4243
E-mail: reservations@feszekcsarda.hu
www.feszekcsarda.hu

GASTLAND M0 / HOTEL ÉS KONFERENCIA KÖZPONT
Cím: 2310 Szigetszentmiklós, M0 autóút 19. km
Telefonszám: +06 30 337 1000
E-mail: receptionm0@gastland.hu
www.gastlandhotelek.hu
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GARDEN

 Tel: +36 20 929 4193 @csepelihekksziget

1213 Budapest, Kolozsvári utca 48.

GLUTÉNMENTES 
PÉKSÉG ÉS CUKRÁSZDA

Bp. 1212 II. Rákóczi F. út 144/A
Hétfő - Szombat  9-18 óra

www.kiarabakery.hu
+36 30 236 5042
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A PROGRAMVÁLTOZTATÁS 
JOGÁT A SZERVEZŐK FENNTARTJÁK

Csepel polgármestere
BORBÉLY LÉNÁRD

CSEPELI SZÜRETI MULATSÁG 

10:00 ÓRÁTÓL A KIRÁLYERDEI MŰVELŐDÉSI HÁZBAN

MAGYAR  ÖRÖKSÉGÜNK: 

NAGYOPERETT A MONARCHIA IDEJÉN

19:00 ÓRAKOR A CSEPELI MUNKÁSOTTHONBAN

45. FUT A CSEPEL – 

SPORTÁGVÁLASZTÓ ÉS EGÉSZSÉGNAP

9:00 ÓRÁTÓL A DARU-DOMBON

BÁTORSÁGPRÓBA ELEMLÁMPÁVAL

18:30 ÓRÁTÓL A RÁKÓCZI KERT – CSALÁDOK PARKJÁBAN

SZÉKELY ŐRTŰZGYÚJTÁS

17:00 ÓRÁTÓL A DARU-DOMBON

MÁRTON-NAPI VIGASSÁGOK

10:00 ÓRÁTÓL A RADNÓTI MIKLÓS MŰVELŐDÉSI HÁZNÁL

NEMZETI ÜNNEP
8:30 WITTNER MÁRIA PARK  ·  9:00 SZENT IMRE TÉR

MAGYAR NÉPMESE NAPJA

10:00 ÓRÁTÓL AZ ÖSSZETARTOZÁS HÁZÁNÁL

HUNGARIKUM FESZTIVÁL 

10:00 ÓRÁTÓL A CSEPELI NAPKÖZIS TÁBORBAN

OKTÓBER 11.
SZOMBAT

OKTÓBER 11.
SZOMBAT

OKTÓBER 4.
SZOMBAT

SZEPTEMBER 27.
SZOMBAT

OKTÓBER 12.
VASÁRNAP

OKTÓBER 23.
CSÜTÖRTÖK

OKTÓBER 25.
SZOMBAT

OKTÓBER 26.
VASÁRNAP

NOVEMBER 8.
SZOMBAT

CSEPELI JÉGPARK MEGNYITÓ

17:00 ÓRÁTÓL A SZENT IMRE TÉREN, A HÉV-MEGÁLLÓNÁL

NOVEMBER 21.
PÉNTEK

ŐSZI PROGRAMOK 

CSEPELEN 2025
TOVÁBBI INFORMÁCIÓ: WWW.CSEPEL.HU

ELŐZETES REGISZTRÁCIÓ SZÜKSÉGES!

ELŐZETES REGISZTRÁCIÓ SZÜKSÉGES!

BUDAPEST XXI. KERÜLET CSEPEL ÖNKORMÁNYZATA
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