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SZURETI MULATSAG CSEPELEN

Elvontak Csepeltél Ejszakai forgalom- Ot kilométer
a parkolasi jogkort korlatozas a Gubacsi hidon a Kis-Duna partjan
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ONKORMANYZAT hirmondé

A KORMANY ES A FOVAROS MEGALLAPODOTT:
CSEPELTOL IS ELVONTAK A PARKOLASI JOGKORT

Csepel 6nkormdnyzata sajat ha-
taskorében minden sziikséges el6-
késziiletet megtett a belvarosi (a
csepelieknek ingyenes) fizetds par-
kolas bevezetéséhez, de a févarosi
dontés elmaradasa és a budapes-
ti parkolasi rendszer atszervezé-
se meghiusitotta a keriileti terve-
ket. A tovabbra is stlyos parkolasi
gond megoldasa mar kizardlag a
févaroson mulik, a keriilet csak re-
mélheti, hogy a doéntés soran figye-
lembe veszik a csepeliek érdekeit.

,»A parkoldsi problémdt meg kell oldani.
A csepeliek ingyenes parkoldsat pedig
meg kell 6rizni. Innentél pedig Csepel-
nek nincs jogkore ennek a megolddsadra.”
Borbély Léndrd polgarmester kdzosségi
oldalan oktéber 7-én kozzétett bejegy-
zésében igy 0Osszegezte, hova jutott a
keriilet a tébb mint egyéves el6készitd
munka utan. De miként fordulhatott eld,
hogy Csepel a szakmai dokumentacio,
a sziikséges vizsgalatok és a pénziigyi
hattér biztositasa ellenére sem vezethet-
te be a belvarosi fizet6s parkolast?

SZAKMAI VIZSGALAT

A csepeli belvarosban él6k szamara nem
kell bemutatni a mindennapos parkolasi
kalvariat. Az agglomeraciobol érkezék
gyakran P+R parkoloként hasznaljak a
keriiletet, ezért a helyiek délutanonként
sokszor csak hosszas keresés utan, ottho-
nuktol tavol talalnak helyet. A tarthatat-
lan helyzet rendezésére az 6nkormanyzat
mar 2023-ban megtette az els6 lépést,
amikor egy szakért6i vizsgalat megalla-
pitotta, hogy a belvarosi parkolohelyek
tartos telitettsége jogilag is megalapozza
a dijkoteles dvezet kijelolését. A kertiilet
megbizasabdl tébb napon, kiilénb6z6 id6-
pontokban vizsgaltak az utcdk foglaltsa-
gat, az agglomeraciobol érkezék parkola-
si szokasait, az intézmények kérnyékének
terheltségét és a délutani lakosséagi parko-
las helyzetét. A dokumentum szerint a
parkolohelyek atlagos foglaltsaga tarto-
san meghaladta a 70 szazalékot, vagyis
a zsufoltsag allando, nem csupan id6sza-

kos jelenség volt. A vizsgalat eredménye
egyértelmii szakmai alapot teremtett a
keriilet szamara. A képviselO-testiilet
2025 juniusaban tamogatta egy dijkoteles
belvarosi parkolasi 6vezet létrehozasat,
amely a csepeli lakosok szamara ingyenes
lenne. Julius 30-an a polgarmester hivata-
losan kezdeményezte a f6varosi parkolasi
rendelet modositasat, kérve a teriilet ,,C”
varakozasi Ovezetként vald kijelolését.
A keriilet benytjtotta a szakmai dokumen-
taciot, a telitettségi vizsgalatot, valamint
a tervezett teriilet helyszinrajzat, amely
az Ady Endre it — Bajcsy-Zsilinszky tut —
Széchenyi Istvan utca — Béke tér — Volgy
utca — Posztégyar utca — Posztogyar koz —
Mansfeld Péter utca — Teller Ede tit — Szi-
nesfém utca altal hatarolt belvarosi részt
foglalta magaban. A keriilet addigra mar
elkiilonitette a megvaldsitashoz sziikséges
forrast, igy minden feltétel adott volt ah-
hoz, hogy a févaros dontést hozzon.

MASFEL EVIG

NEM VOLT VALASZ

Mivel a f6varosi valasz elmaradt, a ko-
vetkez6 masfél évben Csepel tobb csa-
tornan és tobb szerepld bevonasaval
igyekezett elémozditani az tigyet. 2026
juniusaban dr. Vincze Aniko jegyz0 jelez-
te a févaros fOjegyzdjének, hogy a dontés
késlekedése mar a kertilet tervezési és
koltségvetési munkajat is hatraltatja. Ta-
jékoztatast kért az el6készités allasarol és
arrél, mikor kertiilhet a csepeli javaslat a
Foévarosi Kozgytilés napirendjére. Mivel
valasz tovabbra sem érkezett, 2026 juli-
usaban a polgarmester ismét megkereste
Kardcsony Gergely fépolgarmestert az-
zal, hogy a févaros részérdl tapasztalhatd
kommunikéciéhiany sulyosan neheziti a
helyi feladatok ellatasat, és indokolatla-
nul hatraltatja a keriilet mindennapi mi-
kodését. A polgarmester kérte, hogy vizs-
galjak meg a csepeli kezdeményezést,
és jelezzék, ha tovabbi dokumentéciora
vagy vizsgalatra van sziikség. A kertilet
ekkor mar nemcsak a févarossal, hanem
a BKK-val is egyeztetni probalt. A pol-
garmester szakmai allaspontot kért arrol,
milyen kozlekedésszakmai vagy forga-

lomtechnikai szempontokat kell figye-
lembe venni a dijkoteles dvezet kialakita-
sakor, és milyen tovabbi vizsgalatok vagy
egyeztetések indokoltak. A folyamat el6-
mozditasa érdekében személyes vagy on-
line szakmai egyeztetést is felajanlott.

ELVONT JOGKOROK

A késlekedés valodi okara idén Gsszel de-
riilt fény, amikor a kormany és a Févarosi
Onkormanyzat kozos egyeztet6 foruma, a
Févarosi Kozfejlesztések Tanacsa ugy ha-
tarozott, hogy a budapesti parkolasi rend-
szer lizemeltetését és a dijak beszedését a
keriiletek helyett a F6varosi Onkormény-
zat végzi. Ez a kétoldald kormanyzati-f6-
varosi megallapodas alapjaiban alakitja
at a korabbi rendszert, a kertileti parkolasi
javaslatok ugyanis elveszitik szerepiiket.
Eddig is a févaros dontott az 6vezetek ki-
jelolésérdl, de a kertiletek kezdeményez-
hették a dijfizetd 6vezetek létrehozasat, a
févarosnak pedig dontenie kellett a javas-
latokrél. Az 4j, kdzpontositott rendszer-
ben a keriiletek ezt a kezdeményezési jo-
gukat is elveszitik, a parkolasszabalyozas
ugyanis teljes egészében févarosi hatas-
korbe kertil, igy a csepeli 6nkormanyzat
jogkore is megsziinik a helyi megoldasra.
Borbély Léndrd fentebb emlitett bejegy-
zésében a dontés hatterét értékelve ra-
mutatott a centralizaci6 mogottes okaira.
Szerinte ez a 1épés vélhetden a bevételek
elvételérdl és a Févarosi Onkormanyzat
anyagi gondjainak enyhitésérdl szol.

A polgarmester oktober 7-én tijabb levelet
kiildott a fopolgarmesternek, amelyben
jelezte: a rendszer atalakitasa miatt a ke-
riilet mar nem tudja tovabb vinni a folya-
matot. A polgarmester ebben a levélben
kérte, hogy az Uj rendszer kialakitasakor
a févaros vegye figyelembe Csepel saja-
tos helyzetét, és biztositsa, hogy a csepe-
li lakosok szamara tovabbra is ingyenes
maradjon a parkolas. A keriilet szamara
ugyanis nem a parkolasi bevételek jelen-
tik a f6 kérdést, hanem az, hogy a belva-
rosi parkolasi fesziiltség végre enyhiiljon,
és a helyiek szamara megfeleld parkolasi
lehet6ségek alljanak rendelkezésre. | LG
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VAROSRENDESZET: TOBB MINT
HAROMSZOROSARA NOTT
AZ INTEZKEDESEK SZAMA
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A Csepeli Varosrendészet munkatarsai nap mint nap a keriilet :
kozbiztonsdgaért és a kozrend fenntartésaért dolgoznak. Bar :
ezen a teriileten még sok a teendd, ugyanakkor a varosrendé- :
szek mindennapos szolgdlatuk soran sokat tesznek a csepeliek
biztonsagaért. Jelenlétiik, a lakossagi bejelentésekre adott vala- :
szaik és a problémas helyzetekben tett intézkedéseik nemcsak
a kozteriiletek rendjének meg6rzéséhez, hanem a lakossag biz- :

tonsagérzetének erdsitéséhez is hozzajarulnak.

Az elvégzett munka mennyiségét és sokrétiiségét a szamok is jol
mutatjak. Mig 2024-ben egész évben 973 intézkedést hajtott vég- :
re a Csepeli Varosrendészet, addig 2026-ban oktéber elejéig mar
2990 intézkedésre kertilt sor. Ez kevesebb, mint tiz hénap alatta :
korabbi teljes éves adat t6bb mint haromszorosa. A vérosrendé-
szek minden szolgdlat soran legalabb 15 kiemelt helyszint ellen- :
Oriznek, helyszinenként legalabb két alkalommal, ami naponta :
minimum 30 célzott ellen6rzést jelent. Figyelik tébbek kozott a :
Kis-Duna-partot, a jatszotereket és a Szent Imre teret, emellett :
rendszeresen ellendrzik az énkormanyzati ingatlanokat, és a hét :
ot-hat napjan a rendérséggel kozos szolgalatban is részt vesznek.
A mindennapi munka része a lakossagi bejelentések kezelése is. :
Oktéberének elejéig 380 telefonos, 115, a Jarékels.hu-n keresz-
tiil érkezett, 442 hivatalos irasbeli bejelentést kezeltek. Emellett
132 6nkorményzati vagy képvisel6i megkeresés, valamint 36, a '
Vérosgazdatdl érkezé jelzés is feladatot adott a munkatarsaknak. :

Az intézkedések szama mellett a birsagolasi adatok is jelent6sen
emelkedtek: mig 2024-ben 126 helyszini birsagot szabtak ki, ad-

dig 2026 oktoberének elejéig mar 1525-6t. A tavolléti helyszini :

birsagok szama 209-r6l 986-ra nott.

Az idei eredmények kozott 59 feljelentés, 20 tettenérés és 22 :
korozott személy elfogasa is szerepel. A varosrendészek emel- :
lett 12 biintetSeljérds kezdeményezésében miikodtek kozre, 21
kozigazgatasi eljards meginditasat kezdeményezték, és 63 ren- :
dezvény biztositdsaban, illetve az azokkal kapcsolatos egyez- :
tetésekben vettek részt. Egy-egy lakossagi bejelentés sokszor :
tobb helyszini ellen6rzést, intézkedést, ismételt ellendrzést is
igényel. A vérosrendészek folyamatosan jelen vannak a kozte- :
rilleteken, reagdlnak a lakossagi jelzésekre, és a renddrséggel :

egylittmiikodve lépnek fel. | Tk

Budapest XXI. Kerulet Csepel
Onkormanyzata
tisztelettel meghivja Ont az

alkalmabdl megrendezésre kertlo,
faklyas felvonulassal egybekotott
megemlékezésére.

EmlékezzUnk kozosen 1956 hdseire

és aldozataira, a csepeli forradalmarokra,

akik a vegsokig kitartottak!

Idépont:
2026. november 11-e, 16.45 ora.

Talalkozo a csepeli temetd
bels6 parkoléjaban.

Megtiszteld jelenlétére szamitok!

Genlile lo tou

Borbély Lénard

Csepel polgarmestere

CSEPEL
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Tisztelettel hivom a csepeli polgarokat
jotékonysagi balunkra, amelynek
bevételével a nehéz sorsu csepeli

gyermekeket és csaladokat tamogatjuk.

Idépont:
2026. november 21. (szombat) 18 6ra

Helyszin:
Radnaéti Miklos MUvelodési Haz
(Csepel, Vénusz u. 2.)

Belépdjegy: 25 000 Ft/f6

Szeretettel varjuk mindazokat,
akik az Unnepi egyuttlét
orome mellett egy jo Ugy

tamogatasahoz is hozzajarulnak.

Lol it

Borbély Lénard
Csepel polgarmestere

Jelentkezni - a féréhelyek fUggvényében -
2026. november 12-én 12 éraig lehet. Amennyiben
nincs lehetésége részt venni a balon, adomanyaval

is hozzajarulhat a nemes cél megvaldsulasahoz.
Részvételi vagy adomanyozasi szandékat

a protokoll@budapest21.hu e-mail cimen vagy

a 06-70-458-24-30-as telefonszamon jelezheti.
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A nyar végén indult,
- &llagmegovast célzo fel-
- Gjitds mér régota esedékes
- volt, hiszen a Csepelt Pes-
- terzsébettel osszekotd hid a je-
- lents terhelés miatt egyre rosszabb

- miiszaki és esztétikai llapotban van. A jelenleg zajl6 javitdsi
. és feldjitasi munkdk azonban csak kisebb, de létfontossagu
- beavatkozasok, hogy a hid miikéd6képes maradjon. A teljes
: megujulas lehetGsége nyar végén lépett 1ij szakaszba, amikor
- alairtdk a kivitelezési szerz6dést a Gubacsi hid tjjaépitésére,
- melynek keretében egy teljesen (jj vasuti hid és csatlakoz vé-
. ganyhalozat jon létre, jelentette be Vitézy Ddvid kozlekedé-
- si és beruhdzasi miniszter a Facebook-oldaldn. A miniszter
- posztjaban kitért ra: a Gubacsi hid hazank egyik legfontosabb
- tehervastiti kapcsolata, melyen az orszag teljes vastiti arufor-
- galménak 10-15 szdzaléka halad keresztiil. Az ehhez tartoz6
- munkdk a tervek szerint még idén elkezd6dnek, a befejezés
- pedig 2029 végére varhatd. A teljes beruhdzas tervezetten 31
- milliard forintért valésul meg a Baross Gabor Vastitfejlesztési
- Terv részeként.

hirmondé

EJSZAKAI FORGALOM-
KORLATOZAS A GUBACSI HIDON

Csepel egyik kulcsfontossagu koézlekedési csomoé-
pontjaban, a Gubacsi hidon Uj szakaszba léptek a
- felgjitasi munkdk. Oktdber 14-étdl tervezetten no-
vember 5-éig, éjszakanként félpalyas lezaras és jel-
. z8lampas iranyitas van.

A forgalomkorlatozasra azért van sziikség, mert a szakem-
: berek a hid dilatacios szerkezeteinek cseréjét végzik. Fontos
- kiemelni, hogy a munkalatok csak éjszaka zajlanak, a félpa-
- lyds lezarés sorén a forgalom jelz6lampés iranyitassal, egy
- savban, véltakoz6 irdnyban haladhat minden nap 22 éra és 6
- 6ra kozott. Ebben az id6szakban a hidon mindkét sav jarhato,
. de érdemes fokozott figyelemmel kozlekedni, mert a munka-
- latok miatt egy fekvérendérhoz hasonlé

. szerkezeten — tUgynevezett pro-
- vizériumon — kell athajtani.
- Gyalogosan és kerékpar-
: ral a Gubacsi vasuti hid
- jardajan lehet atkelni a
. jelenlegi forgalmi rend
- szerint — kozolte a Bu-
- dapest Koziit.

- A legutdbbi jelentSs atépitésre és feldjitdsra mar tobb évti-
- zeddel ezel6tt, az 1970-es évek végétdl a *80-as évek elejéig
© kertilt sor, amikor megsz{int a Pesterzsébet és Csepel kozott
- kozlekeds HEV. Azéta csak kisebb, szerkezetmeg6vo és vész-
- helyzeti beavatkozésok torténtek. A Gubacsi hid szerkezete
. viszont annyira leromlott, hogy 2014 6ta a tehervonatok csak
- 5 km/h-s sebességgel kelhetnek at rajta. | R.G.
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KOZEL KILENCEZER
ZSAKNYI SEGITSEG

Reggel hét 6ra elétt az Ady lako-
telepi jatszétérnél hosszu sorban
varakoztak a csepeli lakosok egy
sator el6tt. Mindannyian az 6n-
kormanyzat ingyenes burgonya-
és hagymaakcidja miatt érkeztek:
fejenként egy-egy zsdk burgonyat
és voroshagymat osztottak szét
a csepelieknek. A hét helyszinen
Osszesen 4400 zsdk 5 kilogram-
mos kiszerelésii krumplit és 4400
zsak 3 kilogrammos csomagolasu
hagymat lehetett atvenni.

TOBB MINT EGY EVTIZEDE

2015 ota az dnkormanyzat minden év-
ben megrendezi a helyi lakosok kozott
az élelmiszerek osztasat, mely sokak-
nak jelent segitséget. ,,Egyediildlloként
sokdig elég, ortilok neki” — fejtette ki
véleményét egy id6s holgy. ,,Koriilbe-
liil 6todjére vagyok itt. Ez mindenkinek
Jjo, jonnek id6sek és gyerekes anyukdk is.

Kbszénet érte” — tette még hozza. A fel-
haszndlasra is volt mar terve: a hagyma
porkolthoz lesz hozzavalo, a krumplibol
pedig fasirt mellé koret késziil.

Az élelmiszerosztast a kabinet munka-
tarsai és a Kozosen Csepelért onkor-
manyzati képvisel6i végezték. A hosz-
szu sorok gyorsan haladtak valamennyi
helyszinen: az Ady lakotelepen, a Béke
téren, Kiralymajorban, Kiralyerdében,
Csillagtelepen, a Radnoti Miklés Miive-
16dési Haz elétt, illetve Haroson, a Viz-
mii lakotelepnél. Az adomany a Duna ut-
cai Nyugdijashazba is eljutott, ahova idén
is személyesen vitték a képvisel6k és az
osztasban részt vevok az élelmiszert.

»MEGKONNYITI VALAMENNYIRE
AZ ITT LAKOK ELETET”

LAltaldban eljoviink, mikor ilyen akcié
van — mondja Margit és parja. — Ked-
ves gesztus az onkormdnyzat részérol.

Nyilvan nem nagy mennyiség, de jol
jon.” ,Megkénnyiti valamennyire az itt
lakok életét” — ezt mar Bdlint-Kerepczki
Andrds mondja, aki mosolyogva hozza-
teszi, hogy mozgaskorlatozottként ,,egy
kicsit talan érintettebb” raszorultsag
szempontjabol. Andrds azzal folytatja,
természetesen tudja, mi lesz a burgonya
és hagyma sorsa: ,,hobbim a f6zés, ebbél
valoszintileg paprikds krumpli fog ké-
sziilni, de miiltkor Idttam egy nagyon jo
receptet ndpolyi raguhoz. Ezt lasst tiizén
kell fozni, és a krumplin kiviil kell hozza
marhahus, paradicsom és egyebek.”

A nap soran a hét helyszinen 6sszesen
22 tonna burgonyat és 13 tonna hagy-
mat osztottak szét, amely tobb ezer cse-
pelinek jelent segitséget. | R.G.

TELI ATALLAS

A STRANDON

Oktéber 17-ét6l atmenetileg
zarva van a Csepeli Strandflr-
dé, megkezdddott a téli atallas.
A varhatoé nyitas idépontja no-
vember 2-a, amikor ismét var-
jak a vendégeket a megszokott
kedvezményekkel.
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TOTH ILONA EGESZSEGUGYI SZOLGALAT: FOKUSZBAN A SZAKRENDELESEK

BEMUTATKOZIK A RADIOLOGIA

Egészségligyi sorozatunkban ez-
uttal a szakrendelé radioldgiai
osztalyan folyé munkat mutatjuk
be, amely sokrétii és valtozatos
feladatokat foglal magaban.

Az osztalyon jelenleg
hérom szakorvos és
tizenkét radioldgiai
szakasszisztens dol-
gozik két miiszak-
ban, biztositva a
folyamatos és gor-
diilékeny betegella-
tast. A diagnosztikai
paletta gerincét a ront-
genfelvételek alkotjak.
Az Egészséges Budapest
Program keretében az osztaly
néhany éve teljesen 1j, modern géppar-
kot kapott, amellyel kival6 mindségi
mellkas- és kiilonb6z6 csontfelvételeket
készitenek a szakemberek. Ezek a vizs-
galatok kizarolag orvosi beutal6 alapjan
vehet6k igénybe. Gyerekek esetében az
intézményben a rutinszerd felvételek el-
készitése egyéves kor felett biztositott.
Az akut, azonnali ellatast igényld ese-
tek kivételével a pacienseknek elGjegy-
zési idopontra van sziikségiik, amelyet
telefonon a kozponti beteg-elGjegyzési
szamon, az Egységes Egészségligyi Szol-
galtatasi Tér (EESZT) online feliile-
tén, vagy a 1812-es szamon tudnak le-
foglalni. Az osztalyon iizemel6 atvilagi-
t6 berendezésen a szakorvosok mellkas-
atvilagitast, valamint kontrasztanyagos
gyomor- és nyelésrontgen-vizsgalatokat
végeznek. A hatékonysag novelése ér-
dekében a leletezés soran teleradiologiai
héttértamogatast is igénybe vesznek, igy
a nem akut vizsgalatok irasos eredmé-
nyei 72 6ran beliil késziilnek el.

ULTRAHANGVIZSGALATOK

A radiolégiai osztalyon az ultrahangos
diagnosztika elvégzéséhez két korszer
berendezés all a szakemberek rendelke-
zésére. Ezek a vizsgalatok szintén beuta-
lokotelesek, és elGjegyzési idépontban
torténnek, amelyre a foglalas a kdzpon-

ti telefonszamon, az EESZT-ben vagy a
1812-es szamon lehetséges. Az orvosok
itt hasi és kismedencei vizsgalatokat,
lagyrész-, nyaki és pajzsmirigy-, vala-
mint nyakiér-ultrahangot végez-

nek. Fontos tudni, hogy a
vizsgalatok koziil kizaro-
lag a has- és kismeden-
cei ultrahang igényel
specialis el6késziile-
tet a paciens részé-
r6l, amelynek pon-
tos betartasa nélkiil
a diagnosztika nem
lesz teljes értéki. A
vizsgalatra  teljesen
éhgyomorra és telt hugy-
hélyaggal kell érkezni. Az
el6z6 este még fogyaszthatd
konnyt(i vacsora, és a vizsgalat napjan a
reggeli alland6 gyogyszerek is bevehe-
tok egy korty vizzel, de a vizsgalat el6tt
szigortan tilos az evés, a kavézas és a
dohanyzas. A telt hélyag biztositasahoz
a megadott id6pont el6tt pontosan két
oraval meg kell inni b6 fél liter szénsav-
mentes vizet, és utana mar tilos vizeletet
tiriteni, a vizsgalat el6tt egy 6raval pedig
mar a folyadékfogyasztast is teljesen be
kell fejezni. Az osztilyon emellett egy
gyermekradiologus doktorné heti egy
alkalommal specialis csecsemo- és kis-
gyermek-ultrahangvizsgalatokat is végez
a beutaloval érkezoknek, amelyre a szii-
16k kizardlag az intézeti betegel6jegyzési
telefonszamon tudnak idépontot foglalni.

CSONTSURUSEG-MERES,
EMLODIAGNOSZTIKA

A TIESZ-ben néhany éve elérhet6 az
ODM-DEXA, azaz a csontsiiriiség-
mérés is, amelyhez szintén beutal6 és
el6zetes id6pont-egyeztetés sziikséges.
Fontos adminisztrativ szabaly, hogy a
kontrollvizsgalatok elvégzésére csak a
szakorvos altal meghatarozott, pontos
naptari datum szerint egy, kett6 vagy
harom év elteltével van lehetGség. A
radiologiai osztalyon beliil kiemelt te-
rillet a mammografia, amely a tudo-
manyosan igazolt egyetlen hatékony

eljaras a nok sziirésére és az emlérakos
haladlozas csokkentésére. Erre beutalot
els6sorban a haziorvos, a négyégyasz,
a sebész vagy az onkolégus szakorvos
adhat, ezért barmilyen észlelt emldbeli
elvaltozas esetén haladéktalanul fel kell
keresni a kezelGorvost.

A Toth Tlona Egészségiigyi Szolga-
lat épiiletében a MaMMa Klinika Zrt.
latja el a kertileti lakosokat, és végzi a
rendszeres sziirévizsgalatokat. A paci-
enseket vagy a szlirésre vonatkozé hi-
vatalos behivélevél, vagy panasz esetén
szakorvosi beutal6 alapjan fogadjak, és
az idépontot kozvetleniil a MaMMa Zrt.
sajat telefonszaman — +36-21/350-0380
— lehet egyeztetni. A komplex vizsgalat
minden esetben fizikai tapintassal és a
mammografias felvétel elkészitésével
indul, amelyet kett6s orvosi, radiolégusi
leolvasassal leletezés kovet. Pozitiv vagy
kétes eredmény esetén a beteget azonnal
visszahivjak kiegészit6 vizsgalatokra,
ahol specidlis célzott és nagyitott fel-
vételek, ultrahang, vagy sziikség esetén
vezérelt mintavétel torténik a diagnozis
tisztazasahoz. A MaMMa Zrt. a munka-
ja soran a Szakmai Kollégium Radiolo-
giai Tagozata altal jévahagyott hivatalos
szakmai protokollt koveti, amelytdl a
paciens egyedi kérései miatt sem tér el,
szavatolva ezzel a legmagasabb szintli
orvosszakmai kévetelményeket és a be-
tegek biztonsagat. | Potondi Eszter

ELINDULT A SZAKRENDELO

KOZOSSEGI OLDALA

Elindult a Toth llona Egészség-
Ugyi Szolgalat Facebook-oldala,
ahol egy Ujabb, kdnnyen elérhe-
té6 fellleten lehet tajékozdodni
az intézmény muikodésérdl, a
szakrendelések aktualitasairdl,
az ellatast érinté valtozasokrol,
valamint az egészségmegdr-
zéssel kapcsolatos hasznos tud-
nivalokrol.

hirmondé

AKTUALIS

VERVETEL, TUDOGONDOZO:
FONTOS INFORMACIOK

Lakossagi kérésre oktober 19-étdl valtozott a I1. vérvételi hely
miikodése. Heti két alkalommal a vérvétel visszakeriil a Szent

Istvan ut 217-219. szam alatti hazorvosi rendel6be.

A 1II. vérvételi hely az alabbiak szerint miikédik: hétfo, o
szerda, péntek: Csete Balazs u. 15. - 7 és 9 6ra kozott, kedd,

csutortok: Szent Istvan ut 217-219. — 7 és 9 6ra kozott.

A Téth Ilona Egészségiigyi Szolgalat laboratériuma to- :
vébbra is a megszokott rend szerint, hétf6t6l péntekig 7 és :
9.30 kozott végzi a mintavételt. A tiidégondozé oktdber
26-atol a Csete Balazs u. 15. sz. alatti telephelyre koltozik. :
A koltozés oktéber 22-én a jelenlegi, Csiké sétany 9. sz. alatti :

telephelyen 8-t6l 10 6raig lesz csak rendelés.

A Csete Balazs utcai tiidégondozé elsé rendelési napja ok- :
tober 26-an, hétfén lesz 13 és 19 dra kozott, a megszokott
hétf6i munkarend szerint. A tiidGsz{irés és a tidgyégyaszati
ellatdshoz kapcsol6dé minden radiolégiai vizsgélat egyeldre :
tovébbra is a Gérgey Artur tér 8. sz. alatti szakorvosi rendel§- :

intézet épiiletében torténik.

HETVEN EVE EGYUTT

Barnet Jozsefet és felesége, Edit néni hetven éve hazasok. Az '
onkormanyzati aranylakodalmak alkalmabdl rendezett énkor-
manyzati tinnepségre nem tudtak elmenni, igy Borbély Léndrd
polgarmester otthonukban koszéntotte Gket — tiz évvel a gyé-

mantlakodalmuk utén.

Torténetiik igazi csepeli torténet. 1953-ban talalkoztak a Cse-
pel Vas- és Fémmiivek Varrogépgyaraban. Mindossze 16 és 17
évesek voltak, amikor egymaésra taldltak, majd hdrom évvel ké- :
s6bb, 1956. februdr 25-én mondtak ki egymésnak a boldogit
igent. Azdta is Csepelen élnek, életiik szorosan Gsszefonodott :
a kertilet torténetével és mindennapjaival. Dolgoztak, csalddot :
alapitottak, vallalkozast vittek, és egészen 75 éves korukig ak- :
tivak maradtak a keres-
kedelemben. Hetven év
hdzassdg mogott meg-
szamlélhatatlan kozos
emlék, 6rom, kiizdelem
és egymasba kapaszko- :
das all. Egy ilyen hosz- :
szii kozos Ut a hiiségrol,
a tiirelemrdl, a szeretet- :
16l és arrdl a kiilonleges
osszetartozasrdl tants- :
kodik, amely az évti- :
zedek muldsaval csak
még értékesebbé valik.

GYUJTSUNK
JELKEPES ORTUZET
SZEKELYFOLDERT!

CSEPEL IDEN IS CSATLAKOZIK
A SZEKELY NEMZETI TANACS
KEZDEMENYEZESEHEZ,
VARJUK ONOKET
OKTOBER 25-EN, VASARNAP
17 ORATOL A DARU-DOMBON!

Vool '

Borbély Lénard

Csepel polgarmestere
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CSEPEL




& EGEszsecUGY _______________ hirmondo
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Ujra 6sszegyililtek a csepeli Weiss
Manfréd Kérhaz egykori dolgozéi
a Radnéti Miklés Mlivelédési Haz-
ban. A taldlkozé immar hagyo-
mannya valt, mert Bakos Ildiké
szervezésében és a csepeli 6nkor-
manyzat tdmogatasaval immar ne-
gyedjére gyliltek 6ssze a régi mun-
katarsak. A koérhdzat 2003-ban
zarta be a Févarosi Onkormanyzat.

A megjelenteket Borbély Léndrd pol-
garmester koszontotte. Elmondta, hogy
nagyszerli érzés latni, ahogy csaladias
légkorben ujra taldlkoztak azok az or-
vosok, apolok és mas munkatarsak, akik
hosszui éveken, évtizedeken keresztiil
dolgoztak a csepeliek egészségéért. A
talalkozo elején megemlékeztek azokrél
a munkatarsakrol, akik mar nincsenek
kozottiink. Ezt kovet6en egy tobb év-
tizeddel ezel6tt késziilt kisfilmet veti-
tettek le. Lathato volt a mar elhunyt dr.
Molndr Lajos, a koérhaz igazgat6-féor-
vosa, aki a harminc-negyven évvel ez-
elotti idok kihivasairdl beszélt.

CSEPELI GYOKEREK

Bakos Ildiko, a talalkozé szervezdje hét
évig dolgozott a csepeli intenziv osz-
talyon, majd rendezvényszervezdként
folytatta. A csepeli koérhaz bezarasa
utan sokan a Merényi korhazba kertil-
tek, amelyet az6ta szintén megsziintet-
tek. Ez a folyamat szerinte csak tovabb
erdsitette a ragaszkodast a csepeli gyo-
kerekhez. Az els6, sziik korli 6sszejove-
tel még 2014-ben tortént, de a valodi ko-
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z0sségi kezdeményezés 2017-ben indult
el. Egy kozeli munkatarsuk temetésén
sziiletett meg a gondolat, hogy érdemes
lenne rendszeres talalkozokat szervezni.
Az els6 nagyobb esemény 2017-ben még
a korhaz éttermében zajlott, majd 2023-
ban és 2025-ben folytatodott az énkor-
manyzat tamogatasaval. Reményeik
szerint jovOre Ujra megrendezik.

KOzOS EMLEKEK

Dr. Radé Sdndor traumatologus szak-
orvos, osztalyvezetd féorvos. A Csepeli
kérhaz traumatologiai osztalyan dolgo-
zott 1970-t6l 2003-ig, ezt

kovet6en a rendeld-
intézetben  foly-
tatta  munkajat

2013-ig. ,,Ami-

kor megsziintet-

ték a korhdzat,

egy ideig biztunk
benne, hogy valami-
lyen formaban tjraindit-

jak, de ez hitu remény volt. A szakszer-
vezeti bizottsdg tagjaként is kiizdottem
érte, de gyengék voltunk a Févdrosi
Onkormdnyzattal szemben. A kérhdzi
talalkozokon kordbban is részt vettem,
s mindig jo érzés tolt el, hogy egylitt le-
hetek régi kollégdkkal. Sajnos azonban
egyre kevesebben vagyunk, mert jo pd-
ran elhunytak id6kézben. A traumatolo-
giai osztdlyrdl talan hdrman maradtunk.
Oriiliink egymdsnak, jokat beszélgetiink.
Egy csaladi hazban lakom Erzsébeten,
ami mindig ad elfoglaltsdgot. Igy telnek a
napjaim immdr nyolcvanhdrom évesen.”

Kiss Gyorgyné Szabadi Magdolna az
intenziv osztaly vezet6apoldja volt 1973-
tol 2003-ig. ,,A korhdz megsziintetése
el6tt mdr éreztiik, hogy nem sok jora szd-
mithatunk, mert folyamatosan csékken-
tették az dgyszamot. Utdna a SOTE in-
tenziv osztdlydn folytattam a munkdmat.
Nem volt kénnyli az dtdllds, mert az tj
helyen tjra bizonyitanom kellett. Eredeti-
leg Paks mell6l kertiltem
Csepelre, és noéver-
szdllason laktam.
Késébb, amikor
csalddom lett, a
korhdaz  segitett
abban, hogy la-
kashoz jussak. Iga-
zdan kellemes, csalddi-
as volt a légkor a kérhdzban.
Nagyon fdjé volt, amikor el kellett hagyni
a munkahelyiinket. Most, akikkel taldlko-
zom, ismerjiik egymdst, eqy kézegben él-
tiink, 6sszekotnek a kozos emlékek. Min-
den dsszejovetelen részt vettem.”

Dr. Csatdr Eva 1976
és 1988 kozott dol-

a Csepeli korhaz-
ban. Jelenleg a
Budan taléalhato
Procto-Med Intézet
alapitdjaként és igaz-
gatdjaként tevékenykedik. ,,ElGszér va-
gyok itt, mert kordbban nem tudtam errél
a taldlkozorol. De nagyon ortilok, hogy
értesitettek, és eljottem. Sokakat megisme-
rek, beszélgetiink, élveztem a kvizjatékot,
a régi képek felidézték a négy évtizeddel
ezelétti munkahelyemet. Annak idején so-
kat olvastam a Weiss korhdzrol, mert Bu-
ddrol jartam ide, nem ismertem a csepeli
viszonyokat. 1997-ben mentem nyugdijba
a nék negyvenéves kedvezményével. A
nyugdijambdl nem lehetne rendesen meg-
élni, ha nem volna a proktoldgiai intéze-
tem. Az orvosoknak rettenetesen alacsony
fizetésiik volt, ezért fordul elb, hogy kicsi
a nyugdijuk. Van egy régi tervem, amit
JjO lenne megvalositani: szeretnék tjra el-
menni a korhdzba, megnézni az osztdlyo-
kat és kortermeket, ahol kezd6 orvosként
toltéttem el a fiatalsagomat.” | Cs. A.

hirmondé KORNYEZET .

KISKERT AZ OVODABAN

A Kertészek és Kertbaratok Orszagos Szovetsége 2026-ban,
a kertbarat mozgalom 110. évforduldja alkalmabol palyazatot
hirdetett ,,Az Orszag Legszebb Ovodakertje 2026” cimmel.
A kezdeményezés célja az 6vodai kertek szerepének erdsitése
és a gyerekek kornyezettudatos nevelése mellett a természet
szeretetének elmélyitése, valamint a kozosségi kertmiivelés
hagyomanyainak apolasa. Az orszagos versenyben az Erddsor
Tagovoda harmadik helyezést ért el, ennek kapcsan beszélget-
tiink Kdli Erzsébet tagovodavezettvel.

Az 6voda pedagdgiai programjanak mottéja: ,,Ha a jovo évrél
akarsz gondoskodni — vess magot, Ha egy évtizeddel szamolsz —
liltess fat, Ha terved egy életre szol — embert nevelj!” jol tiikrozi
azt a munkat, amit a gyerekkel kézdsen végeznek. Erzsébet
és kollégai az elmult évtizedekben lépésrol 1épésre alakitot-
tak ki az 6vodat koriilolel6 zoldteriiletet, és szerettették meg a
gyerekekkel a kerti tevékenységeket. Kozosen figyelik meg a
novények fejlédését, egyiitt palantaznak, gyomlalnak, 6nt6z-
nek. Az els6 és hatsé kertben magasagyasokat alakitottak ki,
melybe — a feln6ttek segitségével — a gyerekek paradicsom- és
paprikapalantakat, karalabét iiltetnek, tavasszal hagymat dug-
gatnak, borsét vetnek, de vannak eperpalantaik is. A bejarat-
nal talalhat6 t6 kérnyezetét is névényekkel népesitették be, a
teraszok viragladaiba rendszerint vinka kertil, alkalmazkodva
a klimavaltozashoz. Gyiimolcsoskertjiikben fiige, cseresznye,
meggy, barack és alma terem — évenként valtozé hozammal.
Flszerkertjeikben zsalya, kakukkf(i, menta, levendula és cit-
romfii illatozik. A Fold napjan pedig a hatcsoportnyi évodas
és sziileik egynyari novények iiltetésével teszik még szebbé a
jatszéudvarokat. ,, Ndlunk az évoddban a kiskerttel valo foglal-
kozds olyan mindennapi, természetes tevékenység, mint a ho-
mokozds, nem kell hozza kiemelt témahét” — meséli a gyerekek
kornyezeti nevelése irant elhivatott intézményvezet6, majd né-
hany példaval illusztralja megéllapitasat: ,, Jdték kozben gyak-
ran el6fordul, hogy valaki csak gy odaszalad a fiiszerkerthez
és megsimogatja a novények levelét, illatokat hasonlit 6ssze. A
gyerekek nagyon szeretnek minden olyan tevékenységet, ahol a
folddel, vizzel kertilnek kapcsolatba. Az idén sok paradicsomunk
termett” — emeli ki Kdli Erzsébet a kis kertészek legutobbi si-
kerélményét. Rovidtavu terveikrol kérdezve megtudom, hogy
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Az dvodaban a kiskerttel valo
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foto: Toth Bedta

szeretnék mindennapi gyakorlatta tenni a komposztalas szo-
kasat, mert az is természetes, hogy az elfogyasztott gyiimdlcs
héjaval, magjaval a gyerekek kiszaladnak a komposztladahoz.
Terveik kozott szerepel tovabba az évoda bejaratanak parkosi-
tasa, beporzobarat beiiltetésekkel. | p.v.

Wr w@t,
Minden hénap elsé keddjén, 17.00 és 18.30 kozott:

2026. november 3-an,
2026. december 1-én

Helyszin: Osszetartozas Haza
(1214 Budapest, Erdésor utca 33.)

A részvétel ingyenes, de el6zetes regisztraciohoz kotott!
Regisztralni az osszetartozashaza@csepelivaroskep.hu e-mail cimen,
vagy a +36-1-310-01-18-as telefonszamon lehet.

7= | Meseszo
Egyesiilet

Osszetartozas Haza
“Trianon emickkidllitas




RADICS BELA ES CSEPEL 1. RESZ

2012 o6ta csepeli diszpolgar, em-
Iékfalat is emeltek a tiszteletére,
bar leginkdbb Angyalféldhéz ko-
tédik. Csepelen mégis legenda,
gitarjaval tomegeket héditott meg
a Radnétiban és a Munkasotthon-
ban. Maganyos hés, akire ma is so-
kan emlékeznek jé szivvel.

A magyar gitarkiraly, Radics Béla cse-
peli kapcsolatairol latszdlag sok anyag
gylilt 6ssze: boséggel irtak errél, szemé-
lyes emlékeket 6riznek réla kortarsai, és
ma is allnak azok az épiiletek, amelyek-
ben a hatvanas évek kozepétdl halalaig
oly sokszor jatszott. Vandortorténetek
keringenek rola, mindenki emlékszik,
hogy foggal jatszott, maig nem halva-
nyult el, hogy Cream-jelvényeket oszto-
gatott a baratainak — talan még csepe-
lieknél is akad bel6liik néhéany, feltéve,
ha a Kapitdny érdemesnek tartotta dket
arra, hogy viseljék. Az 1946-ban sziile-
tett Radics Béla csepeli torténete azon-
ban sokkal hamarabb kezd6dott, mint
azt hinnénk.

Radics egészen fiatalon, mar tizenhat
évesen az Acélarugyar zenekaraban
jatszott, majd 1964-t6l az Atlantis tag-
ja lett. A népszerii tanczenekar keresz-
tiil-kasul bejarta Budapestet, a korszak
valamennyi népszerli talalkozohelyén
felléptek a Boschtdl az Egyetemi Szin-
padon at a Budai Ifjasagi Parkig. Cse-
pelen tehat egészen fiatalon, tizennyolc
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évesen els@sorban a Radnotiban (akkor
Csillagtelep Klubnak hivtak), valamint
a Munkasotthonban rendezett vasarnap
délutani zenei matinékon jatszhatott elsd
izben a késObbi gitarkiraly. Ekkoriban
még nem karcos, kemény rockzenével,
hanem a korszak beatslagereivel 1éptek
fel, az Atlantisban Neményi Béla és Sa-
nké LdszIo vitte a primet. Radics Béla
aktualis kedvencei a Shadows, a Ven-
tures és a Hollies voltak, de jatszottak
Beatlest, Rolling Stonest, minden mast,
amit a nyugati radidadasokbol hallottak
és megtanultak.

A korabeli rendezvények leginkabb tan-
cos mulatsagok, de kiils6bb helyszine-
ken — példaul Angyalfoldon, Ujpesten,
Csepelen — kezdett6l fogva keményebb

Mar elérhet6 a Hello Csepel! Ko6zdsségi Magazin podcast-sorozata-
nak 15. epizdédja. Az oktdberi adas vendége Csemer Boglarka,
Boggie énekesnd és dalszerz6 volt, akivel egy igazan személyes

és inspirdld beszélgetést zajlott. Mesélt arrdl, milyen

volt Csepelen felnéni, hogyan hataroztak meg az

iskolas évei a késébbi palyajat, valamint mlvé-
szi utjarol és most megjelend Uj

albumardl is beszélt.

A Hello Csepel 15. epizddja mar el-
érhetd az 6nkormanyzat Youtube-
csatorndjan és Spotify-on is.

KOLOSSEG! MAGATIN

»sleppek” léteztek, amelyek kovették
kedvenc zenekaraikat, szallitottak, pa-
koltak nekik, barati kapcsolatokat sz6t-
tek a zenészekkel. Ennek a kapcsolat-
rendszernek Radics Béla nagy hasznat
vette néhany évvel késébb Csepelen,
hiszen amikor Jimi Hendrix és a Cream
berobbantotta a rockzenét, mar ismert
helyszineken, ismerds rajongoknak és
baratoknak jatszott Uj zenekaraival. Ar-
rol, hogy Csepelen a fénykoraban miért
kedvelhették a belvarosiaknal jobban az
angyalfoldi sracot, a Radiccsal t6bb ze-
nekarban egyditt jatsz6 Honig Rezsé do-
bos véleményét érdemes idézniink: ,,0
volt a kirdly a kiilvdrosi kozonség koré-
ben, megfogta bket. Ez a kbzoénség vajmi
keveset értett a zenéhez, de Béla volt az,
aki koziiliik emelkedett ki az angyalfoldi
»gettobol«, 6 volt a remény szdmukra és
egyben a példakép is.”

1968 el6tt Radics Béla azonban még az
Atlantis szelid, sokat gyakorlo, alkoholt
soha nem fogyasztd, ismeretlen gitaro-
sa, aki Csepelen tehat egészen biztosan
tobb helyen is jatszott, de akkoriban
még nem aratott nagy feltinést. Ennek
ellenére 1964-1965 forduldjan a Metro
mellett az Atlantis az orszag legjobb és
legismertebb beatzenekara, az Omega és
I11és karrierje csak néhany évvel késébb
teljesedett ki. Az Atlantis kislemezeket
adott ki, tancdalfesztivalon indult, de
szalagavatokon, balokon, esztradmiiso-
rokban, klubokban, vidéken, a févaros-
ban, voltaképpen mindenhol fellépett.
Némi huzavona, kivalas és visszatérés
utdan Radics Béla hamarosan a jorészt
szolistakat kisér6 Pannéniaban, majd a
Sanké Groupban folytatta, de mindkét
helyen csak néhany hénapot jatszott.

Ekkorra azonban mar 4j kedvenceket
talalt, Hendrix, a Cream és a tobbiek
a rockzene Uj csillagai Radics Béla és
kortarsai életét is alaposan atformaltak.
De arrol, hogyan talalkozott mindez a
csepeli kozonség igényeivel, legkoze-
lebbi szamunkban olvashatunk majd
részleteket. (Folytatdsa kovetkezik)

| Térok Jozsef Benedek

Csepel 1956/2026 emlékkiallitas,
veteran lkarus autébuszos
varoshézés Csepel kozpontjaban

Helyszin: 1211 Budapest,

Szent Imre tér
(az 6nkormanyzat épuletével szemben)

Id6pont: oktéber 23.,
11:00 és 15:30 ora kozott

A tarlat megtekintésével, illetve a féléranként induld buszos utak
soran megismerhetik a 70 évvel ezelétt kitdrt forradalom és
szabadsagharc fébb mozzanatait, csepeli torténéseit.

A programra nem kell regisztralni.
A kiallitas 11:00 és 15:30 ora kdzott folyamatosan megtekinthetd,
a buszra ugyanebben az idétartamban féléranként
érkezési sorrendben szallhatnak fel az érdeklédék.

Az 1956-0s
forradalom és szabadsagharc
70. évforduldjanak alkalmabdl

Csepel Orokség dijak
atadasa

~Tudod, hogy nincs

bocsanat...”
Foldes Laszlé ,HOBO”
unnepi podiumestje

Helyszin:
Kiralyerdei Mlivel6dési Haz
(1213 Budapest, Szent Istvan ut 230.)

Idépont: 16:30

A programra regisztralni sziikséges oktober 21-ig -
hétfétsl péntekig 9 és 16 dra kdzdtt a 06 70 903 9960-as & % X(.
szamon, a kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu ’e/wf" CSEPEL
e-mail cimen, illetve személyesen a muvelédési hazban. R e

CSEPEL 1936-08 CSEPELE
1944 BUSZKESEGPONT

ALLANDO TORTENETI KIALLITASOK
A TAMARISKA-DOMB ALATTI OVOHELYEN
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A tarlatok dijmentesen megtekinthetoek
2026. oktober 23-an, pénteken 11-15.30 oraig.
Vezetések 12 és 14 oratol kezdodnek.

A Kiallitasok vezetés nélkiil is megtekinthetoek.
Belépés az avohely Fenyves iiti bejaratanal.
Bdvebb felvilagositas:

Kiralyerdei Miivelddési Haz, 1213 Budapest, Szent Istvan it 230., Tel.: 278-2747
e-mail.: kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu

- &= 1956 =
: * . X(- CSEPELL VAROSKED ¢ i -
Csteel

Uj hullamok
a mutargypiacon

2026. november 5., csiitortok, 17 ora
Radnéti Miklos Mivelddési Haz  _come
1214 Budapest, Vénusz utca 2. ‘a\ V7%

Fert0szogi
Péter

muvészettorténész,
a BAV ART
muveészeti
igazgatojanak
el6addsa

Ty \
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A belépés dijtalan, de el6zetes
regisztraciohoz kotott! Regisztralni

a radnotimuvhaz@csepelivaroskep.hu
e-mail cimen, illetve a +36 1 278 2757-es
telefonszamon lehet, név megadasaval.

CSEPEL * T Maueladest dan
| sikerre hangoiva §




CIVIL ELET hirmondé

EGYHAZI ELET

A VILAGOSSAG, AMI
BENNUNK SZULETIK

,Kezdetben teremtette Isten az
eget és a foldet.” (1Mdzes 1:1)
Ezekkel a szavakkal kezddédik a
Téra. A Borésit, a teremtés torté-
nete azonban nem csupan a vildg
szlletésérdl beszél, hanem az em-
ber 6rok lehetéségérdl, hogy ké-
pes Ujrakezdeni. A Biblia szerint
kezdetben a fold puszta és kietlen
volt, s6tétség boritotta a mélysé-
get. Az Ordkkévald Isten mégsem
fordult el ettél a rendezetlen vilag-
tél. Hanem megszdlalt: ,,Legyen vi-
Idgossdg!” Es lett vildgossag.

Van valami, ami Ujra és Ujra meg-
érint ebben a térténetben, az Oroék-
kévald nem eltlnteti a sotétséget,
hanem a vildgossagot teremti mel-
|é. Egyre inkabb Uugy érzem, nekilink
sem kell minden multbéli hibankat
kitérolnink ahhoz, hogy Ujrakezd-
hesslink. Taldn éppen azok a téve-
déseink tanitanak meg bennilnket
a legtébbre, amelyeket egykor a
legszivesebben elfelejtettliink vol-
na. Mert a fény értékét igazan az
ismeri, aki mar jart a so6tétben.

A rabbinikus tanitdsok szerint az
ember nem csupan szemléldje a
teremtésnek, hanem felel6sséget
visel annak folytatasaért. Minden
jo6 szoval, minden megbocsatassal,
minden megvaltoztatott doéntés-
sel egy kevés vildgossagot hozunk
a vildgba. Ezért is valik szadmomra
a vildg megteremtése nem a toke-
letes kezdet torténetévé, hanem
annak a lehetéségé, hogy felismer-
juk, a tegnap hibdi nem kell, hogy a
holnap igazsagaiva valjanak.

Ez a teremtés torténetének leg-
szebb Uzenete: Isten nem azt kér-
dezi t6link, mennyi sététség van
mogottiink, hanem azt, hogy mit
kezdink a fénnyel, amelyet ma a
kezlinkbe adott.

Totha Péter Joel férabbi

'MINDENSZENTEK
'ES A HALOTTAK NAPJA

- November eleje, mindenszentek és a halottak napja a csendes befelé fordulas
. id6szaka, amikor elhunyt szeretteinkre emlékeziink. Mig a mindenszentek a
- katolikus egyhazban az 6sszes tidvoziilt 1élek kozos iinnepe, addig a halottak
. napja mér felekezettd] fiiggetleniil a tdgabb emlékezésrél, az elhunyt szeretteink
- elétti tiszteletadasrol sz6l. Annak érdekében, hogy a hozzatartozok mélté és
- biztonsagos médon latogathassak meg a sirkerteket, a Budapesti Temetkezési
© Vallalat meghosszabbitott nyitvatartassal, oktober 30-a és november 2-a kozott
- reggel 7 és este 20 6ra kozott varja a latogatokat a Csepeli temetSben is.

- A kegyeleti helyszinek békéjének és biztonsdganak megérzése érdekében az
- tinnepi id6szakban szigort kozlekedési korlatozasok lépnek életbe. Oktéber
- 31-ét6] november 1-jéig a févarosi temetskbe — az Uj koztemetd kivételével
. — gépjarmiivel nem lehet behajtani. A temetSk kornyékén varhaté rendkiviil
- siirli autéforgalom és a korlatozott parkolasi lehetdségek miatt a szervezdk
- nyomatékosan kérik a lakossagot, hogy a sirkertek felkereséséhez elsGsorban
- a kozosségi kozlekedést vegyék igénybe, a BKK ugyanis a kordbbi évekhez
: hasonldan idén is jelentGsen stiritett jaratokkal segiti az utazast.

- A mozgasukban korlatozott vagy idés latogatoknak azt javasoljak, hogy
- amennyiben mégis gépjarmiivel érkeznek, ldtogatdsukat lehetSség szerint
- a kevésbé zsifolt, délelétti orakra id6zitsék. A biztonsagos és zavartalan
. lebonyolitas érdekében a temetdk teriiletén megerdsitett rendészeti szolgalatot
. biztositanak, a forgalmas napokon pedig a keriileti renddrségi egységek, a
- kozteriilet-feliigyel6k és a polgérérség tagjai is folyamatos jarérszolgalatot
- latnak el. A latogatéknak ajanlott, hogy indulas el6tt alaposan tdjékoz6djanak
- a bti.budapestikozmuvek.hu honlapon, ahol minden aktudlis tudnivalé és a
- részletes latogatési rend is elérhetd.
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Oktoéber 30-a és november 2-a kézott reggel 7 és
, este 20 ora kdz6tt meghosszabbitott nyitvatartassal
A varja a latogatdékat a Csepeli temeté is

hirmondé CIVIL ELET

AMIKOR A RAKOCZI KERT
VARAZSVILAGGA VALTOZOTT

A Harry Potter-regények vardzslatos vilagara fiizték fel idén :
a Rakéczi Kert hagyomanyos 6szi Bétorsagprébajat, amely
egészen kiilonlegesre sikeriilt. A szervezdék egyfel6l kreativ
médon jelenitették meg a regényfolyam leginkabb ikonikus, :
emlékezetes jeleneteit, mésfel§l pedig ezt a misztikus vilé-
got iigyesen kapcsoltak 9ssze a mai modern technolégiaval.
A résztvevok okostelefon és internetkapcsolat segitségével, :
QR-kddok beolvasasaval haladhattak végig a kiilonleges kiil-
detéseken. A gyerekek stilusosan egy varazslatos meghivét :
kaptak a 2026-0os megmérettetésre, a program egésze pedig :
rejtélyekkel, titkos iizenetekkel és magikus prébdkkal telt :

meg, amelyek a park kiilonb6z6 pontjain vartak megoldasra.
Cikkiink a Csepeli Hirmond6 k6zosségi oldalan olvashato.

OKTOBERFESZT KIRALYERDOBEN

Idén is igazi Oktéberfeszt-hangulat koltozott a Kiralyerdei :
Miivel6dési Hazba, ahol a XII. Csepeli Oktdberfeszten a né- :
met nemzetiségi hagyomanyok, a zene és a tanc keriilt a ko- :
zéppontba. A délutan folyaman szines miisorokkal késziiltek a :
fellépbk: a csepeli 6vodasok és iskoldsok mellett német nem- :
zetiségi tanccsoportok is szinpadra léptek, a j6 hangulatrél pe-
dig a Lustige Musikanten zenekar gondoskodott. Az estét az :
Oktéberfesztbal zarta. A Csepeli Német Onkormanyzat és a
Csepeli Svabok Szabad Kulturalis Egyesiilete ltal szervezett :
rendezvény mélt6 modon dpolja Csepel legnagyobb és legak-

tivabb nemzetiségének hagyomanyait.

2026. november 14-15.,
szombat-vasarnap,
9 és 18 6ra kozott
Kiralyerdei Miivel6dési Haz
1213 Budapest, Szent Istvan ut 230.

KOCKABARATOK

INTERAKTIV LEGO® KIALLITAS
SAJAT ALKOTASOKBOL

Tobb mint 50 témaban
terepasztalok,
interaktiv jatékok,
jatszohazak és
széles valasztéku borze

varja az érdeklédoket.
GYERTEK ES EPITSETEK ELMENYEKET!
JEGYARAK:

gyerek 3 éves kortol: 1300 forint - felnétt: 1700 forint
csaladi (két felnétt és két gyerek): 5200 forint

RUHATAR | BUFE | BUSZMEGALLO AZ EPULET ELOTT

L

oo .2 . ppos o 22 2 aag
- - S Kirdlyerdei Miivelddési Haz
! ;‘C\ 1213 Budapest, Szent Istvan at 230. - T.: 278-2747
K@C,KA 3 fv}j gi e-mail: kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu
BARATOK e WWW.CSepelivaroskep.hu

www.facebook.com/kockabaratok



ZENE, TANC, MADARIJESZTOK

Hangulatosan dekoralt - fotéfal-
ként is funkcionalé - kapuszar-
nyon at érkezett a Kirdlyerdei
Miivel6dési Hazba az idei Csepe-
li Szireti Mulatsagra kilatogaté
szép szamu érdeklé6dé. Mikézben
odakint lovas fogatok szallitottak
a kocsikdzni vagyokat, odabent
szOlt a zene, forgott a hordd, pré-
sel6dott a must.

A Kozosen Csepelért Polgari Egyesii-
let masodik alkalommal hirdette meg a
madarijeszt6-készit6 versenyt, amire 36
nevezés érkezett. A nagyméretli babok
mellett a kisebb alkotdsok egy hosszu
padon kaptak helyet.

A tobb mint kétszaz leadott kozonség-
szavazat 0sszesitése utan a 19 nagy
és a 17 kis madarijeszt6 koziil is di-

jaztak a harom legjobb palyamiivet.

A legttbb elismer6 oklevelet a Kadar

Kata 6voda gytijtotte be. Az drias ma-
dérijeszt6k versenyében az els6 dijat a
Repkény ovi Nyuszi csoportjanak 19-es
szamot visel6 alkotdsa, a domb tetejérdl
integetd, vagany kockasinges, szalmaha-
ja biciklista nyerte. A masodik helyezést
a Szunyog ovi Pillangé csoportja érde-
melte ki, a harmadik helyezést pedig a
Fest6 ovi hozta el. A kisméret(i alkota-
sok versenyében Soros Andrds vég-
zett a harmadik helyen, mig Fenyodi

Nori a masodik helyet szerezte meg.

Az els6 helyezést a 17-es sorszammal

indulé, a Kert 6rzéi cimet viseld, apré
ladaba telepitett, madarijesztokkel, sz6-

fotd: Milkovics

16t6kékkel benépesitett miniuniverzum
érdemelte ki, melynek megalkot6i a Hu-
man Szolgaltatasok Igazgatdsaga Fogya-
tékos nappali ellatas Volgy utcai telephe-
lyének ellatottjai és munkatarsai voltak.
Kiss Tamds, a nappali ellatas vezetGje
nagyon oOriilt a gy6zelemnek. Kérdé-
siinkre elmondta, hogy a tavalyi harma-
dik helyezésiikon felbuzdulva dontotték
el, hogy idén is neveznek. A munkat
Theodosné P. Eva, Sdndorné J. Ibolya,
Schaffer Dora és Csanddi Sz. Marianna
iranyitasa mellett végezte a csaknem 13
ellatott, akik kreppbdl gytrtak a lila sz6-
16szemeket. A kisebb madarijeszt6-figu-
rakon tobb napon at dolgoztak a munka-
tarsak segitségével.

A Kiralyerd6ben lakd
Erzsébet sok kertileti
rendezvényen vesz
részt, most Janka
unokajaval jott el,
akinek nagyon tet-
szett Samy Magic,

azaz Szemerey Ldszlo
blivész miisora. A madarijesztoket néze-
getve azon tanakodtak, melyikre is adjak
le a szavazatukat. ,, Egydltaldn nem kény-
nyti a valasztds” — mondjak.

A lassan hatvan éve
Csepelen €16, 83 éves
Barna LdszI6 — a ta-
valy szerzett pozitiv
élményei  hatdsara
— rabeszélte a bara-
ti Kelemen hdzaspadrt,

hogy jojjenek ki vele a sziireti mulatsag-
ba. ,,Nagyon szeretek fesztivalra jarni, a
csepeli Oktoberfesztet is alig varom! Par-
kett-tdncos létemre megtanultam fiivén,
murvdn és macskakovon is tancolni” —
Ujsagolja mosolyogva LdszIo.

Lassan beérkezik
a német nemzeti-
ségi tanccsapa-

tot szallit6 lovas

kocsi, majd ha-

marosan felveszi
Ujabb utasait: az
ottagi Horvéth csa-

lad késziilédik a beszallashoz. A sziil6k
a négyéves Jakabbal, a két és fél éves
Borival és a tiz honapos Gellérttel kint
voltak a Hungarikum Fesztivalon is.
,»INagyon szeretjiik a kertileti programo-
kat” — mondja az anyuka. | pv

®

Marton-napi
vigassagok
Csepelen

2026. november 14., szombat, 10 ora
Radnoéti Miklos Muvelodési Haz

Szinpadi program

10.00 A tollas trukk - a Mesélé Bérond Tarsulat meseeléadasa

11.00 A Csepp-Csepel és a Kis-Csepel
néptancegyuttesek bemutatodja

11.30 Langosevé-verseny
12.00 Borban a vigassag - az Operett Voices Tarsulat mUsora
13.00 Parnacsata

13.30 Jelenetek Szent Marton életébdl -
a Sekrestye Szinpad el6adasa

14.00 Betyarparadé - a Garagulya Kompania vasari komédiaja
14.30 A Csepeli Oregtancos Egylittes tdnchaza

15.30 A szinpadon: Dér Heni
16.30 Zenés, lampas felvonulas a muivelédési haz korul

Kiegészito program

Mosolyudvar népi jatszotér, lampaskészités, gipszfiguradiszités,
allatbemutatd, mézeskalacsiras, tojaskeltetés, kézmuvesvasar,
libaterel6verseny, a csepeli torténelmi egyhazak kézmduves-foglalkozasa

Gasztronomia

Libaételek, hazirétes, ludlabtorta, klirtoskalacs, forralt bor

A részvétel dijtalan, mindenkit szeretettel varunk! A programvaltoztatas jogat fenntartjuk.
e-mail: radnotimuvhaz@csepelivaroskep.hu
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Karacsonyi+*Vasar+Tér

Vasari arusok
jelentkezését varjuk!

Idén ismét megrendezésre kerul
a Csepeli Adventi Vasar a kerulet
koézpontjaban, amelyre varjuk
a helyi és kornyékbeli kézmluvesek,
termeldk és kereskeddk jelentkezését,
kizarolag kézzel készitett termékek
forgalmazasara. Az arusito helyek
szama korlatozott!

Helyszin: Szent Imre téri park,
a templom mellett

A vasar 2026. november 27.
és december 20. k6zott lesz nyitva
pénteken 16 és 20, szombaton
10 és 20, vasarnap 10 és 19 6ra kozott.

Tovabbi informacié: munkaidében
a +36-1-278-0711-es telefonszamon.
Jelentkezni az info@csepelivaroskep.hu
e-mail cimen lehet rovid bemutatkozo
anyaggal és fényképekkel a portékakral,
korabbi kiteleptlésekrol.
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. Nagy Béla igy értékelte a csepe-
- 1i bokszoldk teljesitményét: ,, Ko-
- vdcs Benjamin és Téth Norbert
' is teljesitette, ami elvdrthat6 volt
- t6liik. Mind a ketten nagyon iigye-
. sek, sokat fejlédtek, megtaldltdk a
. motivdciGjukat, ennek kdszénhetd-
- en gyGztek. A hdrom bronzérme-
- siinkrél elmondhatd, hogy szépen
. helyt dlltak, de ennél t6bb van
- benniik, mert tobbre képesek. Re-
. mélhetéleg ezt bizonyitjdk majd a
. kovetkezd versenyeken.” | cs. a.
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OVODASOK A BOZSIK TORNAN

- Kozel 190 csepeli 6vodas vett részt a tornan a Csepel FC
: Utanpotlas Sportegyesiilet Hollandi tti sporttelepén. A jaté-
- kos sportdélel6tton a gyerekek kiilonbozé iigyességi és lab-
- das feladatokban probdlhattak ki magukat, mikdzben jétékos
. formédban tapasztalhattdk meg a mozgas 6rémét. Az ilyen al-
- kalmak hozzajarulnak ahhoz, hogy a legkisebbek mar 6vo-
. daskorban megismerkedjenek a sporttal, és megszeressék a
- rendszeres testmozgast.

CSEPELI BOKSZOLOK: KET
ARANY-, HAROM BRONZEREM

- Nemrégiben rendezték meg az utdnpétlaskord okolvivok Bu-
- dapest Bajnoksagat a Laurencz Laszl6 Sportcsarnokban, ame-
- lyen a Csepeli Boksz Klub 6t versenyzdje is elindult, és vala-
. mennyien érmet szereztek: két arany- és harom bronzérmet.

. Az Ul7-es korosztalyban, az 57 kilogrammosok kozott arany-
- érmet szerzett Kovdcs Benjamin. Szintén az elsé helyen vég-
- zett az U19-es korcsoportban, 80 kilogrammban Téth Nor-
. bert. Székely Szabolcs az U17-esek kozott, 60 kilogrammban
- bronzérmet ért el. Komdromi Alex az U19-es korosztalyban,
- 60 kilogrammban lett harmadik helyezett. Deim Zsolt az
- U19-es korcsoportban, 75 kilogrammban szerzett bronzérmet.
. A bokszolok felkészité edzdje Dubszky Imre és Nagy Zsolt.
- VezetGedz6: Kovdcs Benedek.
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Mintegy otvenen vagtak neki oktober
4-én a Kis-Duna kincsei tandsvénynek,

7
OT KILOMETER A KIS-DUNA PARTJAN it

hogy teljesitsék az Aktivan Csepelért
programsorozat idei zar6eseményét, a
Csepeli Botorkalot. Mint Vaddsz Norbert
sportért felel6s tanacsnok elmondta,
nem a résztvevok tempdja szamit az ot
kilométeres tavon, hanem a kdzos moz-
gas orome. Az el6z6 napi és éjszakai
esO ellenére a Kis-Duna-part jol jarha-
t0 maradt, igy a sar és a nedvesség nem
okozott gondot. A résztvevOk akadaly-
talanul teljesithették a tavot, amely a
Hollandi ut elejétél a Kolonics Gyoérgy
sétanyon a Kal6zhajos jatszotér mellett
vezetett vissza a Jokutya Iskolahoz.

A%

A Botorkalé konnyed, rekreaciés sétat
kinalt, amelyen a haroméves gyere-
kekt6l a nyolcvanéves nagymamakig
minden korosztaly egyiitt élvezhette a
mozgast. A szervezok kérésre nordic
walking botokat is biztositottak. A tura
végén a Jokutya Iskolanal forralt borral,
teaval és zsiros kenyérrel vartak a részt-
vevoket, akik emléklapot is kaptak.

Az eseményen Busa Gabriella alpolgar-
mester és a Kozosen Csepelért Polgari
Egyesiilet 6nkormanyzati képviseldi is
részt vettek.

REMEK EREDMENYEK MINNEAPOLISBAN

Ujabb rangos nemzetkdzi versenyen
bizonyitottak tehetségiiket a Halker-
KiralyTeam sportol6i. A csapat harom
kivalé versenyzdje, Hegediis Madtyds,
Bdlint Martin és Mason Bumba az
Amerikai Egyesiilt Allamokban, Min-
neapolisban megrendezett Diamond
Nationals versenyen ért el kiemelked6
eredményeket. A rangos viadalon a ten-
gerenttlon, a Revolution csapat szinei-
ben versenyz0, amerikai szerzddéssel
rendelkez6 Badlint Martin és Mason
Bumba, valamint a Halker-KiralyTeam
junior vilagbajnoka, Hegediis Madtyds
képviselte a csepeli egyesiiletet. A ver-
senyzbket Jdroszkievicz Krisztidn, a
Halker-KiralyTeam vezet6edzdje, egy-
ben az amerikai Revolution csapat hiva-
talos edzdje is elkisérte.

Hegediis Mdtyds harom aranyéremmel
térhetett haza. A junior vilagbajnok He-
gediis Mdtyds a vilagbajnoki cimének

megszerzését kovetéen az Egyesiilt Al-
lamokban is bizonyitotta kivételes felké-
sziiltségét. A fiatal tehetség harom arany-
érmet szerzett, tobbek kozott kreativ és
extrém formagyakorlatban is gy6zedel-
meskedett. Mason Bumba harom kate-
goriaban is diadalmaskodott. Az ame-
rikai szerzodéssel rendelkez6 Mason
Bumba kiemelkedd teljesitményt nyuj-
tott a versenyen. Megnyerte sajat egyéni
kategoriajat, az Open kategoriat, vala-
mint a Grand Champion cimet is elho-
ditotta. Bdlint Martin szintén eredmé-
nyesen szerepelt a rangos nemzetkozi
megmeérettetésen. Az Open kategoria-
ban bronzérmet szerzett, tovabb erdsitve
a csepeli egyesiilet nemzetkozi hirnevét.

Az egyéni sikerek mellett a harom spor-
tolé csapatban is gy6zelmet aratott, igy
a Halker-KiralyTeam versenyz6i ujabb
aranyéremmel gazdagitottak eredmény-
listdjukat. A minneapolisi szereplés is-

mét bizonyitja, hogy a Halker-Kiraly-
Team sportoloi a vilag legrangosabb
nemzetkozi versenyein is képesek ki-
emelkedd eredményeket elérni. A cse-
peli egyesiilet sikerei mogott hosszu
évek kovetkezetes szakmai munkadja, a
sportolok kitartasa és az edz6i stab elhi-
vatottsaga all.
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" ) ] i kedd, 10-11 6 lossii . . ] .
1956-05 CSEPELI BUSZKESEGPONT, CSEPEL 1944 LS ST ek ootk Grikifak Klubja: csitdrok: 10.00-11.30 SULVAT ), L wive |
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P . . Gymstick: hétfd és csiitdrtok, 20-21 dra ) x R . - .
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Erdekiddnilehet Burka Tindndl: 06-70-421-7755 kaizre épiil. Bejelentkezeés sziikséges az oktatdkndl személyesen vagy Mes- AIKIDO 14-t61 99 éves korig. Hétfd és szerda: 18-20 dra. | AUTOJEL JELE ROVIDEN
Ovis angol 2-7 éveseknek (dalok, mozqds, rajz és sok-sok mdka). sengeren: facebook.com/kitti.kulcsar.16; facebook.com/zsuzsanna.tarnay Vezeti: Pusztai Gydrgy 2. danos: +36-20-924-4704 g v v v
Péntek: 16.30-17.15 (3-7 év); Erdeklddni lehet: Geier lldikd, 06-20-547-4308 Joga amindennapi életben: kedd, 18-19.30 Néptanc: Ovoddsoknak: hétfs: 16.50-17.35; alsdsoknak: hétf, szerda, g T
Hangfirds: ibeti hangtdlak csodlatos hangjaiés a gongok: oktdber 22-¢, Zumba: hetft és csitortok, 1920 dra. Erdekiddni lehet Vdgdsi Szilvia 16.30-18.00; ErdeklGidés: Dobos-Varga Orsolya, +36-20-322-6311;
szomba, 18 dra,november 12-¢, csitértsk 1 dr. ftneszoktatondl: 06-70/372-6314; itp:facebook.com Zumba for You Palvlgyi-Kreisz udit, +36-20-975-7942. Felsdsiknek: péntek, 17-19.30 A helyes megfejtést bekiildsk kozott egy-egy 2500 forintos Libri utalvanyt sorsolunk ki. Bekiildési hataridé: 2026. november 6.
Vezeti: Eisenmann Tiinde: 06-20-455-9291 M.H. Jéga: hétfd, 1416 dra i ;
Vezeti: Varga Edit +36 30 301 3314
Nordic Walking — sportgyalogldsoktatds. KLUBOK, KOROK ve s . 1
Vezeti: Menyhértné Teri: 06-30-313-3991 Horgoldkér minden pdros kedd, 17-19 dra. Tovdbbi részletek KLUBOK GY E R E Ks A R o K 1. Gyujtozsinor
és jelentkezés: Madarassy Judit: csepelihorgoloklub@gmail.com AA Klub: szerda, 18.00~19.00 éra >
Jatsszunk egyiitt! Jdtékklub minden honap elsd szerda, 1417 6ra 2. Mesebeli sarkany fEJ einek szama
Kattanj a hdldra! Ingyenes szdmitégép- és internethaszndléi tanfolyam: : : 3
szerda, 18-20 dra SZABO MAGDA O 3. NEhéZ, Sﬁlyos dOlgOt visz
KOZOSSEGI TER
Tanfolyamainkrdl bévebb informdcic: Telefon: 278-2747; Bévebb informdcié: www.csepelivaroskep.hu/radnoti Informdcié: http://www.csepelivaroskep.hu/szabomagda/ O 4. TIfiabb rov. 4
e-mail: kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu www.facebook.com/radnotimuvhaz https://www.facebook.com/szabomagdakozossegiter/ ' J '
4 ‘ 5. Szegény, mint a templom ... °
Me tan“‘“a CSEPELI VEZETESI PONT Vitalis aranyévek - "( :) 6. Rémai 555 :
9 KIALLITOHELMY Lendiiletben a masodik félidében ) e -
., et === 7. ...aut6 (szemétszallito)
hO.‘gO‘”‘ . , , Rodé Kléra iré, az aktiv porzitiv idésddés N
SETA A MU LTB A markanagykdvetének eléadasa 8. Hal6 angolul 8
Itt az alkalom az alapismeretek elsajétitasara! és konyvbemutatéja: 1 likabéth
= . ARATA 5 iitorts 5 9. Meleg télikabatban van ?
OKTOBER 22. CSUTORTOK 16-18 ORAIG, 2026. NOVEMBER 21., 10 ORATOL 2026. oktéber 29., csiitértsk, 14 éra. N, s g
NOVEMBER 7. SZOMBAT 10-12 ORAIG y o BB mtel mopa Rejtvényiink megfejtését A it
DECEMBER 5. SZOMBAT 10-12 ORAIG ' fj Tapasztalat tmutatasok: oromteli mozgss, a kozépsé oszlopban olvashatod! 10. O siiti a kenyeret 10
- - szellemi fittség, kozossegi élet, P P :
Kérjuk, hozzanak magukkal 3-as horgolétit ; 4 4 4 A £ A4 4 A 1
o el ovooolelt vesmosie lelki gy6gyulas, egészséges taplalkozas. F1626 rejtvényiink megfejtése: szlotéke 11. Testvérem
A technikat a mivelddési hdzban mikdé kézimunka- A kotet dedikalt példanya a helyszinen
és sz6nyegszové szakkér tagjai mutatjak meg, tanitjak be kedvezményes aron megvasarolhato.
észvételi dif: 600 f & ) . e Sorsoltunk! Az oktdber 7-ei skandinav rejtvény nyertese: Pal Karoly. A gyermekrejtvény nyertese: Szabd Lérinc. Nyereményiiket atvehetik szerkesztéségiinkben
regisemisthor A - Helyszin: Szabé Magda Kézésségi Tér (Csete Balazs utca 15.), hétfétol-péntekig 8 és 14 6ra kézott. Gratulalunk! « A megfejtéseket a csepelihirmondol@gmail.com cimre kiildhetik.
y (1214 Budapest, Simon Bolivér sétany 4-8.)
: A belépés ingyenes, de kérjuk regisztraljanak
: e ——s a 06-1-355-4032-es telefonszamon, vagy
S e i i e T ey az szm.iroda@csepelivaroskep.hu cimen.
SAJAT ARAMFEJLESZTOVEL, LEVEGOSZUROVEL, VIZNYERO-BERENDEZESSEL, IRANYITOVAL,
LABORRAL ES KISZOLGALO HELYISEGEKKEL RENDELKEZIK, MELYEK EREDETI ALLAPOTUKBAN MARADTAK FENN.
 BEJELENTKEZES ES BOVEBB FELVILAGOSITAS:
RADNOTI MIKLOS MUVELODESI HAZ « 1214 BUDAPEST, VENUSZ U. 2. N
P i - TEL.: 278-2757 « E-MAIL: RAB'WTIMUVHH@DSEPEI.IVA’R(ISKERHU « WWW.CSEPELIVAROSKEP.HU Y4 ABO MAGDA
‘i& 213 itpet B CiM: 1214 BUDAPEST, TEJUT UTCA 12. KOZOSSEGI TER
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Csepeli Nyugdijas Kozosseégi Haz

1214 Budapest, Kossuth Lajos utca 115., tel.: 278-0128

Novemberi program

Zenei-irodalmi, ismeretterjeszto programok
November 6-a, 15 dra: Chopin, a zongora poétaja.

El6add: P. Kozma Anikd, a Csepeli Fasang Arpad AMI igazgatdja
November 20-a, 15 éra: Primadonna paradé.

Eldadd: Zelinka Tamas zenetorténész

November 27-e, 15 dra: Vardzslatos klasszikus zene

Uti beszamolo

November 13-a, 15 dra: Benelux allamok és Franciaorszag.

El6add: Miké Imre aranydiplomas épitészmérndk, okleveles kozgazdasz.
Az eldadas filmvetitéssel egybekotott.

Kirandulas

November 26-a: A Festetics palota megtekintése.

A gyiilekezés helye, ideje: Nyugdijashdz, 9 dra.

A csoportot vezeti: Graczerné Kapu Beata, kisérd: Vincze Ilona

Jogi tanacsadas
Hétfonként 1l|1 és 17 ora kozott polgari és kozigazgatasi kérdésekben
dr. Simonfalvi Eva iigyvéd ad tandcsot.

Egészségmegorzo foglalkozasok

Kiméld torna minden hétfon és pénteken 7.40 és 9.15 ora kozott.
Zenés torna; minden szerdan 9 és 11 ora kozott.

Gordg tanc: minden hétfon 14 és 16 dra kozott.

A tancokat bemutatja: Toth Gyulané

Tancos szerdak
A zenét szolgaltatja: Somogyi Karoly eléadomiivész.
Zenés-tancos délutanok 15 és 18 ora kozott.

Enek
A muzsika téged kiszont, j6 barat. Enekelni, egyiitt lenni j6, énekelj veliink
november 12-én és 26-an 11 és 12 ora kozott. Vezetd: Borldi Ildiko

Angol
Kezdoknek és halgdéknak. Minden kedden 12 és 18 ora ora kozott.
Oktatd: Varkonyi Agnes angoltanar

Jatékos délelottok és délutanok

Kartyazni minden hétfdn és csiitortokon 10 és 14 dra kozott, a sakkozni
vagyokat szeretettel varjuk hétfotol csiitortokig 14 és 18 ora kozott.
Kvizjték: november 5-én és 19-én 14 és 16 ora kozott.

Jatékvezetdk: Szdke Marta, Nagy Ferenc

Programokra a regisztralt jelentkezoket tudjuk fogadni.
Regisztralni a 06-1/278-0128-as telefonszamon vagy

a nyugdijashaz@csepelivaroskep.hu cimen lehet.

A valtoztatas jogat fenntartjuk.

Nyitvatartasi idd: program szerint 8 és 19 éra kozott.

SETALO UTCAI KONYVTAR

II. Rakéczi F. dt 106. | Tel.: 2763-512 | Févarosi Szabd Ervin Kdnyvtar 21/1 | fszek2101@
fszek.hu, fszek.hu/setalo | Nyitva: h-sz: 12-19, k-cs-p: 10-17, sz: 9-14

KIALLITAS 2026. oktober 5-31.: A kék-fehér szarnyak emlékezete. Kiallitas a MALEV
torténetéhdl

PROGRAMOK Oktober 21-e, 17 ora: Helytdrténeti esték... eldadas-sorozat. 70 éve tor-
tént - a forradalom emlékezete Csepelen. ElGada: dr. Bolla Dezsd helytorténész (CSHVE).
Varjuk a még éld szemtaniikat, osszak meg veliink emlékeiket, torténeteiket. o Oktober
28-a, 17 éra (minden hdnap negyedik hétfdje): Szovegben barangolo... Irodalomterdpias
foglalkozds Gaspar Anitdval. « November 4-e (minden hénap elsd szerddja): Mandala-
szinezd klub - Elvezziik egyiitt a szinezés nyugalmat. Klubvezetd: Rakdczi Erika « Novem-
ber 6-a 11 6ra (minden hdnap elsd péntekje) Kerekitd Monddkazo Moka 0-3 éveseknek.
Ingyenes foglalkozas Farkas Katalin dvodapedagdgussal. e A kdnyvtar minden programja
ingyenes.

SZOLGALTATASOK CloudLibray alapi ingyenes e-kinyv kélcsonzdrendszer hasznalata
érvényes olvaséjeggyel. Ingyenes CD-, DVD-, diafilmkélesdnzés. Hasznalt konyvek 200 Ft/
db. Alloményhél kivont, j6 mindségi mesekdnyvek, szép- és szakirodalom. Adatbézisok a
kanyvtarban: fszek.hu/adatbazisok « Ha On még nem tagja kanyvtarunknak, ne késlekedjen!
25 8v alatt és 70 év felett a beiratkozds ingyenes. Egyéb dijakrdl érdeklddjon honlapunkon:
fszek.hu, személyesen, illetve a 2763-512-es telefonszamon! o Kéthetente Gj konyvek! 50-
féle folydirat, internet, fénymasolas, nyomtatas, szkennelés.

A Fdvarosi Szabo Ervin Konyvtar Kozponti Konyvtara és valamennyi tagkonyvtara
oktober 23-an és 24-én zarva. Nyitas oktober 26-an.

CSEPELI MUNKASOTTHON

1215 Bp., Arpad u. 1.  Tel.: 276-7733 | www.csmoa.hu | csmo@csmoa.hu

SZINHAZ December 3-a, 19 6ra: Aranyosi Péter nalld estje: A digitalis nindzsa « Decem-
ber 8-a, 19 dra: Vedd fel, ha mered! - vigjaték 2 felvondsban a Pesti Miivész Szinhdz eldada-
saban. Késziilt Paolo Genovese Teljesen idegenek cimdi filmje alapjan  December 22-e, 19
ora: Szivhangok — Adventi duettest Agardi Szilvidval és Lasz|0 Attilaval. Két kiilonleges hang
talalkozik egy meghitt adventi estén.

PROGRAM  Oktober 30-a, 18 ora: A konyvtarban, Hogy is volt - ingyenes torténelmi
eldaddssorozat. Toth Baldzs eldaddsa: Kozépkori tlizgydijtasi eljarasok és a tiiz mitosza.
November 4-e, 17.30-19 éra: Lélektikor Onismereti Mihely. Toldi Tamds mentalhigiénids
szakember el6adasa - Onértékelés és dnbizalom « November 8-a, 8-12 dra: 45. Orszagos
Eremgyiijtd Talalkozd és Borzenap a MEE Csepeli Csoportjdnak szervezésében. A belépés
dijtalan! « November 10-e, 16 ora: A hideg napok gydgynovényei - Gydgyndavényekkel az
egészségért — Szalontai Kriszta kertészmérnok inspirald eldadasa.

TAMASI LAJOS IRODALMI KLUB Oktdber 27-e, 16 6ra: Egry Artir: Vaskor cimii
kotetének hemutatdja

GALERIA 21 November kozepéig: Bolya Richard képzmiivész Folyékony dimenzidk
cimd kidllitdsa tekinthetd meg.

KOZOSSEGEK ~ Alakformalé Martival: hétfé, 17.30-18.30 dra; csiitértok, 17-18 6ra;
Képzomiivész kor: hétfd és szerda, 17-20 dra; Eremgyiijtdk: hétfd, 15-17 dra; Balet-
tina Tanctanoda: kedd, 17-18 dra; Olvasé és Kirandulé Nagyik Klubja: kedd, 10-12 dra;
Zumba: hétfd, szerda, 19.00 - 20.00. Téth Krisztina, 15 éve hivatalos zumbaoktatd: 06-
20-376-7198; befitwithkriszti@gmail.com Stemmer Ferenc Fotoklub: csiitortok, 14-19
ora; Klasszikus balett: 16.15-18.15 dra; Szenior dromtanc: péntek, 15.00-16.30; 1000
Szinhaz-Szinjatszok gyerek csoport: péntek, 17-19 dra; felndtt csoport: péntek, 19-21 dra;
Hastanc (Toth-Czirjak Aliz): szerda, 17-18 dra; péntek, 18-19 dra; Tahiti tanc: péntek, 19-
20 6ra; Hastanc Erdei Melinda: kedd, csiitortdk; 18-20 éra; Nyugdijas tancklub (Dedk
Eva): vasarnap, 15-19 dra; Nyugdijas tanc (Kelemen Eva): csiitortok 15-18 ora; Akrobati-
kus Rock & Roll: kedd, 16.30-19 6ra; Gerinctorna: szerda 18.30-19.30 dra; Dance Express
Tanciskola: hétftdl-péntekig: www.danceexpress.hu. Hit Gyiilekezete: péntek 17-22 dra;
Krisztus Szeretete Egyhaz: vasarnap, 9-12 dra.

NEPTANC Csepel Tancegyiittes: hétf6 és szerda, 19-22 ora; Csepeli Oregtancosok
Egyiittese: kedd, péntek, 18.00-21 dra. Kis-Csepel Tancegyiittes: kedd, 17-20 dra;

INFORMACIOK Tovabbi informacidk a programjainkrdl és kizosségeinkrdl honlapunkon:
csmo.hu és Facebook-oldalunkon talalhatdk: facebook.com/csepeli.munkasotthon
Jegypénztari nyitvatartas: hétfo és péntek 10-12 drdig; szerdan 16-18 draig
T.:061/276-7242 Jegyvasarlas online: csma.funcode.hu/events/129924
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® Helen Doron Csepel

WK

csepelhd@gmail.com +36 70 621 7270

ELORE

A Kok

SZOLGALTATAS

FESTEST, mézolast, burkolast, kdmiives munkat vallalok,
nyugdijasoknak kedvezménnyel. Bitormozgatassal takari-
tassal. Tel.: 06-30-422-1739

EGYENIvallalkozk kiinyvelését, esetleges bérszamfejtésétval-
lalom redlis dron. Tapasztalt, csepeli konyveld: 06-30-481-0590

EGYENI véllalkozésok kinyvelését, illetve maganszemélyek
részére palydzatok elkészitését vallaljuk.
Tel.: 06-20-390-1077, 06-30-677-8937

RELUXA, redény, aluminiumreddny (motoros is), napellen-
26, szalagfiiggony, szinyoghdlé, harmonikaajté, redényja-
vitasis. Kiss Zoltan Tel: 06-20-9575-038, weboldal: kissz.hu

PRECIZ, tiszta festés rovid hatariddvel. Lakas, iroda, iizlethely-
ség festése korrekt dron, garancidval. Ingyenes felmérés, meg-
bizhatd csapat, szamlaképes kivitelezés. Tel.: 06-70 515 88 85

ASZTALOSMESTER mindenféle asztalosmunkat vallal. Fa és
miianyag ajtd, ablak, butorgyartds, javitds. Helyszini felmé-
réssel. 06-20/957-9533

FAVAGAST, qallyazést vallalok alpintechnikéval, felelds-
séghiztositassal, akar szdllitassal is. Budapesten és kornyé-
kén, valamint Fejér-megyében is. Tel: 06-70-296-3231

VESZELYES fak kivagdsa, visszavigdsa, sovénynyirds,
bozétirtas, elhanyagolt zoldteriiletek szakszer( kezelése,
flinyirds, fikaszalds, zoldhulladék elszallitasa. Kiszéllas
dijtalan! Jakab Jozsef Tel: 06-20/327-2220
www.kerteszmuvek.hu

REDONYSZERELES, -javitas, qurtnicsere. Akar hétvégénis.
0670/593-0911, Nagy Martin
KLIMAK telepitése és karbantartasa! Teljes kor(i tisztitdsa

fertétlenitéssell Késziilékek nagy valasztéka kedvezményes
dron! 06-30/976-1202, 06-30/920-7805

NDELESES EBEDKISZALLITAS
CSEPELEN

Nem napi meni. Te valasztasz.
Csepelen a kiszallitas inc es

Rendeld meg eldre
az akokeny.hu oldalon
ény - Az ebéded a Te dontésed.

ACSMUNKAT, badogozast, tetéfedést, tetdjavitast, tera-
szépitést, széldeszkdzast, ereszcsatornazast, kipcserép
kenést, lambéridkat, SOS javitasokat vallalok. Kedvezmény
nyugdijasoknak 30%. Tel: 06-30-391-3097

ABLAKOK, reddnydk, szunyoghdlék 20- 50%-os enged-
ménnyel. Nyugdijasoknak - 10% kedvezménnyel.

Tel: 06-20-500-8185

EGESZSEG

HAZHOZ MEGYEK! Fogsor készitését, javitasat vallalom
garanciaval. Hivjon bizalommal! Telefon: 06-20-980-3957

TARSKERESO

BUDAPESTI jélszitualt, kozépkord, egyediilall6 vallalkozd
keresi kozépkort vagy iddsebb ndi partnerét ismerkedés-
hez, kdzos programokhoz. Tel: 06-70-247-2573

VASARLAS
ELADOSORBA keriilt kinyveit, hanglemezeit reélis aron
megvasarolom. Tel: 06-20/480-1048

ELETJARADEK

FIATAL, diplomds hazaspér életjaradéki szerz6dést kotne
idds holggyel vagy drral. Tel:06-30-965-0495

REGISEG

VASAROLOK vitrintargyakat,porcelanokat, iivegtérgya-
kat,festményeket,drdkat, retré targyakat,szobrokat, réz-és
bronztdrgyakat ,antik butorokat,sz6nyegeket,himzéseket
teljes hagyatékot.Pétkai Krisztina 0620/374-6615

TAN<CHAZ

ELOZENES TANCOKTATAS A

MYDROS

Z<N<KARRAL

IDOPONTOK:

OKTOBER 31., DECEMBER 5.

18-22 ORAIG

A BELEPO DIiJA: 1500 FT/FO

A PROGRAMVALTOZTATAS JOGAT
FENNTARTIUK.

AR

Radnoti Miklos Muvelddési Haz - 1214 Budapest, Vénusz u. 2.
Tel.: 278-2757 - www.csepelivaroskep.hu/radnoti

Tisztelt olvasoink, hirdetdink!

2SID0 EMLEKEK NYOMABAN
PESTERZSEBETI HELYTORTENETI SETA

KEDVES LATOGATOK, ERDEKLGDOK: IDSPONTOK
10:00 ORaI
UJRA INDUL A ZSIDO EMLEKEK NYOMABAN KezZDeTTeL

PESTERZSEBETEN HELYTORTENETI SETA
SOROZAT! DECEMBERIG TOBB ALKALMAT IS
MEGHIRDETUNEK ES AZ 0SZI, TELI ZSIDD
{INNEPEKRE IS KONCENTRALUNK.

UTVONALUNK A KOVETEEZO: BIRO MIHALY
UTCA 3. (BYMBOX FITNESS) — HOLOKAUSZT 80
EMLEEMI{l — KOSSUTH LAJOS UTCA 25. ;
BOTLATOKOVEK — BZSH DEL-PESTI
HKORZETENEK IMAHAZA (VOROSMARTY UTCA 8.)

A PROGRAM INGYENES!

RESZVETELI SZANDEKUKAT KERJIFK AZ ALABBI
E-MAIL CIMEN JELEZZEK:
INFOG@PESTERZSEBETIMUZEUM.EU

L]

OKTABER 18B.
OKTOBER 30.
NOVEMBER 18.
NOVEMBER 20.
DECEMBER 3.
DECEMBER 13.

Pesterzadhets Mizeum
Ritkay - Akik Galéna
Gazl Imre Galéra

Kérjiik, a csepelihirmondol@gmail.com cimre kiildjék megjelentetni kivént anyagaikat.
Grafikai és aprohirdetések: Galantai Szilviagszilviab5@gmail.com, 06-20/263-2524.




HIRDETES hirmondé hirmondé HIRDETES
TEFAL serpeny6 26 cm TEFAL serpenyé 28 cm
P Simple clean Simple cook
Maximax o0 s -20%
6.499 Ft 6.899 Ft \ KLUBKARTYAVAL

Diszkont

leinélatlunl
KAS és. MIIN®SEG

Perfect Home nyeles Perfect Home serpenyé ’
labas Metal Red 18 cm Metal Red 24 cm
5849 Ft 4-199Ft Perfect Home serpenyé

3.299 Ft Metal Red 26 cm
4.599 Ft - t
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Berlingerhaus labas
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Berlingerhaus 24 cm —
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KLUBKARTYAVAL 8156-RED RIVER HICKORY, 1,76 m? KLUBKARTYAVAL
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Nyitvatartas: H-P: 7.30-20.00, mas akcios termekkel 4249t S449Ft 069 Ft W Wi L / \‘[MW\ \
it 4N AR (R I W
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Festékek, glettanyago szerszamok, gépek, 22
szerszamok ezouulo szerelési anyagok esl }
1atoqaﬂ san boviilo ; ; .
folyar folyamato FEHER SZIBERIAI KORIS

ar ukeszlet varjaa

gszlet varja a
JOLLY Festekuzletben ol

JOLLY Barkacsuzletben.

@ i tamatt = - WAVANNA 3] 999..

o Mindségi termékek

@ cepisiniewrs

int 1000 szlnhen @ Segitdkész kiszolgalas | beltéri ajtélap KLUBKARTYAVAL
tobb m - = - ll( Fm\.nmﬁugnﬂ A\ 3 méretben:
Segitdkesz o Jo arak es szakértelem \ BOVULO ‘ 75 cm, 90 cm, 100 cm s J;mvv—?
e ° 1 —_—
szaktandcsadas \ ARUKESZLET | B —
N =7 3
g AAA B R 4 R tin 9 1211 Budapest, H-P: 7:00-17:00 rendeles@® +36 20 Az akeié 2026. oktéber 1-31-ig, vagy a kdzponti készlet erejéig érvényes! A részletekrdl érdeklddjén druhazainkban!
1211 Budapest, H-P: 6:00-17:00 | Kossuth Lajos ® Szo: 8:00-13:00 @ liybarkacs.h 3177782
Kossuth I.:ieos u Sz0: 6:00-12:00 | mﬁn.hu ;gg ;200 * " o
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Csepel, 1. Rakoéczi Ferenc u. 277. - Tel.: +36 (1) 278-01-09




MEGHIVO

Budapest XXI. Kerilet Csepel ?)nkorményzata
tisztelettel meghivja Ont az

1956-0S FORRADALOM
ES SZABADSAGHARC

70. EVFORDULOJA

alkalmabdl rendezett Gnnepi programjaira.

1956 Emlékezziink kdzésen a forradalom
B eseményeire, tisztelegjiink a hésok

és az aldozatok elott!
OKTOBER)=

2026. oktober 23. (pentek)

HELYSZINEK

9:00 Szent Imre tér
Koszoruzas az 1956-o0s emlékmiinél .
Kozrem(ikddik a Csepeli Auth Henrik Fesztival Fivészenekar, 11.00-1F5.30 T?:pbafl,Sk:-domb
valamint a BKSZC Weiss Manfréd Technikum, :en)ives n I, elara a“ YT T
C . L Az 1956-0s Csepeli Biiszkeségpont torténeti kiallitas
Szakképzd Iskola és Kollégium

egyénileg folyamatosan latogathats,

10:00 Wittner Maria park tarlatvezetések 12:00 és 14:00 érakor indulnak.

Dalok nemzeti iinnepeinkre

e M A ATy 16:30 Kiralyerdei Miivelédési Haz
Sasvari Sdndor és Mészaros Tamas eldadasa L
. , Lo . . Csepel Orokség dijak atadasa
A tisztelet és emlékezés mécseseinek elhelyezése ) X "
. - o »Tudod, hogy nincs bocsanat...
a Wittner Maria emlékminél . L, vy o A .
Foldes Laszl6 ,,HOBO” iinnepi pédiumestje
11:00-15:30 Szent Imre tér

(A programra regisztralni szikséges oktdber 19-ig
- hétfétél péntekig 9 és 16 éra kozott -
a 0670903 9960 telefonszamon vagy
a kiralyerdeimuvhaz@csepelivaroskep.hu e-mail
cimen, illetve személyesen a miivel6dési hazban.)

(az dnkorményzat épuletével szemben)
Veteran lkarus autébuszos varosnézés Csepel kézpontjaban
Csepel 1956/2026 emlékkiallitas
A féléranként indulé buszos utak soran, illetve a tarlat
megtekintésével megismerhetik az 1956-o0s események
hdseit, fébb helyszineit, mozzanatait.

4 Megtiszteld jelenlétére szamitok!

.-06%’0\ Borbély Lénard CSEPEI—

B sikerre hangolva
Csepel polgarmestere




